
     ผลของการเสริมยสีต์แดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลติและคุณภาพไข่ 
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บทคัดย่อ 

สัมมนา น้ี มีว ัต ถุประสงค์ เพื่ อ ศึกษาผลของการ เส ริมยีสต์แดงในอาหารไ ก่ไข่ ต่อผลผลิต 

และคุณภาพไข่โดยได้ท าการศึกษาเอกสารงานวิจยัจ านวน 3 ฉบบัพบว่าการเสริมยีสต์แดงในอาหารท่ีระดบั

ต่างๆ (0, 0.5, 1, 2, 4, และ 5 g/kg) มีผลต่อปริมาณการกินได ้เปอร์เซ็นตผ์ลผลิตไข่ และน ้ าหนกัไข่ ไม่แตกต่าง

กับ ก ลุ่ ม ค ว บ คุ ม  ( P>0. 05)  แ ต่ ก ลุ่ ม ท่ี ไ ด้ รั บ อ า ห า ร เ ส ริ ม ยี ส ต์ แ ด ง ท่ี ร ะ ดับ 0. 5,1,2 แ ล ะ 4 g/ kg 

ส่งผลให้ประสิทธิภาพของการใชอ้าหารดีข้ึน ระดบัสีไข่แดงเขม้มากข้ึน และปริมาณคอเลสเตอรอลในไข่แดง

ลดลงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม ดั้งนั้นสามารถเสริมยีสตแ์ดงในอาหารไก่ไข่

ไดต้ั้งแต่ระดบั 0.5 – 4 g/kg  อาหาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชอ้าหารและคุณภาพไข่ แต่อยา่งไรก็ตาม ควร

ค านึงถึงสายพนัธ์ุและระยะเวลาท่ีเล้ียงร่วมดว้ย 

ค าส าคัญ: ไก่ไข่ คุณภาพไข่ผลผลิตไข่  ยสีตแ์ดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทน า 

การเล้ียงไก่ไข่ในประเทศไทยไดรั้บความนิยมมากข้ึน เน่ืองจากไข่เป็นแหล่งโภชนาการท่ีส าคญั และมี

แนวโนม้ความตอ้งการเพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆผูเ้ล้ียงจึงมีการพฒันารูปแบบการผลิตต่าง ๆเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของ

การผลิตไข่ไก่ให้เพียงพอต่อความตอ้งการผูบ้ริโภคในไข่ไก่มีระดบัคอเลสเตอรอลอยู่สูงถึง 180-250 มก/ฟอง 

สมาคมโรคหวัใจของอเมริกาแนะน าวา่ไม่ควรไดรั้บคอเลสเตอรอลเกิน 300 มก/วนั(Krauss et al.,2000) ดว้ยเหตุ

น้ีส่งผลให้ผูท่ี้มีระดบัคอเลสเตอรอลในเลือดสูงมกัหลีกเล่ียงการบริโภคไข่ไก่ ผูผ้ลิตไข่จึงหาแนวทางส าหรับ

การผลิตไข่ไก่ท่ีมีระดบัคอลเลสเตอรอลต ่า นอกจากน้ีสีของไข่แดงถือเป็นปัจจยัส าคญัในการตดัสินใจของ

ผูบ้ริโภคสารสีโดยเฉพาะแคโรทีนอยดจึ์งถูกเสริมในอาหารไก่ จากปัญหาและความตอ้งการดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้

อีกทั้งปัจจุบนัผูบ้ริโภคค านึงถึงความปลอดภยัในอาหารเป็นหลกัผูผ้ลิตจึงมีการน าสารหรือวตัถุดิบท่ีได้จาก

ธรรมชาติมาเสริมในอาหารไก่ไข่เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค 

ยีสต์แดงเป็นผลิตภณัฑ์ขา้วหมกัจากจุลินทรียส์กุลMonascus purpureusท าให้ขา้วท่ีไดมี้สีแดง หรือท่ี

เรียกวา่ ขา้วแดง (Red Yeast Rice) มีสาร Monacolin K ซ่ึงเป็นสารลดคอเลสเตอรอลจากธรรมชาติ สามารถลด

ไดท้ั้งคอเลสเตอรอลชนิด LDL และไตรกลีเซอไรด์ในหลอดเลือดช่วยระบบการย่อยอาหาร มีสารตา้นอนุมูล

อิสระในปริมาณสูง ประกอบด้วยกรดอะมิโน  18 ชนิดในประเทศจีนผงยีสต์แดงถูกน ามาใช้เป็นเวลาหลาย

ศตวรรษในแง่เพื่อเป็นอาหารและสารสมุนไพร Monascus purpureusช่วยในการไหลเวียนโลหิตบรรเทาอาการ

ปวดทอ้งและกระตุน้การท างานของมา้มนอกจากน้ียงัสามารถลดคอเลสเตอรอลไดอี้กดว้ย การเสริมยีสต์แดง

เป็นวิธีการหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมในการลดปริมาณคอเลสเตอรอลในไข่(Yacinetal.,2012) อีกทั้งในยีสตแ์ดงมี

แคโรทีนอยดเ์ป็นสารรงควตัถุหลกัจึงมีศกัยภาพในการใชเ้ป็นสารเสริมส าหรับไก่ไข่  

ยีสตใ์นรูปแบบต่าง ๆ ถูกน ามาใชใ้นอาหารสัตว ์เช่นยีสต์มีชีวิต ยีสตแ์ห้ง ยีสตห์มกั ยีสตใ์นรูปแบบผง 

และเศษยสีต ์ท่ีเป็นวสัดุเหลือใชจ้ากอุตสาหกรรมผนงัเซลล์ยีสตป์ระกอบดว้ยกลูแคนร้อยละ 15-30 และแมนโน

โอลิโกแซคคาไรดร้์อยละ 15-30การเสริมผนงัเซลลย์สีตใ์นอาหารไก่ไข่ช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพการใชอ้าหาร

น ้าหนกัไข่เปอร์เซ็นตไ์ข่แดง และค่าดชันีไข่แดง (Hassan and Ragab, 2007) 

ดงันั้นสัมมนาฉบบัน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมยีสต์แดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิต

และคุณภาพของไข่  
 

 



ผลการเสริมยสีต์แดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลติไข่ 

ตารางที ่1 ผลของการเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิตไข่ 

Parameter 
Red yeast (g/kg) 

SEM 
0 0.5 1 2 4 

Feed intake (g/day/hen) 107.06 107.20 108.07 107.65 107.65 0.65 
Hen-day egg production (%) 94.42 95.07 95.52 95.68 94.26 4.17 
Egg weight (g) 59.30b 60.26ab 61.30ab 62.67a 61.22ab 0.71 
Feed efficiency(kg/feed/kg/egg) 1.94a 1.93b 1.90c 1.88d 1.90c 0.01 
a-dค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

SME= ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก (กนกทิพย ์ปัญญาไชย และคณะ2558) 

กนกทิพย ์ปัญญาไชย และคณะ (2558) รายงานวา่การเสริมยีสตแ์ดงท่ีระดบั 2 g/kg อาหาร ช่วยปรับปรุงน ้ าหนกั

ไข่เฉล่ียต่อฟอง (P<0.05) และการเสริมยีสตแ์ดงท่ีระดบั 1 g/kg อาหาร สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการใชอ้าหาร

เม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม (P<0.05) การเสริมยีสต์แดงในอาหารไม่มีผลต่อปริมาณการกินได้ต่อวนั และ

เปอร์เซ็นตผ์ลผลิตไข ่(P>0.05) 

ตารางที่ 2 ผลของการเสริมยีสตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิตไข่ 

Parameter 
Red yeast (g/kg) 

0 0.5 1 2 
Feed intake (g/day/hen) 107.60±1.09 107.30±1.22 108.07±1.04 107.96±1.15 
Hen-day egg production (%) 94.42±3.43 95.07±5.13 95.51±4.97 95.68±3.25 

Egg weight (g) 59.30±1.69 60.26±2.65 61.30±3.28 62.67±2.30 
Feed efficiency 
( kg/ feed/kg/ egg) 

1.94±0.01a 1.93±0.01a 1.90±0.01b 1.88±0.03b 

a,bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ(P<0.05) 

   ท่ีมา :  ดดัแปลงจาก (Tapingkae et al., 2018) 



 จากตารางท่ี 2 การเสริมยสีตแ์ดงในอาหารท่ีระดบัต่างๆ (0, 0.5, 1, และ 2 g/kg)ไม่มีผลต่อปริมาณการ

กินไดต่้อวนั เปอร์เซ็นตผ์ลผลิตไข่ และน ้าหนกัไข่เฉล่ียต่อฟอง (P>0.05) และการเสริมยสีตแ์ดงท่ีระดบั1 และ 2 

g/kg ท าใหป้ระสิทธิภาพของการใชอ้าหารดีกวา่กลุ่มท่ีควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ตารางที ่3 ผลของการเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิตไข่ 

Parameter 
ขา้วหมกัยสีตแ์ดง (g/kg) 

SEM 
0 0.5 1 5 

1-4 week                
Feed intake,g 132.32 133.05 133.27 133.04 0.98 
Egg weight,g 65.39 64.68 65.03 64.96 1.60 
Laying rate,% 80.62 83.96 80.37 81.92 1.96 
Feed/egg ration,g/g 2.51 2.45 2.55 2.50 0.12 
5-8week      
Feed intake,g 131.69 129.81 130.15 134.35 2.33 
Egg weight,g 64.12 64.34 65.67 64.90 0.91 
Laying rate,% 78.69b 80.10ab 81.56ab 82.76a 1.00 
Feed/egg ration,g/g 2.61 2.48 2.43 2.52 0.19 
a,bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก (Sun et al.2015) 

Sun et al. (2015) รายงานวา่การเสริมยสีตแ์ดงท่ีระดบั 5 g/kgส่งผลใหผ้ลผลิตไข่ดีกวา่กลุ่มควบคุมอยา่ง

มีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มเสริมยสีตแ์ดงท่ีระดบั0.5และ1 g/kg (P>0.05) อยา่งไรก็ตาม

การเสริมยีสตแ์ดงในอาหารท่ีระดบั 0.5, 1 และ 5 g/kg ไม่มีผลต่อปริมาณการกินไดต่้อวนั น ้ าหนกัไข่เฉล่ียต่อ

ฟองและประสิทธิภาพของการใชอ้าหาร (P>0.05) 

 จากการทดลองการเสริมยีสต์แดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิตไข่ กนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2558) 

รายงานวา่เสริมยสีตแ์ดงในอาหารแต่ละระดบัไม่มีผลต่อปริมาณการกินไดต่้อวนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Tapingkae et 

al., (2018)และ Sun et al., (2015) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการเสริมยีสตแ์ดงไม่สามารถกระตุน้การกินไดข้องไก่และ

ยงัมีผลขา้งเคียงคลา้ยกบักลุ่มยาstatinเม่ือไก่กินเขา้ไปแลว้อาจท าให้ไก่ทอ้งเสีย อาเจียน หรืออ่อนแรงได ้ท าให้มี

ผลต่อปริมาณการกินได ้Tapingkae et al., (2018) รายวา่การเสริมยีสตแ์ดงแต่ละระดบัไม่มีผลต่อผลผลิตไข่ซ่ึง



สอดคลอ้งกบั กนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2558) เพราะวา่สภาพแวดลอ้มและอุณหภูมิ เม่ืออุณหภูมิต ่าส่งผล

ต่อผลผลิตไข่ ไก่จะน าพลงังานท่ีไดจ้ากสารอาหารไปสร้างเป็นกลา้มเน้ือและกิจกรรมอ่ืนๆ แทนท่ีการสร้างไข่ 

แต่Sun et al., (2015) พบวา่กลุ่มไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมยีสตแดงท่ีระดบั 0.5,1และ5 g/kg มีผลผลิตไข่ดีกวา่กลุ่ม

ควบคุม (P<0.05) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะพนัธ์ุ ระยะเวลาในการเล้ียงและปริมาณของการเสริมยีสต์แดงในอาหาร 

การเสริมยีสตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ทุกระดบัไม่มีผลต่อน ้ าหนกัไข่เฉล่ียต่อฟอง (Tapingkae et al.2018;Sun et al., 

2015) อาจเป็นเพราะเปอร์เซ็นตไ์ข่แดง เปอร์เซ็นตไ์ข่ขาว เปอร์เซ็นตเ์ปลือกไข่และอายุการไข่ ไก่สาวจะสร้างไข่

ท่ีมีขนาดเล็กส่งผลใหมี้น ้าหนกัไข่ลดลง แต่ในทางกลบักนั กนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2018) รายงานวา่การ

เสริมยสีตแ์ดงท่ีระดบั 0.5,1,2และ4 g/kg ในอาหารมีผลต่อการปรับปรุงน ้ าหนกัไข่เฉล่ียต่อฟอง (P<0.05) เพราะ

ในยสีตแ์ดงประกอบดว้ยกรดอะมิโน 18 ชนิดและผนงัเซลลย์สีตป์ระกอบดว้ยกลูแคนร้อยละ 15-30 และแมนโน

โอลิโกแซคคาไรด ์ร้อยละ 15-30 การเสริมผนงัเซลลย์สีตใ์นอาหารไก่ไข่จึงไปมีผลช่วยปรับปรุงน ้ าหนกัไข่ ดา้น

ประสิทธิภาพการใช้อาหารกนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2558) รายงานว่าการเสริมยีสต์แดงท่ีระดบั0.5,1,2

และ4  g/kgอาหาร มีผลท าให้ประสิทธิภาพการใช้อาหารดีกว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) ซ่ึงสอดคล้องกับ 

Tapingkae et al., (2018) ท่ีเสริมท่ีระดบั 1และ 2 g/kg เน่ืองจากแมนโนโอลิโกแซคคาไรด์และเบตา้กูแคน ท่ีเป็น

องค์ประกอบหลกัของผนงัเซลล์ยีสต์ช่วยกระตุน้การเจริญเติบโตของเช้ือท่ีเป็นประโยชน์ส่งผลให้เช้ือก่อโรค

ลดลง ท าให้สัตวใ์ชป้ระโยชน์จากอาหารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (Hassan and Ragab, 2007)แต่ในทางกลบักนั

Sunet al., (2015) รายงานว่าการเสริมยีสตแ์ดงในระดบัต่างๆไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการใช้อาหารส่งผลให้

ประสิทธิภาพการใชอ้าหารไม่แตกต่างกบักลุ่มควบคุม ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะพนัธ์ุและผลของการเสริมยีสตแ์ดงใน

ปริมาณท่ีมากส่งผลใหป้ริมาณการกินไดต้ ่าลง เน่ืองจากการเสริมยสีตมี์ผลขา้งเคียงคลา้ยกบักลุ่มยาstatin 

ผลของการเสริมยสีต์แดงในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่ 

ตางรางที ่4 ผลของการเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่ 

Parameter 
Red yeast (g/kg) 

SEM 

0 0.5 1 2 4 
Egg Yolk color 
(Roche Egg Yolk color fan ) 

9.80 d 10.30 d 11.20c 13.10a 12.20b 0.22 

Egg Yolk Cholesterol(mg/g) 15.94a 14.35b 13.40b 12.39c 12.66bc 0.21 



a-dค่า เฉ ล่ีย ท่ี มีตัวอักษรก ากับต่างกันในแถวเดียวกันแตกต่างกันอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก (กนกทิพย ์ปัญญาไชย และคณะ2558) 

           การเสริมยสีตแ์ดงในอาหารท่ีระดบั 1-4 g/kgอาหาร ท าใหสี้ของไข่แดงเพิ่มมากข้ึน (P<0.05) เม่ือเทียบกบั

กลุ่มควบคุมนอกจากน้ีการเสริมยสีตแ์ดง 0.5-4 g/kgอาหาร ยงัท าให้ปริมาณคอเลสเตอรอลในไข่แดงลดลงอยา่ง

มีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม (ตารางท่ี 4) 

 

ตารางที ่5 ผลของการเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่  

Parameter 
Red yeast (g/kg) 

0 0.5 1 2 
Egg yolk colour     
1 week 9.62±0.10 9.47±0.32 9.52±0.32 9.56±0.13 
2 week 9.54±0.07c 9.65±0.12bc 9.80±0.05ab 9.93±0.05a 
4 week 9.63±0.18c 9.86±0.15c 10.19±0.20b 10.83±0.14a 
8 week 9.57±0.24d 10.50±0.17c 10.65±0.09b 11.07±0.13a 
12 week 9.59±0.28d 10.22±0.29c 10.65±0.06b 11.08±0.20a 
Egg yolk cholesterol (mg/g)     
1 week 15.86±0.41 16.01±0.12 15.82±0.39 15.56±0.75 
2 week 16.02±0.34 15.90±0.40 15.98±0.46 15.82±0.35 
4 week 16.04±0.33a 15.84±0.33a 14.31±0.19b 13.47±0.24c 
8 week 16.20±0.54a 14.33±0.57b 13.44±0.48c 12.69±0.34c 
12 week 16.10±0.40a 14.42±0.41b 13.33±0.37c 12.84±0.41c 
a-cค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

   ท่ีมา :  ดดัแปลงจาก (Tapingkae et al.2018) 

จากการศึกษาการเล้ียงไก่ไข่เป็นเวลา 12 สัปดาห์ ในการเสริมยีสตแ์ดงในอาหารในสัปดาห์แรกไม่มีผล

ท าให้สีของไข่แดงแตกต่างกนักบัตวัควบคุม อยา่งไรก็ตามหลงัจากเล้ียงไป 12 สัปดาห์ สีของไข่แดงเพิ่มสูงข้ึน 

(P<0.05) ในกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมยสีตแ์ดงในระดบั 2 g/kg ไม่พบความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) ของระดบั

คอเลสเตอรอลในไข่แดงในช่วง 1-2 สัปดาห์ เม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม แต่หลังจากเล้ียงไป 12 สัปดาห์



คอเลสเตอรอลในไข่แดงลดลงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ในกลุ่มอาหารเสริมยีสต์แดงท่ีระดบั1และ2 

g/kg เม่ือเทียบกลุ่มควบคุม (ตารางท่ี 5) 

ตารางที ่6 ผลของการเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่ 

Parameter 
ขา้วหมกัยสีตแ์ดง (g/kg) 

SEM 
0 0.5 1 5 

Day 28      
Yolk Color Score 6.8 7.2 6.9 6.6 0.19 
Yolk Cholesterol,mg/g 12.78 12.56 12.49 12.11 0.32 
Day 56      

Yolk Color Score 7.0 7.1 7.0 7.2 0.09 
Yolk Cholesterol,mg/g 12.98a 12. 80ab 12.70ab 12. 01b 0.28 
a,bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ(P<0.05) 

ท่ีมา : ดดัแปลงจาก(Sun et al.,2015)  

 จากตารางท่ี 6 Sun et al., (2015) รายงานว่าการเสริมยีสต์แดงในอาหารไก่ไข่ท่ีระดับ  

0.5, 1และ 5 g/kg เป็นเวลา28 วนั ไม่มีผลต่อสีและคอเลสเตอรอลในไข่แดงแต่พบวา่ในช่วงระยะการเล้ียง 56 วนั 

มีผลท าให้คอเลสเตอรอลลดลงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในกลุ่มท่ีเสริมยีสตแ์ดงระดบั 5 g/kg ม่ือเทียบกบักลุ่ม

ควบคุม (P<0.05)  อยา่งไรก็ตามสีของไข่แดงไม่แตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มทดลอง (P>0.05) 

 จากการทดลองผลการเสริมยีสตแ์ดงในอาหารต่อคุณภาพไข่ไก่ กนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2558) 

รายงานวา่เสริมยีสตแ์ดงในอาหารในระดบั (0.5,1,2และ4 g/kg) มีผลท าให้สีของไข่แดงเพิ่มข้ึนดีกวา่ตวัควบคุม 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Tapingkae et al., (2018) เพราะวา่ในยีสตแ์ดงมีสารสีแคโรทีนอยด์เม่ือเสริมในอาหารไก่จะท า

ใหสี้ของไข่แดงเขม้เพิ่มข้ึน แต่ในทางกลบักนัSun et al., (2015) รายงานวา่การเสริมยีสตแ์ดงในระดบัต่างๆไม่มี

ผลต่อคุณภาพสีของไข่แดง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสายพนัธ์ุและปริมาณความตอ้งการสารอาหารแต่ละช่วงอายุไม่

เหมือนกนั กนกทิพย ์ปัญญาไชยและคณะ(2558) รายงานวา่การเสริมยสตแ์ดงในระดบัต่างๆ (0.5,1,2และ4 g/kg)

มีผลท าใหป้ริมาณคอเลสเตอรอลต ่าลง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ผนงัเซลลย์สีตมี์คุณสมบติัช่วยดูดซึมคอเลสเตอรอล

ในทางเดินอาหาร ท าใหไ้ก่ดูดซึมคอเลสเตอรอลไปสะสมในไข่ลดลง (Tapingkae et al., 2018;Sun et al., 2015) 



สรุป 

การเสริมยสีตแ์ดงในอาหารไก่ไข่ต่อผลผลิตและคุณภาพไข่ พบวา่การเสริมยีสตแ์ดงท่ีระดบั0.5,1,2และ

4 g/kgอาหาร มีผลท าให้ประสิทธิภาพการใชอ้าหารดีข้ึน สีของไข่แดงเขม้ข้ึน และปริมาณคอเลสเตอรอลในไข่

ลดลงเม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริม แต่การเสริมยีสตแ์ดงไม่มีผลต่อปริมาณการกินได ้เปอร์เซ็นตผ์ลผลิตไข่ 

และน ้าหนกัไข่ และขา้วหมกัยสีตแ์ดงควรเสริมท่ีระดบั 0.5,1และ5g/kgอยา่งไรก็ตามควรพิจารณา สายพนัธ์ุและ

ระยะเวลาท่ีเล้ียงร่วมดว้ย 
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