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 บทคัดย่อ  

 การเสริมไตรกลีเซอไรด์สายปานกลาง (Medium-Chain Triglycerides : MCT) ซ่ึงพบมากในน ้ ามนั

มะพร้าวในอาหารลูกสุกรหลงัหยา่นม เพื่อศึกษาผลต่อการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร และการ

ย่อยได้ พบว่าเม่ือมีการเสริม MCT ท่ีระดับ 0.32-0.55% ท าให้ลูกสุกรมีอตัราการย่อยได้เพิ่มข้ึนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) และส่งผลใหลู้กสุกรสามารถยอ่ยอาหารไดม้ากข้ึนเม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุมและ

กลุ่มเสริมยาปฏิชีวนะ นอกจากน้ียงัส่งผลให้ลูกสุกรมีอตัราการเจริญเติบโตและการเปล่ียนอาหารเป็น

น ้ าหนกัตวัดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) และผลจะดียิง่ข้ึนเม่ือมีการเสริม MCT ร่วมกบัโปรไบโอ

ติกส์หรือเอนไซมไ์ลเปส เพราะจะช่วยใหลู้กสุกรมีการยอ่ยของสารอาหารไดเ้พิ่มข้ึน ทั้งน้ีการเสริม MCT จะ

มีผลต่อลูกสุกรในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลงัการหย่านม เน่ืองมาจากลูกสุกรในช่วงน้ีไดรั้บความเครียดจาก

หลายๆดา้นและศกัยภาพการย่อยของระบบทางเดินอาหารยงัไม่มีการพฒันาไดอ้ย่างเต็มท่ี แต่ไม่พบความ

แตกต่างในช่วงหลงัหยา่นม 2 สัปดาห์ข้ึนไป ซ่ึงลูกสุกรมีการปรับตวัและเจริญเติบโตทดแทนและท าให้ลูก

สุกรมีปริมาณการกินได้ท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุมสรุปได้ว่าการเสริม 

MCT ในระดบั 0.32-0.55% ในอาหารลูกสุกร ช่วงแรกของหลงัหย่านมมีผลต่อการย่อยได้และส่งผลต่อ

สมรรถนะการผลิตของลูกสุกร 

 

ค าส าคัญ: ไตรกลีเซอไรดส์ายปานกลาง ลูกสุกรหลงัหยา่นม การเจริญเติบโต การยอ่ยได ้

 

 

 

 



บทน า 

ระบบการเล้ียงสุกรแบบอุตสาหกรรมในปัจจุบนัมีการหย่านมสุกรเม่ืออายุไดป้ระมาณ 14-28 วนั 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต โดยเฉพาะจ านวนลูกสุกรต่อครอกและจ านวนครอกต่อแม่ต่อปีให้สูงข้ึนแต่
ส่งผลท าให้ลูกสุกรมีการเจริญเติบโตลดลงโดยเฉพาะช่วงสัปดาห์แรกของการหยา่นม เพราะลูกสุกรช่วงน้ี
จะพบความเครียด มีการเปล่ียนแปลงหลายดา้นรวมทั้งดา้นสภาพแวดลอ้ม ส่งผลให้ระบบการย่อยอาหาร
ของลูกสุกรกระทบกระเทือน (วชัรพงษ์ วฒันกูล มปป)  ทั้งน้ีเน่ืองจากศกัยภาพการย่อยและการดูดซึม
สารอาหารของลูกสุกรยงัไม่ดีเพียงพอ เพราะเป็นการเปล่ียนแปลงในองค์ประกอบของอาหารและปริมาณ
อาหารท่ีไดรั้บอยา่งทนัทีทนัใด (วนัดี ทาตระกลูและเพญ็ศิริ สุขศรีทอง, 2558)  การไดรั้บอาหารลดลงส่งผล
ใหลู้กสุกรไดรั้บโภชนะลดลงโดยเฉพาะอยา่งยิง่ ระดบัพลงังานท่ีไดรั้บลดลงจนไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ
ของลูกสุกรหลงัหย่านม ส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อระบบการย่อยและการเจริญเติบโต ตลอดจนการ
พฒันาของลูกสุกร ( Li et al., 2015) ดงันั้นการเสริมพลงังานให้แก่ลูกสุกร โดยใช้แหล่งพลงังานจากกรด
ไขมนัท่ีเหมาะสมส าหรับสุกรระยะหลงัหย่านมจึงมีความจ าเป็น (วนัดี ทาตระกูลและเพ็ญศิริ สุขศรีทอง, 
2558)  ทั้งน้ีจากการศึกษาพบว่า ไตรกลีเซอไรด์สายปานกลาง (Medium-Chain Triglycerides : MCT) ท่ีได้
จากน ้ ามนัมะพร้าว (Coconut Oil) เป็นกรดไขมนัในกลุ่มกรดไขมนัสายปานกลางท่ีเรียกวา่ (Medium-Chain 
Fatty acids /MCFA) และเป็นแหล่งพลงังานท่ีไดรั้บความสนใจ โดย ทสันนัทน์ หงสะพกั (2551) พบวา่การ
ย่อยของไตรกลีเซอไรด์สายปานกลาง ภายในล าไส้เล็กจะเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากกวา่
การยอ่ยของกรดไขมนัสายยาว (Long-Chain Triglyceride /LCTs) เช่นน ้ ามนัถัว่เหลือง นอกจากนั้น อาโอยา
มา และคณะ (2007) อา้งโดย สุชญา ผ่องใส (2558) กล่าวว่ากรดไขมนัสายปานกลาง ถูกดูดซึมเขา้กระแส
เลือดไดดี้ และตรงไปสู่ตบัและถูกใช้เป็นพลงังานในตบัได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้อตัราการเผาผลาญของ
ร่างกายสูงข้ึน ดว้ยคุณสมบติัดงักล่าว สัมมนาน้ีจึงได้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริม MCT ต่อ
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและการยอ่ยไดข้องลูกสุกรหลงัหยา่นม 
 
ไตรกลเีซอไรด์สายปานกลาง(Medium-Chain Triglycerides : MCT)  
 ไตรกลีเซอไรด์สายปานกลาง (Medium-Chain Triglycerides : MCT)  เป็นไขมนัท่ีได้มาจากการ
สกดัของน ้ ามนัมะพร้าว จดัเป็นกรดไขมนัอ่ิมตวัสายยาวปานกลาง (Medium-Chain Fatty acids : MCFA) ท่ี
มีธาตุคาร์บอนไม่เกิน12 ตวั (วนัดี และคณะ, 2558 ) โดยประกอบไปดว้ย กรดคาร์โพรอิก (Caproic acid, C6) 
:C5H11COOH, กรดคาร์ปริลิก (Caprylic acid, C8) :C8H15OOH, กรดคาร์ปริก (Capric acid, C10) : 
C10H20O2 และกรดลอริก (Lauric acid, C12) : C12H24O2  ซ่ึงกรดไขมนัสายยาวปานกลางเป็นกรดไขมนั
อ่ิมตวัจะไม่เกิด Trans Fats ท่ีท าให้น ้ ามนัซ่ึงเป็นของเหลวเกิดการเปล่ียนแปลงไปอยูใ่นรูปของของแขง็ เม่ือ
ถูกความร้อนสูง ทั้งน้ี MCT เป็นไตรกลีเซอไรด์ท่ีประกอบดว้ย MCFA โดย MCFA จะเกาะกบักลีเซอรอลก
ลายเป็น MCT เม่ือ MCT ถูกย่อยจะเปล่ียนไปเป็น MCFA ซ่ึงนอกจากพบในน ้ ามนัมะพร้าวแล้ว MCT ยงั
สามารถพบได้ในแก่นเมล็ดปาล์ม แต่จะในปริมาณน้อยต่างจากน ้ ามันมะพร้าวท่ีพบถึง 62%  MCT มี



คุณสมบติัในการละลายน ้ าไดดี้ ยอ่ยและดูดซึมไดง่้ายกวา่ไขมนัท่ีไดจ้ากน ้ ามนัพืชทัว่ไป เน่ืองจาก MCT  มี
ขนาดเล็กเม่ือถูกดูดซึมก็สามารถน าพลงังานไปใชไ้ดท้นัที ถา้มีการใช้กรดไขมนัสายปานกลางในปริมาณท่ี
พอเหมาะกบัร่างกาย ไขมนัจะถูกใชใ้นการเผาผลาญใหเ้กิดพลงังานแก่ร่างกายจนหมด ไม่เหลือสะสม (วนัดี 
และคณะ, 2558) ทั้งน้ีน ้ ามนัมะพร้าวยงั สามารถหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน และมีสรรพคุณทางยา โดยในอดีตมี
การศึกษาพบวา่น ้ ามนัมะพร้าวมีคุณสมบติัไม่เหมาะสมเพราะมีไขมนัอ่ิมตวั (saturated fat) มากถึงประมาณ 
90% ท าใหเ้ขา้ใจวา่จะไปอุดตนัหลอดเลือดหวัใจและเป็นสาเหตุโรคหวัใจอุดตนั อยา่งไรก็ตามจากการศึกษา
ในปัจจุบนัพบวา่ไขมนัอ่ิมตวัในน ้ ามนัมะพร้าวมีคุณสมบติัไม่เหมือนไขมนัอ่ิมตวัท่ีเป็นกรดไขมนัสายยาว
จากสัตว ์โดยไขมนัอ่ิมตวัจากน ้ ามนัมะพร้าว มีความปลอดภยั ไม่เป็นอนัตราย เพราะเป็นไขมนัท่ีมีขนาด
โมเลกุลปานกลาง กรดไขมนัขนาดโมเลกุลปานกลาง (MCT) ท่ีได้จากน ้ ามนัมะพร้าวจึงช่วยเพิ่มการใช้
พลงังาน (energy expenditure) ไดม้ากกวา่กรดไขมนัขนาดยาว (ทองจุล ขนัขาว 2558)  
ผลการเสริม MCT ต่อประสิทธิภาพการย่อยได้ในลูกสุกรหลงัหย่านม 

MCT ท่ีไดจ้ากน ้ ามนัมะพร้าวเป็นกรดไขมนัสายปานกลางท่ีมีประโยชน์ต่อระบบทางเดินอาหาร 
เม่ือบริโภคเข้าไปผ่านกระเพาะอาหารไปยงัล าไส้ แล้วเปล่ียนเป็นพลงังานท่ีตบัอย่างรวดเร็ว ช่วยให้มี
ประสิทธิภาพการยอ่ยและดูดซึมไดสู้งข้ึน ทั้งน้ีงานทดลองของ Li et al., (2015) ท่ีเสริม MCT ในระดบั 0%, 
0.7%, 1.4%และ2.1% ในสูตรอาหาร ลูกสุกรในช่วงวนัท่ี 12-14 หลงัหยา่นม พบวา่มีผลท าใหก้ารยอ่ยไดข้อง
ส่ิงแห้งเพิ่มข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ในกลุ่มท่ีเสริม MCT 1.4% เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม แต่
ไม่พบความแตกต่างในระดบั 2.1% และช่วงในช่วง 26-28 วนัหลงัหยา่นมในทุกระดบัของการเสริม ดงัได้
แสดงไวใ้นตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 ผลของการเสริม MCT ต่อการยอ่ยได ้(Apparent Total Tract Digestibility /ATTD) ของสุกรหยา่

นม 

คา่การยอ่ยได้ CON T1 T2 T3 SE M P-value 

Linear Quadratic 

12-14 วนัหลงัหย่านม 
วตัถแุห้ง 81.25b 82.35ab 84.74a 83.87ab 0.55 0.032 0.321 

พลงังาน 78.41 80.88 81.74 83.34 0.89 0.063 0.803 

26-28 วนัหลงัหย่านม 
วตัถแุห้ง 87.14 88.00 87.79 89.54 0.42 0.067 0.578 

พลงังาน 85.33 85.79 86.16 87.73 0.43 0.056 0.719 

กลุม่ทดลอง CON = ใช้อาหารควบคมุ+น า้มนัถัว่เหลือง 3.5%, T1= MCT 0.7%ในอาหารควบคมุ และ น า้มนัถัว่เหลือง 

2.8%, T2= MCT1.4%)ในอาหารควบคมุ และน า้มนัถั่วเหลือง 2.1%, T3= MCT 2.1% ในอาหารควบคมุและน า้มนัถัว่
เหลอืง1.4% 

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Li et al., (2015) 



จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าการย่อยไดข้องส่ิงแห้งของลูกสุกรเม่ือเสริม MCT ท่ีเป็นกรดไขมนั
สายยาวปานกลางดีกวา่ การยอ่ยไดข้องส่ิงแห้งในลูกสุกรท่ีไดรั้บการเสริมน ้ ามนัถัว่เหลืองท่ีเป็นกรดไขมนั
สายยาวเพียงอยา่งเดียว ซ่ึงผลการทดลองสอดคลอ้งกบั Hong et al., (2012) ท่ีไดท้  าการทดลอง 2 การทดลอง 
โดย มีการเสริม MCT ในระดบั 0%, 0% (ยาปฏิชีวนะ), 0.32% และ0.55% (ระยะท่ี 1) 0.32% (ระยะท่ี 2 และ 
3) ตามล าดบัในอาหารลูกสุกรพบว่า MCT ท าให้การย่อยได้ของส่ิงแห้งและพลงังานมีแนวโน้มดีข้ึนเม่ือ
เทียบกบักลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ โดยพบความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
ในช่วงแรกของการหยา่นม ท่ีมีการเสริม MCT ในระดบั 0.32% ของการยอ่ยไดข้องพลงังานในการทดลองท่ี 
1 และในการเสริม MCT 0.55% การยอ่ยไดข้องส่ิงแหง้ในการทดลองท่ี 2 ดงัไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี 2  

 
ตารางที่ 2 ผลของการเสริม MCT ต่อการย่อยได(้Apparent Total Tract Digestibility :ATTD) ของสุกรหย่า

นม 

ค่าการยอ่ยได ้ NC PC T3 T5 SE2 
การทดลองที1่ 0 -14 วนัหลงัหยา่นม (ระยะท่ี1) 
วตัถุแหง้ 78.13 78.48 79.65 79.56   0.61 
พลงังาน 79.79 80.99 80.24 79.85 0.67 
15-28 วนัหลงัหยา่นม (ระยะท่ี 2) 
วตัถุแหง้ 78.84 77.23 78.66 78.51 0.73 
พลงังาน 80.36a 78.00b 80.38a 78.53ab 0.72 
29-42 วนัหลงัหยา่นม(ระยะท่ี 3) 
วตัถุแหง้ 78.99 79.72 79.45 80.45 0.68 
พลงังาน 78.86 79.00 78.75 80.60 0.92 

การทดลองที2่ 0-14 วนัหลงัหยา่นม 
วตัถุแหง้ 78.76b 78.79b 79.53ab 80.82a 0.502 
พลงังาน 80.41ab 79.58b 81.87a 81.77a 0.620 
15-35 วนัหลงัหยา่นม      
วตัถุแหง้ 79.39b 79.00b 79.70ab 79.99a 0.501 
พลงังาน 80.13ab 79.86b 79.94a 80.48a 0.621 

กลุ่มทดลอง NC = กลุ่มอาหารควบคุม, PC = อาหารควบคุม+ ยาปฏิชีวนะ (ไทอะมูลิน 40 mg/kg ไทโลซิน 110 ppm, และ 
เอนราไมซิน10 mg/kg), T3= อาหารควบคุม+ MCT 0.32% และ T5=อาหารควบคุม+MCT 0.55% (ระยะท่ี 1) MCT 0.32% 
(ระยะท่ี 2 และ 3)  

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Hong et al., (2012)   
 



 
จากตารางท่ี 2 ทั้งน้ีในการทดลองท่ี 2 กลุ่มท่ีเสริม MCT ไดแ้สดงผลการยอ่ยไดท่ี้ดีกวา่กลุ่มเสริมยา

ปฏิชีวนะ ในขณะท่ีการทดลองท่ี 1 ไดผ้ลไม่แตกต่างมากนกั เน่ืองจากสุกรในการทดลองท่ี 2 มีอายหุยา่นมท่ี 
28 วนัซ่ึงสูงกวา่การทดลองท่ี1 ท่ีหยา่นมท่ี 21 วนั ท าใหลู้กสุกรของการทดลองท่ี1 ท่ีมีอายเุร่ิมตน้นอ้ย มีการ
ยอ่ยไดน้อ้ยตามไปดว้ย ซ่ึงเป็นผลมาจากระบบทางเดินอาหารของลูกสุกรยงัอ่อนแอและยงัไม่มีการพฒันา
ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

นอกจากนั้นพบวา่การเสริมโปรไบโอติกส์ร่วมกบั MCT จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการยอ่ยไดดี้
ข้ึนดงัเช่นในงานทดลองของ  Mohana and Kim (2014) พบว่าการเสริม MCFA ร่วมกบัโปรไบโอติกส์ใน
อาหารลูกสุกร จะท าให้ประสิทธิภาพการย่อยได้ของลูกสุกรดีข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ทั้ง
ในช่วงแรกหรือถึง 6 สัปดาห์หลงัหยา่นมมากกวา่กลุ่มควบคุมหรือเสริม MCFA หรือ โปรไบโอติกส์ เพียง
อยา่งใดอยา่งหน่ึง ดงัตารางท่ี 3 

 
ตารางที่ 3 ผลของการเสริม MCFA และโปรไบโอติกส์ต่อการยอ่ยได ้(Apparent Total Tract Digestibility 

:ATTD)ของสุกรหยา่นม 

ค่าการยอ่ยได ้(%)  CON  T1  T2  T3  SE  
2 สัปดาห์หลงัหย่านม  
วตัถุแหง้  82.11b  82.97ab  84.40ab  85.42a  0.88  
พลงังาน 82.15b  82.71ab  84.80a  84.91a  0.85  
6 สัปดาห์หลงัหย่านม  
วตัถุแหง้  75.86c  79.48b  79.19b  80.96a  0.25  
พลงังาน 76.40c  79.81b  79.45b  81.12a  0.27  

CON = ใหอ้าหารควบคุม, T1 = อาหารควบคุม+ MCFA0.2%, T2 = อาหารควบคุม+โปรไบโอติกส์0.01%, T3 = อาหาร

ควบคุม+โปรไบโอติกส์0.01%+MCFA0.2%  

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Mohana and Kim (2014) 

ทั้งน้ี Mohana and Kim (2014) ไดอ้ธิบายวา่การเสริมโปรไบโอติกส์ ท่ีมีคุณสมบติัในการเพิ่ม

ประสิทธิภาพการท างานของจุลินทรียใ์นระบบทางเดินอาหารของลูกสุกร ท าใหก้ารยอ่ยและการดูดซึม

โภชนะของลูกสุกรดีข้ึน ส่งผลใหก้ารเสริม MCT ไดผ้ลดียิง่ข้ึน 

 

 

 



 

ผลของการเสริม MCT ต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของลูกสุกรหลังการหย่านม 

จากผลการศึกษาการเสริมน ้ ามนัมะพร้าวในอาหารท่ีท าให้ลูกสุกรมีการย่อยไดโ้ภชนะท่ีดีข้ึน เม่ือ
เทียบกบักลุ่มควบคุม ส่งผลให้ลูกสุกรสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดดี้และมีผลท าให้อตัราการเจริญเติบโต
ของลูกสุกรดีข้ึน ทั้งน้ีจากงานทดลองของ Li et al., (2015) การเสริมน ้ ามนัมะพร้าวในอาหารลูกสุกร พบวา่
มีการเจริญเติบโตแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05) โดยส่งผลใหอ้ตัราการเจริญเติบโตและ
ประสิทธิภาพการใชอ้าหารดีข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลงัหยา่นม แต่ไม่มีความแตกต่างในช่วง 3-4 สัปดาห์
หลงัหยา่นม ดงัตารางท่ี 4 

 
ตารางที่ 4 ผลของการเสริม MCT ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของสุกรหลงัหยา่นม   

ค่าสงัเกต CON T1 T2 T3 SE M P-value 
Linear Quadratic 

1-14 วนัหลงัหย่านม 
อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั(กรัม) 218.02b 249.82a 265.89a 254.73a 6.23 0.011 0.041 
อตัราการกินไดต้่อวนั (กรัม) 413.58 425.03 415.97 400.13 6.08 0.397 0.299 
ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร (กรัม) 0.53b 0.59a 0.64a 0.64a 0.01 <0.001 0.093 
15-28 วนัหลงัหย่านม 
อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั(กรัม) 445.00 426.79 441.25 402.50 7.80 0.108 0.494 
อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 780.21 751.80 723.28 700.74 14.92 0.058 0.920 
ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร(กรัม) 0.57 0.57 0.61 0.58 0.01 0.591 0.437 

กลุ่มทดลอง CON = ใชอ้าหารควบคุม+น ้ ามนัถัว่เหลือง 3.5%, T1= น ้ ามนัมะพร้าว(MCT= 0.7%)ในอาหารควบคุม และ 

น ้ ามนัถัว่เหลือง 2.8%, T2=น ้ ามนัมะพร้าว(MCT= 1.4%) ในอาหารควบคุม และน ้ ามนัถัว่เหลือง 2.1%, T3= น ้ ามนัมะพร้าว

(MCT= 2.1%) ในอาหารควบคุมและน ้ ามนัถัว่เหลือง1.4% 

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Li et al., (2015) 

จากตารางท่ี 4 การเสริม MCT ในอาหารสุกรหลงัหยา่นมท าใหมี้การเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการ
ใชอ้าหารดีข้ึน ขณะท่ีอตัราการกินไดไ้ม่มีความแตกต่างกนั(P>0.05)ซ่ึงอาจเป็นเพราะ MCT ท าให้รู้สึกอ่ิม
และมีปริมาณการกินไดไ้ม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม สอดคลอ้งกบังานทดลองของ Hong et al. (2012) การ
เสริม MCTในอาหารลูกสุกร โดยท าการทดสอบ 2 การทดลอง พบวา่การเสริม MCT 0.55% ในระยะท่ี1 ท า
ให้อตัราการเจริญเติบโตของลูกสุกรสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่ม
ควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างในระยะท่ี 2 และ3 เน่ืองมาจากมีการลดปริมาณการใช ้MCT จาก 0.55% เป็น
0.32% ทั้งน้ีการเสริม MCT ยงัท าใหลู้กสุกรมีอตัราการแลกเปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวัท่ีดีกวา่ ดงัตารางท่ี5 
 



 
ตารางที ่5 ผลของการเสริม MCT ต่อต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลูกสุกรหยา่นม 
ค่าสงัเกต NC PC T3 T5 SE2 

การทดลองที ่1. 0-14 วนัหลงัหย่านม (ระยะที ่1) 

อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั(กรัม) 239b 279ab 272ab 293a 14 

อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 274 298 299 335 20 

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 1.146 1.068 1.099 1.205 0.08 

15-28 วนัหลงัหย่านม (ระยะที ่2)      

อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั(กรัม) 481 432 438 476 23 

อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 727 677 677 715 31 

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 1.511 1.567 1.546 1.502 0.141 

29-42 วนัหลงัหย่านม (ระยะที ่3)      

อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั(กรัม) 542 550 560 535 47 

อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 960 886 879 888 36 

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 1.771 1.611 1.570 1.660 0.156 

การทดลองที ่2. 0-14วนัหลงัหย่านม (ระยะที ่1) 

อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั(กรัม) 490ab 476b 517ab 521a 14 

อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 609 620 628 661 21 

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 1.243 1.303 1.215 1.269 0.046 

15-35วนัหลงัหย่านม (ระยะที ่2) 

อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั(กรัม) 625 636 635 641 13 

อตัราการกินไดต้่อวนั(กรัม) 1,095a 1,000b 1,043ab 1,045ab 27 

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 1.752a 1.572b 1.643ab 1.630ab 0.04 

กลุ่มทดลอง NC = ควบคุมอาหาร,PC = อาหารควบคุม+ยาปฏิชีวนะ(ไทอะมูลิน 40 mg/kg ไทโลซิน 110 ppm, and เอนรา

ไมซิน10 mg/kg),  T3= อาหารควบคุม+ MCT 0.32% และ T5=อาหารควบคุม+ MCT 0.55% (ระยะท่ี 1) MCT 0.32% (ระยะ

ท่ี 2 และ 3) 

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Hong et al., (2012) 

จากงานทดลองของ Hong et al., (2012) การเสริม MCT ท าให้การเจริญเติบโตของสุกรหลงัหยา่นม

สูงข้ึนใน 2 สัปดาห์แรก เน่ืองจากกรดไขมนัสายปานกลาง (MCT) ท่ีมีในน ้ ามนัมะพร้าวมีคุณสมบติัในการ

ยอ่ยและดูดซึมไดดี้ ส่งผลให้ลูกสุกรสามารถน าพลงังานไปใช้ประโยชน์ไดดี้ข้ึน และไดผ้ลดีกวา่เม่ือเทียบ

กบักลุ่มท่ีมีการเสริมดว้ยยาปฏิชีวนะ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานทดลองของ ทสันนัทน์ หงสะพกั (2551) พบว่า



การเสริม MCT ในอาหารลูกสุกรหลงัหยา่นมมีการเจริญเติบโตดีข้ึน (P>0.05) เม่ือเทียบกบัยาปฏิชีวนะ ดงั

ตารางท่ี 6 

ตารางที ่6 ผลของการเสริม MCT ต่อประสิทธิภาพการใชอ้าหารของสุกรหยา่นม 

สูตรอาหาร เสริมยาปฏิชีวนะ T1  T2  P-value 
อตัราการเจริญเติบโต(กรัม/ตวั/วนั) 362.67+9.65 381.19+15.81 402.69+12.16 0.1281 
 อาหารท่ีกินเฉล่ียตอ่วนั(กิโลกรัม/ตวั/วนั) 1.07±0.04 1.04±0.03 1.09±0.02 0.3993 
ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร 1.43±0.03 1.34±0.04 1.34±0.02 0.1350 
ยาปฏิชีวนะ=(Quixalud 200 ppm) T1= MCT 0.32% T2 = MCT 0.32% + ไลเปส 100 ppm ค่าท่ีแสดงเป็นค่าเฉล่ีย + 

ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน   

ทีม่า: ดดัแปลงจาก ทสันนัทน์ หงสะพกั (2551) 

  จากตารางท่ี 6 พบว่าอตัราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหารมีแนวโน้มดี เน่ืองจาก 

MCT เป็นแหล่งพลงังานท่ีใชป้ระโยชน์ไดง่้ายกว่าไขมนัพืชทัว่ไป และทสันนัทน์ หงสะพกั (2551) อธิบาย

เพิ่มว่าการเสริม MCT ร่วมกับไลเปสจะท าให้ MCT ถูกย่อยเป็น MCFA มากข้ึน ท าให้สุกรสามารถใช้

ประโยชน์ได้เพิ่มข้ึน ซ่ึงสอดคล้องในงานทดลองของ Mohana and Kim (2014) ท่ีท าการศึกษาการเสริม 

MCFA และโปรไบโอติกส์ ในอาหารลูกสุกรหลงัหย่านม พบว่าการเจริญเติบโตเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญั 

(P<0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม ดงัตารางท่ี 7 
 

ตารางที่ 7 ผลของการเสริม MCFA และโปรไบโอติกส์ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลูกสุกรหลงั

หยา่นม   
ค่าสงัเกต CON T1 T2 T3 SE 
0–2 สัปดาห์หลงัหย่านม 
อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั(กรัม) 351b 354 ab 388 a 397 a 17 
ปริมาณการใชอ้าหารตอ่วนั 480 479 477 477 21 
น ้ าหนกัท่ีเพ่ิมข้ึนต่ออาหาร1 กิโลกรัม. 0.740 b 0.743 ab 0.813 a 1.130 a 0.039 
2–6 สัปดาห์หลงัหย่านม 
อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั(กรัม) 452b 468ab 482a 487a 23 
ปริมาณการใชอ้าหารต่อวนั 729 725 723 727 22 
น ้ าหนกัท่ีเพ่ิมข้ึนต่ออาหาร1 กิโลกรัม. 0.620b 0.644ab 0.668a 0.669a 0.022 
CON = ใหอ้าหารควบคุม, T1 = อาหารควบคุม+MCFA 0.2%, T2 = อาหารควบคุม+โปรไบโอติกส์0.01%, T3 = อาหาร
ควบคุม+โปรไบโอติกส์0.01%+MCFA 0.2%, SE=ค่าความคาดเคล่ือนมาตรฐาน  

อกัษร 
a, b 

ในแถวเดียวกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั(p<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Mohana and Kim (2014) 



จากตาราง Mohana and Kim (2014) การเสริม MCFA ท าให้ลูกสุกรมีน ้ าหนักเพิ่ม ข้ึน โดยมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนเม่ือเสริมร่วมกบัโปรไบโอติกส์ เน่ืองมาจากโปรไบโอติกส์สามารถช่วยในการ

ท างานของล าไส้ ยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรค (pathogen) ช่วยยอ่ยและดูดซึมสารอาหาร      

 

สรุป 

การเสริมน ้ ามนัท่ีเป็นแหล่งของไตรกลีเซอไรด์สายปานกลาง(Medium-Chain Triglycerides /MCT) 

ในอาหารลูกสุกรหยา่นมในระดบั 0.32-0.55% สามารถปรับปรุงประสิทธิภาพการยอ่ยไดแ้ละสมรรถนะการ

ผลิตได้ดีข้ึน โดยเฉพาะในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลงัการหย่านม และการเสริม MCT ยงัสามารถใช้แทนยา

ปฏิชีวนะได ้นอกจากน้ีลูกสุกรจะใชป้ระโยชน์ไดม้ากยิง่ข้ึน เม่ือมีการเสริม MCT ร่วมกบัไลเปสหรือร่วมกบั

โปรไบโอติกส์ เพราะจะช่วยการยอ่ยไดดี้ข้ึน แมจ้ะมีการเสริมเพียงแค่ 0.2 % 
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