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บทคัดย่อ 

ภาวะโลกร้อนเป็นวิกฤตที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอย่างต่อเนื ่องหนึ่งใน 
ปัจจัยสำคัญที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนคือกิจกรรมทางการเกษตรที่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้แก่ 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), มีเทน (CH4), และไนตรัสออกไซด ์(N2O) โดยมีสาเหตุมาจากการเผา
ตอซัง ฟางข้าว และเศษวัสดุอินทรีย์ภายในแปลง การไถพรวน รวมถึงกิจกรรมการจัดการดินและการ
ใช้ปุ๋ยเคมีอย่างไม่เหมาะสม การจัดการกับปัญหาการเพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกเหล่าน้ี มีการเสนอ
แนวทางมาอย่างต่อเนื่อง โดยหนึ่งในวิธีการจัดการทางเกษตรที่ถูกนำเสนอขึ้นมาคือ การปรับปรุง
บำรุงดิน เพื่อเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนในดิน ซึ่งเป็นแหล่งที่อาจก่อให้เกิดการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก ผู ้วิจัยจึงได้ทำการศึกษา ค้นคว้าโดยมุ ่งเน้นถึงการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการกักเก็บ
คาร์บอนในดินภายใต้กิจกรรมการปรับปรุงบำรุงดิน ซึ่งคาร์บอนในดินถือเป็นองค์ประกอบสำคัญที่
ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของดิน คาร์บอนอินทรีย์ในดิน (soil organic carbon) ไม่เพียงแต่เป็น
แหล่งพลังงานสำหรับสิ่งมีชีวิตในดิน แต่ยังมีบทบาทสำคัญในการช่วยลดการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูม ิอากาศ เน ื ่องจากการก ักเก ็บคาร ์บอนในดินสามารถลดปร ิมาณการปลดปล ่อยก ๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศได้ รวมถึงการปรับปรุงโครงสร้างดิน การเก็บกักน้ำ และการเพิ่ม
ความสามารถในการยึดแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์สำหรับพืช การศึกษาน้ีจึงให้ความสนใจในวิธีการจัดการ
ที่ช่วยเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนในดิน โดยพิจารณาการไถกลบฟางข้าว การใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และ
แกลบร่วมกับปุ๋ยเคมี ซึ่งพบว่าการไถกลบฟางข้าวร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมีช่วยเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนได้
ดีที ่ส ุด แม้ว่าการใช้ปุ ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียวให้ผลผลิตสูงสุด แต่มีการกักเก็บคาร์บอนน้อยที่สุด 
นอกจากนี้ยังพบว่าการใส่แกลบดิบในสภาวะการจัดการน้ำแบบน้ำขังในสภาพแปลงนามีประสิทธิภาพ
ในการกักเก็บคาร์บอนสูงกว่าไบโอชาร์จากแกลบและขี้เถ้าแกลบ อย่างไรก็ตามการเลือกใช้แนว
ทางการปรับปรุงดินของเกษตรกร ควรคำนึงถึงทั้งประโยชน์ทางด้านการผลิตและสิ่งแวดล้อมควบคู่
กันไป เพื่อการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและช่วยกักเก็บคาร์บอนในดิน และรักษาความอุดมสมบูรณ์
ของดินอย่างยั่งยืน 
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1. บทนำ 
    ในปัจจุบันประเทศไทยได้รับผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะภาวะ
โลกร้อน ที่เกิดจากการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยในปี พ.ศ. 2559 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก 354,357.61 พันตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (GgCO2eq) ในขณะที่ปริมาณก๊าซเรือน
กระจกที่ถูกดูดซับอยู่ที่ 91,134.15 GgCO2eq โดยภาคเกษตรมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากเป็น
อันดับ 3 คือ 14.72% ของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด (สำนักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2563) ภาคการเกษตรเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่สำคัญ 
โดยเฉพาะก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), มีเทน (CH2) และไนตรัสออกไซด์ (N2O) ซึ่งปล่อยออกมา
จากกิจกรรมทางการเกษตรและกิจกรรมทางการเกษตร ได้แก่ การเผาไหม้ฟอสซิล การใช้ปุ๋ยเคมี การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน รวมถึงกิจกรรมการปรับปรุงดิน กิจกรรมเหล่านี้ไม่เพียงแต่ทำให้เกิดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก แต่ยังส่งผลต่อการลดลงของคาร์บอนอินทรีย์ในดิน ( soil organic carbon 
หรือ SOC) ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการกักเก็บคาร์บอนในดิน 

คาร์บอนในดินถือเป็นองค์ประกอบสำคัญที่ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินและการเกษตรอย่าง
ยั ่งยืน คาร์บอนอินทรีย์ในดิน (soil organic carbon หรือ SOC) เป็นผลจากการสะสมของวัสดุ
อินทรีย์ เช่น เศษซากพืชและสัตว์ที่ย่อยสลายในดิน โดยคาร์บอนในดินไม่เพียงแต่เป็นแหล่งพลังงาน
สำหรับสิ่งมีชีวิตในดิน แต่ยังมีบทบาทสำคัญในการช่วยลดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจาก
การกักเก็บคาร์บอนในดินสามารถลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศได้ ความสำคัญ
ของคาร์บอนในดินไม่เพียงแต่อยู ่ที่ความสามารถในการกักเก็บคาร์บอนเท่านั ้น แต่ยังรวมถึงการ
ปรับปรุงโครงสร้างดิน การเก็บกักน้ำ และการเพิ่มความสามารถในการอุ้มแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์
สำหรับพืช การเพิ่ม SOC ในดินสามารถทำได้ผ่านการใช้วิธีการทางเกษตรกรรมที่ยั่งยืน เช่น การปลูก
พืชหมุนเวียน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ และการปรับปรุงบำรุงดินที่เหมาะสม การใส่ปุ๋ยเคมีมีผลดีต่อการ
สะสมคาร์บอนในดินและการกลับคืนของอินทรียวัตถุ ระยะเวลา สภาพภูมิอากาศที่แตกต่างกนัจะ
ส่งผลต่อการสะสมคาร์บอนในดิน การจัดการดินที่ดีจะนำไปสู่การสะสมคาร์บอนที่เหมาะสม (เอก
อนงค์, 2552) ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงการกกัเก็บคาร์บอนใน
ดินภายใต้กิจกรรมการปรับปรุงบำรุงดิน 

2. คาร์บอนในดิน 
   2.1 วัฏจักรคาร์บอน 
             คาร์บอนสะสมอยู่ในหิน ตะกอน มหาสมุทรและแหล่งน้ำจืด ดินและบรรยากาศ (Bruhwiler 
et al., 2018) สิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนมีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบหลัก การหมุนเวียน ของธาตุ
คาร์บอนในระยะสั้น เริ่มจากการสังเคราะห์แสงของพืชบนบก และพืชในน้ำ เช่น สาหร่ายและแพลงก์
ตอน เป็นต้น โดยใช้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็นวัตถุดิบตั้งต้น ร่วมกับพลังงานแสงอาทิตย์ ผลผลิตที่
ได้จะถูกเปลี่ยนให้อยู่ในรูปของพลังงานเคมี คือ คาร์โบไฮเดรตในรูปของน้ำตาล การเคลื่อนย้ายของ
คาร์บอนและพลังงานเป็นไปตามห่วงโซ่อาหาร เมื่อสิ่งมีชีวิตมีการหายใจธาตุคาร์บอนที่อยู่ในรูปของ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ก็จะถูกปลดปล่อยกลับสู่บรรยากาศอีกครั้ง นอกจากนี้เมื่อสิ่งมีชีวิตตายลงก็
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จะถูกจุลินทรีย์ย่อยสลายกลายเป็นอินทรียวัตถุในดินต่อไป (Wall et al., 2013)วัฏจักรคาร์บอนจึง
เป็นกระบวนการถ่ายโอนคาร์บอนระหว่างสิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์ บรรยากาศ ดินน้ำ และมหาสมุทร 
คาร์บอนจึงเป็นพื้นฐานสำคัญของทุกชีวิต (Weil and Brady., 2017)  
   2.2 การกักเก็บคาร์บอนในดิน 
        กระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปกา๊ซคาร์บอนไดออกไซด์จากบรรยากาศมากักเก็บไว้ในดิน เพื่อลด
การเพิ่มข้ึนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ โดยอาศัยกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืชใน
การดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศมาเก็บสะสมไว้ในพืชและดิน ด้วยเหตุนี้ดินจึงมี
ศักยภาพในการกักเก็บคาร์บอนจากบรรยากาศ และช่วยในการลดการปลดปล่อยกา๊ซเรือนกระจกสู่
บรรยากาศ ซึ่งเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำเกิดสภาวะโลกร้อน (global warming) ส่วนคาร์บอนที่ถูกกัก
เก็บไว้ในดิน มีส่วนช่วยในการทำให้เกิดเม็ดดินที่เสถียร มีการระบายอากาศดีข้ึน และมีความจุในการ
อุ้มน้ำดีขึ้น ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินและธาตุอาหารพืช  (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง, 
2565) การกักเก็บคาร์บอนในดินเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการใช้ที่ดินอย่างยั่งยืน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
เพิ่มระดับคาร์บอนอินทรีย์ในดินเพื่อบรรเทาผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและปรับปรงุ
ผลผลิตพืชผลซึ่งเป็นประโยชน์ทั้งทางการเกษตรและสิ่งแวดล้อม (Kaur et al., 2023)  

   2.3 ความสำคัญของคาร์บอนในดิน 
         ดินประกอบด้วยเม็ดดินกลุม่ขนาดต่าง ๆ  (aggregate size) ขนาดของเม็ดดินจะเป็นตัวกำหนด
โครงสร้างของช่องว่างภายในดิน โดยทั่วไปดินเนื้อหยาบจะมีปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดิน (SOC) ต่ำ
กว่าในดินเนื้อละเอียด (Mangalassery et al., 2013) ปริมาณของอินทรีย์คาร์บอนในดินนาจะข้ึนอยู่
กับประเภทของเนื้อดินและขนาดของเม็ดดิน นอกจากนั้น ขนาดของเม็ดดินยังบ่งชี้ถึงต่ำแหน่งของ
การกักเก็บอินทรีย์คาร์บอน ซึ่งเม็ดดินที่มีขนาดต่างกันจะทำหน้าที่สะสมปริมาณอินทรีย์คาร์บอน
ต่างกันอีกด้วย (Fernandez et al., 2010; Helgason et al., 2010) โดยที่ดินเนื้อละเอียดมีแนวโนม้
ที ่จะสร้างเม็ดดินขนาดเล็กที ่เสถียร (stable microaggregates) ขณะเดียวกัน SOC จะถูกอุดตัน 
(occluded organic carbon) และถูกปกป้องภายในเม็ดดินได้ง่ายกว่าในดินเนื้อหยาบที่มีแนวโน้ม
สร้างเม็ดดินขนาดใหญ่ (macroaggregate) (Puttaso et al.,2013) 

             คาร์บอนในดินมีบทบาทสำคัญในการรักษาสมดุลของคาร์บอนในระบบนิเวศและช่วยให้ดินมี
ความอุดมสมบูรณ์ การที่ดินสามารถเก็บสะสมคาร์บอนไว้ได้ช่วยลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซดใ์น
บรรยากาศ ซึ่งเป็นก๊าซเรือนกระจกทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศ นอกจากนี้ คาร์บอนใน
ดินยังช่วยให้ดินมีโครงสร้างที่ดี เก็บน้ำและสารอาหารได้มากข้ึน และส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช
อีกด้วย 

         การเพิ ่มปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินจะช่วยเพิ ่มมวลชีวภาพ (biomass) และความ 
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดิน และเนื่องจากจุลินทรีย์ต่างๆ ในดินเป็นตัวขับเคลื่อนที่ทำให้เกิดการ 
เปลี่ยนแปลงรูปของธาตุอาหารในดินให้อยู่ในรปูทีเ่ปน็ประโยชน์ต่อพืช (plant nutrient availability) 
พร้อมกับมวลชีวภาพจุลินทรีย์และกิจกรรมจุลินทรีย์ในดินที่เพิ่มข้ึน ทั้งนี้สัดส่วนของอินทรีย์คาร์บอน 
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ในอินทรียวัตถุนั้นจะแตกต่างกันไปในดินแต่ละชนิด และแม้แต่ในดินชนิดเดียวกันที่อยู่ในระดับความ
ลึกที่ต่างกันก็จะมีค่าอินทรีย์คาร์บอนแตกต่างกัน (สำนักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2565)   

3. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการกักเก็บคาร์บอนในดิน 
         สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง, (2565) กล่าวว่า การกักเก็บคาร์บอนในดินคือกระบวนการ
ที่ดินดูดซับและเก็บรักษาคาร์บอนจากอากาศ ซึ่งช่วยลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
และมีส่วนช่วยในการบรรเทาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยมีปัจจัยหลายอย่างที่ส่งผลต่อ
กระบวนการนี้ 

1) ชนิดของดิน ดินที่มีอินทรียวัตถุเยอะ เช่น ดินดำหรือดินร่วน มีความสามารถในการกัก
เก็บคาร์บอนได้ดี เพราะอินทรียวัตถุเป็นตัวช่วยสะสมคาร์บอน 

2) การทำการเกษตร การทำเกษตรที่รักษาดิน เช่น การไถพรวนแบบเบา ๆ  ปลูกพืชคลุมดนิ
หรือการปลูกพืชหมุนเวียน ช่วยเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนในดิน 

3) สภาพภูมิอากาศ ในภูมิอากาศที่เย็นและมีความช้ืนสูง การย่อยสลายอินทรียวัตถุจะช้าลง   
ทำให้เกิดการกักเก็บคาร์บอนได้มากกว่า 

4) จุลินทรีย์ในดิน จุลินทรีย์ในดินมีบทบาทสำคัญในการย่อยสลายอินทรียวัตถุและชว่ยให้
ดินกักเก็บคาร์บอนได้ดีข้ึน 

5) การจัดการน้ำ การควบคุมปริมาณน้ำในพื้นที่เกษตร เช่น การให้น้ำแบบหยด หรือการ 
ควบคุมการระบายน้ำในพื้นที่ชุ่มน้ำ สามารถช่วยเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนในดิน 

6) การปรับปรุงดินด้วยอินทรียวัตถุในดิน การใส่ปุ๋ยคอกหรือเศษพืชลงในดิน จะช่วยเพิ่ม 
ปริมาณคาร์บอนในดินได้ โดยเฉพาะอินทรียวัตถุที่ย่อยสลายได้ยาก 

4. การปรบัปรุงดินท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคารบ์อนในดิน 
Ghosh et al., (2021) ได้ทำการศึกษาการกักเก็บคาร์บอนในระยะสั้นและการเปลี่ยนแปลง

ของแหล่งคาร์บอนในดิน ในข้าวภายใต้การจัดการธาตุอาหารที่ต่างกัน จากการทดลองในพื้นที่การ
ปลูกข้าวโดยมีการจัดการธาตุอาหารในดินที่แตกต่างกัน   วางแผนการทดลองแบบ randomized 
complete block design (RCBD) มี 6 กลุ่มการทดลอง จำนวน 4 ซ้ำ ได้แก่ กลุ่มการทดลองที่ 1 ไม่
มีการใส่ปุ๋ยใด ๆ กลุ่มการทดลองที่ 2  ใส่ฟางข้าว+ปุ๋ยเคมี (NPK) กลุ่มการทดลองที่ 3 ใส่ใบแคฝรั่ง+
ปุ๋ยเคมี (NPK) กลุ่มการทดลองที่ 4 ปุ๋ยคอก+ปุ๋ยเคมี (NPK) กลุ่มการทดลองที่ 5 ใส่ปุ๋ยมลูไส้เดือน+
ปุ๋ยเคมี (NPK) และกลุ่มการทดลองที่ 6 การใส่ปุ๋ยเคมี (NPK) โดยพบว่าค่าคาร์บอนอินทรีย์ทั้งหมด
เป็นการวัดปริมาณคาร์บอนที่พบในอินทรียวัตถุในดินอินทรีย์  total organic carbon (TOC) โดย
กลุ่มการทดลองที่1 ไม่มีการเพิ่มขึ้นของ TOC ซึ่งหมายความกลุ่มการทดลองนี้ไม่ได้ช่วยปรับปรุง
ปริมาณคาร์บอนในดิน ส่วนการใส่ปุ๋ยอินทรีย์+ปุ๋ยเคมี พบว่าเมื่อใส่ปุ๋ยอินทรีย์พร้อมกับปุ๋ยเคมี (NPK) 
มีการเพิ่มข้ึนของ TOC แสดงให้เห็นว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์สามารถช่วยปรับปรุงปริมาณคาร์บอนในดิน 
เช่น ฟางข้าว+NPK กลุ่มการทดลองที่ใช้ฟางข้าวร่วมกับ NPK มีระดับ TOC สูงสุดที่ 2.81% นี่เป็น
การเพิ่มข้ึนอย่างมากถึง 79% เมื่อเทียบกับปริมาณเริม่ต้นของคารบ์อนในดินซึ่งหมายความว่าฟางข้าว
มีประสิทธิภาพมากในการเพิ่มคาร์บอนลงในดิน ส่วนปุ๋ยอินทรีย์อื่น ๆ เช่น ปุ๋ยหมักจากใบแคฝรั่ง ปุ๋ย
คอกและปุ๋ยจากมูลไส้เดือนยังมีการเพิ่มข้ึนของ TOC เมื่อเทียบกับกลุ่มการทดลองที่ 1 ซึ่งเมื่อสิ้นสุด
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ฤดูกาลปลูกพืช 3 ครั้ง พบว่าค่าเฉลี่ยของ PPC ภายใต้การจัดการที่แตกต่างกันไปตามลำดับ ฟาง
ข้าว+NPK (2.59%) รองลงมาคือ ปุ๋ยคอก+NPK (2.36%) ปุ๋ยมูลไส้เดือน+NPK (2.36%) ปุ๋ยหมักใบ
แคฝรั่ง+NPK (2.29%) เฉพาะปุ๋ยเคมี (NPK) (2.11%) และการที่ไม่ใส่อะไร (2.09%) (ภาพที่ 1 ) ผล
การศึกษาในครั ้งนี้พบว่าเป็นการธาตุอาหารจากแหล่งอินทรีย์และธาตุอาหารจากสารอนินทรีย์ 
สำหรับการเพาะปลูกในเขตอินเดียตะวันออก การให้ผลผลิตในการปรับปรุงปริมาณคาร์บอนในดิน
และผลผลิตข้าวในระยะสั้น เมื่อพิจารณาผลผลิตในแต่ละกลุ่มการทดลอง พบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีเพยีง
อย่างเดียวให้ผลผลิตที่ดีที่สุด รองลงมาคือการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ส่วนการไม่ใส่ปุ๋ยเคมีและปุ๋ย
อินทรีย์บำรุงดินให้ผลผลิตที่ต่ำที่สุด (ตารางที่ 1 ) 

 

 
ท่ีมา: Ghosh et al., (2021) 

ภาพท่ี 1 ผลของกลุ่มการทดลองที่แตกต่างกนัต่อปรมิาณคาร์บอนอินทรยี์ที่แตกต่างกนั(%)โดยอิงตาม  
            ความสามารถในการออกซิไดซ์ ค่าเฉลี่ยวัดในช่วงการเจริญเติบโตของพืช 3 ช่วงตลอดฤดู 
            ปลูกพืช 3 ฤดูติดต่อกัน แท่งที่มีสัญญาลักษณ์ที่แทนด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความ 
            แตกต่างกันทางสถิต ิ
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 ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยของผลผลิตข้าว (ตันต่อเฮกตาร์) ในกลุ่มการทดลองที่แตกต่างกันต่อการ          
               เพาะปลูกในแต่ละฤดูกาลปลูก 

Treatment Mean Rice Grain Yield (t ha1) 
 2007 

(July-
October) 

2008 
(January-

April) 

2008 
(July-

October) 

Average Per 
Three 

Seasons 
Control 2.050e 2.540e 2.270d 2.290F 

Rice Straw+NPK1 3.170d 3.910d 3.510c 3.530E 

Gliricidia+NPK 3.680c 4.530c 4.170b 4.130D 

FYM2+NPK 3.970b 4.970b 4.690a 4.540C 

Vermicompost+NPK 4.240a 5.210a 4.710a 4.720B 

NPK 4.320a 5.310a 4.760a 4.800A 

หมายเหตุ : 1ปุ๋ยไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม , 2ปุย๋คอก   
                ตัวอักษรเดียวกันในแต่ละคอลัมน์ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ p<0.05 
ท่ีมา: Ghosh et al., (2021)  

Linam et al., (2023) ได้ทำการศึกษาการปรับปรุงดินจากแกลบดำและแกบลดิบที่จะกัก
เก็บคาร์บอนในดิน ที ่มีการจัดการน้ำที ่จะละลายเคมีอินทรี ย์ในดินที่มีสภาพอากาศดี เพื ่อเพื่อดู
ผลกระทบของการจัดการน้ำแบบต่าง ๆ  และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในดิน โดยแต่ละรูปแบบการ
จัดการน้ำและการเติมอินทรีย์วัตถุจะมีผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการเก็บคาร์บอนในดินที่
แตกต่างกัน สามารถแบ่งการทดลองได้ 2 ที ่คือ 1. แปลงนา 2. การทดลองในโรงเรือน (ปลูกใน
กระถาง) ในสภาพแปลงนาขนาด 2x2 เมตร ลึกประมาณ 1 เมตร รองด้วยแผ่นโพลีเอทลิีนเสริมแรง 
(หนา 0.6 มม.) นำดินที่เป็นดินร่วนปนทราย จำลองสภาะของแปลงนาจริง ๆ ขึ้นมา ก่อนเริ่มทำการ
ทดลองมีการปลูกข้าวในนาข้าวไว้ 1 ปี เพื่อปรับสภาพดินให้เหมาะสมกับการปลูกข้าว ดินมี soil 
organic matter (SOM) 1.38% ในระยะแรก โดยใช้วัสดุ 3 ชนิดในการปรับปรุงดิน ได้แก่ 1. แกลบ 
(Husk) 2. ไบโอชาร์จากแกลบ (Biochar) 3. ขี้เถ้าแกลบ (CharSil) และการจัดการน้ำใน 3 รูปแบบ 
ได้แก่ 1.แบบน้ำไม่ท่วม (Non-flooded) 2. แบบเปียกสลับแห้ง (Intermittently flooded) 3. แบบ
ขังน้ำไว้เวลา (Continuously flooded) จากการศึกษาพบว่าในสภาพแปลงนาจำลอง การใช้แกลบ
ช่วยเพิ่มปริมาณการกักเก็บคาร์บอนได้ดีที่สุด รองลงมาคือการใช้ไบโอชาร์จากแกลบและข้ีเถ้าแกลบ 
ในสภาพโรงเรือนในส่วนของการจัดการดินและการจัดการน้ำ แบบปล่อยน้ำไม่ท่วมร่วมกับการใช้วัสดุ
ปรับปรุงดิน พบว่าการใช้วัสดุปรับปรุงดินทั้ง 3 ชนิดร่วมกับการจัดการน้ำแบบท่วมขัง สามารถชว่ย
เพิ่มปริมาณการกักเก็บคาร์บอนในดินดีที่สุด รองลงมาคือการใช้วัสดุปรับปรุงดินทั้ง 3 ชนิดร่วมกับ
การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งและแบบท่วมขังเมื่อวิเคาระห์ทางสถิติพบว่าทั้งสองกลุ่มการทดลอง
ไม่พบความต่างกันทางสถิติ (ภาพที่ 2 ) ในขณะที่มีการกักเก็บคาร์บอนแล้วยังพบการปลดปล่อยของ
ก๊าซเรือนกระจกอีกด้วยจากการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งและแบบไม่ท่วมขังช่วยลดการปล่อย
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ก๊าซเรือนกระจกโดยเฉพาะมีเทนได้มากที่สุด (ภาพที่ 3 ) และการเพิ่มแกลบหรือไบโอชาร์ยงัมีผลให้
ดินมีความสามารถในการเก็บน้ำและธาตุอาหารที่สูงข้ึน ซึ่งส่งผลดีต่อการเติบโตของพืช  

 

ท่ีมา: Linam et al., (2023) 
ภาพท่ี 2 กราฟแสดงข้อมลูเกี่ยวกับวิธีการปรบัปรุงและการจัดการน้ำที่แตกต่างกันส่งผลต่อกาจัดเก็บ    
            SOC ในดินแปลงข้าว 

ท่ีมา: Linam et al., (2023) 
ภาพท่ี 3 กราฟแสดงข้อมลูเกี่ยวกับการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทีส่ำคัญ ได้แก่ มีเทน   
           (CH4) ไนตรัสออกไซด์ (N2O) และคารบ์อนไดออกไซด์ (CO2) 
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Dong et al., (2023) ได้ทำการศึกษาการคืนฟางข้าวเปน็แนวทางปฏิบัติทางการเกษตรที่
สำคัญสำหรบัการกักเก็บและการทำใหเ้สถียรของคาร์บอนอนิทรีย์ในดิน soil organic carbon (SOC) 
โดยการเปลี่ยนองค์ประกอบการเก็บกกัและเศษส่วน ออกไซด์ของเหล็กและอลูมเินียม (Fe/Al) มผีลใน
การป้องกัน S O C  ผ่านการดูดซบัและการตกตะกอนร่วมกัน ซึ่งข้ึนอยู่กับองค์ประกอบเศษส่วนของ 
SOC จากวัสดุอินทรีย์ทีเ่ติมเข้าไป เพื่อประเมินผลกระทบของการคืนฟางข้าวต่อองค์ประกอบ SOC 
และออกไซด์ของ Fe/Al จึงทำการทดลองในแปลงนาในพื้นที่เป็นเวลา 10 ปี ซึ่งรวมถึง 5 การทดลอง 
ได้แก่ 1. การไม่คืนข้าวและฟางข้าวสาลี (NRW เป็นตัวควบคุม) 2. การคืนฟางข้าวสาลทีั้งหมด (W) 
3. การคืนฟางข้าวทั้งหมด (R) 4. การคืนฟางข้าวและฟางข้าวสาลีครึ่งหนึ่ง (HRW) 5. การคืนฟางข้าว
และฟางข้าวสาลีทั้งหมด (TRW) ผลการทดลองแสดงให้เหน็ว่า หลังจากประมาณ 10 ปี ปริมาณ SOC 
เพิ่มข้ึนภายใตก้ลุ่มการทดลองทั้ง 5 แบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มการทดลองการคืนฟางข้าวทั้งหมด
พบปริมาณ SOC อยู่ระหว่าง 19.49 ถึง 23.72 กรัม กิโลกรัม -1 คิดเป็น 2.02-24.19 % ก่อนทำการ
ทดลอง เมื่อเปรียบเทียบกับการกลับคืนสู่ฟางข้าวสาลี การกลับคืนสู่ฟางข้าวจะช่วยเพิ่มปริมาณของ 
SOC (ภาพที่ 4 )  

ท่ีมา: Dong et al., (2023) 
ภาพท่ี 4 ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดินภายใต้การจัดการฟางด้วยวิธีต่าง ๆ; x หมายถึง ค่าสูงสุดและ 
            ต่ำสุด และ  หมายถึง ค่าเฉลี่ย; ns, * และ ** หมายถึง ความไม่แตกต่างและความแตกต่าง 
            อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นที่ 95% และ 99% (P<0.05 และ P<0.01)  
            ตัวอักษรที่เหมือนกันแสดงถึงความไม่แตกต่างกันทางสถิติระหว่างกลุ่มการทดลอง 
 
 
 

B 

A 

AB AB 

AB 
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5. สรุป 
ภายใต้วิกฤตสภาวะโลกร้อนที่ทวีคูณความรุนแรงข้ึนทุกปี ๆ อันมีสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากภาค

การเกษตรที่พบว่ามีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่สำคัญๆ ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), 
มีเทน (CH2) และไนตรัสออกไซด์ (N2O) ซึ่งปล่อยออกมาจากกิจกรรมทางการเกษตร ได้แก่ การเผา
ไหม้ฟอสซิล การเผาเศษต่อซัง ฟางข้าวและเศษวัสดุอินทรีย์ภายในแปลง การใช้ปุ ๋ยเคมี การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน รวมถึงกิจกรรมการปรับปรุงดินและการจัดการน้ำในพื้นที่ทางการเกษตร 
กิจกรรมเหล่าน้ีไม่เพียงแต่ทำให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก แต่ยังส่งผลต่อการลดลงของคาร์บอน
อินทรีย์ในดิน (soil organic carbon หรือ SOC) ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการกักเก็บคาร์บอนในดิน จึง
ได้หาวิธีที่จะสามารถช่วยลดการปลดปล่อยหรือการกักเก็บคาร์บอนในช้ันบรรยากาศ โดยพบว่าพืชจะ
ทำหน้าที่ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ผ่านกระบวนการสังเคาระห์แสงและนำคาร์บอนไปเก็บไว้ใน
ส่วนต่าง ๆของต้น จึงเน้นศึกษากับพืชที่มีการเพาะปลูกมากเป็นอันดับต้นในประเทศ ได้แก่ ข้าว ซึ่ง
ส่วนของลำต้น ใบ พบว่าการไถ่กลับฟางข้าวร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมีช่วยเพิ่มปริมาณของการกักเก็บ
คาร์บอนได้ดีที่สุด 2.59% รองลงมาจะเป็นการใส่ปุ๋ยคอกรว่มกับปุ๋ยเคมีและมูลไสเ้ดือนร่วมกับปุย๋เคมี 
2.36% ปุ๋ยหมักจากใบแคฝรั่งร่วมกับปุ๋ยเคมี 2.29% และการใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียวพบการกักเก็บ
คาร์บอนอินทารีย์น้อยที่สุด คือ 2.11% ส่วนของการให้ผลผลิตพบว่าการใส่ปุ๋ยเพียงอย่างเดียวให้
ผลผลิตดีที่สุด 4.800 ตันต่อเฮกตาร์ รองลงมาคือ ปุ๋ยหมักจากใบแคฝรั่งร่วมกับปุ๋ยเคมี 4.720 ตันต่อ
เฮกตาร์, ปุ๋ยคอกร่วมกับปุ๋ยเคมี 4.540 ตันต่อเฮกตาร์ มูลไส้เดือนร่วมกับปุ๋ยเคมี 4.130 ตันต่อเฮกตาร ์
และฟางข้าวร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมี ให้ผลผลิตต่ำที่สุดคือ 3.530 ตันต่อเฮกตาร์ เมื่อพิจารณาแล้วสิ่งที่
ช่วยกักเก็บคาร์บอนได้ดีสุดคือฟางข้าว และสิ่งที่ให้ผลผลิตดีสุดคือการใส่ปุ๋ยเพียงอย่างเดียว และยัง
พบว่าแกลบมีส่วนช่วยในการเพิ่มการกักเก็บคาร์บอนในดินได้ จากการเปรียบเทียบการใช้แกลบชนิด
ที่ต่างกันร่วมกับการจัดการน้ำที่ต่างกัน พบว่าแกลบดิบในสภาวะการจัดการแบบน้ำท่วม มีการกักเก็บ
คาร์บอนสูงกว่า ไบโอชาร์จากแกลบ และขี้เถ้าแกลบ ในขณะเดียวกันยังพบว่ามีการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกในเวลาเดียวกันแต่มีการปลดปล่อยที่น้อยเมื ่อเทียบกับปริมาณการกักเก็บคาร์บอน 
ขณะที่การใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียวในพื้นที่การทำเกษตรจะทำให้ปริมาณอินทรยีวัตถุในดินลดน้อยลง 
ปริมาณจุลินทรีย์ และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กในดิน เช่น ไส้เดือน จะลดจำนวนลง เนื่องจากดินมีสภาพ
ความเป็นกรดเพิ่มมากขึ้น โครงสร้างดินเสื่อม ดินพัง ซึ่งการใส่อินทรีย์วัตถุร่วมด้วยอินทรีย์วัตถุจะช่วย
ให้ดินจับตัวกันเป็นก้อน ทำให้โครงสร้างที่ดี เพิ่มช่องว่างภายในดิน อากาศถ่ายเทได้สะดวก ระบายน้ำ
ได้ดี เป็นธาตุอาหารให้แก่พืชและยังเป็นที่อยู่อาศัยแก่จุลินทรีย์ภายในดินอีกด้วย เกษตรกรควรใช้วัสดุ
อินทรีย์แทนการพึ่งพาปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว ซึ่งจะช่วยรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินในระยะยาว
และเพิ่มปริมาณคาร์บอนในดิน นอกจากนี้ยังควรจัดการน้ำอย่างเหมาะสม เพื่อลดความเสียหายของ
โครงสร้างดิน ผลผลิต และยังสามารถช่วยลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศได้อีก
ด้วย 
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