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บทคัดย่อ 
 

ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที ่ใช้น้ำในการเพาะปลูกมากในระบบการเกษตร ดังนั้นจึงมีความ
จำเป็นต้องหาวิธีการลดปริมาณการใช้น้ำในการปลูกข้าวโดยไม่มีผลกระทบต่อผลผลิตและคุณภาพ
เมล็ดข้าว โดยวิธีการปลูกข้าวแบบเปียกสลับแห้ง (Alternate Wetting and Drying หรือ AWD) เป็น
การลดการใช้น้ำโดยให้ดินอยู่ในสภาพขังน้ำแล้วมีการให้น้ำอีกครั้งเมื่อถึ งระดับน้ำที่ต้องการ จาก
การศึกษาพบว่าการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งช่วยลดปริมาณการใช้น้ำได้โดยไม่ส่งผลกระทบต่อ
ผลผลิตข้าว และพบว่าการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งโดยให้น้ำขังในนา 5 ซม. เหนือผิวดิน และ
ปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน ส่งผลให้ความสูงต้นและจำนวนเมล็ดต่อรวงไม่แตกต่างกับการทำ
นาแบบด้ังเดิม นอกจากนั้นการจัดการน้ำด้วยวิธีเปียกสลับแห้งในชนิดดินท่ีแตกต่างกัน ส่งผลต่อการ
ให้ผลผลิตข้าวแตกต่างกันด้วย โดยข้าวปลูกในดินร่วนกับดินเหนียวมีศักยภาพในการให้ผลผลิตและ
จำนวนรวงสูงท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกในดินร่วนปนทราย และพบปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างการ
จัดการน้ำกับชนิดดินต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ด โดยหากปลูกข้าวในดินเหนียวร่วมกับการทำนาแบบ
เปียกสลับแห้งส่งผลต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ดสูงกว่าการทำนาแบบด้ังเดิม 
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บทนำ 

 ประเทศไทยถือได้ว่าเป็นประเทศที่ทำเกษตรกรรมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันซึ่งพื้นที่ส่วนใหญ่
เป็นนาข้าวประมาณร้อยละ 46 (ศศิวิมล และคณะ, 2562) ข้าวเป็นสินค้าทางการเกษตรที ่สำคัญ 
สามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศปีละหลายแสนล้านบาท และยังมีแนวโน้มท่ีจะสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
โดยปี 2565 ปริมาณการส่งออกข้าวไทยเท่ากับ 7.69 ล้านตัน มูลค่า 138,451.8 ล้านบาท (ศูนย์
สารสนเทศการเกษตร สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำคัญของ
ประเทศไทยทั้งในแง่การส่งออกและการบริโภคภายในครัวเรือน ประเทศไทยมีพื้นที่เพาะปลูกข้าว
ประมาณ 74.13 ล้านไร่ (รวมทั้งนาปีและนาปรัง) และสามารถผลิตข้าวได้สูงถึง 33.9 ล้านตัน 
(สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) 

สำหรับในประเทศไทย สภาวะการขาดแคลนน้ำมีผลกระทบโดยตรงกับการเพาะปลูกข้าว 
เนื่องจากข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่ใช้น้ำในการเพาะปลูกมากที่สุดในระบบการเกษตรดังนั้นจึงมีความ
จำเป็นต้องหาวิธีการลดปริมาณการใช้น้ำในการปลูกข้าวโดยไม่มีผลกระทบต่อผลผลิตและคุณภาพ
เมล็ดข้าวเพื่อให้สามารถนำมาใช้เป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรจากสาเหตุดังกล่าว กรมการข้าวได้
พัฒนาเทคโนโลยีการจัดการน้ำอย่างประหยัดโดยวิธีเปียกสลับแห้งเพื่อเป็นทางเลือกให้แก่เกษตรกร
สามารถผลิตข้าวได้อย่างมีประสิทธิภาพแม้ในสภาวะที่มีน้ำชลประทานอย่างจํากัดทำให้สามารถ
ประหยัดน้ำใช้เพื่อการผลิตข้าวได้ (กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 2558) เพราะหากต้นข้าวอยู่ในสภาวะ
การขาดน้ำในระยะที่มีการเจริญเติบโตทางล้าต้นและใบจะทำให้ ผลผลิตลดลงประมาณ 17% (อร
ประภา, 2559) และเมื่อต้นข้าวได้รับสภาวะการขาดน้ำท่ีระยะการสร้างรวงอ่อนจนถึงรวงแก่เต็มท่ี จะ
ส่งผลให้ผลผลิตลดลงถึง 30% ส่งผลกระทบท่ีรุนแรงต่อระยะการสร้างรวงท่ีลดลง และอัตราการเกิด
เมล็ดลีบเพิ่มขึ ้น (ธวัชชัย, 2526) อีกทั้งวิธีการทำนาแบบเปียกสลับแห้งในชนิดของดินท่ีมีความ
แตกต่างกัน ยังส่งผลต่อการอุ้มน้ำและปริมาณการใช้น้ำ (สุจิรา และคณะ, 2564) 

จากปัญหาดังกล่าว จึงหาวิธีการใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพด้วยวิธีการปลูกข้าวแบบเปียกสลับ
แห้ง (Alternate Wetting and Drying หรือ AWD) เป็นการจัดการน้ำที่ได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายในปัจจุบันและถูกนำมาใช้ในการจัดการน้ำเพื ่อการเกษตรทั ้งใน และต่างประเทศ 
โดยเฉพาะพื้นที่ท่ีเป็นนาชลประทาน การจัดการน้ำแบบ AWD เป็นการลดการใช้น้ำสำหรับการปลูก
ข้าวโดยปล่อยให้น้ำแห้งแต่ยังรักษาดินให้อยู่สภาพอิ่มตัว หรือเป็นการลดการใช้น้ำโดยให้ดินอยู่ใน
สภาพขังน้ำแล้วมีการให้น้ำอีกครั้งเมื่อถึงระดับน้ำท่ีต้องการ ดังนั้นการทำสัมมนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
อภิปรายการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งกับวิธีปกติ โดยมีการขังน้ำตลอดฤดูปลูกในชนิดดินท่ี
แตกต่างกัน ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตข้าว 
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1. ข้าว และความสำคัญทางเศรษฐกิจ 
ข้าว (Oryza sativa L.) เป็นพืชวงศ์หญ้า (Family Gramineae) ซึ่งจัดอยู่ในสกุลออไรซา 

(genus Oryza) เป็นพืชล้มลุกปีเด ียว (annual plant) ไม ่ม ีเน ื ้อไม ้ เป็นพืชใบเลี ้ยงเดี ่ยว 
(monocotyledon) (บุญหงส์, 2547) ข้าวจัดเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของโลก ประชากรกว่าครึ่งโลก
บริโภคข้าวเป็นอาหารหลัก เนื่องจากเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตที่สำคัญ นอกจากนี้ ความต้องการ
บริโภคข้าวมีแนวโน้มสูงขึ้นเนื่องจากประชากรโลกมีอัตราเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นเกษตรกรจึง
จำเป็นต้องปลูกข้าวให้มีประสิทธิภาพและผลผลิตเพิ่มมากขึ้น เพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหารของโลก 
จากจำนวนพื้นท่ีท้ังหมดของประเทศไทย 321ล้านไร่ เป็นพื้นท่ีภายใต้การทำเกษตรกรรมมากถึง 180 
ล้านไร่ โดยมีพื้นที่ปลูกข้าวถึง 60 ล้านไร่ หรือประมาณหนึ่งในสามของพื้นที่การเกษตรของประเทศ 
(Office of Agricultural Economics, 2015) ข้าวเป็นหนึ่งในพืชอาหารหลักที่ประชากรโลกนิยม
บริโภค โดยเฉพาะประเทศไทย ข้าวถือเป็นอาหารหลักและเป็นสินค้าส่งออกที่สำคัญ แต่ผลผลิตข้าว
ต่อพื้นที่ปลูกของไทย ยังคงต่ำกว่าของประเทศเพื่อนบ้าน เช่น อินโดนีเซีย เวียดนาม มาเลเซีย ลาว 
และฟิลิปปินส์ (USDA, 2016) 

 
2. การจัดการน้ำในแปลงข้าว 
 การปลูกข้าวในประเทศไทยมีวิธีการเขตกรรมปลูกข้าวแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับลักษณะการใช้
น้ำซึ่งแบ่งออกได้เป็น 2 นิเวศน์ คือใช้น้ำฝน และน้ำจากแหล่งน้ำผิวดินหรือชลประทาน การปลูกข้าว
ในพื้นที่อาศัยน้ำฝน การควบคุมปริมาณน้ำ หรือจัดการน้ำในแปลงนาให้มีความสัมพันธ์กับช่วงอายุ
การเจริญเติบโตของข้าวผู้ปลูกข้าวในเขตใช้น้ำฝนจะต้องทราบและศึกษาสภาพภูมิอากาศ ในพื้นท่ีแต่
ละแหล่งปลูกเป็นอย่างดีเพื่อจัดการปลูกภายใต้ความสัมพันธ์ของดิน น้ำ พืช เป็นไปอย่างใกล้ชิดมาก 
เพื่อให้การผลิตข้าวประสบความสำเร็จ ได้รับผลผลิตตามวัตถุประสงค์ต่อไป  แต่ในบางปีที่เกษตรกร
ประสบปัญหาสภาพการแปรปรวนของฝน เช่นฝนตกน้อยหรือมากเกินไป หรือมีการกระจายตัวของ
ฝนไม่สม่ำเสมอก็อาจส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของข้าวและมีผลทำให้ได้รับผลผลิตต่ำ  แม้แต่
ในเขตชลประทานในบางปีที่มีปริมาณน้ำต้นทุนน้อย การผลิตข้าวนาปรังที่อยู่ในเขตชลประทานย่อม
ได้รับผลกระทบ ลัดดาวัลย์ และคณะ (2544) รายงานว่าปัจจุบันประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกข้าวนา
ชลประทานประมาณ 15 ล้านไร่ แต่มีเพียง 1.5 ล้านไร่ เท่านั้นท่ีมีศักยภาพได้รับน้ำชลประทานอย่าง
สมบูรณ์และไม่มีปัญหาการขาดแคลนน้ำในระหว่างฤดูปลูก ดังนั้นน้ำจึงเป็นปัจจัยการผลิตข้าวขั้น
พื ้นฐานสำคัญที่เกษตรกรจะต้องมีการจัดการน้ำสำหรับการปลูกข้าวในระดับเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ โดยรายละเอียดของระบบการจัดการน้ำชลประทานในนาข้าวดังนี้ 

2.1 แบบด้ังเดิม 
การขังน้ำในนาตลอดฤดูปลูกระดับความลึก 2.5-7.5 เซนติเมตร (Shallow continuous 

flooding) การขังน้ำแบบนี้ใช้ได้ดีกับพันธุ์ข้าวที่ได้รับการปรับปรุงใหม่ ผลการทดลองที่ IRRI พบว่า
การขังน้ำระดับต้ืนไม่ทำให้ผลผลิตข้าวแตกต่างกับการขังน้ำในระดับสูง ในช่วงระยะเวลาให้น้ำเท่า ๆ 
กัน (85-90 วัน) และมีประสิทธิภาพการใช้น้ำ 1.02 กรัม/น้ำ 1 ลิตร 

การขังน้ำในนาตลอดฤดูปลูกระดับความลึก 15 เซนติเมตร (deep continuous flooding) 
การขังน้ำในระดับลึกให้ผลผลิตไม่แตกต่างกับการขังน้ำระดับตื้น บางครั้งผลผลิตข้าวจะลดลงหากมี
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ระดับน้ำสูงมากเกินไปสำหรับข้าวบางพันธุ์ และเห็นได้ชัดเจนในพันธุ์ H-4  แต่ไม่แตกต่างกนัในพนัธุ์ 
IR8  การเพิ ่มระดับน้ำจะมีผลทำให้ข้าวมีลำต้นสูงขึ ้นแตกกอลดลง ประสิทธิภาพการใช้น้ำมี
ค่าประมาณ 0.95 กรัม/น้ำ 1 ลิตร และมีปริมาณการใช้น้ำมากกว่าเนื่องจากการซึมลึก ซึมด้านข้าง
มากกว่าการขังน้ำระดับต้ืน 

 การส่งน้ำในนาแบบไหลผ่าน (continuous flowing irrigation) การให้น้ำแบบนี้มีประโยชน์
มากในเขตร้อนอุณหภูมิน้ำสูงการให้น้ำผ่านแปลงตลอดเวลาช่วยลดอุณหภูม ิน ้ำและดินได้ 
ขณะเดียวกันสามารถนำวิธีการนี้ไปใช้ในเขตหนาว แต่การปล่อยให้ดินอยู่ในสภาพ oxidized จะช่วย
เพิ่มปริมาณออกซิเจนให้แก่ดิน และให้ผลผลิตข้าวไม่แตกต่างกับการจัดการน้ำแบบขังตลอดฤดูปลูก 
แต่พบว่าการจัดการน้ำแบบนี้ใช้ปริมาณน้ำต่อฤดูปลูกมาก 458 เซนติเมตร และมีประสิทธิภาพการใช้
น้ำต่ำ 0.18 กรัม/น้ำ 1 ลิตร และจากการที่มีการปล่อยน้ำผ่านแปลงตลอดเวลาทำให้เกิดการสูญเสีย
ธาตุอาหารไปจากแปลงปลูกโดยการชะล้าง โดยเฉพาะธาตุไนโตรเจนสูญเสียไปถึง 0.8-1.6 กิโลกรัม/
ไร่/ฤดูปลูก นอกจากนั้นสภาพเปียกสลับแห้งยังส่งเสริมการสูญหายของไนโตรเจนโดยขบวนการ 
Denitrification (กรมการขา้ว, 2566) 

 2.2 แบบเปียกสลับแห้ง 
การทำนาแบบ “เปียกสลับแห้ง แกล้งข้าว” (Alternate Wetting and Drying : AWD) หรือ

เรียกอีกอย่างว่าการทำนาแบบใช้น้ำน้อย คือการปล่อยให้ข้าวขาดน้ำในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม เพื่อเป็น
การกระตุ้นให้รากและลำต้นข้าวแข็งแรง โดยท่ัวไปจะขังน้ำในแปลงนาท่ีระดับความลึก 5 เซนติเมตร 
ในช่วงหลังปักดำ จนกระทั่งข้าวอยู่ในช่วงตั้งท้องออกดอกจึงจะเพิ่มระดับน้ำในแปลงอยู่ที ่ 7-10 
เซนติเมตร ช่วงท่ีปล่อยให้ข้าว ขาดน้ำหรือแกล้งข้าวมี 2 ช่วงคือ  

ครั้งที่ 1 ในช่วงเจริญเติบโตทางลำต้น (อายุข้าว 35-45 วัน) เป็นเวลา 14 วัน หรือจนกว่า
ระดับน้ำ ในแปลงนาจะลดลงต่ำกว่าผิวแปลง 10-15 เซนติเมตร หรือดินในแปลงนาแตกระแหง แล้ว
จึงปล่อยน้ำเข้านา  

ครั้งท่ี 2 ในช่วงข้าวแตกกอสูงสุด (อายุข้าว 60-65 วัน) เป็นเวลาอีก 14 วัน เช่นเดียวกัน หรือ 
จนกว่าระดับน้ำในแปลงนาจะลดลงต่ำกว่าผิวแปลง 10-15 เซนติเมตร หรือดินในแปลงนาแตกระแหง
แล้ว จึงปล่อยน้ำเข้านา (กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2558) 
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ที่มา: https://thaifarmer.lib.ku.ac.th/news/61f208bb31201252fe51803a (2566) 
ภาพที่ 1 เทคนิคการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งในนาข้าว 
 
3. ชนิดดิน 

ดินสามารถแบ่งออกอย่างง่ายๆ ได้เป็น 3 ชนิด คือ ดินทราย ดินร่วน และดินเหนียว ชนิด
ของดินแต่ละชนิดนั้นมีลักษณะแตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นอนุภาค องค์ประกอบ เนื้อดิน ช่องว่าง
ระหว่างดิน หรือความอุดมสมบูรณ์ เหล่านี้ส่งผลต่อความเหมาะสมในการอุ้มน้ำและการเพาะปลูกพืช
ท่ีแตกต่างกัน 
 3.1 ดินทราย 
 ประกอบด้วยอนุภาคขนาดเม็ดทรายร้อยละ 85-100 โดยน้ำหนัก อนุภาคขนาดเม็ดทราย
แป้งร้อยละ 0-15 โดยน้ำหนัก และอนุภาคขนาดดินเหนียว ร้อยละ 0-10 โดยน้ำหนัก เป็นดินเนื้อ
หยาบ ดินมีสีน้ำตาลปนแดง ไม่ค่อยพบมีส่ิงมีชีวิตในดิน อนุภาคดินทรายไม่ยึดติดกับอนุภาคอื่น จึงมี
ช่องว่างให้น้ำซึมผ่านอย่างรวดเร็ว และไม่ค่อยกักเก็บน้ำ เป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ำ พืชดึงดูด
ธาตุอาหารได้น้อย พืชที่ขึ้นบนดินทรายจึงมักขาดทั้งอาหารและน้ำ เนื้อดินที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ดิน
ทราย และดินทรายปนดินร่วน 
 3.2 ดินร่วน 
 ประกอบด้วยอนุภาคขนาดเม็ดทรายร้อยละ 20-52 โดยน้ำหนัก อนุภาคขนาดเม็ดทรายแป้ง
ร้อยละ 28-50 โดยน้ำหนัก และอนุภาคขนาดดินเหนียวร้อยละ 17-30 โดยน้ำหนัก เป็นดินเนื้อผสม 
เนื้อดินค่อนข้างละเอียด นุ่มมือ ร่วนซุย ยืดหยุ่นเล็กน้อย มีการระบายน้ำได้ดีปานกลาง น้ำไม่ผ่าน
รวดเร็วจนเกินไป จึงกักเก็บความชื้นไว้ได้ เป็นดินที่เหมาะกับการเพาะปลูก เนื้อดินที่อยู่ในกลุ่มนี้ 
ได้แก่ ดินร่วน ดินร่วนปนทราย ดินร่วนปนทรายแป้ง ดินร่วนปนดินเหนียว ดินร่วนเหนียวปนทราย 
ดินร่วนเหนียวปนทรายแป้ง ดินทรายแป้ง 

https://thaifarmer.lib.ku.ac.th/news/61f208bb31201252fe51803a
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 3.3 ดินเหนียว 
 ประกอบด้วยอนุภาคขนาดเม็ดทรายร้อยละ 0-45 โดยน้ำหนัก อนุภาคขนาดเม็ดทรายแป้ง
ร้อยละ 0-40 โดยน้ำหนัก และอนุภาคขนาดดินเหนียวร้อยละ 40-100 โดยน้ำหนัก มีเนื้อละเอียดมาก 
ดินมีสีดำหรือดำปนน้ำตาล เนื้อดินแน่นมาก แทบไม่มีช่องว่างให้น้ำซึมผ่าน มีความสามารถในการอุ้ม
น้ำได้ดี เมื่อเปียกน้ำจะยืดหยุ่นและเหนียวมาก ทำให้ไถพรวนได้ยาก เมื่อแห้งจะเป็นก้อนแข็งมาก แต่
ปั้นเป็นก้อนหรือคลึงเป้นเส้นยาวได้ เป็นดินท่ีมีการระบายน้ำและอากาศไม่ดี เหมาะท่ีจะใช้ทำนาปลูก
ข้าวเพราะเก็บน้ำได้นาน เนื้อดินที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ดินเหนียว ดินเหนียวปนทราย ดินเหนียวปน
ทรายแป้ง (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางที่ 1 ประเภทเนื้อดิน และปริมาณของอนุภาคหลักของดิน 

ที่มา: https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/33830 (2566) 
 
4. ผลของการจัดการน้ำด้วยวิธีแบบเปียกสลับแห้งในชนิดดินที่แตกต่างกัน 
 4.1 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าว 
 สุจิรา และคณะ (2564) ได้ศึกษาอิทธิพลของการทำนาแบบเปียกสลับแห้งต่อผลผลิตและ
คุณภาพเมล็ดข้าวที่ปลูกในเนื้อดินแตกต่างกัน โดยวางแผนการศึกษาแบบ Factorial experiment 
กำหนดปัจจัย A เป็นชนิดดิน 3 ประเภท ได้แก่ (1.) ดินเหนียว (2.) ดินร่วน และ (3.) ดินร่วนปนทราย 
ปัจจัย B เป็นการจัดการน้ำ 2 รูปแบบ ได้แก่ (1.) การทำนาแบบเปียกสลับแห้ง (AWD) และ (2.) การ
ทำนาแบบดั้งเดิมที่มีการขังน้ำตลอดฤดูปลูก จากการศึกษาพบว่าการทำนาแบบเปียกสลับแห้งและ
แบบดั้งเดิมให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ ส่วนประเภทของชนิดดินมีผลทำให้ผลผลิตข้าวมีความ

ประเภทเนื้อดิน 
ปริมาณของอนุภาคหลัก (ร้อยละโดยน้ำหนัก) 

เม็ดทราย เม็ดทรายแป้ง ดินเหนียว 
เหนียว 0-45 0-40 40-100 

เหนียวปนทรายแป้ง 0-20 40-60 40-60 
เหนียวปนทราย 45-65 0-20 35-55 

ร่วนเหนียวปนทรายแป้ง 0-20 40-70 30-40 
ร่วนเหนียว 20-45 15-50 30-40 

ร่วนเหนียวปนทราย 45-80 0-28 20-35 
ทรายแป้ง 0-20 80-100 0-12 

ร่วนปนทรายแป้ง 0-50 50-88 0-30 
ร่วน 20-52 28-50 7-30 

ร่วนปนทราย 45-85 0-50 0-20 
ทรายร่วน 70-90 0-15 0-15 

ทราย 85-100 0-15 0-10 

https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/33830
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แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยดินร่วนมีผลผลิตมากที่สุด ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติกับดิน
เหนียว แต่ในดินร่วนปนทรายมีผลผลิตต่ำที่สุด เมื่อพิจารณาจำนวนหน่อต่อตารางเมตร พบว่าการ
จัดการน้ำและชนิดดินไม่มีผลทำให้จำนวนหน่อมีความแตกต่างกันทางสถิติ สำหรับจำนวนรวงต่อ
ตารางเมตรพบว่าการจัดการน้ำไม่มีผลทำให้จำนวนรวงมีความแตกต่างกันทางสถิติ ส่วนชนิดดินมีผล
ทำให้จำนวนรวงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยดินเหนียวมีจำนวนรวงมากท่ีสุด ซึ่ง
ไม่ต่างกันทางสถิติกับดินร่วน ส่วนดินร่วนปนทรายมีจำนวนรวงต่ำกว่าดินเหนียวอย่างมีนัยสำคัญ ใน
ส่วนของจำนวนเมล็ดดีต่อรวงพบว่าการจัดการน้ำและชนิดดินไม่มีผลทำให้จำนวนเมล็ดดีต่อรวงมี
ความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 2) 

พบปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างการจัดการน้ำกับชนิดดิน ของน้ำหนัก 1,000 เมล็ด โดยหากปลูก
ข้าวในดินเหนียวการทำนาแบบเปียกสลับแห้งมีนำหนัก 1000 เมล็ดสูงกว่าการทำนาแบบดั้งเดิม แต่
ในดินร่วนและดินร่วนปนทรายการจัดการน้ำไม่มีผลต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ด (ตารางท่ี 3) 
 
ตารางที่ 2 ผลของการจัดการน้ำและชนิดดินต่อจำนวนหน่อ (ต่อตารางเมตร) จำนวนรวง (ต่อตาราง

เมตร) จำนวนเมล็ดดีต่อรวง และผลผลิตข้าวพันธุ์ชัยนาท 1 (กิโลกรัมต่อไร่) 

หมายเหตุ: ns = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ * = แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95 
เปอร์เซ็นต์ 
AWD = การทำนาแบบเปียกสลับแห้ง 
ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวสดมภ์ แสดงถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยวิธี 
LSD  
ที่มา: สุจิรา และคณะ (2563) 
  

  Number of Number of Number of filled Yield  
  tiller/m2  panicle/m2  seed/panicle (kg/rai) 
AWD 520.7 268.0 65.3 458.3 
Control 661.6 302.3 59.2 463.8 
Soil texture         
Clay 664.2 308.4a 60.1 495.0a 
Loam 528.9 294.4ab 65.7 495.5a 
Loamy sand 580.4 252.7b 60.9 400.2b 
Water management (W) ns ns ns ns 
Soil texture (S) ns * ns * 
W x S ns ns ns ns 
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ตารางที่ 3 ผลของชนิดดินและการจัดการน้ำต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ด (กรัม)  

หมายเหตุ: ns = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ * = แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95 
เปอร์เซ็นต์ 
AWD = การทำนาแบบเปียกสลับแห้ง 
ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวสดมภ์ แสดงถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยวิธี 
LSD  
ที่มา: ดัดแปลงมาจาก สุจิรา และคณะ (2563) 
 

4.3 ปริมาณการใช้น้ำ 
จากการศึกษาพบว่าการทำนาแบบเปียกสลับแห้งในดินเหนียว โดยการทำนาแบบด้ังเดิมท่ีมี

การขังน้ำตลอดฤดูปลูกจะใช้น้ำ (1,440 ลบ.ม./ไร่) ในขณะท่ีการทำนาแบบเปียกสลับแห้งใช้น้ำเพียง 
(736.5 ลบ.ม./ไร่) ส่วนในดินร่วนการทำนาแบบด้ังเดิมต้องใช้น้ำท้ังส้ิน (1508.6 ลบ.ม./ไร่) การทำนา
แบบเปียกสลับแห้งจะใช้น้ำเพียง (718.0 ลบ.ม./ไร่) และสำหรับในดินร่วนปนทรายมีการใช้น้ำมาก
ท่ีสุด โดยการทำนาแบบด้ังเดิมจะต้องใช้น้ำถึง (1,760.0 ลบ.ม./ไร่) การทำนาแบบเปียกสลับแห้งใช้น้ำ
เพียง (912.1 ลบ.ม./ไร่) ซึ่งนับว่าการทำนาแบบเปียกสลับแห้งในชนิดดินที่ต่างกันสามารถลดการใช้
น้ำได้ โดยดินเหนียวมีการใช้น้ำน้อยที่สุด รองลงมาคือดินร่วน และดินร่วนปนทรายมีการใช้น้ำมาก
ท่ีสุด (ภาพท่ี 2) 
  

Soil texture Water management 1,000 seed Weight (g) 

Clay AWD 39.1a 

 Control 30.0b 

Loam AWD 31.7b 

  Control 33.2b 

Loamy sand AWD 32.1b 

 Control 31.8b 

F-test     
Water management (W) * 
Soil texture (S) ns 
W x S ** 
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ที่มา: สุจิรา และคณะ (2564) 
ภาพที ่ 2 ปริมาณการใช้น้ำ (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ) ของการทำนาแบบเปียกสลับแห้ง (AWD) 

เปรียบเทียบกับการทำนาแบบปกติ (Control)  
 
จากการศึกษาของ Chanate et al. (2021) ท่ีได้ศึกษาการใช้น้ำในการทำนาแบบด้ังเดิมและ

การทำนาแบบเปียกสลับแห้งในฤดูแล้งปี 2015 ในนาทดลองท่ีสถานีวิจัย 7 แห่ง ในภาคเหนือตอนล่าง 
ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ได้แก่ ได้แก่ สถานีวิจัยข้าวพิษณุโลก (PSL-
RS), สถานีวิจัยข้าวปทุมธานี (PTT-RS), สถานีวิจัยข้าวชัยนาท (CN-RS), สถานีวิจัยข้าวลพบุรี (LBR-
RS),  สถาน ีว ิจ ัยข ้าวปราจีนบ ุร ี (PCB-RS),  สถาน ีว ิจ ัยข้าวอ ุบลราชธานี  (UBR-RS) และ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสนนครปฐม (KU-KPS) โดยวางแผนการทดลองแบบ 
(RCBD) จำนวน 4 ซ้ำ ภายใต้การจัดการน้ำ 4 เงื่อนไขประกอบด้วย (1.) การทำนาแบบดั้งเดิม (CF) 
(2.) การปล่อยให้น้ำลดลง 10 ซม. ใต้ผิวดิน (AWD-10) (3.) การปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน 
(AWD-15) (4.) การปล่อยให้น้ำลดลง 20 ซม. ใต้ผิวดิน (AWD-20) พบว่าการจัดการน้ำแบบเปียก
สลับแห้งและแบบด้ังเดิมในดินเหนียว ไม่แตกต่างกันทางสถิติในสถานี PSL-RC และ PTT-RC ท้ัง 2 ปี 
แต่ในสถานี PCR-RC มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยการจัดการน้ำแบบด้ังเดิม (CF) 
ให้ผลผลิตมากท่ีสุดท้ัง 2 ปี แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-10) 
ในปี 2014 สำหรับการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-15) ในปี 2014 และการจัดการน้ำแบบ
เปียกสลับแห้ง (AWD-20) ในปี 2015 ให้ผลผลิตน้อยที่สุด ในส่วนของดินร่วนพบว่ามีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในสถานี CNT-RC ทั้ง 2 ปี และสถานี KU-KPS ในปี 2015 โดยการ
จัดการน้ำแบบด้ังเดิม (CF) การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-10) และการจัดการน้ำแบบเปียก
สลับแห้ง (AWD-15) ของสถานี CNT-RC ให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติท้ัง 2 ปี และการจัดการน้ำ
แบบเปียกสลับแห้ง (AWD-20) ให้ผลผลิตน้อยท่ีสุดท้ัง 2 ปี สำหรับสถานี KU-KPS ในปี 2014 การจัก
การน้ำแบบดั้งเดิม (CF) ให้ผลผลิตมากที่สุด แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับการจัดการน้ำแบบเปียก
สลับแห้ง (AWD-20) และการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-15) ให้ผลผลิตน้อยท่ีสุด และในดิน
ร่วนปนทรายพบว่าสถานี UBN-RC ไม่มีแตกต่างกันกันทางสถิติในปี 2014 แต่ในสถานี UBN-RC ปี 
2015 สถานี LBR-RC ท้ัง 2 ปี และ KU-KPS ในปี 2015 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
โดยการจัดการน้ำแบบด้ังเดิม (CF) ให้ผลผลิตมากท่ีสุด แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับการจัดการน้ำแบบ
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เปียกสลับแห้ง (AWD-10) การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-15) ของสถานี LBR-RC ในปี 
2014 การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-20) ของสถานี KU-KPS ปี 2015 การจัดการน้ำแบบ
เปียกสลับแห้ง (AWD-15) และการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง (AWD-20) ของสถานี UBN-RC ปี 
2015 (ตารางท่ี 4) สำหรับจำนวนรวงต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร พบว่าจำนวนรวงในแต่ละสถานีมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ยกเว้นสถานี LBR-RC ในปี 2015 (ตารางท่ี 5) 

 
ตารางที่ 4 ผลของชนิดดินและการจัดการน้ำต่อผลผลิตข้าว (กิโลกรัมต่อเฮกตาร์) ในพื้นที่ 7 แห่ง 

ได้แก่ สถานีวิจัยข้าวพิษณุโลก (PSL-RS), สถานีวิจัยข้าวปทุมธานี (PTT-RS), สถานีวิจัย
ข้าวชัยนาท (CN-RS), สถานีวิจัยข้าวลพบุรี (LBR-RS), สถานีวิจัยข้าวปราจีนบุรี (PCB-
RS), สถานีวิจัยข้าวอุบลราชธานี (UBR-RS) และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
กําแพงแสนนครปฐม (KU-KPS) ในช่วงฤดูแล้งปี 2014 และ 2015 

หมายเหตุ: ns = ไมแ่ตกต่างกันทางสถิติ * = แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

CF = การจัดการน้ำแบบด้ังเดิม, AWD-10 = การปล่อยให้น้ำลดลง 10 ซม. ใต้ผิวดิน, AWD-15 = การปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผวิ

ดิน, AWD-20 = การปล่อยให้น้ำลดลง 20 ซม. ใต้ผิวดิน 

ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวสดมภ์ แสดงถึงไม่มคีวามแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยวิธี DMRT   

ที่มา: ดัดแปลงมาจาก Chanate et al. (2021) 
 
  

Treatment 
PSL-RC PTT-RC PCR-RC CNT-RC KU-KPS LBR-RC UBN-RC Mean 

(kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) 
Dry season of 2014               

CF 4,600 2,981 3,975a 4,200a 3,650a 2,656a 2,269 3,476 
AWD-10 4,800 3,156 3,475ab 4,206a 3,125b 2,556ab 2,175 3,356 
AWD-15 4,581 3,106 3,393b 3,431ab 2,650c 2,588ab 2,413 3,166 
AWD-20 4,550 3,225 3,425b 3,375b 3,425ab 2,538b 2,103 3,234 
F-test ns ns * * * * ns  

CV (%) 4.5 11 5.8 22.2 13.5 11.4 15.1   
Dry season of 2015               

CF 5,344 3,894 3,450a 3,706a 2,075a 3,450a 3,944a 3,695 
AWD-10 5,250 3,556 2,744b 3,450ab 1,631b 2,744b 2,356b 3,104 
AWD-15 5,281 3,750 2,700b 3,481ab 1,706b 2,700b 2,513ab 3,162 
AWD-20 5,244 3,388 2,575b 2,719b 2,037a 2,575b 3,163ab 3,100 
F-test ns ns * * * * *  

CV (%) 3.9 8 26.7 18.8 5.7 26.7 14.9   
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ตารางที่ 5 ผลของชนิดดินและการจัดการน้ำต่อจำนวนรวง (จำนวนรวงต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร) ใน
พื้นท่ี 7 แห่ง ได้แก่ สถานีวิจัยข้าวพิษณุโลก (PSL-RS), สถานีวิจัยข้าวปทุมธานี (PTT-RS), 
สถานีวิจัยข้าวชัยนาท (CN-RS), สถานีวิจัยข้าวลพบุรี (LBR-RS), สถานีวิจัยข้าวปราจีนบุรี 
(PCB-RS), สถานีวิจัยข้าวอุบลราชธานี (UBR-RS) และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยา
เขตกําแพงแสนนครปฐม (KU-KPS) ในช่วงฤดูแล้งปี 2014 และ 2015 

หมายเหตุ: ns = ไมแ่ตกต่างกันทางสถิติ * = แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

CF = การจัดการน้ำแบบด้ังเดิม, AWD-10 = การปล่อยให้น้ำลดลง 10 ซม. ใต้ผิวดิน, AWD-15 = การปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผวิ

ดิน, AWD-20 = การปล่อยให้น้ำลดลง 20 ซม. ใต้ผิวดิน 

ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวสดมภ์ แสดงถึงไม่มคีวามแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยวิธี DMRT   

ที่มา: ดัดแปลงมาจาก Chanate et al. (2021) 
 
5. ผลของการจัดการน้ำด้วยวิธีแบบเปียกสลับแห้งต่อการเจริญเติบโต องค์ประกอบผลผลิต และ
ผลผลิตข้าว 
 จิตติวรรณ และคณะ (2563) ได้ศึกษาอิทธิพลของการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตข้าว ทำการทดลอง 2 ฤดูกาลเพาะปลูก คือ ช่วงฤดูแล้ง (Dry Season: DS) 
เริ่มเพาะปลูกวันท่ี 11 ธันวาคม พ.ศ. 2556 ถึง 4 เมษายน พ.ศ. 2557 ระยะเวลาการเพาะปลูก 98 
วัน และช่วงฤดูฝน (Wet Season: WS) เริ่มเพาะปลูกวันท่ี 19 มิถุนายน 2557 ถึง 15 กันยายน 2557 
ระยะเวลาการเพาะปลูก 88 วัน โดยวางแผนการทดลองแบบ (RCBD) จำนวน 3 ซ้ำ ภายใต้การ
จัดการน้ำ 3 เงื่อนไขประกอบด้วย (T1) การทำนาแบบด้ังเดิม (T2) การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง
โดยให้น้ำขังในนา 5 ซม. เหนือผิวดิน และปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน (T3) การจัดการน้ำแบบ

Treatment PSL-RC PTT-RC CNT-RC LBR-RC KU-KPS PCR-RC UBN-RC 

Dry season of 2014 
CF 620b 700b 620d 620b 565b 720a 720a 

AWD-10 600b 700b 910a 720a 585ab 610b 620b 
AWD-15 710a 550c 710c 725a 575b 620b 680ab 
AWD-20 620b 810a 790b 700a 605a 720a 690a 
F-test * * * * * * * 
CV (%) 18.2 17.3 15.6 15.8 16.3 14.3 16.2 

Dry season of 2015 
CF 625b 620a 750a 480 620a 430c 600c 

AWD-10 600b 610a 600b 490 570ab 500b 600c 
AWD-15 650a 600a 760a 480 580ab 430c 650b 
AWD-20 450c 580ab 790a 480 590a 580a 700a 
F-test * * * ns * * * 
CV (%) 12.3 13.8 11.6 15.4 16.4 13.9 12.5 
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เปียกสลับแห้งโดยปล่อยให้น้ำขังในนา 10 ซม. เหนือผิวดิน และปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน 
จากการศึกษาพบว่าการเจริญเติบโตด้านความสูงของต้นข้าวแบบดั้งเดิม T1 มีความสูงของต้นมาก
ท่ีสุดซึ่งไม่แตกกันทางสถิติกับการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง T2 และการจัดการน้ำแบบเปียกสลับ
แห้ง T3 มีความสูงต้นน้อยท่ีสุดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (ภาพท่ี 3) ส่งผลให้น้ำหนักต้น T3 น้อยท่ีสุด
เมื่อเปรียบเทียบกับ T1 และ T2 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในส่วนของจำนวนเมล็ดต่อรวงในฤดูแล้งมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยในการทำนาแบบด้ังเดิม T1 มีจำนวนเมล็ดต่อรวงมาก
ท่ีสุดแต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้ง T2 และการจัดการน้ำแบบเปียก
สลับแห้ง T3 มีจำนวนเมล็ดต่อรวงน้อยที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากการทำนาแบบเปียกสลับในช่วงฤดูแล้ง
สามารถความคุมระดับน้ำได้ แต่ในการทำนาแบบเปียกสลับแห้งในฤดูฝนไม่สามารถความคุมระดับน้ำ
ได้จึงส่งผลให้น้ำหนักเมล็ดในท้ัง 2 ฤดูมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (ตารางท่ี 6)  

ที่มา: จิตติวรรณ และคณะ (2563) 
ภาพที่ 3 การเจริญเติบโตทางด้านความสูงของข้าว (ซม.) ในแต่ละสัปดาห์ท้ัง 2 ฤดูกาลเพาะปลูก คือ 

ฤดูแล้ง (DS) และ ฤดูฝน (WS) T1 = การทำนาแบบด้ังเดิม, T2 = การจัดการน้ำแบบเปียก
สลับแห้งโดยให้น้ำขังในนา 5 ซม. เหนือผิวดิน และปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน, T3 
= การจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งโดยปล่อยให้น้ำขังในนา 10 ซม. เหนือผิวดิน และปล่อย
ให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน  
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ตารางที่ 6 การเจริญเติบโต องค์ประกอบและปริมาณผลผลิตของข้าวภายใต้การจัดการน้ำ ใน 2 
ฤดูกาลเพาะปลูก คือ ฤดูแล้ง (DS) และ ฤดูฝน (WS) 

หมายเหตุ: * = แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวสดมภ์ แสดงถึงไม่มคีวามแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยวิธี Tukey  

ที่มา: จิตติวรรณ และคณะ (2563) 
 
6. สรุป 
 จากรายงานวิจัยยืนยันได้ว่าการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งช่วยลดปริมาณการใช้น้ำได้โดย
ไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตข้าว และพบว่าการจัดการน้ำแบบเปียกสลับแห้งโดยให้น้ำขังในนา 5 ซม. 
เหนือผิวดิน และปล่อยให้น้ำลดลง 15 ซม. ใต้ผิวดิน ส่งผลให้ความสูงต้นและจำนวนเมล็ดต่อรวงไม่
แตกต่างกับการทำนาแบบด้ังเดิม นอกจากนั้นการจัดการน้ำด้วยวิธีเปียกสลับแห้งในชนิดดินท่ีแตกต่าง
กัน ส่งผลต่อการใหผ้ลผลิตข้าวแตกต่างกันด้วย โดยข้าวปลูกในดินร่วนกับดินเหนียวมีศักยภาพในการ
ใหผ้ลผลิตและจำนวนรวงสูงท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกในดินร่วนปนทราย และพบปฏิสัมพันธ์
ร่วมระหว่างการจัดการน้ำกับชนิดดินต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ด โดยหากปลูกข้าวในดินเหนียวร่วมกับ
การทำนาแบบเปียกสลับแห้งส่งผลต่อน้ำหนัก 1,000 เมล็ดสูงกว่าการทำนาแบบด้ังเดิม 
  

การจัดการน้ำ ความสูงต้น น้ำหนักต้น จำนวนเมล็ด น้ำหนักเมล็ด ดัชนี 

(T) (ซม.) (ตันต่อเฮกตาร์) (ต่อรวง) (ตันต่อเฮกตาร์) เก็บเก่ียว (%) 
Dry Season; DS 

T1 84.1+9.0a 8.1+1.0 79.3+36.4a 6.8+1.0 45.6 
T2 81.3+7.3a 8.3+0.5 76.7+57.4a 7.3+0.6 47.0 
T3 72.7+10.5b 7.9+1.5 47.5+16.7b 7.0+1.2 47.0 

Wet Season; WS 
T1 88.8+3.4a 8.1+0.6 55.2+8.6 6.3+0.4 43.8 
T2 88.4+2.3a 7.3+0.5 55.8+7.7 5.9+0.8 44.7 
T3 85.9+2.1b 6.6+0.4 50.4+3.1 5.6+0.4 45.6 

One-Way ANOVA: Tukey's honest significant difference (HSD) 
T (Treatment) * * 0.459 0.886  

S (Season) * 0.084 0.294 *   
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