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อทิธิพลของการหย่านมแบบทางเลอืกโดยอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมติดจมูกต่อพฤติกรรมของลูกโค – กระบือ 

The effects of alternative weaning method by nose flap on behavior of  swamp buffalo and  calves 

นาย อภิสิทธ์ิ  ศักดิ์คงคา  5612403012 

ภาควชิาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลัยอุบลราชธานี 

 บทคัดย่อ 

อิทธิพลของการหยา่นมแบบทางเลือกต่อพฤติกรรมของลูกโค – กระบือ โดยท าการทดลองในลูกโค – 

กระบือแบ่ง กลุ่มท่ีแยกออกจากแม่ และกลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมท่ีจมูกลูกสัตว ์(nose flap) พบวา่

กลุ่มลูกโค – กระบือ ท่ีติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมหลงัการหยา่นมมีพฤติกรรมการเดินไปมา การเปล่งเสียง

ร้อง น้อยกว่ากลุ่มลูกโค – กระบือ ท่ีถูกจบัแยกออกจากแม่ และยงัมีการกินอาหารท่ีมากกว่ากลุ่มท่ีถูกจบัแยก

ออกจากแม่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) และยงัพบวา่อตัราการเตน้ของหวัใจในกลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์ลดลง

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.001) มากกวา่ลูกววัท่ีแยกกบัแม่โค กลุ่มท่ีแยกกบัแม่โคมีระดบัคอร์ติซอลเพิ่มข้ึน

เม่ือเทียบกบัค่ามาตรฐาน(P<0.05)ทั้งน้ีการติดตั้งอุปกรณ์ท่ีท าจากวสัดุอลูมิเนียมนานเกิน7วนั ท าให้เยื่อบุโพรง

จมูกของลูกสัตวอ์กัเสบได ้ สรุปไดว้า่อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมสามารถลดพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดความเครียด

จากการหยา่นมได ้
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บทน า 

ในปัจจุบนัการเล้ียงสัตวเ์ชิงอุตสาหกรรมในประเทศมีการพฒันาเทคนิคการเล้ียงดูและการผลิตเพื่อลด

ระยะเวลาในการผลิตแต่จากการกระท าดงักล่าวจะส่งผลต่อสวสัดิภาพสัตวโ์ดยตรงท าให้เกิดความเครียดต่อสัตว์

จากการปรับเปล่ียนการเล้ียงดูอย่างรวดเร็ว ในปัจจุบนักระบวนการหยา่นมเร็วของโค –  กระบือเพื่อท าให้เกิด

วงรอบการเป็นสัดของแม่ในรอบคร้ังต่อเร็วข้ึนไปเกษตรกรส่วนใหญ่จะใชว้ิธีแบบ ดั้งเดิม ไดแ้ก่การจบัแยกแม่

และลูกออกจากกนัแบบฉบัพลนัและด าเนินการในขณะท่ีลูกสัตวอ์ายุยงันอ้ยเม่ือเปรียบเทียบกบัการหยา่นมตาม

ธรรมชาติ การบงัคบัให้แม่และลูกแยกจากกันการส้ินสุดการด่ืมนมการเปล่ียนแปลงของอาหารท่ีกินการ

เปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มทางสังคมก่อให้เกิดความเครียดข้ึนกบัสัตวอ์ยา่งมาก (Lefcourt and Elsasser, 1995)  

ปัจจุบนัไดมี้การวิจยัเพื่อท่ีจะลดความเครียดท่ีเกิดการหย่านมแบบฉับพลนัดงักล่าวด้วยการพฒันาวิธีหย่านม

แบบทางเลือกอาทิเช่นการค่อยๆปรับให้ลูกสัตวแ์ละแม่คุน้เคยการการแยกกนัแบบชัว่คราวซ่ึงอาจจะค่อยๆจบั

แยกกนัหรือใชร้ั้วกนัให้แม่และลูกมองเห็นซ่ึงกนัและกนัแต่ไม่สามารถดูดนมแม่ได ้(Price et al., 2003)  หรือใช้

อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมท่ีใชติ้ดกบัลูกสัตว ์(Haley et al., 2001) 

  ดว้ยเทคนิคดงักล่าวจะช่วยให้เกษตรกรท่ีเล้ียงสัตวไ์ดแ้ม่ท่ีหย่านมเร็วข้ึนและเกิดวงรอบของการเป็น

สัตวร์อบต่อไปและไม่ส่งผลเสียต่อสวสัดิภาพสัตวแ์ต่อยา่งใด การท าสัมมนาในคร้ังน้ีจึงศึกษาวา่เทคนิคการหยา่

นมแบบทางเลือกเป็นวธีิการท่ีช่วยใหส้ัตวล์ดความเครียดลงและยงัช่วยใหเ้กษตรกรผูเ้ล้ียง โค – กระบือ 

ผลกระทบของความเครียดที่เกดิขึน้จากการหย่านม 

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัลูกสัตวเ์ม่ือถูกจบัแยกจากแม่แบบฉบัพลนัส่งผลโดยตรงต่อตวัลูกสัตวค์วามเครียดท่ีเกิด

ในขณะท่ีลูกสัตวอ์ายยุงันอ้ยเม่ือเปรียบเทียบกบัการหยา่นมตามธรรมชาติ การบงัคบัให้แม่และลูกแยกจากกนั

การส้ินสุดการด่ืมนมการเปล่ียนแปลงของอาหารท่ีกินการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มทางสังคมก่อใหเ้กิด

ความเครียดข้ึนกบัสัตวอ์ยา่งมากและยงัส่งผลกบัตวัเกษตรกรโดยตรงซ่ึงความเครียดท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวจะท าให้

ลูกสัตวห์ยดุชะงกัการเจริญเติบโตไปชัว่ระยะเวลาหน่ึงจากความเครียดหรือมีสภาพร่างกายท่ีโทรมลงอยา่งเห็น

ไดช้ดัและส่งผลต่อน ้าหนกัตวัลดลง (นสัรุน และคณะ, 2558)อุปกรณ์ป้องกันการดูดนม 

อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมคืออุปกรณ์ท่ีเลียนแบบกระบวนการหยา่นมตามธรรมชาติ โดยการหยดุให้นม
ระยะหน่ึงก่อนแยกตวัออกจากแม่ (นสัรุน และคณะ, 2558)  ลกัษณะและการท างานของอุปกรณ์ป้องกนัการดูด
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นม จะถูกติดไวท่ี้จมูกของลูกโคแต่ลูกโคจะยงัคง กินอาหาร และน ้ าได ้แต่ไม่สามารถดูดนมได ้การท างาน 2 
ขั้นตอนของอุปกรณ์จะติดไวท่ี้ลูกววัก่อนหยา่นม 4 – 7 วนั ลูกโคและแม่จะอยูด่ว้ยกนัแต่ไม่สามารถดูดนมได ้
หลงัจากนั้นแลว้ถอดอุปกรณ์ออกพร้อมแยกออกจากแม ่การท าเช่นน้ีจะท าใหลู้กโคมีพฤติกรรม เดินนอ้ยลง การ
กินมากข้ึนและสงบลง (Quietwean, 2017) (ดงัรูปท่ี 1) 

 

รูปที ่1 อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนม 

รูปแบบของอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมและราคา 

 รูปแบบอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมของลูกโค – กระบือมีหลายลกัษณะ ซ่ึงท ามาจากวสัดุท่ีแตกต่างกนั
โดยแบบท่ี 1 ท ามาจากแผน่พลาสติกน ้ าหนกัเบา (ดงัรูปท่ี 2) ราคาเฉล่ียอยู่ท่ี 50 – 300 บาท แบบท่ี 2 ท ามาจาก
แผ่นอลูมีเนียมซ่ึงมีขนาดและน ้ าหนกัมากกว่าแบบท่ีท าจากพลาสติก (ดงัรูปท่ี 3) ราคาเฉล่ียอยู่ท่ี 300 – 1,200 
บาท (Ebay, 2017) 

                                                                 

รูปที ่2 อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมแบบพลาสติก  รูปที ่3 อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมแบบอลูมีเนียม 
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ผลอุปกรณ์ป้องกันการดูดนมต่อต่อพฤติกรรมการนอนทีป่กติของลูกโค – กระบือ 

การติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมในแก่ลูกโคหรือกระบือ ไม่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมท่ีเป็นปกติ
ของลูกสัตว ์เช่นพฤติกรรมการนอน โดยนบัจากเวลาท่ีใช้ในการนอน ซ่ึงจากการศึกษาของ Ungerfeld et al., 
(2016) ไดท้ดลองลูกววัลูกผสมระหวา่งพนัธ์ุ Aberdeen Angusc และ Hereford cows ทั้งหมด 36 ตวัโดยแบ่งกลุ่ม
การทดลองเป็น 3 กลุ่มไดแ้ก่กลุ่มท่ี 1 แม่และลูกอยู่ดว้ยกนัตามปกติ กลุ่มท่ี 2 แยกแม่และลูกออกจากกนั และ
กลุ่มท่ี 3 แม่และลูกอยู่ดว้ยกนัแต่ติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมไวท่ี้ลูกโคพบว่าเวลาไม่มีผลต่อเวลาท่ีใช้ใน
พฤติกรรมการนอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงสอดคลอ้งงานทดลองของ นสัรุน และคณะ 2558 ท่ี
ทดลองกบัลูกกระบือปลกั 27 ตวัพบวา่เวลาท่ีใชใ้นการแสดงพฤติกรรมการนอนไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05)  และEnríquez et al.,(2009)ท่ีทดลองกบัลูกววัพนัธ์ุผสมระหวา่ง Hereford และ Angusc จ  านวน 48 
ตวัโดยแบ่งกลุ่มการทดลองเป็น 3 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มท่ี 1 แยกแม่และลูกออกจากกนัทนัที กลุ่มท่ี 2 แยกแม่และลูก
ออกจากกนัโดยมีร้ัวกั้น และกลุ่มท่ี 3 แม่และลูกอยูด่ว้ยกนัแต่ติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมไวท่ี้ลูกโค ก็ไดผ้ล
ในท านองเดียวกนั (ดงัตารางท่ี 1) 
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ตารางที ่1 ผลของอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมต่อพฤติกรรมการนอนของลูกโค-กระบือ (ระยะเวลา เป็นนาที)   

เวลา แม่และลูกอยู่

ดว้ยกนั

ตามปกติ 

แยกกนัอยู่

ดว้ยร้ัวกั้น 

แยกแม่และลูกออก

จากกนั 

ติดตั้งอุปกรณ์

ป้องกนัการดูด

นม 

P treatment แหล่งท่ีมา 

 6.22 - 6.88 6.75 ns  Ungerfeld (2016) 

 - 17.21±0.63 18.93±0.71 17.94±0.86 ns  Enriquez (2009) 

การนอน      206.06±47.96 - 131.11±106.88 122.17±95.94 ns นสัรุน (2015)   

ทีม่า:ดัดแปลงจาก  นสัรุน และคณะ.(2015)  Enríquez et.al.(2009)และ Ungerfeld et.al.(2016)  

 นอกจากนั้นเวลาท่ีใชแ้สดงพฤติกรรมการกินของลูกโค-กระบือ พบวา่อุปกรณ์การป้องกนัการดูดนมท า

ให้เวลาท่ีลูกสัตวใ์ช้ในการกินในแปลงหญา้ลดลงเม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีอยู่กบัแม่ ทั้งน้ีพบความแตกต่างอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ในการทดลองของUngerfeld et al.,(2016) และ นสัรุน และคณะ (2558) (ดงัตารางท่ี 

2) 

 ตารางที ่2 ผลของอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมต่อพฤติกรรมการกินในแปลงหญา้ลูกโค-กระบือ 

(ระยะเวลา เป็นนาที)  

เวลา  แม่และลูกอยู่

ดว้ยกนั

ตามปกติ 

แยกกนัอยู่

ดว้ยร้ัวกั้น 

แยกแม่และลูก

ออกจากกนั 

ติดตั้งอุปกรณ์

ป้องกนัการดูด

นม 

P treatment แหล่งท่ีมา 

 38.00 - 30.54 33.52 <0.0001 Ungerfeld(2016) 

 - 61.24±0.90 58.78±0.88 59.38±1.04 ns Enriquez(2009) 

การกิน 480.89±87.99a - 242.56 ± 87.09 a 316.39±68.17a <0.05 นสัรุน(2015) 

ทีม่า:ดัดแปลงจาก  นสัรุน และคณะ.(2015)  Enríquez et.al.(2009) และ Ungerfeld et.al.(2016)  
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 จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดว้า่ลูกโค – กระบือกลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์ใชเ้วลาในการกินหญา้นอ้ยกวา่เน่ืองจาก

ลูกโคกินหญา้ไดไ้ม่สะดวกจากการติดตั้งอุปกรณ์ป้องการการดูดนม (Enríquez et al., 2009) ในขณะท่ีการแยก

แม่ออกจากลูกท าให้พฤติกรรมการเดินของลูกสัตวม์ากกว่าการติดตั้งอุปกรณ์ ดงัแสดงในงานของ  นัสรุน.

(2015)และ Enriquez.(2009) ( ดงัตารางท่ี 3 )แสดงใหเ้ห็นถึงการเดินไปมาเพื่อคน้หาแม่และอยากกลบัไปหาแม่ 

 

ตารางที ่3  ผลของอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมต่อพฤติกรรมเดินไปมาในแปลงหญา้ลูกโค-กระบือ                   

(ระยะเวลาเป็นนาที)  

เวลา แม่และลูกอยู่

ดว้ยกนั

ตามปกติ 

แยกกนัอยู่

ดว้ยร้ัวกั้น 

แยกแม่และลูกออก

จากกนั 

ติดตั้งอุปกรณ์

ป้องกนัการดูด

นม 

P treatment แหล่งท่ีมา 

 0.00 - 6.05 2.99 <0.0001 Ungerfeld(2016) 

 - 7.13±0.13ab 7.89±0.33a 6.63±0.32b 0.04 Enriquez.(2009) 

การเดินไปมา     98.56±16.72c - 312.56 ± 40.07 a 233.56±34.04b <0.01 นสัรุน.(2015) 

ทีม่า:ดัดแปลงจาก  นสัรุน และคณะ.(2015)  Enríquez et.al.(2009)และ Ungerfeld et.al.(2016)  

 นอกจากนั้นผลต่อพฤติกรรมการเปล่งเสียงร้องพบวา่ จากการศึกษาของ Ungerfeld et al.,(2016) พบวา่

ผลของพฤติกรรมการเปล่งเสียงร้องของลูกโคทั้ง 3 กลุ่มมีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานทดลองของ นสัรุน.(2015) และ Enriquez.(2009) ( ดงัตารางท่ี 4 ) 
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 ตารางที ่4 ผลของการเปล่งเสียงร้อง (คร้ัง) ต่อพฤติกรรมการเปล่งเสียงร้องของลูกโค – กระบือ  

คร้ัง แม่และลูกอยู่

ดว้ยกนั

ตามปกติ 

แยกกนัอยู่

ดว้ยร้ัวกั้น 

แยกแม่และลูกออก

จากกนั 

ติดตั้งอุปกรณ์

ป้องกนัการดูด

นม 

P treatment แหล่งท่ีมา 

 0.07 - 5.13 3.70 <0.0001 Ungerfeld(2016) 

 - 2.92±0.36a 1.79 ±0.040b 1.33±0.35b 0.009 Enriquez.(2009) 

การเปล่งเสียงร้อง 0.44 ± 0.76 c - 53.18 ± 0.72 a 23.21 ± 4.86 b <0.05 นสัรุน.(2015) 

ทีม่า:ดัดแปลงจาก  นสัรุน และคณะ.(2015)  Enríquez et.al.(2009) และ Ungerfeld et.al.(2016)  

 จากตารางท่ี 4 การท่ีลูกโค – กระบือกลุ่มท่ีแยกออกจากแม่เปล่งเสียงร้องมากกวา่กว่าลูกโค – กระบือ
กลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์อยา่งชดัเจน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงแรงจูงใจท่ีจะไปหาแม่ (นสัรุน และคณะ, 2558) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานทดลองของ Haley et al.,(2005) ท่ีทดลองในโคผลการทดลองพบว่าลูกโคกลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์ส่งเสียง
นอ้ยลง 78.9% (P = 0.001) มีการกินอาหารเพิ่มข้ึน 23.0% (P = 0.001) มากกวา่กลุ่มท่ี จบัแยกออกจากแม่  

ผลของการติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมต่ออตัราการเต้นของหัวใจ 

 จากการศึกษางานทดลองของ Jenny et al.,(2007) ท่ีทดลองในลูกโคจ านวน 4 ตวั 10 กลุ่มท าการวดั
อตัราการเตน้ของหวัใจในลูกโคกลุ่มท่ีติดตั้งอุปกรณ์ และกลุ่มท่ีแยกกบัแม่พบวา่อตัราการเตน้ของหวัใจในกลุ่ม
ท่ีติดตั้งอุปกรณ์ลดลงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.001) มากกว่าลูกววัท่ีแยกกบัแม่โค กลุ่มท่ีแยกกบัแม่โคมี
ระดบัคอร์ติซอลเพิ่มข้ึนเม่ือเทียบกบัค่ามาตราฐาน(P<0.05)  ซ่ึงพฤติกรรมดงักล่าวส่งผลกระทบให้ลูกโคเกิด
ความเครียดจากฮอร์โมนคอร์ติซอล (ดงักราฟท่ี 1) 
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กราฟที ่1 ผลของอตัราการเตน้ของหวัใจของลูกโค 
ทีม่า:ดัดแปลงจาก Jenny et al., (2007)   
 

ผลเสียของการติดตั้งอุปกรณ์ป้องการดูดนม 

 จากงานทดลองของ Christian et al., (2014) มีการใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัการดูดนมซ่ึงส่งผลกระทบต่อลูก

โค พบว่า 30% ของลูกโคมีเลือดออกมากท่ีบริเวณจมูก และ10% ท่ีไดรั้บบาดเจ็บอย่างรุนแรงมากข้ึน หลงัจาก

การทดลองหน่ึงสัปดาห์พบวา่มี 45% ของลูกโคท่ียงัคงแสดงอาการระคายเคือง ทั้งน้ีการท่ีลูกโคมีอาการระคาย

เคืองเกิดข้ึนจากการติดตั้ งอุปกรณ์ท่ีมีระยะเวลานานเกินไป ท าให้เกิดอาการถลอกดังนั้ นจึงควรมีการจัด

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมต่อการติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัการดูดนม ( ดงัตารางท่ี 5) 
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 ตารางที ่5 ผลกระทบต่อเยือ่บุอกัเสบบริเวณจมูกจากการติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันการดูดนม 

Score Total Sex Anti – suckling device 

  

n 

               

%              

Male 

   n                    % 

Female 

  n                  % 

Aluminium 

  n                  % 

Plastic 

  n             % 

0 3 3.80 2                     5.00   1                   2.56  0                    0.00 3                5.88 

1 21 26.58 6                     15.00 15                38.46 7                  25.00 14            27.45 

2 22 27.85 9                    22.50 13               33.33 8                  28.57 14            27.45 

3 24 30.38 15                  37.50 9                  23.08 6                  21.43 18            35.29 

4 6 7.59 6                    15.00 0                   0.00 5                  17.86 1                1.94 

5 3 3.80 2                      5.00 1                    2.56 2                    7.14 1                1.96 

6 0 0.00 0                      0.00 0                    0.00 0                    0.00 0                0.00 

Total 79 100 40                   100 39                 100    28                 100 51               100 

     ทีม่า:ดัดแปลงจาก Christian et al., (2014) 

สรุปการทดลอง 

 จากผลการทดลองการหยา่นมแบบทางเลือกพบว่าการใช้อุปกรณ์ป้องกนัการดูดนมเพื่อลดพฤติกรรม

ความเครียดของลูกโคและกระบือพบวา่กระบวนการหยา่นมก่อให้เกิดความเครียดข้ึนกบัสัตวอ์ยา่งชดัเจน โดย

ภายหลงัการหยา่นม ลูกสัตวจ์ะส่งเสียงร้องและใชเ้วลาเดินมากข้ึน แต่ใชเ้วลากินอาหารนอ้ยลง จากการทดลองท่ี

ท าการบันทึกและสังเกตุพฤติกรรมของลูกโคและกระบือ ท่ีใช้อุปกรณ์ป้องกันการดูดนมสามารถช่วยลด

พฤติกรรมดงักล่าวไดเ้ม่ือเปรียบเทียบกบัการหยา่นมดว้ยวิธีจบัแยกแม่และลูก ดงันั้นการหยา่นมดว้ยวิธีดงักล่าว

จึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการหยา่นมลูกโค – กระบือปลกัอยา่งมีสวสัดิภาพ 
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