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บทคัดย่อ 
        ในปัจจุบันพื ้นที ่ด ินส่วนใหญ่ที ่เหมาะสมกับการเพาะปลูกข้าวมักพบปัญหาการขาด
โพแทสเซียม (K)  ปุ๋ยโพแทสเซียมเป็นปัจจัยสำคัญต่อการเพาะปลูกและเพิ่มผลผลิตของข้าวด้วย
เหตุผลนี้ จึงค้นคว้า รวบรวม และอภิปราย เกี่ยวกับอิทธิพลของปุ๋ยโพแทสเซียมต่อองค์ประกอบ
ผลผลิตและผลผลิตของข้าว ซึ่งพบว่าการทดลองการใช้ปุ๋ยโพแทสเซียมในอัตราที่ 0, 0.05, 0.10, 
0.15, และ 0.20 กรัมK/กระถาง พบว่า ผลผลิตข้าวลดลงอย่างมีนัยสำคัญเมื่อการให้ปุ๋ยโพแทสเซียม
ที่อัตรา 0.15 กรัมK/กระถาง ทำให้ผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้นถึง 10.9 กรัม/กระถาง เมื่อเปรียบเทียบ
กับข้าวที่ไม่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมซึ่งได้ผลผลิต 6.2 กรัม/กระถาง เมื่อพิจารณาผลผลิตของข้าวที่ปลูกกับ
องค์ประกอบผลผลิต พบว่ามีความสัมพันธใ์นเชิงบวกกับน้ำหนักฟาง จำนวนเมล็ดด/ีกระถาง น้ำหนกั 
1,000 เมล็ด การให้ปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 0.15 กรัมK/กระถาง ทำให้องค์ประกอบผลผลิต และ
ผลผลิตของข้าวสูงขึ้น และชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ร่วมกับแอมโมเนียมซัลเฟต โพแทสเซียมคลอ
ไรต์ร่วมกับโพลีฮาไลต์ และ โพลีฮาไลต์ แต่การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ร่วมกับ 
แอมโมเนียมซัลเฟต ผลผลิตเมล็ดข้าวและน้ำหนักแห้งฟางเพิ่มขึ้น 31% และ 22% ตามลำดับ เมื่อ
เปรียบเทียบกับการไม่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม (กรรมวิธีควบคุม) แต่ไม่พบความแตกต่างในกรรมวิธีการใส่
ปุ๋ยชนิดอื่น และพบว่าการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมทำให้ข้าวมีจำนวนหน่อต่อกอ และจำนวนรวงต่อต้น
มากกว่าการไม่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม ยกเว้นการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ เพียงชนิด
เดียวเท่านั้น การทดลองพบว่า โพแทสเซียมเป็นธาตุอาหารที่สำคัญที่สามารถช่วยเพิ่มผลผลิตของ
ข้าวเจ้าและข้าวเหนียวได้ 
 
 
คำสำคัญ ข้าว; การตอบสนอง; ปุ๋ยโพแทสเซียม; การจัดการปุ๋ยโพแทสเซียม 
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บทนำ 
        ประชากรในโลกบริโภคข้าวเป็นอาหารหลักมากกว่า 40 % โดยเฉพาะในเอเชีย แอฟริกา 
อเมริกาใต้ และออสเตรเลีย ดังนั้นการผลิตข้าวที่เป็นพืชอาหารหลักของประชากรโลกให้เพียงพอต่อ
จำนวนประชากรที่ยังคงมีอัตราการเติบโตอย่างต่อเนื่องจึงต้องใช้ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยในปริมาณ
มากขึ้นเพื่อเพ่ิมผลผลิตให้เพียงพอกับความต้องการที่เพ่ิมขึ้น เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสเป็นหลักในการรักษาเสถียรภาพของผลผลิตข้าว ในขณะที่ปุ ๋ยโพแทสเซียมที่เป็นธาตุ
อาหารหลักที่สำคัญ มีส่วนช่วยให้พืชเจริญเติบโตและพัฒนา รักษาสมดุลของเอนไซม์  และควบคุม
แรงดันต่าง ๆ ในเซลล์พืช เช่นเดียวกันกลับไม่ถูกนำมาใช้หรือใช้ในอัตราต่ำเมื่อเทียบกับปุ๋ยสองชนิด
แรก และเป็นสาเหตุที่ส่งผลให้โพแทสเซียมในดินขาดความสมดุลกับธาตุอาหารชนิดอื่น โดยการ
ลดลงของโพแทสเซียมในดินส่งผลทำให้โพแทสเซียมเป็นปัจจัยจำกัดการเจริญเติบโตของพืชและมี
การใช้ประโยชน์จากธาตุอาหารอื่น ๆ ลดลง มีผลกระทบต่อการให้ผลผลิต และท้ายสุดส่งผลให้พ้ืนที่
ทำการเกษตรมีปัญหาการขาดโพแทสเซียมในดินตามไปด้วย รวมถึงประเทศไทย ซึ่งในประเทศไทยมี
พื้นที่ในการทำนาข้าวประมาณ 68.7 ล้านไร่ แบ่งออกเป็นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 41.7 ล้านไร่ 
ภาคเหนือ 15.8 ล้านไร่ ภาคกลาง 10.2 ล้านไร่ และภาคใต้ 1 ล้าน จากผลการวิเคราะห์ตัวอย่างดิน
ทั่วประเทศทั้งหมด 73,306 จุด แสดงให้เห็นว่าดินที่มีปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์อยู ่ใน
ระดับสูง (>90 มก./กก.) พบกระจายในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ภาคกลาง ตลอดจนพื้นที่ปากพนัง
ในภาคใต้ และพื้นที่ลุ่มจังหวัดนครราชสีมา เนื่องจากเป็นดินเหนยีวที่เกิดจากการทับถมของตะกอนที่
พัดพามากับน้ำ พ้ืนที่ดังกล่าวจึงเหมาะต่อการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการปลูกข้าวเป็นหลัก  โดยทั่วไป
คำแนะนำในการใช้ปุ๋ยสำหรับข้าวที่ปลูกในบริเวณที่มีปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์อยู ่ใน
ระดับสูง มีการแนะนำปุ๋ยสูตรที่ไม่มีโพแทสเซียมหรือมีโพแทสเซียมต่ำ เช่น สูตร 16-20-0 หรือ 16-
16-8 (เอกพันธ์ และคณะ, 2564) 
      โพแทสเซียมเป็นธาตุอาหารหลัก การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมสามารถเพิ่มผลผลิตข้าวได้ 3 - 20 % 
เมื่อเปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเพียงอย่างเดียว จากการศึกษาของ หรรษา
และคณะ (2540) พบว่า การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมในอัตรา 16 กก. K2O/ไร่ ส่งผลให้ผลผลิตข้าวพันธุ์ 
กข 23 สูงกว่ากรรมวิธีที่ไม่มีการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม เนื่องจากการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมมีผลทำให้ต้นข้าว
มีจำนวนรวง จำนวนเมล็ดดี และน้ำหนักเมล็ดเพิ่มขึ้นตามอัตราการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม อย่างไรก็ตาม
การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมเพื่อเพ่ิมผลผลิตข้าวต้องคำนงึถึงความอุดมสมบรูณ์ของดิน ซึ่งพื้นที่ปลูกข้าวแต่
ละแห่งมีความสามารถในการให้ผลผลิตไม่เท่ากัน รวมถึงพันธุ ์ข้าวและวิธีการจัดการดูแลของ
เกษตรกรด้วย  
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    ดังนั ้นในการสัมมนาครั ้งนี ้จ ึงอภิปรายเกี ่ยวกับการตอบสนองของข้าวต่อการจัดการปุ๋ย
โพแทสเซียม ซึ่งผลจากการศึกษานี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการปุ๋ยโพแทสเซียมในนาข้าวต่อการ
เพิ่มผลผลิตข้าวในพ้ืนที่การทำนา  
 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าว 
    ปัจจัยที ่มีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าวประกอบด้วย ปัจจัยทางด้านพันธุกรรม และด้าน
สิ่งแวดล้อม 
     1) ปัจจัยทางด้านพันธุกรรม ควบคุมลักษณะของต้นพืช ควบคุมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
โดยพันธุกรรมจะกำหนดใหพื้ชแตล่ะพันธุ ์มีอัตราการเจริญเตบิโตและพัฒนาการที่แตกต่างกันโดยพืช
แต่ละพันธุ์จะมีความสามารถในการดำเนินขบวนการทางสรีรวิทยาในอัตราที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะ
อย่างยิง่ การสร้างสารที่ควบคมุการเจรญิเตบิโต ข้าวแต่ละพันธุม์ีลักษณะประจำพันธุแ์ตกต่างกัน เชน่ 
การตอบสนองต่อธาตุอาหารแต่ละพันธุ์ การแตกกอของพันธุ์ข้าวที่ได้ ปรับปรุงพันธุ์ ส่วนใหญ่จะแตก
กอได้ดีกว่าข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง 
     2) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม แสงสว่างพืชต้องการแสงสว่างเพื่อใช้ในขบวนการการสังเคราะห์แสง
สร้างอาหาร เพื่อใช้ในการเจริญเติบโตและพัฒนาการ  ที่ยึดเหนี่ยว (ดิน) พืชจะเจริญเติบโตและใหผ้ล
ผลิตได้ดีต้องมีที่ยึดเหนี่ยวที่แข็งแรง เพื่อให้ลำต้นทรงอยู่ได้ในลักษณะที่เหมาะสมที่สุด อุณหภูมิที่
เหมาะสมจะส่งเสริมให้พืชมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการที่ดี อุณหภูมิ 25-33 องศาเซลเซียส 
เหมาะสำหรับข้าวแตกกอ หากอุณหภูมิที่ต่ำเกินไปหรือสูงเกินไป (ต่ำกว่า 15 องศาเซลเซียส สูงกว่า 
35 องศาเซลเซียส) จะมีผลต่อการงอกของเมล็ด การยืดของใบ การแตกกอ การสร้างดอกอ่อน การ
ผสมเกสร อากาศในการเจริญเติบโตและพัฒนาการของพืชต้องการพลังงานที่ได้มาจากการหายใจ 
พืชยังต้องการก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพื่อใช้ ในการสังเคราะห์แสงด้วย น้ำทำหน้าที่ในการช่วยดูด
แร่ธาตุอาหาร (nutrients) ลำเลียงอาหาร (photosynthates) ไปยังส่วนต่างๆ และช่วยในการลด
อุณหภูมิภายในต้นพืช เกี่ยวข้องทั้ง คุณภาพน้ำ ปริมาณน้ำระดับน้ำ ซึ่งจะเกี่ยวข้องต่อเนื่องกับ ดิน 
ธาตุอาหารความชื้นในดินหรือน้ำ ธาตุอาหารหลักที่ข้าวต้องการเช่น ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P ) 
ส่วนโพแทสเซียม (K) มักจะขาดในดินนาที่เป็นดินทราย 
 
หน้าที่และความสำคัญของธาตุอาหาร (หลัก) 
         ไนโตรเจน (N)  ช่วยในการเจริญเติบโตทั่ว ๆ ไป ของต้นข้าว เชน่ ต้น ใบ ราก ดอก เมล็ด ตน้
ข้าวสงูขึน้แตกกมากขึ้น ทำให้เมลด็ข้าวโตเต็มทีแ่ละเต็มเมล็ด จำนวนเมล็ดต่อรวงมากขึ้น โปรตนีใน
เมล็ดสงูขึน้หากได้รับไม่พอ การแตกกอลดลง ความสูงตน้ข้าวลดลง ถ้าขาดชว่งตั้งทอ้งเมลด็ต่อรวง
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ลดลงหากได้รบัมากเกนิไป ทำให้ใบและตน้มีสีเขียวจดั ต้นสูง อวบนำ้ เปราะ หักงา่ย ความตา้นทาน
โรคและแมลงศัตรูข้าวลดลง ผลผลิตลดลง ข้าวจะสุกแกช่้ากว่าปกติ 
         ฟอสฟอรัส (P)  เปน็ส่วนประกอบของสารที่ให้พลังงานในการเจรญิเติบโตของต้นข้าว ต้นข้าว
ออกดอก ติดเมลด็ตามปกต ิหากไดร้ับไม่พอ ต้นกล้าขา้วแตกกอหน่อย รากจะเจรญิเตบิโตไมเ่ตม็ที่ 
รากแผ่กระจายได้น้อย ตน้ขา้วล้มงา่ย เมล็ดข้าวมีขนาดเล็ก หากได้รบัมากเกินไป จะทำให้ตน้ข้าว
ขาดธาตุสังกะสีข้าวแตกกอน้อย แก่ช้า ผลผลิตลดลง 
         โพแทสเซียม (K)  เกีย่วของในขบวนการทางสรรีะ ทำใหข้บวนการต่าง ๆ ในต้นข้าวสมบูรณ์ 
เมล็ดมีขนาดและน้ำหนักเพิ่มขึ้น ตน้ข้าวแข็งแรง ไม่ล้มง่าย ตน้ขา้วต้านทานโรค และแมลงบางอย่าง
ดีขึน้ได้รับไม่เพียงพอ ทำใหต้้นข้าวเจริญเตบิโตช้ากว่าปกติ ขนาดและน้ำหนักเมล็ดข้าวลดลงหาก
ได้รบัมากเกนิไป ขา้วจะแกช่้า (All Rice Surin, 2560) 
 
การจัดการปุ๋ยในนาข้าว 
      จากคำแนะนำการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินของสำนักวิจัยและพัฒนาข้าว (2561) พบว่าการใส่
ปุ๋ยในนาข้าวโดยทั่วไปจะแบ่งการใส่ออกเป็นปุ๋ยเคมี 2 ครั้ง ปุ๋ยอินทรีย์ 1 ครั้ง และแบ่งใส่ตาม
ลักษณะเนื้อดิน ดังนี้ 
ดินร่วนทราย ดินทราย 
1.การใส่ปุ๋ยเคมี 
  การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 1 
    ข้าวไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยสูตร 16-16-8 อัตรา 20-25 กิโลกรัมต่อไร่ในประมาณ 20-30 วันหลังข้าว
งอก หากไม่มีปุ๋ย 16-16-8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่างๆ เช่น 16-20-0, 18-22-0, 20-20-
0 และ 18-46-0 แทนได้โดยใส่อัตรา 20-25 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ (0-0-60) 
อัตรา 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ 
   ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยสูตร 16-16-8 อัตรา 30-35 กิโลกรัมต่อไร่ประมาณ 20-30 วันหลังข้าว
งอก หากไม่มีปุ๋ย 16-16-8 ให้ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่างๆ เช่น 16-20-0, 18-22-0, 20-20-
0 และ 18-46-0 แทนได้โดยใส่อัตรา 30-35 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ (0-0-60) 
อัตรา 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ 
  การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 2 
   ข้าวไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ หรือปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต 
(21-0-0) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ ที่ระยะกำเนิดช่อดอก หรือ 30 วันก่อนข้าวออกดอก 
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   ข้าวไม่ไวต่อชว่งแสงใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ หรือปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-
0-0) อัตรา 40 กิโลกรัมต่อไร่ ที่ระยะกำเนิดช่อดอก หรือ 30 วันก่อนข้าวออกดอก 
2. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
ควรไถกลบตอซังข้าวภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบำรุงดิน เช่น มูล
สัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตราที่แนะนำคือ 600 กิโลกรัมน้ำหนักแห้งต่อไร่ หรือใช้เศษใบไม้ในอัตรา
ประมาณ 250 กิโลกรัมน้ำหนกัแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวสัดุอินทรยี์
ไปด้วย เกษตรกรควรหว่านเมล็ดพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วพุ่ม ถั่วเขียว ถั่วพร้า เป็นต้น พร้อมกับหว่าน
ข้าวในอัตราประมาณ 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสด 
ดินร่วนเหนียว ดินเหนียว 
1. การใส่ปุ๋ยเคมี 
  การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 1 
   ข้าวไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่างๆ เช่น 16-20-0, 18-22-0, 20-20-0 และ 
18-46-0 อัตรา 20-25 กิโลกรัมต่อไร่ ไร่ ประมาณ 20-30 วันหลังข้าวงอก 
   ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรต่างๆ เช่น 16-20-0, 18-22-0, 20-20-0 และ 
18-46-0 อัตรา 30-35 กิโลกรัมต่อไร่ ไร่ ประมาณ 20-30 วันหลังข้าวงอก 
  การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 2 
   ข้าวไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ หรือปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต 
(21-0-0) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ ที่ระยะกำเนิดช่อดอก หรือ 30 วันก่อนข้าวออกดอก 
   ข้าวไม่ไวต่อชว่งแสงใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ หรือปุ๋ยแอมโมเนียมซลัเฟต (21-
0-0) อัตรา 40 กิโลกรัมต่อไร่ ที่ระยะกำเนิดช่อดอก หรือ 30 วันก่อนข้าวออกดอก 
2. การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
ควรไถกลบตอซังข้าวภายหลังการเก็บเกี่ยว ก่อนการไถดะควรใส่วัสดุอินทรีย์เพื่อบำรุงดิน เช่น มูล
สัตว์ ปุ๋ยหมัก เป็นต้น อัตราที่แนะนำคือ 600 กิโลกรัมน้ำหนักแห้งต่อไร่ หรือใช้เศษใบไม้ในอัตรา
ประมาณ 250 กิโลกรัมน้ำหนกัแหง้ตอ่ไร่ โดยใส่ในแปลงนา เมื่อไถดะก็จะเป็นการไถกลบวสัดุอินทรยี์
ไปด้วย เกษตรกรควรหว่านเมล็ดพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วพุ่ม ถั่วเขียว ถั่วพร้า เป็นต้น พร้อมกับหว่าน
ข้าวในอัตราประมาณ 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ เพ่ือเป็นปุ๋ยพืชสด 
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ความต้องการธาตุอาหารของข้าว 
     จากการรวบรวมข้อมูล พบว่า ความต้องการธาตุอาหารที่ข้าวต้องการโดยมีปริมาณไนโตรเจน  
(N) 15-20 กิโลกรัม/ไร่ ปริมาณฟอสฟอรัส (P) 2-3 กิโลกรัม/ไร่ และปริมาณโพแทสเซียม (K) 15-20 
กิโลกรัม/ไร่ จะเห็นได้ว่า ตามความต้องการปริมาณโพแทสเซียมของข้าวกับปริมาณโพแทสเซียมที่ใส่
ยังไม่สอดคล้องกัน ดังนั้นการจัดการปุ๋ยโพแทสเซียมในนาข้าวจึงเป็นประเด็ นที่น่าสนใจ (จำเริญ, 
2543) 
 
ปุ๋ยโพแทสเซียม 
       โพแทสเซียมเป็นธาตุที่มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาผล และคุณภาพของผลผลิต เนื่องจากเป็น
ธาตุที่มีหน้าที่ เกี่ยวข้องกับการกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์หลายชนิดในการสร้างและเคลื่อนยา้ย
สาร ทั้งนี้เพื่อช่วยให้เกิดการรวมตัวของสารต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ซึ่งมีความสำคัญต่อการสังเคราะห์ 
โพแทสเซียม โปรตีน การสร้างแป้ง และน้ำตาล นอกจากนี้โพแทสเซียม  ยังช่วยในการสร้าง
สารประกอบฟอสเฟตที่ให้พลังงานสูง ซึ่งจำเป็นต่อการสร้าง และเคลื่อนย้ายแป้ง รวมทั้งน้ำตาลที่
เกิด จากการสังเคราะห์แสงบริเวณใบซึ่งแหล่งผลิต ผ่านท่ออาหาร ไปสะสมที่ผลซึ่งเป็นแหล่งสะสม
อาหารที่สำคัญ  
      โพแทสเซียมในดินแบ่งออกไดเ้ป็น 4 รูป ได้แก่ โพแทสเซียมในสารละลายดนิ (soil solution K) 
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable K) โพแทสเซียมที่ไม่สามารถแลกเปลี่ยนได้ (non-
exchangeable K) และโพแทสเซียมในโครงสร้างของแร่ในดิน (K in soil minerals) แต่ละรูปมี
ความสามารถในการปลดปล่อยโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืชแต่งต่างกัน ดังนี้  ส่วนที่เป็น
ประโยชน์ทันที (readily available) โพแทสเซียมในส่วนนี้ประกอบด้วยโพแทสเซียมในสารละลาย
ดินและโพแทสเซียมที ่แลกเปลี ่ยนได้ซึ ่งทั ้ง 2 รูปนี ้มีอยู ่ในดินประมาณร้อยละ 0.1 -2.0 ของ
โพแทสเซียมทั้งหมดในดิน เป็นส่วนที่อยู่ในสารละลายดินและที่ถูกดูดซับอยู่ที่ผิวของคอลลอยดแ์ละ
อินทรียวัตถุ พร้อมที่จะแลกเปลี่ยนกับแคตไอออนอื่น ๆ ที่อยู่ในสารละลายดินหรือที่ดูดซับอยู ่ที่
คอลลอยด์ส่วนที ่เป็นประโยชน์ต ่อพืชอย่างช้าๆ ( slowly available) โพแทสเซียมในส่วนนี้
ประกอบด้วยโพแทสเซียมที่ไม่สามารถแลกเปลี ่ยนได้ มีอยู ่ในดินประมาณร้อยละ 1 -10 ของ
โพแทสเซียมทั้งหมดในดิน เป็นส่วนที่ถูกตรึงไว้ในหลืบระหว่างชั้นของแร่ดินเหนียวประเภท 2:1 โดย
สามารถปลดปล่อยโพแทสเซียมออกมาได้เมื่อปัจจัยต่าง ๆ เหมาะสมส่วนที่เป็นประโยชน์ต่อพืชไม่ได้
ทันที (relative unavailable) โพแทสเซียมรูปนี้พืชไมส่ามารถนาํไปใช้ประโยชน์ไดท้ันทโีพแทสเซยีม
ส่วนนี้มีถึงร้อยละ 90-98 ของโพแทสเซียมทั้งหมดในดิน หรือประมาณ5,000-25,000 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม โพแทสเซียมส่วนนี้อยู่ในรปูองคป์ระกอบของแร่ พืชไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได ้ต้องเกดิ
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การผุพังของแร่และจะปลดปล่อยโพแทสเซียมออกมาในรูปต่าง ๆ ได้ ซึ่ งกระบวนการนี้ต้องใช้
เวลานาน ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมและชนิดของแร่ในดิน 3 โพแทสเซียมรูปต่าง ๆ ในดินดังกล่าวข้างต้น
มักจะมีความสัมพันธ์กัน โดยมีรายงานความสัมพันธ์ระหว่างโพแทสเซียมที่สกัดได้กับโพแทสเซียมใน
ละลายดินและโพแทสเซียมที่สกัดได้กับโพแทสเซียมที่ถูกตรึงในดิน (เอกพันธ์ และคณะ, 2564) 
 
การตอบสนองปุ๋ยโพแทสเซียมต่อการเจริญเติบโตของข้าว 
        1) ช่วยในการขยายขนาดของเซลล์ ในช่วงที่เซลล์กำลังขยายขนาด จะมีการลดความแข็งแรง
ของผนังเซลล์ลงชั่วคราว แล้วดูดน้ำเข้าไปมากๆเพื่อให้เซลล์เต่งและยืดตัว โพแทสเซียมทำหน้าที่ลด
ศักย์ออสโมซิส (osmotic potential) ภายในเซลล์ ทำให้น้ำเคลื่อนที่เข้าไปในเซลล์มาก จึงช่วยใน
การขยายบริมาตรเป็นขนาดที่ต้องการ ต่อจากนั้นก็เพิ่มความแข็งแรงของผนังเซลล์ และสังเคราะห์
สารต่างๆในเซลล์ให้สมบูรณ์ จึงทำให้เนื้อเยื่อพืชเพิ่มขนาดและมีน้ำหนักมากขึ้น 
        2) ช่วยในการสังเคราะห์แสง โดยควบคุมให้ปากใบเปิดเมื่อมีแสง ปล่อยให้ CO2 แพร่เข้าไปใน
ใบเพื่อใช้ในการสังเคราะห์แสง นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการกระตุ้นกิจกรรมของเอนไซม์ที่เกี่ยวของ
กับการสังเคราะห์แสง และเอนไซม์ซึ่งทำหน้าที่ในการสังเคราะห์คาร์โบไฮเดรตด้วย การเปิดปากใบ
ในเวลากลางวัน ทำให้มีการคายน้ำทางปากใบ จึงช่วยลดความร้อนในใบและต้น ขณะเดียวกันก็
ส่งเสริมการสำเลียงธาตุอาหารทางไซเล็ม (ท่อลำเลียงน้ำ) ตามกระแสการคายน้ำของพืช 
        3) ส่งเสริมการลำเลียงสารอินทรีย์ เช่น ซูโครสและกรดอะมิโน รวมทั้งธาตุอาหารต่างๆ ทาง
โฟลเอ็ม (ท่อลำเลียงอาหาร) เพื่อไปเลี้ยงอวัยวะที่กำลังพัฒนา เช่น ยอดอ่อน ดอก ผล รวมทั้งราก 
ด้วยเหตุนี้การใช้ปุ๋ยโพแทสเซยีมจึงช่วยในการเจริญเติบโตของผล หรือหัวของพืชหัว เช่น มันฝรั่งและ
มันสำปะหลัง 
        4) ช่วยรักษาสมดุลของประจุในเซลล์ เนื่องจาก K+ มีประจุบวก อยู่ในเซลล์ได้มากโดยไม่เป็น
พิษต่อเซลล์ และเคลื่อนย้ายในพืชได้ง่าย จึงทำหน้าที่สร้างสมดุลด้านประจุกับสารอินทรียซ์ึ่งมีประจุ
ลบ โดยดูดซับกับสารอินทรีย์เหล่านั้น   
        5) ช่วยในการทำงานของเอนไซม์ โดยช่วยรักษาสภาพกรด-ด่างในเซลล์ให้คงที่และพอเหมาะ 
ปรับโครงรูปของเอนไซม์ให้พร้อมสำหรับการทำงาน และช่วยปลุกฤทธิ์ของเอนไซม์ที่มีบทบาทใน
กระบวนการเมแทบอลิซึมของคาร์โบไฮเดรต การสังเคราะห์แสง เอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการขนส่ง
ไอออนที่เยื่อหุ้มเซลล์ และเอนไซม์อื่นรวมกว่า 60 ชนิด 
        6) ช่วยให้พืชต้านทานต่อโรคพืช โพแทสเซียมช่วยให้พืชมีความต้านทานต่อโรคพืชบางชนิด
มากกว่าเดิม นอกจากนี้โพแทสเซยีมยังมสี่วนช่วยให้คุณภาพผลผลิตพืชดขีึ้น เช่น ช่วยเพ่ิมขนาด และ
ลดความเสียหายของผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว ช่วยเพ่ิมปริมาณของผลผลิต ช่วยเพ่ิมคุณภาพ 
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การใช้ปุ๋ยโพแทสเซียมในนาข้าว 
        โพแทสเซียม (K) มีส่วนสำคัญในการเคลื่อนย้ายสารอาหารหรือผลผลิตจากการสังเคราะห์แสง
ในพืช โพแทสเซียมจะช่วยทำให้ผนังเซลล์แข็งแรง เพิ่มพ้ืนที่ใบและปริมาณคลอโรฟิลล์ ชะลอการร่วง
ของใบ ช่วยเพิ่มจำนวนเมล็ดและจำนวนเมล็ดดีต่อรวง เพิ่มน้ำหนักเมล็ด แต่ไม่ช่วยในการแตกกอ
ข้าวที่ขาดโพแทสเซียมต้นจะแคระแกรน การแตกกอลดลง ใบสั้น เหี่ยวแห้ง ใบโน้มลง (droopy) 
และมีสีเขียวเข้ม ใบล่างจะมีปลายใบสีน้ำตาลเหลือง มีสีเหลืองระหว่างเส้นใบโดยเริ่มจากปลายใบ
และขอบใบแล้วค่อยๆ ลุกลามสู่โคนใบในที่สุด ต่อมาใบจะแห้งและกลายเป็นสีน้ำตาล ถ้าการขาด
รุนแรงมากขึ้นบางครั้งจะมีจุดประสีน้ำตาลบนใบที่เป็นสีเขียวเข้มโดยเริ่มที่ปลายใบก่อนจะขยายสู่
ส่วนอื่นๆ ของใบ รวงข้าวจะผอมยาว อาจมีจุดด่าง ขนาดและน้ำหนักของเมล็ดลดลง การหักล้มสูง 
มักจะเกิดในระยะหลังของการเจริญเติบโต อาการขาดโพแทสเซียมนี้อาจสังเกตเห็นได้ยากในข้าว
ทั่วไปสาเหตุของการขาดโพแทสเซียมเกิดจากการปลูกข้าวในดินทรายหรือดินที่มีปริมาณดินเหนียว
ต่ำมีธาตุโพแทสเซียมในดินต่ำหรือไม่อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ หรือดินที่มีการชะล้างสูง นอกจากนี้
อาจพบอาการขาดโพแทสเซียมในดินอินทรีย์ เช่น ดินพีท (peat) ดินมัก (muck) 
 
การตอบสนองของข้าวต่อการจัดการปุ๋ยโพแทสเซียม 
การจัดการปุ๋ยโพแทสเซียมในนาข้าวช่วยเพ่ิมองค์ประกอบผลผลิตและผลผลิตของข้าวได้  
        
 องค์ประกอบผลผลิต 
            จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ พบชนิดของปุ๋ยโพแทสเซียมในข้าวพันธุ์
ชัยนาท 1 มีอิทธิพลต่อความสูงของต้น จำนวนหน่อต่อกอและจำนวนรวงต่อต้น (P<0.05, 0.01) 
(ตารางที่ 1) โดยการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ร่วมกับแอมโมเนียมซัลเฟต ทำให้
ความสูงของต้นเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 73.1 ซม. ในขณะที่การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดอื่น ๆ ไม่ทำให้
ความสูงต้นแตกต่างจากกรรมวิธีควบคุม และพบว่าทุกกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมอื่น ๆ ยกเว้นการ
ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้การใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิด
โพแทสเซียมคลอไรต์ร่วมกับแอมโมเนียมซัลเฟต และปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพลีฮาไลต์เพียงชนิดเดียว 
ทำให้จำนวนรวงต่อต้นมากที่สุด แต่อย่างไรก็ตามไม่พบอิทธิพลของชนิดปุ๋ยโพแทสเซียมต่อความยาว
รวง จำนวนเมล็ดต่อรวง เมล็ดดี และน้ำหนัก 1,000 เมล็ด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05)  
            จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ พบชนิดของปุ๋ยโพแทสเซียมในข้าวเหนียวมี
อิทธิพลต่อจำนวนหน่อ จำนวนรวง จำนวนเมล็ดดี จำนวนเมล็ดลีบ และน้ำหนัก 1,000 เมล็ด
(P<0.05, 0.01) โดยการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม พบว่าเมื่อใสอ่ัตราปุ๋ยโพแทสเซียมที่แตกต่างกันไม่ทำให้มี
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จำนวนหน่อต่างกันทางสถิติโดยมีจำนวนหน่อระหว่าง 7.8-9.3 หน่อ/กระถาง และมีจำนวนรวง
ระหว่าง 3.8-4.8 รวง/กระถาง แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับการทดลองอื่นๆ (ตาราที่ 2) เมื่อใส่ปุ๋ย
โพแทสเซียมอัตรา0.15 กรัมK/กระถาง ทำให้ได้เมล็ดดีมากที่สุดที่ 336.1 เมล็ดดี/กระถาง แต่ไม่
แตกต่างทางสถิติกับข้าวที่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมในอัตรา 0.10 กรัมK/กระถาง ตามลำดับ แต่เมื่อใส่ปุ๋ย
โพแทสเซียมเพิ่มขึ้นถึงอัตรา 0.20 กรัมK/กระถาง จำนวนเมล็ดดีกลับลดลงจนอยู่ในระดับเดียวกับ
ต้นตำรับควบคุมซึ่งไม่มีการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม (ตารางที่ 2) จำนวนเมล็ดลีบ พบว่า การใส่ที่อัตรา 
0.20 กรัมK/กระถาง ทำให้ข้าวเหนียวมีจำนวนเมล็ดลีบสูงที่สุดเท่ากับ 144.2 เมล็ด/กระถาง ในขณะ
ที่ตำรับการทดลองที่ไม่ใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมมีจำนวนเมล็ดลีบนอ้ยที่สุด 55.7 เมล็ด/กระถาง นอกจากนี้
ยังพบว่า เมื่อได้รับโพแทสเซียมในอัตราที่แตกต่างกันมีจำนวนเมล็ดลีบไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยมี
จำนวนเมล็ดลีบระหว่าง 40.9-169.2 เมล็ด/กระถาง (ตารางที่ 2)  ปุ๋ยโพแทสเซียมแตกต่างกันไม่มี
ผลให้น้ำหนัก1,000 เมล็ด แตกต่างกัน โดยน้ำหนัก 1,000 เมล็ดอยู่ระหว่าง 22.1-23.9 กรัม  
 
ตารางที่ 1 ต่อผลกระทบของแหล่งปุ๋ยโพแทสเซียมและองค์ประกอบผลผลิตของข้าวพันธุ์ชัยนาท 1 

ชุดการทดลอง ความสงู
ต้น(ซม.) 

หน่อ/
กอ 

จำนวน
รวง/
ต้น 

ความ
ยาวช่อ
(ซม.) 

จำนวน
ดอก/
ช่อ 

เมล็ดด ี
(%) 

น้ำหนัก
1,000เมล็ด 
(กรัม) 

ควบคุม 67.9b 9.3b 8.8cd 23.6 104 94.3 28.4 
โพแทสเซียมคลอไรต ์ 69.4ab 9.4b 8.4d 23.9 99 94.1 28.6 
โพลีฮาไลต ์ 72.1ab 11.8a 10.1ab 24.4 106 94.7 28.7 
โพแทสเซียมคลอไรด์ + แอมโมเนียมซัลเฟต  73.1a 12.4a 11.0a 24.2 105 95.4 28.4 
โพแทสเซียมคลอไรด์ +  
โพลีฮาไลต ์

70.1ab 11.3a 9.6bc 24.5 109 95.5 28.4 

F-test * ** ** ns ns ns ns 
* , ** = Significantly different at P<0.05 and P<0.01, respectively. Means in each 
column followed by different letters indicate significant differences using least 
significant difference (LSD) at P<0.05. 
ที่มา:เอกพันธ์ และคณะ (2564) 
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    ตารางที่ 2 ผลของอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมต่อประกอบผลผลิตของเหนียว กข6 
ชุดการทดลอง จำนวนหน่อ จำนวนรวง จำนวนเมลด็

ดี/กระถาง 
จำนวนเมลด็
ลีบ/กระถาง 

น้ำหนัก1,000
เมล็ด/กรัม 

อัตรา K (กรัม
K /กระถาง) 

     

0 8.5 4.2 222.3bc 55.7b 22.2 
0.05 8.7 3.8 241.1bc 81.4ab 22.3 
0.10 8.2 4.0 279.8ab 83.1ab 23.2 
0.15 7.8 4.8 336.1a 137.7ab 23.9 
0.20 9.3 3.8 196.7c 144.2a 22.1 
F-test ns ns ** * ns 

ns= not significant; *,** significantly different at 0.05 and 0.01 probability levels, 
respectively; means with different superscript lowercase. 
ที่มา:ดัดแปลงจาก ศุภสิทธิ์ และคณะ (2561) 
 
 ผลผลิต 
      จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ พบชนิดของปุ๋ยโพแทสเซียมมีอิทธิพลต่อผลผลิต
ของข้าวพันธุ ์ชัยนาท 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.01) (ตารางที่ 3) โดยพบว่าการใส่ปุ๋ย
โพแทสเซียมชนิดโพแทสเซียมคลอไรด์ร่วมกับ แอมโมเนียมซัลเฟต ทำให้ข้าวมีผลผลิตเมล็ดสูงสุด
เท่ากับ 207.1 กรัม/กระถาง มีผลผลิตเมล็ดเท่ากับ 158.3 กรัม/กระถาง แต่ไม่พบความแตกต่างของ
ผลผลิตในกรรมวิธีการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมแบบ โพแทสเซียมคลอไรด์ร่วมกับโพลีฮาไลต์ และ โพลี
ฮาไลต์ อย่างเดียว พบว่าการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมชนิดโพลีฮาไลต์ และชนิดโพแทสเซียมคลอไรด์รวม
กับ แอมโมเนียมซัลเฟต ทำให้ข้าวมีน้ำหนักแห้งฟางเฉลี่ยมีน้ำหนักแห้งฟางเท่ากับ 167.6สูงสุด
เท่ากับ 204.2 และ 203.4 กรัม/กระถาง ตามลำดับ (P<0.05) (ตารางที ่ 3) นอกจากนี ้พบ
ความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างผลผลิตเมล็ดและน้ำหนักแห้งฟางจากการใส่ ปุ ๋ยโพแทสเซียมทุก
กรรมวิธีอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต (r = 0.84; P<0.01) (รูปภาพ 1) 
      จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ พบชนิดของปุ๋ยโพแทสเซียมมีอิทธิพลต่อผลผลิต
ของข้าวเหนียวอัตราปุ๋ยโพแทสเซียมที่แตกต่างกันทำให้ข้าวมีผลผลิตและน้ำหนักฟางแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติโดยตำรับการทดลองที่มีผลผลิตสูงที่สุดคือข้าวที่ได้รับปุ๋ ยโพแทสเซียม
อัตรา 0.15 กรัมK/กระถาง ที่ให้ผลผลิต 10.9 กรัม/กระถาง แต่ไม่แตกต่างทางสถติิกับข้าวที่ไดร้ับปุ๋ย
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โพแทสเซียมอัตรา 0.1 กรัมK /กระถาง ที่ให้ผลผลิต 9.4 กรัม/กระถาง (ตารางที่ 4) นอกจากนี้ยัง
พบว่าข้าวที่ได้รับปุ๋ยโพแทสเซียมอัตรา 0.05 และ 0.2 กรัมK/กระถาง มีผลผลิตไม่แตกต่างกับตำรับ
ควบคุมซึ่งไม่ได้รับปุ๋ยโพแทสเซียม ส่วนน้ำหนักฟาง พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติระหว่าง
ตำรับการทดลองที่ได้รับปุ๋ยโพแทสเซียมในอัตราที่แตกต่างกันโดยมีน้ำหนักอยู่ระหว่าง 13.2-15.7 
กรัม/กระถาง ทำให้น้ำหนักฟางเพ่ิมขึน้เมื่อเปรียบเทียบกับข้าวที่ไมไ่ดร้ับปุ๋ยโพแทสเซียม (ตารางที่ 4) 
 
ตารางที่ 3 อิทธิพลของปุ๋ยโพแทสเซียมต่อผลผลติ (ความชื้น 14 %) และนำ้หนักฟางแหง้ของข้าว
พันธุ์ชัยนาท 1  

ชุดการทดลอง ผลผลิต(กรมั/กระถาง) 
 ผลผลิตข้าว (กรัม/กระถาง) น้ำหนักฟาง(กรัม/กระถาง) 
ควบคุม 158.3b 167.6b 
โพแทสเซียมคลอไรด์  156.4b 165.1b 
โพลีฮาไลต์ 180.3ab 204.2a 
โพแทสเซ ี ยมคลอไรด ์  + 
แอมโมเนียมซัลเฟต  

207.1a 203.4a 

โพแทสเซียมคลอไรด์ + โพลี
ฮาไลต์ 

181.4ab 183.9ab 

F-test ** ** 
** = Significantly different at P<0.01. Means in each column followed by different 
letters indicate significant differences using least significant difference (LSD) at P<0.05. 
ที่มา:เอกพนัธ ์และคณะ (2564) 
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รูปภาพ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างผลผลิตข้าวกับน้ำหนักฟางแหง้ของข้าวพันธุ์ชัยนาท 1 ที่ปลูกภายใต้
แหล่งปุ๋ยโพแทสเซียมและสภาพน้ำต่างๆ 
ที่มา:เอกพันธ์ และคณะ (2564) 
 
ตารางที่ 4 ผลของอัตราปุ๋ยเคต่อผลผลติขา้วและสว่นประกอบผลผลิต 

ชุดการทดลอง ผลผลิต(กรมั/กระถาง) 
 ผลผลิตข้าว (กรัม/กระถาง) น้ำหนักฟาง(กรัม/กระถาง) 
อัตรา K (กรัมK /กระถาง)   
0 6.2c 13.2 
0.05 7.0c 13.4 
0.10 9.4ab 15.1 
0.15 10.9a 15.7 
0.20 7.2bc 14.8 
F-test ** ns 

ns= not significant; *,** significantly different at 0.05 and 0.01 probability levels, 
respectively; means with different superscript lowercase. 
ที่มา:ดัดแปลงจาก ศุภสิทธิ์ และคณะ (2561) 
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สรุป 
          โพแทสเซียมเป็นธาตุอาหารสำคัญที่สามารถช่วยเพิ่มองค์ประกอบผลผลิตและผลผลิต
ข้าวพันธ์ุชัยนาท 1 และข้าวเหนียวสำหรับการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมในการปลูกข้าวต้องคำนึงชนิด
ของปุ๋ยโพแทสเซียม และปริมาณปุ๋ยโพแทสเซียมที่ใช้ด้วย โดยจากการบ่งชี้ให้ว่าการใช้ปุ๋ย
โพแทสเซียม ชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ร่วมกับแอมโมเนียมซัลเฟต ชนิดโพแทสเซียมคลอไรต์ 
ร่วมกับโพลีฮาไลต์ และ โพลีฮาไลต์  และปริมาณของปุ๋ยโพแทสเซียมที่ 0, 0.05, 0.10, 0,15 
และ0.20 กรัมK/กระถาง ทำให้องค์ประกอบผลผลิต และผลผลิตของข้าวเพ่ิมขึ้น การศึกษาการ
ดูดใช้และการสะสมธาตุโพแทสเซียมในเนื้อเยื่อส่วนต่าง ๆ อาจสร้างความรู้ความเข้าใจที่
เกี่ยวข้องกับการตอบสนองทางสรีรวิทยาของข้าวมากขึ้น ซึ่งจำเป็นต้องมีการศึกษาต่อไปเพื่อ
ประสิทธิภาพสูงสุดของการใช้ปุ๋ยโพแทสเซียมในนาข้าว  
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