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บทคัดย่อ  

           สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของใบสะเดาต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อและอวัยวะ
ภายในไก่เนื้อ ท าการรวบรวมและศึกษาข้อมูลจากเอกสารวิชาการจ านวน 3 ฉบับ ตั้งแต่ปี ค.ศ 2012-2016 
ซึ่งมีการเสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อตั้งแต่ระดับ 0.5-3 กรัม/กิโลกรัม พบว่า การเสริมผงใบสะเดาใน
อาหารที่ระดับ 2 กรัม/กิโลกรัม ท าให้น้ าหนักตัวและอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวดีขึ้น อย่างไรก็
ตามการศึกษาอ่ืนๆ ที่เสริมผงใบสะเดาในอาหารที่ระดับต่างๆ กลับไม่พบความแตกต่างของสมรรถภาพการ
เจริญเติบโต อีกทั้ง การเสริมสะเดาทุกระดับไม่มีผลต่อหัวใจ ตับและกึ๋น ดังนั้น การเสริมผงใบสะเดาใน
อาหารของไก่เนื้อแสดงให้เห็นโอกาสในการปรับปรุงการเจริญเติบโต อย่างไรก็ตาม ระดับการเสริมที่
เหมาะสมอาจแตกตา่งกันและต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติม 

ค าส าคัญ: ไก่เนื้อ ใบสะเดา ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต อวัยวะภายใน 
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บทน า 

 การเลี้ยงไก่เนื้อมีอัตราการขยายตัวเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากเป็นแหล่งอาหารโปรตีน แต่เกษตรกรต้อง
ประสบปัญหาเรื่องต้นทุนการเลี้ยง โดยร้อยละ 70-80 จะเป็นต้นทุนค่าอาหาร โดยเฉพาะวัตถุดิบที่เป็นแหล่ง
ของโปรตีน เช่น กากถั่วเหลืองและปลาป่น ซึ่งมีการน าเข้าจากต่างประเทศ (ณิฐิมา , 2556) ดังนั้น การลด
ต้นทุนทางด้านอาหารสัตว์จ าเป็นต้องลดต้นทุนทางด้านอาหารเพ่ือเพ่ิมผลก าไร ซึ่งอาจใช้สารเสริมต่างๆ เพ่ือ
ช่วยให้ระบบการย่อยอาหารดีขึ้น เพ่ิมการใช้ประโยชน์จากอาหารให้ได้เต็มที่ เร่งการเจริญเติบโต เสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกันในร่างกาย ป้องกันและรักษาโรค เช่น สมุนไพรที่มีในท้องถิ่น สามารถหาได้ง่าย ราคาถูก เช่น ฟ้า
ทะลายโจร บอระเพ็ด ขิง และขม้ินชัน เป็นต้น (ธงชัย, 2565) 

สมุนไพรอีกชนิดหนึ่งที่น่าสนใจคือ สะเดา  ชื่อสามัญ Siamese neem tree, Nim , Margosa, 
Quinine. ชื่อวิทยาศาสตร์ (Azadirachta indica) จัดอยู่ในวงศ์กระท้อน (Meliaceae) ใบสะเดาอุดมไปด้วย
สารออกฤทธิ์ชนิดซึ่งได้แก่แทนนิน (Tannin compounds) นอกจากนี้ ยังมี เบต้า-แคโรทีน วิตามินบีหนึ่ง 
วิตามินบีสอง และวิตามินซี (สมพร, 2546) ซึ่งสารต่างๆเหล่านี้ท าให้ใบสะเดามีสรรพคุณทางยา สะเดาสามารถ
ช่วยเพ่ิมการเจริญเติบโต ปรับปรุงการตอบสนองของภูมิคุ้มกันและการกินอาหาร เนื่องจากมีสารต้านจุลชีพ
และกระตุ้นการหลั่งสารคัดหลั่งส่งผลให้ความสามารถในการย่อยอาหารดีขึ้น และลดความเสี่ยงของโรคระบบ
ทางเดินอาหาร (Alzohairy, 2016) และสะเดามีฤทธิ์ในการสร้างภูมิคุ้มกันโรคนิวคาสเซิลและโรคกัมโบโร 
(Jawad et al., 2013) เฉลิมพร (2551) ได้น าสะเดา (ใบรวมก้าน) มาใช้เลี้ยงแพะ พบว่าสามารถใช้ประโยชน์
ได้ถึง 30 เปอร์เซ็นต์ ทั้งปริมาณการกินได้ การย่อยได้ของจุลินทรีย์ในกระเพาะหมัก และสมรรถภาพการผลิต
แพะเนื้อ ซึ่งการน าสะเดามาใช้เป็นพืชโปรตีนอาหารสัตว์เป็นการลดต้นทุนค่าอาหาร และใบสะเดายังช่วย
ก าจัดพยาธิในทางเดินอาหารของแพะอีกด้วย นอกจากนี้ El-Zaiat et al., (2022) รายงานว่า การเพ่ิมสะเดา
ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการเจริญเติบโตโดยไม่มีผลกระทบต่อการกินได้ของเนื้อแกะ นอกจากนี้ผลการวิจัยพบว่า
สะเดาสามารถใช้เป็นอาหารเสริมเพ่ือเพ่ิมน้ าหนักตัวในลูกแกะที่ก าลังเติบโต โดยสะเดาสามารถย่อยได้สูง มี
โปรตีนหยาบและความเข้มข้นสูง ผนังเซลล์มีปริมาณน้อยจนเป็นแหล่งอาหารเสริมที่ดีในอาหารของสัตว์เคี้ยว
เอ้ือง (Fasae et al., 2018)  

ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเสริมผงใบสะเดาในอาหารต่อการ
เจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่เนื้อ 
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ผลของผงใบสะเดาต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ 
 

น้ าหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น (WG) 

จาก Table 1 Kharde et al. (2014) ท าการศึกษาเสริมผงใบสะเดาในอาหารที่ระดับ 1 และ 2  
 กรัม/กิโลกรัม พบว่าการเสริมผงใบสะเดาที่ระดับ 1 และ 2 กรัม/กิโลกรัม ท าให้น้ าหนักเพ่ิมขึ้นมากกว่ากลุ่มที่
ไม่มีการเสริมผงใบสะเดา ทั้งนี้อาจมาจากใบสะเดามีคุณสมบัติต้านโปรโตซัวและกระตุ้นภูมิคุ้มกัน ซึ่งช่วยลด
ปริมาณจุลินทรีย์จึงส่งผลให้น้ าหนักตัวเพ่ิมขึ้น (Kharde et al. 2014) ซึ่งขัดแย้งกับงานของ Ayoola et al. 
(2015) และ Sobayos et al. (2016) พบว่า น้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นในกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่เสริมเสริมผงใบ
สะเดาไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (Table 2) (Table 3) อาจเนื่องมาจากปัจจัยสภาพแวดล้อม 
เพราะท้ังสองงานทดลองเลี้ยงไก่เนื้อในพ้ืนที่เดียวกันจึงส่งผลต่อน้ าหนักตัวไม่แตกต่างกัน  
 
Table 1 Effects of neem leaf powder supplementation on growth of broiler chickens 
 NLP level in the diet (g/kg) 
 0 1 2 
Weight Gain (g/day)   1718.38b 1847.43a 1863.17a 

Feed Conversion Ratio    1.83c 1.75b 1.72a 
Source: Kharde et al. (2014) 
 
ปริมาณการกินได้ (Feed intake) 

Sobayos et al. (2016) ใช้ผงใบสะเดาท่ีระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 กรัม/กิโลกรัม ทดลองในไก่เนื้อช่วง
อายุ 0-42 วัน พบว่าปริมาณการกินได้ไม่แตกต่างกันในทุกกลุ่มทดลอง ซึ่งไปในทิศทางเดียวกับงาน Ayoola 
et al. (2015) ใช้ผงสะเดาในอาหารไก่เนื้อที่ระดับ 1, 2 และ 3 กรัม/กิโลกรัม ทดลองในไก่เนื้อช่วงอายุ 28-56 
วัน พบว่าปริมาณการกินได้ไม่แตกต่างกันทางสถิติระหว่างกลุ่มทดลอง (Table 2) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะใบสะเดา
มีสารแทนนินซึ่งให้รสชาติขมอาจส่งผลต่อรสชาติอาหารจึงมีการกินได้ที่ไม่แตกต่างกัน (Bonsu et al.,2012) 
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Table 2 Effects of neem leaf powder supplementation on growth of broiler chickens 

Parameters 
Inclusion level of NLM (g/kg) 

0 1.0 2.0 3.0 
Feed Conversion Ratio     
Feed intake (g/bird/day)   

2.08±0.07 
41.64±2.42 

2.29±0.20 
42.66±2.13 

2.08±0.16 
39.14±2.85 

2.08±0.16 
42.30±2.62 

Weight Gain (g/ bird)   1313.57±55.92 1147.40±197.63 1122.80±80.50 1230.33±169.14 

Source: Ayoola et al. (2015) 
 
Table 3 Effects of neem leaf powder supplementation on growth of broiler chickens 
 NLM inclusion Levels (g/kg)  

0 0.5 1.0 1.5 SEM 
Feed intake(g/bird/day) 126.89 132.00 129.97 139.00 3.038 
Feed Conversion Ratio 2.31 2.40 2.22 2.51 0.140 
Weight Gain (g/day)   1541.00 1540.00 1655.00 1655.00 88.440 

Values bearing different superscripts within a column are significantly (p <0.05)  
NLM = Neem Leaf Meal  
Source: Sobayos et al. (2016) 
 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (Feed Conversion Ratio) 

Kharde et al. (2014) ได้ศึกษาผลของการเสริมผงใบสะเดา ในอาหารไก่เนื้อ 
ที่ระดับ 1 และ 2 กรัม/กิโลกรัม พบว่า กลุ่มควบคุม (ไม่เสริมสะเดา) มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว 
(FCR) มากกว่ากลุ่มที่เสริมผงใบสะเดา 1 และ 2 กรัม/กิโลกรัม (Table 1)  ทั้งนี้อาจมาจากใบสะเดามีสารที่
ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตและสะเดามีคุณสมบัติต้านเชื้อแบคทีเรียจึงส่งผลต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็น
น้ าหนักตัว (Kharde et al. 2014) อย่างไรก็ตาม Sobayos et al. (2016) เสริมผงใบสะเดาในระดับ 0, 1, 2 
และ 3 กรัม/กิโลกรัม พบว่าไม่มีผลต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (Table 2)  ซึ่งไปในทิศทาง
เดียวกันกับงานของ Ayoola et al. (2015) ที่เสริมในระดับ 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 กรัม/กิโลกรัม พบว่าอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวไม่แตกต่างกันทางสถิติระหว่างกลุ่มทดลอง (Table 3)
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อวัยวะภายใน (Viscera)  

Kharde et al. (2014) ที่เสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อที่ระดับ  1 และ 2 กรัม/กิโลกรัม ผลต่อ

อวัยวะภายใน เช่น ตับ หัวใจ และก๋ึน พบว่ากลุ่มท่ีเสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อไม่ส่งผลต่ออวัยวะภายในซ่ึง

ให้ผลไปในทิศทางเดียวกันกับงานของ Ayoola et al. (2015) ทดลองผลการเสริมผงใบสะเดาในอาหารที่ระดับ 

1, 2 และ 3 กรัม/กิโลกรัม พบว่าการเสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อไม่ส่งผลต่ออวัยวะภายใน (Table 4) ทั้งนี ้

การเสริมใบสะเดาป่นไม่ส่งผลต่ออวัยวะภายในอาจเป็นเพราะใบสะเดามีสารประกอบแทนนิน โดยการเสริมใน

ปริมาณที่ต่ ากว่า 4 เปอร์เซ็นต์ จะไม่เป็นส่งผลเสียต่อร่างกายและอวัยวะภายใน ซ่ึงขัดแย้งกับงานของ 

Sobayos et al. (2016) ที่เสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อที่ระดับ 0.5 , 1และ 1.5 กรัม/กิโลกรัม ไม่ส่งผลต่อ 

ตับ หัวใจ ยกเว้นเปอร์เซ็นต์กึ๋น พบว่ากลุ่มท่ีเสริมผงใบสะเดาที่ระดับ 1.0 และ 1.5 มีเปอร์เซ็นต์กึ๋นมากกว่ากลุ่ม

ควบคุมและกลุ่มที่เสริมระดับ 0.5 กรัม/กิโลกรัม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะงานวิจัยนี้ให้อาหารไก่แบบไม่จ ากัด ท าให้

ไก่นั้นมีอาหารกินตลอดเวลา จึงส่งผลท าให้กึ๋นมีขนาดใหญ่ขึ้น (Birger Svihus 2014) 

Table 4 Effects of neem leaf powder on viscera in broiler chickens 
Viscera Inclusion level of NLM   

 0 1.0 2.0 3.0 Source 
Heart (%) 0.52±0.072 0.42±0.100 0.40±0.078 0.52±0.108 Ayoola 
Liver (%) 2.44±0.201 2.06±0.404 2.83±0.851 2.45±0.554 et al. 

Gizzard (%) 2.08±0.277 1.85±0.532 2.13±0.274 1.99±0.242 (2015) 
Viscera Inclusion level of NLM   

 0 1.0 2.0 Source  
Heart (%) 0.43 0.40 0.47 Kharde 
Liver (%) 2.31 2.15 2.39 et al. 

Gizzard (%) 1.82 1.91 2.03 (2014) 
Viscera NLM inclusion Levels (g/kg)   

 0 0.5 1.0 1.5 Source 
Heart (%) 0.47 0.36 0.36 0.39 Sobayos 
Liver (%) 1.71 1.58 1.87 1.41 et al. 

Gizzard (%) 1.61b 1.63b 2.26a 2.05a (2016) 
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สรุป 

จากการศึกษาผลของการเสริมผงใบสะเดาในอาหารไก่เนื้อ พบว่าการเสริมผงใบสะเดาในอาหารระดับ

ต่างๆ ส่งผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกัน และไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นต์หัวใจและตับ ควรมี

การศึกษาเพ่ิมเติม 
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