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บทคัดย่อ 

สัมมนาน้ีเป็นการศึกษาคน้ควา้งานวจิยัจ  านวน 5 ฉบบัใหท้ราบถึงผลของการใชโ้พรพิลีนไกลคอล
ต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุของแม่โคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนหลงัคลอด โดยพบวา่ การเสริมโพรพิลีน
ไกลคอล ดว้ยวิธีการป้อนทางปากท่ีระดบั 250 มิลลิลิตรให้แม่โคหลงัคลอดทุกวนัในระหวา่งวนัท่ี 3-15 
หลงัคลอด ไม่มีผลท าให้เกิดความแตกต่างของจ านวนวนัพบการท างานของคอร์ปัสลูเทียมหลงัคลอด 
ช่วงเวลาเฉล่ียจากการคลอดจนถึงการผสมคร้ังแรก และอตัราการกลบัมาตั้งทอ้ง เม่ือเปรียบเทียบกบัแม่
โคกลุ่มควบคุม และเม่ือเสริมโพรพิลีนไกลคอลผสมกากน ้ าตาล โดยการป้อนทางปากท่ีระดับ 500 
มิลลิลิตรให้แม่โคตั้งแต่วนัท่ี 7 ก่อนคลอดถึงวนัท่ี 30 หลงัคลอด พบวา่ไม่มีผลท าให้เกิดความแตกต่าง
ของระยะเวลาการเป็นสัดคร้ังแรกหลงัคลอด ระยะเวลาท่ีแม่โคตั้งทอ้งหลงัคลอด อตัราการเกิดภาวะรก
คา้งเม่ือเปรียบเทียบกบัแม่โคนมกลุ่มควบคุม แต่การเสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ีไม่ผสมกากน ้ าตาล โดย
การป้อนทางปากท่ีระดับ 500 มิลลิลิตรให้แม่โคตั้งแต่วนัท่ี 5 ถึง 30 หลงัการคลอด ไม่ท าให้มีความ
แตกต่างของ อตัราการเติบโตของ Dominant follicle เส้นผ่าศูนยก์ลางของฟอลลิเคิล จ านวนวนัท่ีตกไข่ 
และเส้นผ่าศูนยก์ลางของคอร์ปัสลูเทียลหลงัการตกไข่เม่ือเปรียบเทียบกบัแม่โคกลุ่มควบคุม ส่วนใน
ระหวา่งวนัท่ี 7-40 วนัหลงัคลอดก็ไม่มีผลให้เกิดความแตกต่างของการท างานและการพฒันาของรังไข่ 
Dominant follicle ของวงรอบการเป็นสัดท่ี 1-3 ของแม่โคกลุ่ม  นอกจากน้ีเม่ือเสริมโพรพิลีนไกลคอลให้
แม่โคจ านวน 3 กลุ่มโดยการป้อนทางปากของแม่โคในช่วงเวลา 14 วนัก่อนคลอดถึงวนัท่ี 30 หลงัคลอด 
ท่ีระดบั 0, 160 และ 200 มิลลิลิตร ตามล าดบั ท าให้ไม่มีความแตกต่างของค่าเฉล่ียของรังไข่ขา้งขวาและ
เส้นผ่าศูนยก์ลางฟอลลิเคิลจากรังไข่ขา้งขวาและขา้งซ้าย ในวนัท่ี 40 หลงัคลอด และวนัท่ี 50 หลงัการ
คลอด 

  

ค าส าคัญ : โคนม สมรรถนะการสืบพนัธ์ุ โพรพิลีนไกลคอล
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บทน า 

ปัญหาท่ีมกัพบในการเล้ียงโคนมหลายอยา่ง เช่น ให้ผลผลิตน ้ านมต ่า ผสมไม่ติด และในช่วงก่อน
คลอดไปจนถึงช่วงต้นของการให้ผลผลิตน ้ านมในแม่โคจะประสบปัญหาเก่ียวกับการกินอาหารท่ีไม่
เพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย เน่ืองจากแม่โคในช่วงก่อนคลอดจะมีการกินอาหารท่ีนอ้ยลง อีกทั้งลูก
โคในทอ้งท่ีก าลงัเจริญเติบโตมีการดึงกลูโคสในร่างกายของแม่โคมากเกินไป หรือช่วงหลงัคลอดแม่โคจะ
ใช้กลูโกสในการสร้างน ้ านม และผลจากการท่ีแม่โคกินได้น้อยลงจะท าให้โคเสียสมดุลพลงังานเป็นลบ 

(negative energy balance) และน ้ าหนักตวัของแม่โคลดลงอย่างรวดเร็ว (อธิฏฐาน นานนท์ และคณะ , 

2010) ภายใตส้ภาวะของการขาดแคลนอาหาร แม่โคจะน าพลงังานท่ีร่างกายสะสมออกมาใช้เป็นแหล่ง
พลงังานชดเชยกบัพลงังานส่วนท่ีขาดหายไป พลงังานท่ีโคสะสมส่วนใหญ่อยู่ในรูปไขมนั ซ่ึงในการน า
ไขมนัท่ีสะสมออกมาใช้ โคตอ้งปรับตวัในกระบวนการทางเมตาบอลิซึม (metabolism) เพื่อให้สามารถน า
ไขมนัไปใชป้ระโยชน์ไดเ้ต็มท่ี ในระยะน้ีร่างกายแม่โคจะมีการเปล่ียนแปลงกระบวนการทางชีวเคมีหลาย
ประการ เช่น การเพิ่มข้ึนของระดบัความเขม้ขน้ของกรดไขมนัอิสระ(free fatty acid) และสารประกอบคี
โตน (ketone) ภายในกระแสเลือด อยา่งไรก็ตาม ปัญหาท่ีมกัพบคือเม่ือแม่โคน าไขมนัท่ีสะสมออกมาใช้ใน
ปริมาณมากคือ ปัญหาความ ผิดปกติในทางเมตาบอลิซึม ได้แก่ การเกิดคีโตซีส (ketosis) และการสะสม
ไขมนัในตบั (liver lipidosis) ปัญหาเหล่าน้ีส่งผลต่อสุขภาพของโคและความสมบูรณ์พนัธ์ุของโค (พงศ์ชยั 
กล่ินหอม, 2549) 

วตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งให้ทราบถึงผลของการใชโ้พรพิลีนไกลคอลต่อสมรรถนะการ

สืบพนัธ์ุของแม่โคหลงัคลอด 

ผลของการใช้โพรพลินีไกลคอลต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุของแม่โคหลงัคลอด 

ตารางที ่1 ประสิทธิภาพการสืบพนัธ์ุของโคนมในกลุ่มท่ีป้อนโพรพิลีนไกลคอลและกลุ่มควบคุม 

ข้อมูลที่ศึกษา กลุ่ม P 
ควบคุม PG 250 มล. 

ระยะเวลาพบการเร่ิมท างานของคอร์ปัส      
ลูเทียมหลงัคลอด (วนั) 

37.8 ± 7.9 
 

29.0 ± 4.9 
 

0.49 
 

ระยะเวลาเฉล่ียตั้งแต่การคลอดจนถึงการ
ผสมคร้ังแรก (วนั) 

88.4 ± 9.6 63.0 ± 8.7 0.08 

อตัราการกลบัมาตั้งทอ้ง (%) 33.3 55.6 0.35 

ทีม่า : Yildiz and Erisir (2016) 
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Yildiz and Erisir (2016) ไดท้ดลองการเสริมโพรพิลีนไกลคอลกบัแม่โคพนัธ์ุพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรี
เช่ียน ท่ีระดบั 250 มิลลิลิตร โดยการป้อนโพรพิลีนไกลคอลทางปากให้แม่โคหลงัคลอดทุกวนัในระหวา่ง
วนัท่ี 3-15 หลงัคลอด ผลการศึกษาพบว่า ไม่มีผลให้เกิดความแตกต่างในจ านวนวนัพบการท างานของคอร์
ปัสลูเทียมหลงัคลอด (day to onset of luteal activity) (ตารางท่ี 1) โดยแม่โคในกลุ่มท่ีให้โพรพิลีนไกลคอล 
มีระยะเวลาสั้ นกว่ากลุ่มควบคุมแต่ไม่มีแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (29 และ 37.8 วนั 
ตามล าดบั) ในดา้นของช่วงเวลาเฉล่ียจากการคลอดจนถึงการผสมคร้ังแรกนั้น แม่โคในกลุ่มท่ีให้โพรพิลีน
ไกลคอล มีแนวโนม้ระยะเวลาสั้นกวา่กลุ่มควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
(63 และ 88.4 วนั ตามล าดบั) รวมทั้งการใหแ้ม่โคไดรั้บการเสริมโพรพิลีนไกลคอล มีแนวโนม้ของอตัราการ
กลบัมาตั้งทอ้งสูงกวา่กลุ่มควบคุมแต่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (55.6 และ 33.3% 

ตามล าดบั) ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางที ่2 ผลของการเสริมโพรพิลีนไกลคอลกบัลกัษณะการสืบพนัธ์ุของโคนมในช่วงท่ีเปล่ียนแปลง 

ลกัษณะทีท่ าการศึกษา กลุ่มควบคุม โพรพลินีไกลคอล+
กากน า้ตาล (500ml) 

ระยะเวลาแสดงการเป็นสัดคร้ังแรกหลงัคลอด (วนั) 77.44 ± 5.83 63.8 ± 7.92 

ระยะเวลาท่ีแม่โคตั้งทอ้งหลงัคลอด (วนั) 115.33 ± 9.01 105.56 ± 10.71 

ภาวะรกคา้ง (%) 25 (3/12) 8 (1/12) 

ทีม่า : Lien et al. (2010) 

จากตารางท่ี 2 เป็นการศึกษาโดย Lien et al. (2010) ซ่ึงไดท้ดลองการเสริมโพรพิลีนไกลคอลผสม
กบักากน ้ าตาลท่ีระดบั 500 มิลลิลิตร โดยป้อนทางปากในโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนทุกวนั ในระหวา่ง 7 
วนัก่อนคลอด ถึงวนัท่ี 30หลงัคลอด ผลการศึกษาพบวา่ ระยะเวลาแสดงการเป็นสัดคร้ังแรกหลงัคลอด (day 
of first estrus) ของแม่โคกลุ่มท่ีใชโ้พรพิลีนไกลคอลสั้นกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05; 
63.88 และ 77.44 วนั ตามล าดบั) อตัราการเกิดภาวะรกคา้งต ่ากวา่กลุ่มควบคุม (ร้อยละ 25 และ 8 ตามล าดบั) 
และระยะเวลาท่ีแม่โคตั้งทอ้งหลงัคลอด สั้ นกว่า (105.56 และ 115.33 วนั ตามล าดบั) แต่ผลการศึกษาใน
ลกัษณะอตัราการเกิดภาวะรกคา้ง และระยะเวลาท่ีแม่โคตั้งทอ้งหลงัคลอด ระหวา่งแม่โค 2 กลุ่มไม่แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญั (p>0.05) 

Slobodanka et al. (2012) ได้ทดลองโดยการเสริมโพรพิลีนไกลคอลในแม่โคพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรี
เช่ียน โดยวิธีการป้อนทางปากของแม่โคในช่วงเวลา 14 วนัก่อนคลอดถึงวนัท่ี 30 หลงัคลอดท่ีระดบั 200 
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มล. (T1), เสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ีระดบั 160 มล. (T2) และ T3 (กลุ่มควบคุม) ให้ไดรั้บการเสริมโพรพิลีน
ไกลคอล ผลการศึกษา พบวา่ ค่าเฉล่ียของรังไข่ขา้งขวาและเส้นผา่ศูนยก์ลางฟอลลิเคิลจากรังไข่ขา้งขวา ใน
วนัท่ี 40 หลงัคลอดมีค่าเท่ากบั 2.68 และ 1.17 ซม. ตามล าดบั และเม่ือตรวจวดัในวนัท่ี 50 หลงัการคลอด มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.87 และ 1.18 ซม. ตามล าดบั (ตารางท่ี 3) 

จากการตรวจโดยวิธีอลัตราซาวนด์ในวนัท่ี 40 หลงัการคลอดมีค่าเฉล่ียรังไข่ขา้งซ้ายและขา้งขวา
ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั (p>0.05) อยา่งไรก็ตาม เม่ือท าการตรวจดว้ยวิธีอลัตราซาวนด์คร้ังท่ี 2 (วนัท่ี 50 
หลงัการคลอด) พบว่า แม่โคในกลุ่มควบคุม (T3) มีค่าเฉล่ียเส้นผ่าศูนยก์ลางฟอลลิเคิลในรังไข่ข้างซ้าย
เท่ากบั 1.67 ซม. ซ่ึงมากกวา่ (p<0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่ม T1 และ T2 (1.11 และ 1.12 ซม. ตามล าดบั) (ตาราง
ท่ี 3) 

ตารางที่ 3 ขนาดของรังไข่และเส้นผ่าศูนยก์ลางของฟอลลิเคิลในแม่โคท่ีเสริมดว้ยโพรพิลีนไกลคอล และ

กลุ่มควบคุมโดยการตรวจอลัตราซาวนดเ์ป็นคร้ังแรกและคร้ังท่ีสอง 

ระยะเวลา
หลงัคลอด 

กลุ่ม รังไข่ข้างขวา รังไข่ด้านซ้าย ฟอลลเิคลิ
ด้านขวา 

ฟอลลเิคลิ
ด้านซ้าย 

40 วนั T1 เสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ี
ระดบั 200 มล. 

2.73 ± 0.71 2.76 ± 0.66 1.16 ± 0.38 1.18 ± 0.36 

T2 เสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ี
ระดบั 160 มล. 

2.48 ± 0.38 2.62 ± 0.55 1.15 ±0.53 1.04 ± 0.26 

T3 กลุ่มควบคุม 2.90 ± 0.73 2.66 ± 0.66 1.22 ± 0.35 1.17 ± 0.37 
ค่าเฉล่ีย 2.68 ± 0.63 2.68 ± 0.61 1.17 ± 0.42 1.14 ± 0.33 

50 วนั T1 เสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ี
ระดบั 200 มล. 

2.71 ± 0.54 2.71 ± 0.42 1.29 ± 0.27 1.12 ± 0.29a 

T2 เสริมโพรพิลีนไกลคอลท่ี
ระดบั 160 มล. 

2.86 ± 0.80 2.95 ± 0.58 1.28 ± 0.33 1.11 ± 0.35b 

T3 กลุ่มควบคุม 3.04 ± 0.71 2.96 ± 0.60 0.97 ± 0.24 1.67 ± 0.53a,b 
ค่าเฉล่ีย 2.87 ± 0.69 2.87 ± 0.54 1.18 ± 0.31 1.23 ± 0.42 

ทีม่า : Slobodanka et al. (2012) 
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ตารางที ่4 ผลของการเสริมโพรพิลีนไกลคอลต่อการเปล่ียนแปลงของฟอลลิเคิลของแม่โคหลงัคลอด 

    Dominant follicle กลุ่มควบคุม 
(มม.) 

กลุ่มท่ีเสริมโพรพิลีนไกลคอล 
500 (มล.) 

P 

วงรอบการเป็นสัดท่ี 1 18.3 ± 2.13 16.68 ± 1.60 0.45 

วงรอบการเป็นสัดท่ี 2 18.88 ± 1.04 18.07 ± 1.00 0.61 

วงรอบการเป็นสัดท่ี 3 18.67 ± 0.88 18.0 ± 1.16 0.67 

วนัท่ีตกไข่คร้ังแรกหลงัการคลอด 28.75 ± 1.16 25.86 ± 2.69 0.32 

ทีม่า : Rizos et al. (2008) 

จากตารางการทดลองท่ี  4 เป็นการศึกษาโดย Rizos et al. (2008) ได้ท าการทดลองการเสริม         
โพรพิลีนไกลคอลให้แก่โคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน โดยการป้อนยาทางปากขนาด 500 มล. ในวนัท่ี 7 ถึง 
40 วนัหลงัคลอด เพื่อศึกษาการท างานและการพฒันาของรังไข่ พบวา่ Dominant follicle ของวงรอบการเป็น
สัดท่ี 1-3 ของแม่โคกลุ่มท่ีเสริมโพรพิลีนไกลคอลมีขนาดเล็กกว่ากลุ่มควบคุม แต่ผลการศึกษาในลกัษณะ
ดงักล่าวขา้งตน้ระหวา่งแม่โค 2 กลุ่มไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 

  

ตารางที ่5 การเสริมโพรพิลีนไกลคอลกบัลกัษณะของฟอลลิเคิลและการเปล่ียนแปลงของคอร์ปัสลูเทียล 
 อตัราการเจริญเติบโตของ 

Dominant follicle (มม./
วนั) 

 ท่ียาวท่ีสุด
ของฟอลลิเคิล 

(มม.) 

วนัท่ีตกไข ่
จ านวนไขท่ี่

ตก 

 ท่ียาวท่ีสุดของ 
คอร์ปัส ลูเทียม (มม.) 

 วนัท่ี 
5- 9 

หลงัจาก
วนัท่ี 10 

หลงัตกไขค่ร้ัง
แรก 

หลงัตกไขค่ร้ังท่ี 
2 

กลุ่มควบคุม 0.4 ± 0.6 1.3 ± 0.6 13.9 ± 1.4 14.4 ± 0.6 1.2 ± 0.5 22.9 ± 1.7 22.6 ± 1.4 

PG 250 มล. 0.3 ± 0.2 1.0 ± 0.8 13.6 ± 1.4 14.4 ± 0.6 1.4 ± 0.6 22.8 ± 1.3 23.6 ± 5.0 

ทีม่า : Umeki et al.(2012) 

จากผลการศึกษาโดย Umeki et al. (2012) ในตารางท่ี 5 ซ่ึงได้ท าการทดลองเก่ียวกับการเสริม     
โพรพิลีนไกลคอลในโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน โดยการป้อนโพรพิลีนไกลคอล ทางปาก ขนาด 250 มล. 
ในระหวา่งวนัท่ี 5 ถึง 30 หลงัการคลอด ท าให้พบวา่ อตัราการเติบโตของ Dominant follicle ของแม่โคกลุ่ม
ท่ีไดรั้บโพรพิลีนไกลคอลมีขนาดเล็กกวา่กลุ่มควบคุมในวนัท่ี 5-9 (p>0.05) (0.3 และ 0.4 มม./วนั ตามล าดบั) 
อตัราการเติบโตของ Dominant follicle ของแม่โคกลุ่มท่ีไดรั้บโพรพิลีนไกลคอลมีขนาดเล็กกวา่กลุ่มควบคุม
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หลงัวนัท่ี 10 (1.0 และ 1.3 มม./วนัตามล าดบั) เส้นผ่าศูนยก์ลางของฟอลลิเคิลในกลุ่มทดลองท่ีใช้โพรพิลีน
ไกลคอลนอ้ยกวา่กลุ่มควบคุม (13.6 และ 13.9 มม.ตามล าดบั) จ  านวนวนัท่ีตกไข่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่ง
มีนัยส าคญั (p>0.05) จ  านวนของไข่ท่ีตกในแม่โคกลุ่มท่ีได้รับโพรพิลีนไกลคอลมีจ านวนมากกว่ากลุ่ม
ควบคุม (1.4 และ 1.2 ฟอลลิเคิล ตามล าดบั) เส้นผ่าศูนยก์ลางของคอร์ปัสลูเทียลหลงัการตกไข่คร้ังแรกของ
แม่โคกลุ่มท่ีไดรั้บโพรพิลีนไกลคอลมีขนาดเล็กกวา่กลุ่มควบคุม (22.8 และ 22.9 มม.ตามล าดบั) แต่หลงัการ
ตกไข่คร้ังท่ี 2 กลุ่มท่ีใช้โพรพิลีนไกลคอลมีเส้นผ่าศูนยก์ลางของคอร์ปัสลูเทียลมากกวา่กลุ่มควบคุม (23.6 
และ 22.6 มม.ตามล าดับ) แต่ผลการศึกษาในลักษณะของแม่โคทั้ งสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญั (p>0.05) 

สรุป 

การเสริมโพรพิลีนไกลคอลในระดบั 160-500 มล. ให้แก่แม่โคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน โดย
การป้อนทางปากไม่ส่งผลต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ระยะเวลาพบการเร่ิมท างานของ
คอร์ปัสลูเทียมหลงัคลอด, ระยะเวลาเฉล่ียตั้งแต่การคลอดจนถึงการผสมคร้ังแรก, เปอร์เซ็นตข์องอตัราการ
กลับมาตั้ งท้อง, ระยะเวลาแสดงการเป็นสัดคร้ังแรกหลังคลอด, ระยะเวลาท่ีแม่โคตั้ งท้องหลังคลอด
เปอร์เซ็นตภ์าวะรกคา้ง และขนาดของรังไข่และเส้นผา่ศูนยก์ลางของฟอลลิเคิล 

วจิารณ์ 

จากผลการศึกษาโดย Yildiz and Erisir (2016), Lien et al. (2010), Slobodanka et al. (2012), Rizos 
et al. (2008), Umeki et al.(2012) ดงัตารางดงักล่าวขา้งตน้ พบว่า การเสริมโพรพิลีนไกลคอลไม่ส่งผลต่อ
สมรรถนะการสืบพนัธ์ุในด้านต่างๆ ทั้งน้ีโดยวตัถุประสงค์ของการใช้โพรพิลีนไกลคอลก็เพื่อการรักษา
สมดุลของน ้ าตาลกลูโคสในกระแสเลือดของแม่โคนมหลงัคลอดและเล้ียงลูก ซ่ึงมีความเส่ียงต่อการเกิด
ภาวะคีโตซีส โดยท่ีโพรพิลีนไกลคอลเป็นสาร Glucogenic precursor ซ่ึงในโคนมนั้น โพรพิลีนไกลคอลจะ
เปล่ียนไปเป็น Propionate ในกระเพาะรูเมนและไปท่ีตบัจากนั้นจะสามารถเปล่ียนไปเป็นกลูโคสในกระแส
เลือดและร่างกายสามารถน าไปใช้ได ้ซ่ึงจะช่วยให้สัตวช์ะลอการดึงกลูโคสท่ีสะสมในร่างกายออกมาใช ้
(Mikula et al, 2008) 

โคนมช่วงก่อนคลอดจนถึงช่วงแรกของการให้ผลผลิตน ้ านมจะประสบปัญหาเก่ียวกบัพลงังานใน
ร่างกายไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย แมว้่าจะให้อาหารเต็มท่ีแลว้ เม่ือการกินไดน้้อยลงแต่การ
สร้างน ้ านมยงัคงมีปริมาณท่ีสูงอยู่จะท าให้พลงังานในร่างกายเป็นลบ จึงท าให้แม่โคนมเกิดปัญหาการน า
กลูโคสในร่างกายไปใชใ้นการสร้างน ้ านม จนเกิดภาวะคีโตนเป็นกรดอยา่งรุนแรงหรือภาวะคีโตซีสจึงเป็น
พิษกบัแม่โค ท าให้แม่โคลม้ป่วยและตายได ้จากการศึกษาโดย อธิฏฐาน นานนท์ และคณะ (2010) พบว่า 
การเสริมโพรพิลีนไกลคอล (Propylene glycol : PG) สามารถลดความรุนแรงของการเกิดพลงังานเป็นลบซ่ึง
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เป็นสาเหตุของการเกิดโรคโตซีส เน่ืองจากโพรพิลีนไกลคอลเป็นสารท่ีสามารถเปล่ียนเป็นกลูโคสไดด้งัท่ี
กล่าวไปแลว้ขา้งตน้ จึงเป็นผลท าใหมี้การเพิ่มข้ึนของระดบักลูโคสท าใหไ้ดรั้บพลงังานเพิ่มมากข้ึน 
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