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บทคัดย่อ 
แหนแดง จัดเป็นวัตถุดิบในอาหารในกลุ่มโปรตีนที่มีความสำคัญต่อการเจริญเติบโตจึงนำมาใช้ทดแทนใน

สูตรอาหารแทนโปรตีนสูตรอาหารเพื่อลดต้นทุนในส่วนของโปรตีนซึ่งมีคุณค่าทางอาหารใกล้เคียงกันและมีราคาท่ี
ถูกกว่า  ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้แหนแดงในอาหารต่อประสิทธิภาพการ
เจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่เนื้อ ได้ทำการรวบรวมและศึกษาเอกสารวิชาการจำนวน 3 ฉบับ ตั้งแต่ปี ค.ศ.
2014-2016 ซ่ึงใช้แหนแดงในสูตรอาหาร ช่วงอายุตั้งแต่ 0-56 วัน ตั้งแต่ระดับ 4.50%,5%,5.50%,7.5%,10% 
และ 15%    และพบว่าการใช้แหนแดงในระดับ 5%และ10%มีผลทำให้น้ำหนักตัวของไก่เนื้อเพิ่มขึ้น และพบว่า
การใช้ที่ระดับ 15% มีผลทำให้ประสิทธิภาพการกินได้เพิ่มขึ้นในส่วนของน้ำหนักตัวและการเปลี่ยนอาหารเป็น
น้ำหนักตัวตบว่าใช้ที่ระดับ 5% และ7.5% สูงที่สุด ส่วนในด้านของคุณภาพซากพบว่าการใช้แหนแดงที่ระดับ 5% 
และ 5.50% ได้ผลดีที่สุด 
 

คำสำคัญ: แหนแดง ไก่เนื้อ ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต คุณภาพซาก
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บทนำ 
  ปัจจุบันการเลี ้ยงและการผลิตไก่เนื ้อในเชิงพาณิชย์มุ ่งเน้นการเพิ ่มประสิทธิภาพการผลิต กับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสภาวะเศรษฐกิจโลกล้วนส่งผลต่อปริมาณการผลิตและราคาวัตถุดิบอาหารสัตว์ 
ดังนั้นจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาและแสวงหาวัตถุดิบอาหารทางเลือกที่มีศักยภาพและต้นทุนต่ ำ 
(Hatachote, and Muapanya, 2017) ในปัจจุบันการเลี้ยงไก่เนื้อของเกษตรกรไทยยังคงประสบปัญหาด้านราคา
วัตถุดิบอาหารที่มีความผันผวนตามสภาวะเศรษฐกิจ วัตถุดิบอาหารสัตว์หลายชนิดในปัจจุบันมีราคาแพงขึ้นมาก 
ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่ออุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตว์โดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อย ที่มีกำลังซื้อไม่มากแนวทาง
หนึ่งที่จะช่วยบรรเทาปัญหาดังกล่าวคือ การจัดหาวัตถุดิบอาหารสัตว์ทดแทนวตัถุดิบหลัก ที่มีราคาแพง รวมทั้ง
สามารถผลิตขึ้นใช้เองได้ในฟาร์ม ดังนั้นการจัดหาวัตถุดิบอาหารชนิดใหม่ที่มีคุณภาพดีโปรตีนค่อนข้างสูงและ
เกษตรกรสามารถผลิตได้เอง ซึ่งจะเป็นการลดต้นทุนค่าอาหารสัตว์ได้อีกทางหนึ่งไก่เนื้อถือเป็นแหล่งอาหารโปรตีน
ที่สำคัญของโลก อุตสาหกรรมการผลิตไก่เนื้อจึงได้มีการพัฒนาการเลี้ยงและการจัดการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
เพ่ือให้เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคท่ีเพ่ิมมากขึ้นและหันมาใช้สารเสริมในอาหารเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพใน
การผลิต เช่น กระตุ้นการกินอาหาร การเจริญเติบโต การป้องกันรักษาโรค เสริมสร้างสุขภาพสัตว์ให้สมบูรณ์ และ
เพื่อปรับปรุงคุณภาพตามที่ตลาดต้องการซึ่งสารเสริมส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปสารเคมีสังเคราะห์มีราคาค่อนข้างสูง
นอกจากนี้การใช้สารเสริมในอาหารอาจเกิดการตกค้างในเนื้อสัตว์มีผลกระทบต่อผู้บริโภคและเป็นปัญหาต่อการ
ส่งออกซ่ึงในปัจจุบันผู้บริโภคได้ให้ความสำคัญต่อความปลอดภัยด้านอาหาร (Food Safety) และสารตกค้างที่อาจ
ส่งผลถึงสุขภาพของผู้บริโภครวมถึงกระแสเรื่องข้อดีของสินค้าอินทรีย์ต่อสุขภาพมีมากขึ้นจึงทำให้ผู้บริโภคหันมา
บริโภคสินค้าอินทรีย์กันมากขึ้น จากการขยายตัวดังกล่าวจึงทำให้การเลี้ยงไก่เนื้อประสบปัญหาในเรื่องของการขาด
แคลนวัตถุดิบอาหารสัตว์ทั ้งทางด้านคุณภาพและปริมาณรวมถึงวัตถุดิบอาหารสัตว์มีราคาที่สูงมากขึ้น ทำให้
เกษตรกรต้องรับภาระของต้นทุนอาหารสัตว์ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพของอาหารและขั้นตอนการเลี้ยงเป็นส่วน
สำคัญในการพัฒนาความสามารถในการแข่งขันซึ่งผู้เลี้ยงสัตว์ต้องให้ความสนใจการเลี้ยงสัตว์แบบปลอดสารเคมี
ตามแนวทางของปศุสัตว์อินทรีย์ 
 
แหนแดง 
 แหนแดงเป็นเฟิร์นนํ้า (Water Fern) ขนาดเล็กชนิดหนึ่งที่นิยมปลูกในนาข้าวเพื่อใช้เป็นการเพิ่มปริมาณ
ไนโตรเจนโดยนิยมนํามาใช้ทําปุ๋ยพืชสดเพ่ือเป็นการลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตเนื่องจากแหนแดงนั้นมีความสัมพันธ์
กับสาหร่ายAnabaena sp.แบบพึ่งพาอาศัย (Mutualism) ซึ ่งสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศ แหนแดง 
(Azolla, Water fern, Water velvet) เป็นพืชน้ำเล็กๆพวกเฟิร์นชนิดหน่ึงเจริญเติบโตลอยอยู่ผิวน้ำ ในที่มีน้ำขัง
ในเขตร้อนและอบอุ่น เจริญเติบโตเร็วและมีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบสูง คือประมาณ 3-5 % นอกจากนี้แหน
แดงมีคุณค่าทางอาหารใกล้เคียงกบัใบกระถิน แต่แหนแดงไม่มีสารพิษพวกแทนนิน และไมโมซิน และยังเป็นแหล่ง
ของโปรไวตามินเอ หรือแคโรทีน (Carotene) ที่ดีคือมีอยู่ถึง 206-619 mg/kgDM จึงเป็นแหล่งของไวตามินเอ ที่มี
ศักยภาพ เมื่อนำมาใช้ในรูปสด (Lejeune et al., 2000) จึงน่าจะสามารถนำมาเป็นส่วนผสมในอาหารสัตวได้ดีกว่า 
และยังมีโปรตีนสูงถึง 20% ดังนั้น จึงทำการศึกษาเพื่อประเมินคุณค่าทางโภชนะของแหนแดงและหาระดับที่
เหมาะสมในการใช้แหนแดงแห้งเป็นวัตถุดิบอาหารสำหรับไก่เนื้อ 
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Table 1. Effect of feeding azolla meal on body weight gain, feed intake and feed conversion 
ratio of Broiler  
Treatment T1(0%) T2(5%) T3(7.5%) T4(10%) SEM P value 

CBW at 8 WEEKS 1369.53 a 1382.10 b 1386.73 c 1372.03 a 1.03 <0.01 

Total feed intake 3478.61 3441.43 3466.83 3471.24 9.05 0.08 

Average FCR 2.54 a 2.49 b 2.50 b 2.53 a 0.008 <0.01 

Means bearing different superscript in a column differ significantly (P<0.05) 
CBW= Cumulative BW 
Source: Mishra et al. (2016) 
  
ผลของการใช้แหนแดงต่อปริมาณการกินได้ (Feed intake) 

Mishra et al. (2016) ที่ทำการใช้ Azolla ในอาหารที่ระดับ 0,5,7.5, และ 10 % ตลอดอายุการเลี้ยงไก่
พันธุ์ชาโบรที่ 56 วัน พบว่าการใช้ในทุกระดับในช่วงอายุไก่มีปริมาณการกินได้ที่ไม่แตกต่างกันกับกลุ่มควบคุม ซึ่ง
ขัดแย้งกับงานของ Naghshi et al. (2014) ทีพ่บว่าการใช้แหนแดง ทีร่ะดับท่ี 10 และ 15% ตลอดอายุการเลี้ยงไก่
พันธุ์คอบบ์ที่ 42 วัน พบว่ามีอัตราการกินได้สูงกว่ากลุ่มควบคุม และสูงที่สุดอยู่ที่ระดับ 15% เมื่อเทียบกับการใช้
แหนแดงทดแทนในสูตรอาหารในระดับอื่นๆ ตลอดอายุการเลี้ยงที่เท่ากัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ งานของ  Mishara 
et al. ใช้ถึงท่ีระดับ 10% จึงไม่ได้ผลที่แตกต่างแต่ในงานของ Naghshi et al. นั้นใช้ถึงท่ีระดับ 15% จึงได้ปริมาณ
การกินได้ท่ีแตกต่างกัน 
 
Table 2.  Effect of azolla feeding on the average weekly body weight (g) of commercial broilers  

Treatment T1(0%) T2(4.50%) T3(5.50%) 
Pooled 
SEM 

Significance 

1st wk 128.65 132.1 128.15 1.2 NS 

2nd wk 274.2 275.55 299.15 5.87 NS 

3rd wk 430.35 404.55 483.45 16.49 NS 

4th wk 677.7 663.9 742.35 19.43 NS 

5th wk 846.4 767.63 858.72 21.02 NS 

6th wk 971.4 938.4 1022.95 20.17 NS 

Means bearing different superscripts within a column differ signifi cantly (P<0.05); NS: Non 
significant (P>0.05) SEM: Standard error of means 
Source: Bhattacharyya et al. (2016) 



 

4 
 

ผลของการใช้แหนแดงต่อน้ำหนักตัว (Body weight) 
ในส่วนของน้ำหนักตัวที่เพ่ิมข้ึนของไก่เนื้อในงานของ Mishra et al. (2016) พบว่าการใช้แหนแดงในระดับ

5 และ 7.5% ส่งผลให้ไก่น้ำหนักตัวลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมและกลุ่มที่มีการใช้ในระดับ 10% ตลอดอายุการ
เลี้ยงไก่พันธุ์ชาโบรที่ 56 วัน (Table1) ซึ่งขัดแย้งกับงานของ Bhattacharyya et al. (2016) ที่พบว่าการใช้แหน
แดงทุกระดับทำให้ไก่มีน้ำหนักตัวไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม แต่เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับการทดลองของ 
Naghshi et al. (2014) ที่พบว่าการใช้ Azolla ที่ระดับ 5% ในอาหารตลอดอายุการเลี้ยงไก่พันธุ์คอบบ์ที่ 42 วัน 
ไก่มีน้ำหนักเพ่ิมขึ้นกว่ากลุ่มที่ไม่มีการใช้ (Tableที ่1 และ 3 ) เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้พบการการใช้ Azolla 
ในระดับท่ี 5% และ 10% มีผลทำให้น้ำหนักตัวเพิ่มขึ้น  

 
Table 3. Effect of azolla feeding on the average weekly body weight (g) of commercial broilers 

Parameter Dietary treatments (%) 

  Control 5 10 15 SEM Probability 

Dairy Feed Intake (gr/bird)      
1-10 d 25.37 c 25 c 26.57 b 27.62 a 2.08 0.001 

11-22 d 99.12 a 96.50 b 98.17 ab 97.75 ab 5.63 0.011 

23-24 d 187.11 c 187.07 c 196.37 b 211.18 a 45.57 0.007 

1-42 d 118.95 c 117.79 c 123.21 b 130.41 a 42.69 0.001 

dairy weight gain (gr/bird)      
1-10 d 24.45 b 25.92 a 23.38 c 23.35 c 2.66 0.001 

11-22 d 67.15 ab 68.45 a 66.12 b 52.65 c 6.68 0.001 

23-42 d 81.63 b 82.12 a 76.18 c 65.87 d 15.56 0.007 

1-42 d 60.30 b 61.64 a 57.58 c 49.46  d 8.5 0.009 

Feed conversion (gr/gr)       
1-10 d 1.03 c 0.96 d 1.13 b 1.18 a 0.008 0.001 

11-22 d 1.47 c 1.40 d 1.48 b 1.85 a 0.013 0.001 

23-42 d 2.29 c 2.27 d 2.57 b 3.20 a 0.034 0.001 

1-42 d 1.97 1.91 d 2.13 b 2.63 a 0.021 0.001 
a-c Value within a row with no common superscripts are significantly different (p<0.01 ). 
SEM: Standard error of mean 
Source: Naghshi et al. (2014) 
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ผลของการใช้แหนแดงต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัว (Feed conversion ratio) 
การใช้แหนแดงตลอดอายุการเลี้ยงไก่พันธุ์ชาโบรที่ 56 วันจากงาน Mishra et al. (2016) พบว่ามีน้ำหนัก

การเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวดีที่สุดที่การใช้ระดับ 5% (Table1) ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับงานของ 
Naghshi et al. (2014) พบว่าการใช้แหนแดงในอาหารตลอดอายุการเลี้ยงไก่พันธุ์คอบบ์ 42 วัน มีอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวดีที่สุดที่ระดับ 5% ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าควรใช้แหนแดงที่ระดับ 5% จะได้อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวดีที่สุด 
 
Table 4. Effect of azolla pinnata on carcass quality of broiler 

Treatment T1(0%) T2(5%) T3(7.5%) T4(10%) SEM P value 

Shrinkage (%) 6.56 6.37 6.15 6.59 0.17 0.29 

Dressing (%) 71.47 71.55 70.53 69.72 0.59 0.14 

Ready to cook  yield (%)  53.32 57.06 57.53 54.38 1.35 0.13 

Heart weight (%) 0.59 0.69 0.61 0.69 0.05 0.27 

Liver weight (%) 2.44 a 2.60 a 2.14 b 2.19 b 0.11 0.03 
Gizzardweight (%) 2.21 1.88 1.99 2.23 0.17 0.41 
Ready to cook  
yield including (%) 

58.56 62.23 62.27 59.49 1.23 0.12 

Means bearing different superscript in a column differ significantly (P<0.05) 
Source: Mishra et al. (2016) 
 
ผลการใช้แหนแดงในอาหารต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ 

Mishra et al. (2016) พบว่าการใช้แหนแดงในอาหารทุกระดับมีเปอร์เซ็นซากที่ไม่แตกต่างกันกับกลุ่ม
ควบคุมแต่เปอร์เซ็นต์น้ำหนักตับลดลงเมื่อใช้มากกว่าระดับ 5 %(Table4) ในไก่พันธุ์ชาโบรตลอดอายุการเลี้ยง 56 
วัน ซึ่งขัดแย้งกับกับงานของ Bhattacharyya et al. (2016) (Table5)ที่บอกว่าเปอร์เซ็นต์ซากสูงที่สุดเมื่อใช้
5.50%เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมพบว่าสามารถใช้ทดแทนในอาหารได้แต่ลดลงเมื่อใช้แหนแดงที่ระดับ4.50% แต่
น้ำหนักเครื ่องในไม่แตกต่างในการใช้ทุกระดับ แต่เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับงานชอง: Naghshi et al. 
(2014)(Table6) พบว่าการใช้แหนแดงในสูตรอาหารที่ระดับ5% ตลอดอายุการเลี้ยงไก่พันธุ์คอบบ์ที่ 42 วันพบว่า
เปอร์เซ็นต์คุณภาพซากสูงขึ้นกว่ากลุ่มควบคุมและลดลงเมื่อใช้ที่ระดับ10และ15 %และเปอร์เซ็นต์เครื่องในไม่
แตกต่างกันทุกระดับการใช้เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม สรุปได้ว่าควรใช้แหนแดงในสูตรอาหารที่ไม่ต่ำกว่า5%และไม่
เกิน5.50%จึงได้ผลดีที่สุด คุณภาพซากที่เพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ เนื้อส่วนสะโพกนั้นเพิ่มมากขึ้นจึงทำให้
เปอร์เซ็นต์คุณภาพเพ่ิมสูงขึ้นกว่ากลุ่มควบคุม 
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Table 5. Effect of azolla pinnata on carcass quality of broiler 

Items 
Treatment Pooled 

SEM 
Significance 
level T1(0%) T2(4.50) T3(5.50%) 

Shrinkage (%) 4.19 5.55 4.69 0.88 NS  

Dressing (%) 74.76 a 89.74 b 75.43 a 2.19 P<0.001 

Eviscerrated wt (%) 58 60.71 58.25 0.89 NS  

Heart wt (%) 0.36 0.41 0.41 0.03 NS  

Liver wt (%) 2.44 3.54 2.79 0.2 NS  

Gizzard wt (%) 2.17 2.27 1.88 0.1 NS  

 Totalready to cookyield(%) 62.99 66.93 63.33 1.1 NS  

      
Thighs (%) 16.49 ab 15.62a 17.95 b 0.04 P<0.05  

Drumstick (%) 16.36 15.87 14.78 0.38 NS 

Breast (%) 30.14 30.07 30.79 0.47 NS 

Back (%) 19.77 20.1 19.66 0.43 NS 

Neck (%) 6.32 6.54 6.01 0.19 NS 

Wings (%) 10.91 10.9 10.81 0.24 NS 
Means bearing different superscripts within a column differ signifi cantly (P<0.05); NS: Non-signifi 
cant (P>0.05)  
SEM:Standard error of means. 
Source: Bhattacharyya et al. (2016) 
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Table 6. Effect of azolla pinnata on carcass quality of broiler (42 d) 

Parameter 

Dietary treatments% (different level of 
Azolla) SEM Probability 

Control 5 10 15 
Carcass 
EfficiencyPercentage 76.32 b 77.62 a 76.57 bc 75.97 c 0.002 0.007 
Abdominal Fat 
Percentage 3.7 a 3.7 a 3.7 a 3.69 a 0.02 0.875 

Liver Percentage 18.32 a 18.75 a 18.32 a 18.79 a 1.27 0.867 

Gizzard Percentage 1.19 a 1.18 a 1.19 a 1.14 a 0.2 0.604 

Thigh Percentage 26.8 b 27.8 a 27.3 a 25.8 c 0.001 0.045 

Breast Percentage 31.6 a 31.8 a 31.3 a 31.3 a 0.002 0.91 
Feed cost per kg body 
weight(rial)       
0 to 42 d 22697 a 21673.8 d 23877 d 29215.7 a 88.04 0.009 

a-c Value within a row with no common superscripts are significantly different (p<0.01 ). 
SEM: Standard error of mean 
Source: Naghshi et al. (2014) 
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สรุป 
การใช้แหนแดงทดแทนในสูตรอาหารสามารถทำได้และควรใช้ที่ระดับ 5%และ7.5% เนื่องจากทำให้ไก่

เนื้อมีน้ำหนักตัวเพ่ิมข้ึน ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวและคุณภาพซากดีขึ้น  อย่างไรก็ตามในการ
ที่จะเลือกใช้ที่ระดับใดควรพิจารณาช่วงอายุของไก่ร่วมด้วย 
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