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บทคัดย่อ 

สัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารต่อผลผลิตและคุณภาพ

ไข่ โดยทำการวิเคราะห์เอกสารวิชาการ จำนวน 3 ฉบับ ต้ังแต่ป� ค.ศ 2013-2018 ซึ่งมีการเสริมโครเมียมพิโคลิเนต

ในอาหารไก่ไข่ตั้งแต่ระดับ 0–3 มก./กก.อาหาร ผลการทดลองส่วนใหญ่พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตที่ระดับ 

0.2-0.4 มก./กก.อาหาร ไม่มีผลต่อปริมาณการกินได้ ผลผลิตไข่ น้ำหนักไข่ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป�น

น้ำหนักไข่ ความหนาของเปลือกไข่ ความแข็งแรงของเปลือกไข่ มวลเปลือกไข่ สีของไข่แดง น้ำหนักไข่ขาว น้ำหนัก

ไข่แดง และค่า Haugh Unit อย่างไรก็ตาม มีบางงานทดลองพบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตที่ระดับ 0.5-3 มก./

กก.อาหาร ไม่มีผลต่อสมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่ ยกเว้นค่า Haugh unit ที่พบว่าของกลุ่มที่เสริมโคเมียมพิ

โคลิเนตมีค่าสูงกว่ากลุ่มที่ไม่เสริม จึงสามารถสรุปได้ว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตที่ระดับ 0.5-3 มก./กก.อาหาร 

ไม่มีผลต่อสมรรถภาพการผลิตของไข่ไก่ ขณะที่ผลต่อค่า Haugh unit ยังไม่มีความชัดเจน  
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บทนำ 

ในป� 2565 ประเทศไทยมีไก่ไข่ทั ้งสิ ้นกว่า 51.90 ล้านตัว (กรมการค้าภายใน, 2565) และมีแนวโน้ม

เพิ่มขึ้นทุกป� ไข่ไก่เป�นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง ให้โปรตีนสูง ด้วยเหตุนี้จึงทำให้ผู้บริโภคนิยมรับประทาน

ไข่ไก่มาก ส่งผลให้ตลาดไข่ไก่มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว ทำให้อุตสาหกรรมการเลี้ยงไก่ไข่มีการพัฒนาอย่าง

ต่อเน่ืองทั้งในด้านการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต และการพัฒนาคุณภาพ (กานดา, 2561) ทั้งน้ีอุตสาหกรรมอาหาร

สัตว์ได้มีการพัฒนาสูตรอาหารเลี้ยงไก่ไข่มากมายให้เกษตรกรสามารถเลือกพิจารณาได้ตามความเหมาะสม โดย

อาหารแต่ละสูตรนั้นมักจะมีการเติมสารสังเคราะห์ต่างๆ เข้าไปเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสัตว์และกระตุ้นการ

ใช้อาหาร Sahina et al.(2001) รายงานว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารมีผลดีต่ออัตราการเติบโตและ

ประสิทธิภาพอาหารในการเลี้ยงสัตว์ป�กได้ Chen et at.(2021) กล่าวว่า โครเมียมพิโคลิเนตมีความสามารถในการ

ปรับปรุงอัตราการวางไข่และคุณภาพไข่ และยังเพิ่มความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง

ความสูงของไข่ขาวและ Haugh Unit มีแนวโน้มว่าเป�นผลมาจากการทำงานทางชีวภาพของโครเมียม Sirirat et 

al.(2014) พบว่าการเสริมโครเมียนพิโคลิเนตที่ระดับ 0.5-3 มก./กก.ในอาหารไก่ไข่มีผลต่อค่า Haugh Unit ทำให้

มีค่าเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดมากกว่ากลุ่มที่ไม่มีการเสริมและเสริมที่ระดับอื่นๆ แต่ไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการผลิต

ไข่และคุณภาพไข่ด้านอื่นๆ อย่างไรก็ตาม Zhang et al.(2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่

ไม่ช่วยเพิ่มผลผลิตและคุณภาพไข่ นอกจากน้ี Torki et al.(2013) ยังพบว่าการเสริมด้วยโครเมียมพิโคลิเนตไม่

ส่งผลต่อผลผลิตและคุณภาพไข่ ผลการวิจัยข้างต้นแสดงถึงความแตกต่างกันของผลการเสริมโครเมียนพิโคลิเนตใน

อาหารไก่ไข่ ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารต่อ

ผลผลิตและคุณภาพของไข่ไก่ 

โครเมียมพิโคลิเนต (Chromium Picolinate) 

โครเมียมพิโคลิเนตเป�นโครเมียมอินทรีย์ มีความเกี่ยวข้องกับเมแทบอลิซึมของคาร์โบไฮเดรต ไขมัน 

โปรตีน และกรดนิวคลีอิก ช่วยนำโปรตีนไปยังส่วนต่างๆของร่างกาย โครเมียมยังจำเป�นสำหรับการกระตุ้นเอนไซม์

ที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนน้ำตาลกลูโคสให้เป�นพลังงานและขบวนการสังเคราะห์กรดไขมัน และทำให้โปรตีนและ

กรดนิวคลีอิกมีเสถียรภาพ โครเมียมยังมีความสามารถลดผลกระทบด้านลบของความเครียดจากความร้อน 

สามารถปอ้งกัน lipid peroxidation ในเนื้อเยื่อของไก่ได้ (Sahina et al.2001) นอกจากนี้ โครเมียมยังมีสารตา้น

อนุมูลอิสระ (Radwan et al., 2008; Lee et al., 2000) และการเสริมสารต้านอนุมูลอิสระก็จะช่วยคงความสด

ของไข่ไว้ได้ (อาวุธ, 2540) โครเมียมยังเป�นส่วนประกอบโครงสร้างของอัลบูมินในไข่หรือในการเช่ือมโยงของโปรตีน 

ซึ่งจำเป�นสำหรับการสังเคราะห์โปรตีนอัลบูมินและอำนวยความสะดวกในการถ่ายโอนไอออนบวกไปยังอัลบูมินของ

ไข่ โครเมียมจำเป�นต่อการรักษาสถานะทางกายภาพของอัลบูมิน (Chen et at.,2021; Khan et al.2014)  

 

https://link.springer.com/article/10.1007/s12011-013-9872-8#ref-CR19
https://link.springer.com/article/10.1007/s12011-013-9872-8#ref-CR19
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1751731120300835?via%3Dihub#bb0070


 

ปริมาณการกินได้ (Feed intake) 

 Zhang et al. (2018) เสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก.อาหาร ใช้ไก่ไข่

พันธุ์ทางการค้า อายุ 23 สัปดาห์ จำนวน 270 ตัว มี 6 ซ้ำ ซ้ำละ 15 ตัว ใช้เวลาทดลอง 33 สัปดาห์ พบว่าไม่มีผล

ต่อปริมาณการกินได้ (p > 0.05) (Table 1) ซึ่งสอดคล้องกับ Sirirat et al. (2014) ที่เสริมโครเมียมพิโคลิเนตใน

อาหารไก่ระดับ 0, 0.5, 3 มก./กก.อาหาร ใช้ไก่ไข่พันธ์ุ Lohmann brown อายุ 66 สัปดาห์ จำนวน 144 ตัว มี 6 

ซ้ำ ซ้ำละ 8 ตัว ใช้เวลาการทดลอง 60 วัน พบว่าไม่มีผลต่อปริมาณการกินได้ (p > 0.05) (Table 2) และ

สอดคล้องกับของ Torki et al. (2013) เสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ระดับ 0, 0.2, 0.4 มก./กก.อาหาร ที่

ใช้ไก่ไข่พันธุ์ทางการค้า อายุ 70 สัปดาห์ จำนวน 324 ตัว มี 6 ซ้ำ ซ้ำละ 18 ตัว ใช้เวลาการทดลอง 8 สัปดาห์ 

(Table 3) แสดงให้เห็นว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตไม่ทำให้ปริมาณการกินได้ดีขึ้น เนื่องจากโครเมียมพิโคลิเนต

ไม่มีคุณสมบัติในการเพ่ิมปริมาณการกินได้ของอาหารและกระตุ้นการกินอาหาร 

 

ผลผลิตไข่ (Egg Production)  

 Zhang et al. (2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที ่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก. 

อาหาร ทุกกลุ่มการทดลองมีผลผลิตไข่ไม่แตกต่างกัน (p > 0.05) (Table 1) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sirirat 

et al. (2014)  ที่มีการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0, 0.5, 3 มก./กก. อาหาร ให้ผลว่าไม่มีผล

ต่อการผลิตไข่ (Table 2) และสอดคล้องกับ Torki et al. (2013) ที่มีการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่

ระดับ 0, 0.2, 0.4 มก./กก. อาหาร ได้ผลว่าไม่มีความแตกต่างกันทางด้านการผลิตไข่ (Table 3) สรุปได้ว่าการ

เสริมโครเมียมพิโคลิเนตไม่มีผลต่อผลผลิต เนื่องจากปริมาณการกินได้ไม่แตกต่างกันในแต่ละระดับการเสริม ทำให้

ไม่ส่งผลต่อผลผลิตไข ่
 
Table 1. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-0.6 (mg/kg diet) on productive 
performance.  

Data represented the means of six replicates (n = 6) 
Source: Zhang et al. (2018)    

 

          Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 

Item 0 0.4 0.6 SEM P value 

Egg yield (g/day/bird)  57.6 56.0 56.9 0.39 0.480 

Egg weight (g) 61.2 60.5 60.9 0.26 0.470 

Feed intake (g/day/bird) 122 119 119 0.41 0.052 

FCR (g feed/g egg) 2.12 2.11 2.08 0.07 0.530 



 

น้ำหนักไข่ (Egg weight) 

 Zhang et al. (2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที ่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก. 

อาหาร ไม่ส่งผลต่อน้ำหนักไข่ (p > 0.05) (Table 1) ซึ่งสอดคล้องกับ Torki et al. (2013) ที่มีการเสริมโครเมียมพิ

โคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0, 0.2, 0.4 มก./กก. อาหาร ไม่ส่งผลแตกต่างกันต่อน้ำหนักไข่ (p > 0.05) (Table 

3) ในขณะที่ Sirirat et al. (2014) ที่มีการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตระดับ 0, 0.5, 3 มก./กก. อาหาร พบว่ากลุ่มที่

เสริม 0.5 mg/kg อาหาร มีน้ำหนักไข่มากกว่ากลุ่มที่เสริม 3 มก./กก. อาหาร (p=0.07) แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่ม

ควบคุม (p > 0.05) (Table 2) โครเมียมพิโคลิเนตไม่ทำให้น้ำหนักไข่ดีขึ ้น อาจเกิดจากปริมาณการกินได้ที ่ไม่

แตกต่างกันทุกระดับการเสริม กานดา. (2560) กล่าวว่าหากแม่ไก่ได้รับอาหารมีที่ปริมาณเพียงพอและมีการเพ่ิม

โปรตีน จะส่งผลทำให้ไข่ไก่มีขนาดใหญ่ และส่งผลต่อน้ำหนักไข่ 

 

Table 2. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-3 (mg/kg diet) on productive 
performance. 

a, b Means within different superscripts, within row, are significantly differ (p < 0.05).  
SEM: standard error of mean. n=7 
Source: Sirirat et al. (2014) 

 

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป�นน้ำหนกัไข่ (Feed conversion ratio)  

Zhang et al. (2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที ่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก. 

อาหาร ไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป�นน้ำหนักไข่ (p > 0.05) (Table 1) ซึ่งสอดคล้องกับ Torki et 

      Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 

Item 0 0.5 3 SEM P value 

Egg production (%) 

30 days 

60 days 

 

80.62 

82.40 

 

84.89 

84.59 

 

84.48 

83.43 

 

1.70 

1.26 

 

0.22 

0.52 

Egg weight (g) 

30 days 

60 days 

 

69.73ab 

67.45ab 

 

71.27a 

69.83a 

 

67.24b 

65.32b 

 

0.60 

1.10 

 

0.09 

0.07 

Feed intake (g/day/bird) 

30 days 

60 days 

 

107.8 

107.1 

 

105.6 

108.4 

 

105.5 

107.2 

 

1.02 

4.76 

 

0.28 

0.97 



 

al. (2013) ที่มีการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0, 0.2, 0.4 มก./กก. อาหาร ไม่ส่งผลแตกต่างกัน

ต่อประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป�นน้ำหนักไข่ (p > 0.05) (Table 3) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิ

เนตไม่สามารถทำให้ประสิทธิภาพการใช้อาหารดีขึ้น โดยสรุปแล้วว่า ปริมาณการกินได้ของไก่ไม่มาก มีผลต่อ

ประสิทธิภาพการเปลี ่ยนอาหารเป�นผลผลิตไข่ อาจเนื ่องมาจากโครเมียมพิโคลิเนตไม่มีบทบาทให้การเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป�นน้ำหนักไข่ซึ่งสอดคล้องกันทุกงานวิจัย 
 
Table 3. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-0.4 (mg/kg diet) on productive 
performance. 

*Values are expressed as means ± standard error of the mean. **Egg mass= (egg production x 
egg weight)/100. 
Source: Torki et al. (2013) 
 
คุณภาพไขภ่ายนอก (ExternalEgg Quality) 

Zhang et al. (2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก. 
อาหาร ไม่ส่งผลต่อความหนาของเปลือกไข่ ความแข็งแรงของเปลือกไข่ (p > 0.05) (Table 4) ซึ่งสอดคล้องกับ
Sirirat et al. (2014) เสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ระดับ 0, 0.5, 3 มก./กก. อาหาร ไม่ส่งผลต่อความ
หนาของเปลือกไข่ ความแข็งแรงของเปลือกไข่ ทุกกลุ่มทดลองไม่มีความแตกต่างกัน (p > 0.05) (Table 5) และ
สอดคล้องกับ Torki et al. (2013) ที่เสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ระดับ 0, 0.2, 0.4  มก./กก. อาหาร 

             Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 
Item 0 0.2 0.4 SEM P value 
Egg production (%) 

1-4 WK 
5-8 WK 
1-8 WK 

 
85.72±8.35 
87.32±9.21 
86.50±8.52 

 
87.95±6.25 
88.60±5.31 
88.27±5.37 

 
88.17±6.14 
89.49±6.63 
88.83±6.22 

 
1.382 
1.423 
1.350 

 
0.724 
0.835 
0.768 

Egg weight (g) 
1-4 WK 
5-8 WK  
1-8 WK 

 
65.21±1.89 
64.81±1.43 
65.00±1.62 

 
65.35±1.99 
64.65±1.37 
64.99±1.58 

 
65.70±1.67 
64.63±1.34 
65.15±1.00 

 
0.364 
0.270 
0.278 

 
0.873 
0.957 
0.969 

Feed intake (g/day/bird) 
1-4 WK 
5-8 WK 
1-8 WK 

 
117.83±2.37 
117.65±3.57 
117.74±2.91 

 
116.77±1.57 
116.35±1.04 
116.57±1.23 

 
118.60±0.68 
118.19±0.68 
118.40±0.56 

 
0.364 
0.455 
0.395 

 
0.059 
0.212 
0.107 

FCR (g egg/g feed) 
1-4 WK 
5-8 WK 
1-8 WK 

 
2.13±0.24 
2.11±0.29 
2.11±0.26 

 
2.04±0.16 
2.04±0.13 
2.04±0.14 

 
2.06±0.18 
2.05±0.14 
2.07±0.16 

 
0.039 
0.040 
0.038 

 
0.666 
0.789 
0.717 



 

ไม่มีผลต่อความหนาของเปลือกไข่ มวลเปลือกไข่ (p > 0.05) (Table 6) การเสริมโคเมียมพิโคลิเนตไม่ทำให้
คุณภาพไข่ภายนอกดีขึ้น ทุกงานวิจัยได้ผลไปในทิศทางเดียวกัน เนื่องจากโครเมียมพิโคลิเนตไม่มีคุณสมบัติต่อ
คุณภาพเปลือกไข่ 

 

Table 4. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-0.6 (mg/kg diet) on egg quality.  

Data represented the means of six replicates (n = 6) 
Source: Zhang et al. (2018)            
 
คุณภาพไขภ่ายใน (Internal Egg Quality) 

Zhang et al. (2018) พบว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0, 0.4, 0.6 มก./กก. 

อาหาร ได้สีของไข่แดง และค่า Haugh Unit ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p > 0.05) (Table 4) สอดคล้องกับ Torki 

et al. (2013) ในการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 0, 0.2, 0.4 มก./กก. อาหาร ไม่ส่งผลต่อสีของ

ไข่แดง และค่า Haugh Unit (Table 6) ในขณะ Sirirat et al. (2014) เสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่

ระดับ 0, 0.5, 3 มก./กก. อาหาร พบว่ามีความแตกต่างกันในเรื ่องน้ำหนักไข่ขาวและไข่แดง โดยการเสริม

โครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่ ในช่วงอายุไข่ 30 วัน ระดับ 0.5 มก./กก. อาหาร มีน้ำหนักไข่ขาวสูงกว่ากลุ่มที่

เสริมในระดับ 3 มก./กก. อาหาร แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม ส่วนน้ำหนักไข่แดงพบว่าที่อายุไข่ 60 วัน กลุ่มที่

เสริมในระดับ 0.5 และ 3 มก./กก. อาหาร มีค่าต่ำกว่ากลุ่มควบคุม (p < 0.05) (Table 5) อาจเป�นเพราะโครเมียม

เป�นส่วนประกอบโครงสร้างของอัลบูมินของไข่ซึ่งจำเป�นสำหรับการสังเคราะห์โปรตีนอัลบูมินของไข่จึงทำให้

น้ำหนักของไข่ขาวมีน้ำหนักที่เพิ่มขึ้น และในช่วงอายุ 30-60 วัน ทำให้ค่า Haugh Unit มีค่ามากกว่ากลุ่มควบคุม 

(p < 0.05) (Table 5) นอกจากนี้ โครงสร้างโมเลกุลของโปรตีนในไข่ขาวจะเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเอนไซม์

            Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 
Item 0 0.4 0.6 SEM P value 
Eggshell thickness (mm) 

28 WK 
33 WK 

 
0.27 
0.44 

 
0.27 
0.45 

 
0.27 
0.43 

 
0.02 
0.04 

 
0.51 
0.50 

Eggshell strength (kg/cm2) 
 28 WK 
33 WK 

 
43.8 
45.4 

 
46.1 
44.9 

 
45.5 
44.0 

 
0.47 
0.39 

 
0.40 
0.59 

Yolk color 
28 WK 
33 WK 

 
5.26 
5.28 

 
5.31 
5.33 

 
5.30 
5.34 

 
0.15 
0.15 

 
0.95 
0.88 

Haugh Unit 
28 WK 
33 WK 

 
74.6 
71.5 

 
75.4 
68.5 

 
76.5 

69.5 

 
0.37 
0.39 

 
0.30 
0.10 



 

ภายในไข่ ทำให้ไข่ขาวเปลี่ยนเป�นไข่ขาวใส แสดงว่าคุณภาพไข่ลดลง (อาวุธ, 2540) ซึ่งโครเมียมมีสารต้านอนุมูล

อิสระช่วยคงความสดของไข่ไว้ได้  

 

Table 5. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-3 (mg/kg diet) on egg quality.  

a, b Means within different superscripts, within row, are significantly differ (p < 0.05).  
SEM: standard error of mean. n=7 
Source: Sirirat et al. (2014) 
 

Table 6. Effect of Chromium Picolinate supplementation 0-0.4 (mg/kg diet) on egg quality. 

*Egg quality measured at week 7 of the experiment. **Values are expressed as means ±standard 
error of the mean. 
Source: Torki et al. (2013) 

         Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 
Item 0 0.5 3 SEM P value 
Eggshell thickness (mm) 

30 days 
60 days 

 
0.36 
0.29 

 
0.38 
0.33 

 
0.37 
0.33 

 
0.02 
0.02 

 
0.94 
0.24 

Eggshell strength (kg/cm-2) 
30 days 
60 days 

 
3.37 
3.23 

 
3.43 
2.78 

 
3.19 
3.14 

 
0.23 
0.30 

 
0.76 
0.57 

Yolk weight (g) 
30 days 
60 days 

 
19.9 
19.7a 

 
19.1 
17.9b 

 
18.8 
17.7b 

 
0.46 
0.40 

 
0.18 
0.02 

Albumen weight (g) 
30 days 
60 days 

 
43.3ab 
40.4 

 
44.3a 

42.3 

 
41.6b 

40.1 

 
0.55 
0.93 

 
0.03 
0.28 

Haugh Unit 
30 days 
60 days 

 
63.9b 

69.9b 

 
83.4a 

83.2a 

 
84.8a 

79.9a 

 
1.97 
2.07 

 
0.0005 
0.009 

               Chromium Picolinate level (mg/kg diet) 

Item 0 0.2 0.4 SEM P value 

Eggshell thickness (mmx10-2) 35.65±2.65 37.25±2.11 35.73±1.39 0.440 0.084 

Eggshell mass (%) 8.45±0.71 8.73±0.57 8.35±0.45 0.112 0.311 

Yolk color 8.31±0.75 8.44±0.32 8.56±0.56 0.114 0.494 

Haugh Unit 96.93±2.05 94.10±2.57 95.17±1.98 0.496 0.062 



 

สรุป 
จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการทดลองการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตในอาหารไก่ไข่จำนวน 3 

ฉบับ ที่ระดับ 0.2-3 มก./กก.อาหาร สรุปได้ว่าการเสริมโครเมียมพิโคลิเนตที่ระดับ 0.5-3 มก./กก.อาหาร ไม่มีผล

ต่อสมรรถภาพการผลิตของไข่ไก่ ขณะที่ผลต่อค่า Haugh unit ยังไม่มีความชัดเจน เนื่องจากมีเพียงงานทดลอง

เดียวที่เสริมโครเมียมพิโคลิเนตให้ค่า Haugh unit สูงกว่าการไม่เสริม 
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