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บทคัดย่อ 

 
         สัมมนาฉบับนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเพ่ือศึกษาผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อการพัฒนา
ของตัวอ่อนและสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น  ได้ท้าการรวบรวมและศึกษาจาก
เอกสารวิชาการจ้านวน 14 ฉบับ ตั งแต่ปี พ.ศ. 2546-2564 อุณหภูมิตั งแต่ 37.7-41°C และพบว่าการใช้
อุณหภูมิสูง 41 °C วันที่ 6-8 ของการฟัก เป็นเวลา 3 ชั่วโมง และ อุณหภูมิ 41°C วันที่ 12-14 ของการฟัก 
เป็นเวลา 3 ชั่วโมง มีผลท้าให้น ้าหนักหลังฟักของนกกระทาน้อยกว่าการฟักในอุณหภูมิปกติ ส่วนด้านผลของ
อุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น  การใช้อุณหภูมสูง
ระหว่างฟักไข่ 41 °C วันที่ 6-8 ของการฟัก เป็นเวลา 3 ชั่วโมง ส่งผลให้น ้าหนักตัวของนกกระทาที่อายุ 35 
วัน สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม ไม่พบความแตกต่างของอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นน ้าหนักตัวระหว่างกลุ่มทดลอง ดังนั นจึงสรุปได้ว่าการใช้อุณหภูมิสูงในการฟักไข่ ส่งผลให้นก
กระทามีน ้าหนักตัวหลังฟักน้อยกว่าการใช้อณหภูมิปกติ ผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อการ
เจริญเติบโตหลังฟักยังไม่สามารถสรุปได้ เนื่องจากผลของเอกสารทั ง 3 ฉบับ ไม่สอดคล้องกัน ดังนั น ควรมี
การศึกษาเพ่ิมเติม 
 



บทน้า  

 ปัจจุบัน นกกระทาถูกเลี ยงเป็นสัตว์เศรษฐกิจด้วยการน้าเนื อและไข่มาบริโภค อีกทั งมูลของนกกระทา

ยังน้ามาเป็นปุ๋ยได้อีกด้วย ซึ่งเป็นที่ต้องการอย่างมากของกลุ่มเกษตรกร นกกระทาจึงได้รับความนิยมในการ

เลี ยงเป็นสัตว์เศรษฐกิจในปัจจุบัน  นกกระทาที่นิยมเลี ยงคือ นกกระทาพันธุ์ญี่ปุ่น (Japanese Quail) หรือชื่อ

วิทยาศาสตร์ว่า Courunix japonica ซึ่งมีด้วยกัน 3 สี คือ สีลายด้าประขาว สีทอง และสีขาว  การเลี ยงนก

กระทาก็เหมือนกับการเลี ยงสัตว์ปีกชนิดอ่ืน ๆ ที่จะต้องอาศัยปัจจัยต่าง ๆ ในการเลี ยง อย่างไรก็ตาม นก

กระทาญี่ปุ่นก็มีข้อจ้ากัดด้านสมรรถภาพการเจริญเติบโตที่แสดงออกได้ไม่เต็มที่ เนื่องจากผลกระทบจากความ

ร้อน เพราะสภาพอากาศส่งผลกระทบต่อการกินอาหารของนกกระทา และเปอร์เซ็นต์การไข่ของนกกระทา ท้า

ให้การเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนักตัวแย่ลง และออกไข่ไม่สม่้าเสมอ เปอร์เซ็นต์การไข่ลดลง (สกล, 2556) 

โดยเฉพาะในฤดูร้อนซึ่งมีอุณหภูมิสูงถึง 41 องศาเซลเซียส (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2564)  

โดยปกตินกกระทาจะไข่เมื่ออายุ 42-45 วัน มีระยะเวลาการให้ผลผลิตไข่นาน 11 เดือน ให้ไข่  300 

ฟองต่อปี ไข่ที่น้ามาฟักไม่ควรเก็บไว้เกิน 7 วัน (รักบ้านเกิดทีม, 2556) ฟักไข่ใช้เวลา 16-23 วัน ใช้อุณหภูมิ 

37.3°C (หนึ่ง, 2019) หากนกกระทาได้รับอุณหภูมิที่เพ่ิมขึ นตั งแต่ในช่วงฟักไข่ จะส่งผลให้นกกระทามีการ

ปรับตัว สามารถมีความต้านทานความร้อนได้ดีขึ น และท้าให้สมรรถภาพการเจริญเติบโตและผลผลิตไข่เพ่ิมขึ น 

(El-Shster, 2021)  

ในไก่ การเพ่ิมอุณหภูมิสูงที่ 39.5-41 องศาเซลเซียส ตั งแต่ช่วงการฟักไข่ส่งผลให้การแสดงออกของ

ฮีทช็อคโปรตีน 70 (heat shock proteins 70; Hsp 70) ดีขึ น ไก่มีการปรับตัว สามารถต้านทานความร้อนได้

ดีขึ น และท้าให้สมรรถภาพการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ น อัตราการตายลดลง มีภูมิคุ้มกันโรคมากกว่าไก่ที่ฟักด้วย

อุณหภูมิปกติ (Al-Zhgoul et al., 2013; Loyau et al., 2015) อุณหภูมิจึงเป็นปจัจัยหนึ่งที่ส้าคัญในการฟักไข่

โดยมีผลต่อการเจริญ เติบโตและการพัฒนาของตัวอ่อน ไขจ่ะดูดซับความร้อนจากอากาศโดยรอบในช่วง 9 วัน

แรกของการฟักไข่เนื่องจากอุณหภูมิของตัวออนต่้ากว่าอุณหภูมิของตู้ฟักเล็กน้อย ตัวอ่อนจะสูญเสียความร้อน

ใน ช่วง 9 วันหลังฟักตัวตามอัตราเมตาบอริซึมและการผลิตความร้อนเพ่ิม เมื่อมีการเพ่ิมอุณหภูมิสูง มากกว่า 

38.9 องศาเซลเซียส ตั งแต่วันที่ 7 ของการฟักหรือแม้กระทั่งในระยะฟักตัวนั น อาจจะส่งผลในการพัฒนาของ

ตัวอ่อนเนื่องจากจะมีการเจาะภายในเปลือกไข่จนถึงการฟักออก ท้าให้เวลาการฟักลดลง (Maatjens et al, 

2016) การเพ่ิมอุณหภูมิในช่วงฟักไข่ควรมีการปรับอุณหภูมิและความชื นในตู้ฟักอย่างละเอียดเพ่ือเป็นการ

รักษาอุณหภูมิให้คงที่ ซึ่งเป็นการเพ่ิมความสามารถในการทนทานต่อสภาพอากาศร้อนได้หลังจากการฟัก ท้า

ให้ไก่เจริญเติบโตได้เต็มศักยภาพ (Collin et al., 2012) 

 ดังนั น สัมมนาฉบับนี จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อน ้าหนักหลังฟัก

และสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น 



ผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อน ้าหนักหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น 

Table 1 Effects of thermal manipulation on hatchability and hatching weight 

Treatments 
Number of fertilized 

incubated eggs at day 16 
Hatch Hatching weight (g) ± 

SEM N  % 

Ctrl 112 95 84.82 11.82 ± 0.28a 
EE 96 76 79.50 10.58 ± 0.22b 
LE 104 85 81.73 10.13 ± 0.22b 
EL 101 84 83.17 10.33 ± 0.27b 

Ctrl = 37.7°C during 0-15 days., EE = 41°C during 6-8 days of incubation. 13.00-16.00., LE = 41°C 
during incubation 12-14 days. 13.00-16.00., EL = 41°C during incubation 6-8, 12-14 days. 13.00-
16.00. 
Means of hatching weight followed by different superscript are significantly different (P<0.05) 
Source: El-Shster et al. (2021) 

 

El-Shster et al. (2021) รายงานว่าเปอร์เซ็นการฟักออกของกลุ่มควบคุม ไม่มีความแตกต่างกับกลุ่ม 

EE, LE และกลุ่ม EL (84.82, 79.50, 81.73, และ 83.17% ตามล้าดับ) และน ้าหนักลูกนกกระทาหลังการฟัก

ออกของกลุ่มควบคุม (Ctrl) (11.82 ± 0.28 กรัม) มีน ้าหนักมากกว่าแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญเม่ือเทียบกับกลุ่ม 

EE, LE และกลุ่ม EL (10.58 ± 0.22, 10.13 ± 0.22, และ 10.33 ± 0.27 กรัม ตามล้าดับ) (P<0.05) อย่างไร

ก็ตาม ไม่มีความแตกต่างกันของน ้าหนักลูกนกกระทาหลังฟักระหว่างกลุ่ม EE, LE และ EL (ตารางท่ี 1) 

น ้าหนักตัวลูกนกกระทาหลังการฟักของกลุ่มควบคุม (Ctrl) หนักกว่ากลุ่ม EE, LE และกลุ่ม EL ทั งนี เป็นเพราะ

ปริมาณไข่แดงที่ตัวอ่อนไม่ได้ใช้เหลืออยู่ในกลุ่มที่ได้รับอุณหภูมิในการฟักท่ีเพ่ิมขึ น ท้าให้ตัวอ่อนน้าไข่แดงไปใช้

เปลี่ยนเป็นมวลเนื อเยื่อได้น้อย (Massimino et al., 2019) 

 

 

 

 

 



Table 2 Effect of heat acclimation on chick traits and quality of Japanese quail 

Traits Treatments SEM P value 

Control T1 T2 T3   

Chick weight at hatch 7.56 7.97 7.65 8.09 0.567 0.6311 
Chick weight loss % 3.68 3.43 4.10 3.55 0.412 0.2805 

Control= 37.5 °C during incubation + hatched chicks 35-24 °C at 0-6 weeks old. 
T1 = 39.1 °C for 2 h/day during 4–14 days of embryogenesis + hatched chicks 35-24 °C.  
T2 = 37.5 °C and + hatched chicks 39 °C for 2 h/day during 4–14 days of age.  
T3 = 39±1 °C for 2 h during 4–14 days of embryogenesis + hatched chicks 39±1 °C for 2 h/day 

during 4–14 days of age. 
Source: Farghly et al. (2021) 

 

Farghly et al. (2021) รายงานว่า ไม่พบความแตกต่าง (P>0.05) ของน ้าหนักลูกนกกระทาหลังฟัก 

และร้อยละการสูญเสียน ้าหนักของลูกนกกระทาในแต่ละกลุ่มทดลอง (ตารางที่ 2) เนื่องจากไม่ได้รับผลกระทบ

จากการปรับตัวให้เข้ากับอุณหภูมิในระยะเริ่มต้น การฟักไข่ท่ี 39.1 °C อาจไม่ใช่ปัจจัยความร้อนที่จ้ากัดการ

พัฒนาของตัวอ่อน (Sgavioli et al., 2016) 

 

Table 3 Effects of thermal manipulation and gender on hatching weight (g) 

Gender Control EE LE Average ± SE 

Male 8.55±0.099b 8.15±0.085a 7.95±0.067a 8.21±0.052 
Female 8.60±0.089c 8.19±0.078b 7.85±0.083a 8.21±0.050 
Average 8.57±0.067b 8.17±0.058a 7.90±0.049a  

a,b,c Means in rows, with different letters differ significantly at P<0.01. 
Control = 37.7°C during 0-17 days., EE = 41°C for 3 h/d. (12.00-15.00) during incubation 6-8 
days. LE = 41°C for 3 h/d. (12.00-15.00) during incubation 12-14 days. 
Source: Alkan et al. (2013) 

 



 Alkan et al. (2013) รายงานว่ากลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของน ้าหนักลูกนกกระทาหลังฟักสูงกว่ากลุ่ม 

LE และกลุ่ม EE (P<0.01) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม น ้าหนักลูกนกกระทาหลังฟักในกลุ่ม LE 

และกลุ่ม EE ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) จากผลการทดลอง ความร้อนมีผลกระทบอย่างมีนัยส้าคัญ ทั งนี 

อาจเป็นเพราะเกิดการระเหยน ้ามาก ท้าให้ไข่สูญเสียน ้ามาก ท้าให้น ้าหนักลดลง  

 จากผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อการพัฒนาของตัวอ่อนนกกระทาญี่ปุ่น El-Shster et al. 

(2021) และ Alkan et al. (2013) พบว่ากลุ่มท่ีได้รับความร้อนสูงในระหว่างการฟักมีน ้าหนักตัวลูกนกกระทา

หลังฟักน้อยกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ทั งนี เป็นเพราะว่าปริมาณไข่แดงที่ตัวอ่อนไม่ได้ใช้

เหลืออยู่ในกลุ่มท่ีได้รับอุณหภูมิในการฟักที่เพ่ิมขึ น ท้าให้ตัวอ่อนน้าไข่แดงไปใช้เปลี่ยนเป็นมวลเนื อเยื่อได้น้อย 

(Massimino et al., 2019) และการสูญเสียน ้ามาก ท้าให้น ้าหนักลดลง  อย่างไรก็ตาม Farghly et al. 

(2021) กลับไม่พบความแตกต่างของน ้าหนักลูกนกกระทาหลังฟักและร้อยละการสูญเสียน ้าหนักของลูกนก

กระทาในแต่ละกลุ่มทดลอง ทั งนี อาจเนื่องมาจากไม่ได้รับผลกระทบจากการปรับตัวให้เข้ากับอุณหภูมิในระยะ

เริ่มต้น การฟักไข่ที่ 39.1 °C อาจไม่ใช่ปัจจัยความร้อนที่จ้ากัดการพัฒนาของตัวอ่อน (Sgavioli et al., 2016)

และความชื นขณะฟักคงท่ี 

 

อุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น  

Table 4 Effects of thermal manipulation on final body weight (g) at 5 weeks and feed 

conversion ratio (FCR)¹ 

Treatments² 
Body weight (g) 

FCR 
Male Female Both sexes 

Ctrl 183.71 ± 7.08 189.57 ± 3.13 188.35 ± 2.87ab 3.24 ± 0.04ab 

EE 199.96 ± 5.68 196.24 ± 2.80 196.77 ± 2.52a 2.80 ± 0.07b 

LE 168.57 ± 8.62 170.56 ± 3.18 170.39 ± 2.97c 3.61 ± 0.05a 

EL 192.32 ± 3.19 179.82 ± 3.12 182.51 ± 2.63b 3.18 ± 0.20ab 

Ctrl = 37.7°C during 0-15 days., EE = 41°C during 6-8 days of incubation. 13.00-16.00., LE = 41°C 
during incubation 12-14 days. 13.00-16.00., EL = 41°C during incubation 6-8, 12-14 days. 13.00-
16.00. 
Means of hatching weight followed by different superscript are significantly different (P<0.05) 
Source: El-Shster et al. (2021) 

 



          El-Shster et al. (2021) รายงานว่าค่าเฉลี่ยน ้าหนักตัวสุดท้ายของกลุ่ม EE สูงกว่ากลุ่ม LE และ EL 

(P<0.05) แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (P>0.05) และเพศไม่มีผลต่อ

น ้าหนักสุดท้าย (P>0.05) เพราะผลคละเพศอาจมีสัดส่วนของแต่ละเพศที่ไม่เท่ากัน ค่า FCR ของกลุ่ม EE ลด

ต่้าอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ่ม LE แต่ไม่มีความแตกต่างจากกลุ่มควบคุม และกลุ่ม EL 

(ตารางที่ 4) อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนักตัวที่ลดลงของกลุ่ม EE อาจเป็นไปได้ว่า FCR ระหว่างสัปดาห์

ที่ 3-5 ของไก่เนื อมีการควบคุมความร้อนลดลง ความต้องการพลังงานที่ใช้ในการด้ารงชีพน้อยลงในช่วงอายุนี  

พลังงานส่วนใหญ่จึงมุ่งไปที่การผลิตและการเจริญเติบโต (Piestun et al., 2011) 

 

Table 5 Effect of heat acclimation on growth performance of Japanese quail 

Traits Age (w) 
Treatments    

SEM P-value 
Control T1 T2 T3 

Body weight 
(g) 

0 
7.56 7.97 7.65 8.09 0.690 0.4925 

 2 55.6 56.33 55.67 55.33 5.22 0.9961 
 4 130.67 135.33 138.00 146.33 9.746 0.3213 
 6 189.33 186.33 199.33 200.33 7.847 0.141 
 8 216.33b 217.33b 233.67a 241.00a 7.230 0.0074 
FCR 0 - 2 2.53 2.48 2.34 2.39 0.375 0.9284 
 2 - 4 2.62a 2.47a 2.17ab 1.90b 0.250 0.0312 
 4 - 6 4.04 4.72 3.86 4.43 0.359 0.0732 
 6 - 8 9.40a 8.00b 7.03bc 6.08c 0.692 0.0022 
 0 - 8 3.67 3.55 3.24 3.16 0.30 0.1885 

Control= 37.5 °C during incubation + hatched chicks 35-24 °C at 0-6 weeks old. 
T1 = 39.1 °C for 2 h/day during 4–14 days of embryogenesis + hatched chicks 35-24 °C.  
T2 = 37.5 °C and + hatched chicks 39 °C for 2 h/day during 4–14 days of age.  
T3 = 39±1 °C for 2 h during 4–14 days of embryogenesis + hatched chicks 39±1 °C for 2 h/day 

during 4–14 days of age. 
Source: Farghly et al. (2021) 

 



จากตารางที่ 5 Farghly et al. (2021) รายงานว่าค่าเฉลี่ยของน ้าหนักของกลุ่ม T3 สูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม และกลุ่ม T1 แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) ในสัปดาห์ที่ 8 แต่ไม่แตกต่างกับกลุ่ม T2 

ส่วนในสัปดาห์ที่ 2-4 ค่าเฉลี่ยของน ้าหนักตัวไม่มีความแตกต่างกัน (P>0.05) นอกจากนี ในสัปดาห์ที่ 6–8 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนักตัวของกลุ่ม T3 น้อยกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่ม T1 อย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิติ (P<0.05) แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มที ่T2 (P>0.05) อย่างไรก็ตาม ค่า FCR ตลอดระยะเวลาทดลอง 0-8 

สัปดาห์ ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลอง (P>0.05) 

จะเห็นว่าน ้าหนักสุดท้ายและอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนักตัวดีขึ นในกลุ่ม T2 และ T3 ซึ่งเป็น

ผลมาจากความต้องการพลังงานในส่วนด้ารงชีพของไก่ในช่วงอายุ 2-4, 6-8 น้อย พลังงานส่วนใหญ่จึงมุ่งไปที่

การผลิตและการเจริญเติบโต (Piestun et al., 2011) 

Table 6 Effects of thermal manipulation and gender on body weight at 5 weeks of weight (g) 

Gender Control EE LE Average ± SE 

Male 161.42 ± 1.1489ax  166.18 ± 1.495bx 158.57 ± 1.621ax 160.05 ± 0.914x 
Female 184.61 ± 2.124ay  192.63 ± 2.665by 182.11 ± 1.813ay 186.45 ± 1.262y 
Average 173.01 ± 1.574a  179.40 ± 1.852b 170.34 ± 1.682a  

a,b,c Means in rows, with different letters differ significantly at P<0.01. 
Control = 37.7°C during 0-17 days., EE = 41°C for 3 h/d. (12.00-15.00) during incubation 6-8 
days. LE = 41°C for 3 h/d. (12.00-15.00) during incubation 12-14 days. 
Source: Alkan et al. (2013) 

 

 Alkan et al. (2013) พบว่ากลุ่ม EE มีค่าเฉลี่ยของน ้าหนักตัวสูงกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่ม LE อย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.01) แต่กลุ่มควบคุมและกลุ่ม LE ไม่มีความแตกต่างกัน และเพศของนกกระทาก็มีผล

ท้าต่อน ้าหนักตัวแตกต่าง โดยที่นกกระทาเพศผู้มีน ้าหนักต่้ากว่านกกระทาเพศเมียอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) 

 ผลของอุณหภูมิสูงในระหว่างฟักไข่ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟักของนกกระทาญี่ปุ่น  

Alkan et al. (2013) พบว่าลูกนกมีน ้าหนักตัวสูงกว่ากลุ่มควบคุม ทั งนี อาจเป็นเพราะว่าการจัดการความร้อน

ของลูกนกกระทา มีผลดีต่อน ้าหนักตัวเมื่ออายุ 5 สัปดาห์ และมีความต้องการพลังงานในการด้ารงชีพน้อย 

พลังงานส่วนใหญ่จึงมุ้งเน้นไปที่การเจริญเติบโต El-Shster et al. (2021) และ Farghly et al. (2021) พบว่า

น ้าหนักสุดท้าย และ FCR ไม่แตกต่างกับกลุ่มควบคุม (P>0.05) เนื่องจากการคละเพศท่ีไม่สมดุลกันระหว่าง

เพศผู้-เพศเมีย และมีระยะเวลาการเก็บข้อมูลของน ้าหนักตัวสุดท้าย และ FCR ต่างกัน 



 

สรุป 

การใช้อุณหภูมิสูงในการฟักไข่ที่ 39°C ส่งผลให้น ้าหนักตัวนกกระทาหลังฟัก และการเจริญเติบโตไม่แตกต่าง

จากกลุ่มควบคุม การใช้อุณหภูมิสูงในการฟักไข่ที่ 41°C ส่งผลให้น ้าหนักตัวอ่อนนกกระทาหลังจากฟักต่้ากว่า

กลุ่มควบคุม และผลของอุณหภูมิที่ 41°C ในระหว่างการฟักไข่ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตหลังฟัก (น ้าหนัก

ตัว) ยังไม่อาจสรุปได้ ต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติม 
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