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บทคัดย่อ 

 สัมมนาน้ีได้ศึกษาเอกสารงานวิจยัจ  านวน 4 ฉบบั เพื่อให้ทราบถึงผลของรูปแบบและระดบัการ

เสริมใบมะรุมในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถภาพการผลิตและคุณภาพของไข่ โดยการเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั

ต่างๆ กนั คือ 0, 2.0, 4.0 และ 6.0% พบวา่การเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 0 และ 2.0% ท าให้อตัราการเปล่ียน

อาหารต่อการผลิตไข่ 1 กิโลกรัมดีท่ีสุด และไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (1.90 และ 1.84 

ตามล าดบั) และการเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 0 และ 2.0% ท าให้อตัราการเปล่ียนอาหารต่อการผลิตไข่ 1 

กิโลกรัมดีกว่าการเสริมท่ีระดบั 4.0 และ 6.0% อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) นอกจากน้ียงัพบว่าการ

เสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 6.0% ท าให้มีผลผลิตไข่ต ่าท่ีสุด (P<0.05) แต่การเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 6.0% มี

ผลท าให้คะแนนสีของไข่แดงสูงกวา่การเสริมท่ีระดบั 0, 2.0 และ 4.0% อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ส่วนการเสริมใบมะรุมสดบดในอาหารไก่ไข่ท่ีระดบั 0-10.0% ท  าให้ลกัษณะผลผลิตไข่ ความยาวของฟอง

ไข่ ดชันีรูปรางไข่ น ้ าหนกัเปลือกไข่ ความหนาเปลือกไข่ ดชันีเปลือกไข่ พื้นผิวเปลือกไข่  ความสูงไข่แดง 

ความกวา้งไข่แดง ความยาวไข่แดง ดชันีไข่แดง  อตัราส่วนไข่แดง  น ้ าหนักไข่ขาว  ความยาวของไข่ขาว  

และอตัราส่วนไข่ขาว ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) แต่พบวา่ระดบัการเสริมใบ

มะรุมสดบดในอาหารไก่ไข่ท่ีสูงข้ึนจาก 0-10% มีผลท าใหค้ะแนนสีไข่แดง น ้ าหนกัไข่เฉล่ีย  ความกวา้งของ

ไข่ น ้าหนกัไข่แดงและเส้นผา่ศูนยก์ลางไข่แดง ลดลงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 

ค าส าคญั : ใบมะรุม  ไก่ไข่  ผลผลิตไข่  คุณภาพไข่ 

 



บทน า 

ไข่ไก่เป็นแหล่งโปรตีนจากสัตว์ท่ีส าคัญส าหรับประชากรทั่วโลก โดยไก่ไข่ถือว่าเป็นสัตว์

เศรษฐกิจท่ีส าคญัซ่ึงในการเล้ียงไก่ไข่ตอ้งค านึงถึงผลผลิตและคุณภาพของไข่มากข้ึน เพื่อตอบสนองต่อ

ความตอ้งการของผูบ้ริโภค เช่น ขนาดของไข่ สีของไข่แดง การท าอุตสาหกรรมไก่ไข่ มีความตอ้งการท่ีจะ

ปรับปรุงผลผลิตท่ีตรงตามความตอ้งการของตลาดโดยบางแห่งเสริมสารสังเคราะห์สีเพื่อเป็นแหล่งสารสีใน

อาหารไก่ไข่ สารสังเคราะห์เหล่าน้ีน าเขา้จากต่างประเทศท าให้ราคาวตัถุดิบและอาหาร ไก่ไข่มีแนวโน้ม

เพิ่มข้ึน นอกเหนือจากการเสริมสารสังเคราะห์สีแลว้ยงัมีการเสริมสารปฏิชีวนะเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตเพิ่มมากข้ึน 

ซ่ึงสารปฏิชีวนะเหล่าน้ีจะก่อให้เกิดสารตกค้างในผลิตภัณฑ์ส่งผลถึงความปลอดภัยและสุขภาพของ

ผูบ้ริโภค [2] การน าสมุนไพรท่ีมีผลทางยามาใชใ้นการปรับปรุงอาหารสัตว ์เพื่อเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการ

ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือวตัถุดิบอาหารสัตวล์ง และช่วยลดสารตกคา้งจากยาปฏิชีวนะในผลิตภณัฑ์สัตว ์เช่น 

มะรุม กระถิน ขมิ้นชนั และฟ้าทะลายโจร เป็นตน้ 

มะรุม (Moringa oleifera ) เป็นพืชสมุนไพรท่ีพบมากในประเทศไทยและประเทศเขตร้อน มะรุม
เป็นพืชท่ีปลูกง่าย โตเร็ว ทนแลง้ ใบมะรุมแห้งท าเป็นผงสามารถเก็บไวไ้ดน้าน มีคุณค่าทางโภชนาการสูง   
มีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็น 9 ชนิด แร่ธาตุ สารอาหารท่ีมีประโยชน์อ่ืนๆ ไดแ้ก่ แทนนิน ฟีนอลฟลาโวนอยด์  ซ่ึง
เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ จะช่วยลดความเครียด ช่วยเพิ่มระดบัภูมิคุม้กนันอกจากน้ียงัมี แคโรทีนอยด์ คือ 
เบตา้แคโรทีน แซนโทฟิลล์ ซ่ึงเป็นสารสีธรรมชาติ [2] ใบมะรุมยงัเป็นแหล่งของกรดไขมนัต่างๆ การน าใบ
มะรุมมาใชป้ระโยชน์ในการเป็นวตัถุดิบท่ีเสริมในอาหารไก่ไข่ เป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการทดแทนการใช้
สารปฏิชีวนะและสารสังเคราะห์ในอุตสาหกรรมการเล้ียงไก่ไข่  

สัมมนาน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบและระดับการเสริมใบมะรุมในอาหารไก่ไข่ต่อ
สมรรถภาพการผลิตและคุณภาพของไข่ 
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ผลของการเสริมใบมะรุมในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถภาพการผลติ 

ตารางที ่1 ผลของการเสริมใบมะรุมผงในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถนะในการผลิต 

 

ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดบัใบมะรุมผงในอาหาร ( %)  

0 2 4 6 P 

ปริมาณอาหารทีก่นิ (กรัม/ตวั/วนั) 112.60±6.88 108.20±2.39 112.00±4.69 108.00±4.47 0.24 

ผลผลติไข่ (%) 96.71 +2.77
a
 97.11 + 079

a
 94.82 + 2.46ab 91.25 + 3.87b 0.02 

อตัราการเปลีย่นอาหารต่อการ

ผลติไข่ 1 กก. 
1.90 + 0.05

ab
 1.84 + 0.02

b
 1.93 + 0.03

a
 1.95 + 0.07

a
 0.01 

น า้หนักไข่เฉลีย่ (กรัม/ฟอง) 61.65±2.08 60.82±0.53 61.42±1.62 61.20±0.93 0.66 

มวลไข่ (กรัม/ตวั/วนั) 59.64±3.19 59.07±0.73 58.27±2.80 55.83±2.24 0.12 

หมายเหตุ:  a,b ตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนัของค่าเฉล่ียในแนวนอนมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

(P<0.05) 
ทีม่า :ภุชงค ์วรีดิษฐกิจ และไพโชค ปัญจะ (2558) 

ในงานศึกษาวิจยัโดย ภุชงค์ วีรดิษฐกิจ และไพโชค ปัญจะ (2558) โดยการเสริมใบมะรุมผงใน

สูตรอาหารไก่ไข่พนัธ์ุอีซาบราวน์ท่ีระดบั 0-6% พบวา่ ปริมาณอาหารท่ีกินได ้น ้ าหนกัไข่เฉล่ีย และมวลไข่ 

ในไก่ไข่กลุ่มท่ีไดรั้บสูตรอาหารควบคุมและสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 2, 4 และ6 % ไม่มีความ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) แต่การเสริมใบมะรุมผงในสูตรอาหารมีผลท าให ้ผลผลิตของ

ไข่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่ไข่กลุ่มท่ีกินอาหารเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 

2 % ใหผ้ลผลิตไข่สูงท่ีสุดแต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 4 %  

นอกจากน้ียงัพบวา่การเสริมใบมะรุมผงในสูตรอาหาร มีผลท าให้อตัราการเปล่ียนแปลงอาหารต่อ

การผลิตไข่ 1 กิโลกรัม มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่ไข่กลุ่มท่ีกินอาหารท่ี

เสริมใบมะรุมท่ีระดบั 2 % ท  าให้อตัราการเปล่ียนแปลงอาหารต่อการผลิตไข่ 1 กิโลกรัมมีค่าดีท่ีสุด แต่ไม่มี

ความแตกต่างกบักลุ่มควบคุม (ตารางท่ี 1) 

 

 



ตารางที ่2 ผลการเสริมใบมะรุมสดในอาหารต่อประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพของไข่ 

 
ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดบัใบมะรุมในอาหาร ( %) 

0.0 2.5 5.0 7.5 

ผลผลติไข่ (ฟอง/สัปดาห์) 137 + 2.25 159 + 1.52 131 + 1.34 133 + 1.54 

น า้หนักไข่เฉลีย่ (กรัม/ฟอง) 61.25 + 6.79 66.25 + 7.69 60.48 + 8.05 58.33 + 761 

ความยาวของไข่ (ซม.) 5.39 + 0.19 5.58 + 0.24 5.39 + 0.18 5.41 + 0.26 

ความกว้างของไข่ (ซม.) 4.29 + 0.14 4.43 + 0.10 4.32 + 0.11 4.43 + 0.13 

น า้หนักเปลือกไข่ (กรัม) 8.29 + 1.08 8.63 + 1.01 8.67 + 1.39 8.17 + 0.92 

ความหนาของเปลือกไข่ (มม.) 0.29 + 0.09 0.29 + 0.05 0.28 + 0.07 0.27 + 0.14 

ดชันีรูปร่างไข่ 0.79 0.77 0.78 0.79 

ดชันีเปลือกไข่ 11.40 11.26 12.02 11.63 

พื้นผวิเปลือกไข่ 72.72 76.62 72.11 70.23 

ทีม่า : Ebenebe et al. (2013) 

 ในงานศึกษาวิจัยโดย  Ebenebe et al. (2013) โดยการเสริมใบมะรุมสดในอาหารไก่ไข่พันธ์ุ               

อีซาบราวน์ท่ีระดบั 0 – 7.5% พบวา่ไม่ส่งผลให้ผลผลิตไข่ น ้ าหนกัไข่เฉล่ีย ความยาวของไข่ ดชันีรูปรางไข่ 

ดชันีเปลือกไข่ และพื้นผวิเปลือกไข่ ในไก่ไข่กลุ่มท่ีไดรั้บสูตรอาหารควบคุมและสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุม

สดท่ีระดบั 2.5, 5.0, และ 7.5% ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 2)  

ตารางที ่3 ผลกระทบของการเสริมใบมะรุมสดในอาหารต่อประสิทธิภาพการผลิต น ้าหนกัไข่และสีของไข่แดง 

 
ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดบัของใบมะรุมแห้งในอาหาร (%) 

0.0 + 

CanthacolR 
1.25 2.5 5.0 7.5 10.0 0+อาหารเมด็

ส าเร็จรูป 

ผ ล ผ ลิ ต ไ ข่  2 8  วั น 
(ฟอง) 

51+4.2426 44+1.4142 45.5+ 2.121 45 + 1.414 39.5 + 2.121 36 + 0.000 40.5 + 2.1213 

นน.ไข่ (กรัม/ฟอง) 60+0.056 61.44+0.226 60.29+1.421 62.88+0.876 61.62+3.394 65.2+0.763 62.63+3.1678 

คะแนนสีไข่แดง 
 (วนัที1่-14) 

13.428+3.047 7.428+1.988 7.714+0.755 9.714+0.755 10.571+1.13
3 

10.714+1.704 11.142+1.214 

คะแนนสีไข่แดง  
(วนัที1่5-28) 

15+0 6+0 8.142+0.377 11+0 11.857+0.37
7 

12.724+0.487 12.142+0.377 

ทีม่า : Gakuya et al. (2014) 



   ในงานศึกษาวิจยัโดย Gakuya et al. (2014) โดย การเสริมใบมะรุมสดในสูตรอาหารไก่ไข่พนัธ์ุ        

อิซาบราวน์ ท่ีระดบั 0 – 10% พบวา่ ผลผลิตไข่ น ้ าหนักไข่ คะแนนสีไข่แดง(วนัท่ี 1-14) และสีของไข่แดง

ในช่วงวนัท่ี (15-28) ในไก่ไข่กลุ่มท่ีได้รับสูตรอาหารควบคุมและสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมผงท่ีระดับ       

0-10 % ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P>0.05) คะแนนสีของไข่แดงท่ีต่างกนันั้นไม่ได้

เก่ียวกับปริมาณโภชนะท่ีมีในไข่แดง แต่เก่ียวข้องกับปริมาณโภชนะท่ีไก่ได้รับในสูตรอาหารรวมถึง

สภาพแวดลอ้ม และการจดัการ (ตารางท่ี 3) 

ผลของการเสริมใบมะรุมในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพของไข่ 

 ตารางที ่4 ผลของการเสริมใบมะรุมผงในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพของไข่ 

หมายเหตุ a,b,c,d คือ ตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนัในแนวนอนแสดงความแตกต่างกนัของค่าเฉล่ียอยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติ (P< 0.05) 

ทีม่า :ภุชงค ์วรีดิษฐกิจ และไพโชค ปัญจะ (2558)  

 

ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดบัใบมะรุมผงในอาหาร (%)  

P 0 2 4 6 

คะแนนสีเปลือกไข่ 3.39 ± 0.51 22.70 ± 1.71 23.12 ± 1.46 22.66 ± 1.06 0.62 

ความหนาเปลือกไข่ (มม.) 0.362 ± 0.01 0.357 ± 0.01 0.354 ± 0.01 0.355 ± 0.01 0.56 

คะแนนสีไข่แดง 9.05 + 0.03d 9.73 + 0.06
c
 10.36 + 0.04b 10.99  + 0.09a 0.0001 

น า้หนักเปลือกไข่ (% น า้หนักไข่) 12.73±0.46 12.72±0.37 12.53±0.26 12.72±0.43 0.82 

น า้หนักไข่แดง (% น า้หนักไข่) 23.65 ± 0.20 23.73 ± 0.53 23.83 ± 0.47 23.48 ± 0.29 0.59 

น า้หนักไข่ขาว (% น า้หนักไข่) 63.62 ± 0.54 63.55 ± 0.57 63.64 ± 0.30 63.80 ± 0.50 0.84 

ความสูงไข่ขาว (มม.) 8.91 ± 0.79 8.97 ± 0.27 8.61 ± 0.77 9.28 ± 0.89 0.62 

ฮอฟ์ยูนิต 92.01 ± 4.45 92.58 ± 1.75 90.78 ± 4.01 92.51 ± 0.69 0.75 



 ในงานศึกษาวิจยัโดย ภุชงค์ วีรดิษฐกิจ และไพโชค ปัญจะ (2558) โดยการเสริมใบมะรุมผงใน        

สูตรอาหารไก่ไข่พนัธ์ุอิซาบราวน์ ท่ีระดบั 0 – 6 % พบว่า สีของเปลือกไข่ ความหนาเปลือกไข่ น ้ าหนัก

เปลือกไข่ น ้ าหนกัไข่แดง น ้ าหนักไข่ขาว ความสูงไข่ขาว และฮอฟ์ยูนิต ในไก่ไข่กลุ่มท่ีได้รับสูตรอาหาร

ควบคุมและสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมผงท่ีระดบั 2 , 4 , 6 % ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

(P>0.05) นอกจากน้ียงัพบวา่ คะแนนสีของไข่แดง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ไก่

ไข่ท่ีไดรั้บสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั  6 %  มีค่าสูงกวา่กลุ่มควบคุม กลุ่มท่ีเสริมใบมะรุมผงในสูตร

อาหารท่ีระดบั 2 และ 4 % เน่ืองจากว่าใบมะรุมมีปริมาณแซนโทฟิลล์(zanthophyll)สูง ซ่ึงเป็นรงควตัถุสี

เหลือเป็นหน่ึงในสารกลุ่มแคโรทีนอยด์ ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้สีของไข่แดงเพิ่มข้ึนตามระดบัใบมะรุมท่ีเพิ่มข้ึน

(ตารางท่ี 4) 

ตารางที ่5 ผลการเสริมใบมะรุมสดในสูตรอาหารต่อคุณภาพของไข่ 

 
ข้อมูลทีบ่ันทกึ 

ระดบัใบมะรุมในอาหาร (%) 
0.0 2.5 5 7.5 

น า้หนักไข่แดง (กรัม) 18.96 + 3.29 23.13 + 3.55 19.90 + 2.77 15.58 + 1.89 
ความสูงไข่แดง (ซม.) 1.2 1.5 1.4 1.4 
ความกว้างไข่แดง (ซม.) 3.29 + 0.1 3.29 + 0.12 3.28 + 0.15 3.26 + 0.10 
น า้หนักไข่ขาว (กรัม) 30.18 + 2.98 32.71 + 3.29 29.63 + 3.94 29.71 + 6.38 
ความยาวไข่ขาว (ซม.) 6.16 + 0.63 5.79 + 0.65 5.70 + 0.53 6.38 + 1.06 
อตัราส่วนไข่แดง (%) 30.95 43.89 32.90 27.22 
อตัราส่วนไข่ขาว (%) 49.11 49.67 48.97 50.93 

ทีม่า : Ebenebe et al. (2013) 

 ในงานศึกษาวิจยัโดย Ebenebe et al. (2013) โดยการเสริมใบมะรุมสดในสูตรอาหารไก่ไข่พนัธ์ุ        

อีซาบราวน์ท่ีระดบั 0 – 7.5%  พบวา่ น ้ าหนกัไข่แดง ความสูงไข่แดง ความกวา้งไข่แดง และน ้ าหนกัไข่ขาว  

ความยาวของไข่ขาวอตัราส่วนไข่แดงและอตัราส่วนไข่ขาว  ในไก่ท่ีได้รับสูตรอาหารควบคุมและสูตร

อาหารท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 2.5, 5 และ 7.5 % ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  

(ตารางท่ี 5) 

 

    

 



 ตารางที ่6 ผลของการเสริมใบมะรุมสดในอาหารไก่ไข่ต่อลกัษณะของไข่ 

ทีม่า : Raphael et al. (2016) 

 ในงานศึกษาวจิยัโดย Raphael et al. (2016) โดยการเสริมใบมะรุมในอาหารไก่ไข่พนัธ์ุอีซาบราวน์ท่ี

ระดบั 0 – 10% พบว่า ความยาวไข่ขาว ดชันีไข่ ความยาวไข่แดง ดชันีไข่แดง น ้ าหนกัเปลือกไข่ และความ

หนาเปลือกไข่ ในไก่ท่ีไดรั้บสูตรอาหารควบคุมและสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 5 และ10 % ไม่มี

ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  และยงัพบวา่ น ้าหนกัไข่เฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารสูตรควบคุมและอาหารท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 5 % 

มีค่ามากกว่ากลุ่มท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 10%  ความกวา้งของไข่ มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทาง

สถิติ (P<0.05) โดยไก่กลุ่มท่ีไดรั้บสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 10 % มีค่ามากว่ากลุ่มท่ีไดรั้บอาหาร

สูตรควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมใบมะรุม 5% นอกจากน้ี น ้าหนกัไข่แดง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติ (P<0.05)โดยไก่กลุ่มท่ีไดรั้บสูตรอาหารท่ีเสริมใบมะรุม มีน ้ าหนกัไข่แดงดีวา่กลุ่มท่ีไม่เสริม เส้นผา่น

ศูนยก์ลางไข่แดงมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยกลุ่มท่ีไม่เสริมใบมะรุมมีค่ามา

กวา่กลุ่มท่ีเสริมแต่ไม่แต่ไม่แตกต่างกบักลุ่มท่ีเสริมในระดบั 5% (ตารางท่ี 6) 

 

 

       

 
ลกัษณะทีศึ่กษา ระดบัใบมะรุมผงในอาหาร (%)  

0 5 10 

น า้หนักไข่เฉลีย่ (กรัม) 51.86 ± 0.91a 49.22 ± 0.74a 45.86 ± 0.03b 0.019 

ความยาวของไข่ (มม.) 53.15 ± 0.08 53.60 ± 0.46 51.23 ± 2.60 0.43 
ความกว้างของไข่ (มม.) 41.52 ± 0.07a 41.25 ± 0.53a 40.20 ± 0.18b 0.05 

ดชันีไข่ 0.78 ± 0.04 0.77 ± 0.03 
 
 
 

0.78 ± 0.03 0.12 

น า้หนักไข่แดง (กรัม) 15.24 ± 0.20a 13.35 ± 0.04b 13.70 ± 0.38b 0.009 

เส้นผ่านศูนย์กลางไข่แดง (มม.) 37.60 ± 0.49a 35.72 ± 1.35ab 32.89 ± 2.15b 0.010 

ความยาวไข่แดง (มม.) 15.04 ± 0.18 15.02 ± 0.60 17.23 ± 2.03 0.267 
ดชันีไข่แดง 2.5 ± 0.78 2.38 ± 0.63 1.90 ± 0.77 0.412 
น า้หนักเปลือกไข่ (กรัม) 4.69 ± 0.20 4.55 ± 0.15 4.67 ± 0.23 0.451 

ความหนาเปลือกไข่ (มม.) 0.37 ± 0.01 0.37 ± 0.01 0.40 ± 0.00 0.125 

P 



สรุปและวจิารณ์ 

 การเสริมใบมะรุมในสูตรอาหารไก่ไข่ พบวา่การเสริมในรูปแบบผงแห้งให้ผลดีกวา่แบบใบสดบด 

เน่ืองจากการเสริมใบรูปแบบผงแห้งสามารถผสมเขา้เป็นเน้ือเดียวกนักบัอาหารไดดี้และการท าให้แห้งสาม

รถลดปริมาณสารท่ีไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ในใบมะรุมได ้เช่น สารแทนนินเป็นท่ีสารตา้นการใชโ้ภชนะใน

วตัถุดิบอาหารสัตว ์มีผลท าให้ความสามารถในการย่อยไดข้องโปรตีนและกรดอะมิโนลดลง ท าให้การดูด

ซึมในระบบทางเดินอาหารลดลง รวมถึงรสฝาดของสารแทนนินท าให้ลดความน่ากินและการกินได้ของ

อาหาร [1] การเสริมใบมะรุมผงแห้งในสูตรอาหารไก่ไข่พบวา่ไม่มีผลต่อปริมาณอาหารท่ีกินได ้(กรัม/ตวั/

วนั) น ้ าหนักไข่ต่อฟอง จ านวนร้อยละผลผลิตไข่ อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นไข่ 1 กิโลกรัม แต่พบว่าการ

เสริมใบมะรุมท่ีระดับ  2% ท าให้ผลดีต่อจ านวนร้อยละของผลผลิตไข่และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็น

ผลผลิตไข่ 1 กิโลกรัมรวมถึงคะแนนสีไข่แดงท่ีเพิ่มข้ึนเป็นผลมาจากใบมะรุมมีปริมาณแซนโทฟิลล ์

(xanthophyll) และเบตา้แคโรทีน ซ่ึงเป็นรงควตัถุสีเหลืองเป็นหน่ึงในสารกลุ่มแคโรทีนอยด์ ดว้ยเหตุน้ีจึงท า

ให้สีของไข่แดงเพิ่มข้ึนตามระดบัใบมะรุมท่ีเพิ่มข้ึน การเสริมใบมะรุมในอาหารท่ีระดบั 6% ท าให้จ  านวน

ผลผลิตฟองไข่ลดลงเม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม ซ่ึงเป็นผลมาจาก  [2]  การเพิ่มระดบัการเสริมใบมะรุม

ในอาหารท าให้ปริมาณเยื่อใยในอาหารเพิ่มข้ึนท าให้การย่อยได้ลดลง ไก่ไม่สามารถใช้อาหารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ การเสริมใบมะรุมสด พบว่า จะมีปริมาณสารแทนนินมากกว่าใบมะรุมผงแห้ง และจาก

การศึกษางานวจิยัของ Gakuya และคณะ [4] พบวา่ การเสริมใบมะรุมในรูปแบบใบสดบดไม่มีผลต่อผลผลิต

ไข่ ความยาวของฟองไข่ ดชันีรูปรางไข่ น ้ าหนกัเปลือกไข่ ความหนาเปลือกไข่ ดชันีเปลือกไข่ พื้นผิวเปลือก

ไข่ ความสูงไข่แดง ความกวา้งไข่แดง ความยาวไข่แดง ดชันีไข่แดง  อตัราส่วนไข่แดง น ้าหนกัไข่ขาว ความ

ยาวของไข่ขาว และอตัราส่วนไข่ขาว ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจบัของ Raphael และคณะ [5] อาจจะเป็นผลมา

จากสารแทนนินไปขดัขวางระบบการท างานของร่างกายสัตว ์ แต่แตกต่างกบังานวิจยัของ Ebenebe และ

คณะ [3] ท่ีพบว่าการเสริมใบมะรุมท่ีระดบั 2.5% ท าให้จ  านวนร้อยละของผลผลิตไข่ น ้ าหนักไข่ต่อฟอง 

ความยาวของไข่ ความกวา้งของไข่ และน ้าหนกัไข่แดงดีท่ีสุดแต่ไม่แตกต่างกบักลุ่มควบคุม  
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