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บทคัดย่อ 

สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้น้้าเชื้อแยกเพศต่ออัตราการผสมติดและสั ดส่วนเพศ
ของลูกโค ได้ท้าการศึกษาจากเอกสารงานวิชาการจ้านวน 7 ฉบับ ปีที่พิมพ์ระหว่าง พ.ศ. 2552-2562 ซึ่งท้าการ
ทดลองในโคสาวและโคนางพันธุ์โฮลสไตน์ จ้านวน 227 ตัว-12ล้านตัว พบว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศอสุจิ X         
ในโคนมมีสัดส่วนลูกโคเพศเมีย (63.1-91.1%) สูงกว่าการใช้น้้าเชื้อธรรมดา (47.1-51.3%) อย่างไรก็ตามน้้าเชื้อ
แยกเพศมีอัตราการผสมติด (33-48.3%) ต่้ากว่าน้้าเชื้อธรรมดา (45-68.3%) ในขณะที่การตายของลูกแรกเกิดเมื่อ
ใช้น้้าเชื้อแยกเพศสูงกว่าการใช้น้้าเชื้อธรรมดา ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากเกิดความเสียหายต่อตัวอสุจิที่ผ่าน
กระบวนการคัดแยกเพศ และปริมาณตัวอสุจิที่น้อยกว่าน้้าเชื้อธรรมดา ส่วนอัตราการเกิดแฝด น้้าหนักแรกเกิด 
ของลูก และระยะเวลาในการตั้งท้อง เมื่อผสมด้วยน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดาไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศท้าให้ได้เพศลูกโคตามต้องการ แต่กระทบต่ออัตราการผสมติด 
และอัตราการตายของตัวอ่อน  
 
ค้าส้าคัญ : น้้าเชื้อแยกเพศ  อัตราการผสมติด  อัตราการตายของลูกก่อนคลอด  เพศของลูกโค 
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บทน้า 
การเลี้ยงโคนมเกิดขึ้นทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย โดยในปี 2560 มีโคนมจ้านวน 645,261 ตัว 

และในปี  2561 มีโคนมจ้านวน 660,155 ตัว เพ่ิมขึ้นจากปี  2560 ร้อยละ 2.31 (ส้านักวิจัยเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2019)  ทั้งนี้เป็นผลอันเนื่องมาจากการสนับสนุนและส่งเสริมให้ประชาชนบริโภคน้้านมที่ผลิตได้
ภายในประเทศมากยิ่งขึ้นของรัฐบาล (มัทนียา และคณะ, 2020) เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมส่วนใหญ่ต้องการได้ลูก
โคนมเพศเมีย เนื่องจากสามารถให้ผลผลิตน้้านมได้ ส่วนลูกโคนมเพศผู้ไม่เป็นที่ต้องการจึงมีราคาถูก แต่โดย
หลักธรรมชาติของอัตราการเกิดลูกเพศเมียต่อเพศผู้ประมาณ 50:50 เพ่ือให้ได้ลูกโคตามที่ต้องการจึงได้มีการ
น้าเทคโนโลยีการแยกเพศอสุจิ (Sperm sexing) เข้ามาใช้ก้าหนดเพศของลูกโคนม เพศของลูกโคถูกก้าหนด
โดยโครโมโซมเพศของอสุจิ โดยอสุจิที่เป็นโครโมโซม X จะให้ลูกที่เป็นเพศเมีย ส่วนอสุจิที่เป็น Y จะให้ลูกที่
เป็นเพศผู้ โดยอาศัยคุณสมบัติที่แตกต่างกันของอสุจิ X และ Y ความแตกต่างของความเร็วของการว่ายอสุจิแต่
ละเพศ (Swimming speed) ซึ่งอสุจิ Y  มีความเร็วในการเคลื่อนที่มากกว่าอสุจิ X ความแตกต่างของปริมาณ
ดีเอ็นเอ (DNA Content) ซึ่งอสุจิ X มีปริมาณ DNA มากกว่าอสุจิ Y ความแตกต่างของประจุที่ผิวของอสุจิ 
(Surface charge) ซึ่งอสุจิ X มีประจุลบ ขณะที่อสุจิ Y มีประจุเป็นบวก ความแตกต่างของการมีแอนติเจน   
เอชวาย (H-Y antigen content)  กระบวนการแยก เพศอสุ จิ มี หลายวิธี  ได้ แก่  Flow cytometry,       
Percoll gradient, Centrifugal counter current distribution, Free flow electrophoresis, H-Y 
antigen และยังมีการใช้สารเคมี HeiferPlus เพ่ือกระตุ้นการเคลื่อนที่ของอสุจิ X ให้เคลื่อนที่เร็วกว่าอสุจิ Y 
จึงท้าให้อสุจิที่มีโครโมโซม X เคลื่อนที่เข้าถึงไข่ได้เร็วกว่าท้าให้โอกาสในการปฏิสนธิมากกว่าอสุจิที่มีโครโมโซม 
Y ท้าให้มีโอกาสได้ลูกเพศเมีย 75% (Momo et al, 2019) แต่ทางบริษัทไม่ได้เปิดเผยองค์ประกอบทางเคมี
ของสารเคมีดังกล่าว ซึ่งวิธีที่เป็นที่นิยมใช้ในปัจจุบัน คือ Flow cytometry เนื่องจากมีความแม่นย้าในการ
แยกเพศอสุจิสูง (90-95%) โดยหลักการของวิธีนี้  คือ การใช้ความแตกต่างของปริมาณ DNA ซึ่งอสุจิ X        
มีปริมาณ DNA มากกว่าอสุจิ Y เมื่อท้าการย้อมสีตัวอสุจิด้วยสีฟลูโอเรสเซนต์ (Fluorescent) ท้าให้ความ
เข้มข้นของการเรืองแสงแตกต่างกัน ท้าการแยกเซลล์อสุจิโดยการแยกตามความเข้มข้นของการติดสีที่ต่างกัน 
ตัวอสุจิแต่ละตัวจะถูกฉายแสงด้วยเครื่องยิงล้าแสงเลเซอร์และถูกส่งสัญญาณไปยังไมโครโปรเซสเซอร์ ตัวอสุจิ
ที่ถูกแยกแล้วจะวิ่งผ่านแผ่นโลหะกระแสไฟฟ้าสูง อสุจิที่มีโครโมโซม X จะวิ่งเข้าหาประจุบวก ส่วนอสุจิที่มี
โครโมโซม Y จะวิ่งเข้าหาประจุลบ (Yadav et al, 2018) อย่างไรก็ตามกระบวนการแยกเพศอสุจิอาจสร้าง
ความเสียหายให้กับเซลล์อสุจิ ประกอบกับในหลอดน้้าเชื้อที่ใช้ผสมเทียมของอสุจิแยกเพศมีปริมาณอสุจิเพียง 
2 ล้านตัวต่อโด๊ส จึงอาจมีผลต่ออัตราการผสมติดหรือความผิดปกติของลูกโคได้ ซึ่งประเด็นดังกล่าวยังไม่มี
ข้อสรุปที่ชัดเจน ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้น้้าเชื้อแยกเพศต่ออัตราการผสม
ติดและสัดส่วนเพศของลูกโค 
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ผลของการใช้น้้าเชื้อแยกเพศต่ออัตราการผสมติดและสัดส่วนเพศของลูกโค 
   อัตราการผสมติด (Conception rate) 
       Joezy-Shekalgorabi et al. (2017) ได้ศึกษาประสิทธิภาพการสืบพันธุ์ ในโคสาวโฮลสไตน์ในภูมิภาคก่ึง
แห้งแล้งของอิหร่าน โดยการผสมเทียมด้วยน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดา จ้านวน 3,573 ตัว ใน 4 จังหวัด
ของอิหร่าน ท้าการบันทึกข้อมูลการผสมเทียม ชนิดของน้้าเชื้อ รูปแบบการคลอด อายุที่คลอดลูก การคลอด
ยาก รูปแบบการเกิดของลูกโค เพศของลูกโคและน้้าหนักแรกเกิด ซึ่งในน้้าเชื้อแยกเพศมีปริมาณอสุ จิ                 
2x106 sperm/dose และในน้้าเชื้อธรรมดามีปริมาณอสุจิ 20x106 sperm/dose ท้าการผสมเทียมหลังเป็น
สัดยืนนิ่ง 12-14 ชั่วโมง พบว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศมีอัตราการผสมติดร้อยละ 48.3 ซึ่งต่้ากว่าน้้าเชื้อธรรมดา
ที่มีอัตราการผสมติดร้อยละ 63.8 (Table 1) และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Healy et al. (2013)         
ที่ได้ศึกษาข้อมูลภาคสนาม การผสมเทียมเกี่ยวกับการใช้น้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดาในโคสาว พันธุ์
โฮลสไตน์ จ้านวน 9,870 ตัว ในตอนกลางของรัฐนิวเซาท์เวลล์ โคได้รับอาหารข้น 0.8-1.0 กิโลกรัม/วัน       

ตั้งแต่เริ่มผสมและกระตุ้นการเป็นสัดโดยการฉีด PGF2α ท้าการผสมเทียมหลังจากนั้น 14 วัน ใช้น้้าเชื้อที่แยก
เพศโดยวิธี Flow cytometry พบว่าโดยเฉลี่ยแล้วอัตราการผสมติดของน้้าเชื้อธรรมดาสูงกว่าน้้าเชื้อแยกเพศ
ซึ่งอัตราการผสมติดของน้้าเชื้อทั้งสองประเภทสูงสุดในการผสมครั้งแรก และลดลงตามการผสมเทียมในครั้ง
ต่อไป (Figure 1)  
 
Table 1.  Effect of sexed and conventional semen on reproductive traits. 
Parameter Conventional semen Sexsed semen 
Female calf sex, % 51.3 91.1 
Conception rate, % 63.8 48.3 
Female twining rate, % 50 70 
Male twining rate, % 10 20 
Female calf birth weight, kg 38.13±0.94 37.12±1.32 
Male calf birth weight, kg 38.36±1.12 38.13±0.83 
Female gestation length, days 274.1±7.9 273.8±8.4 
Male gestation length, days 275.63±8.1 276.2±8.4 
Female Abortion, % 4.7 5.8 
Male Abortion, % 7.2 12.1 
Female Stillbrith, % 4.2 5.2 
Male Stillbrith, % 5.4 6.8 
Source: Joezy-Shekalgorabi et al. (2017) 
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สอดคล้องกับการศึกษาของ Norman et al. (2010) ได้ท้าการศึกษาในสหรัฐอเมริกาโดยการผสมพันธุ์โคใน        
ปี 2006 ถึง ปี 2008 โดยใช้ข้อมูลบันทึกการผสมเทียมด้วยน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดา ในโคสาว
จ้านวน 1.5 ล้านตัว และในโคนางจ้านวน 12.1 ล้านตัว ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากศูนย์น้้านมดิบ 3 แห่ง พบว่า
อัตราการการผสมติดในโคที่ใช้น้้าเชื้อแยกเพศต่้ากว่าการใช้น้้าเชื้อธรรมดาในทุกกลุ่ม Parity และในทุกกลุ่ม
จ้านวนครั้งในการผสมเทียม  (Table 4) ทั้ งนี้อาจเป็นผลมาจากเกิดความเสียหายของตัวอสุจิ  โดย             
Norman et al. (2010) รายงานว่าในการผสมพันธุ์ด้วยน้้าเชื้อแยกเพศ มีอัตราการผสมติดต่้าซึ่งได้รับ
ผลกระทบในขั้นตอนการแยกเพศ 
 
Table 2. Effect of semen type and herd on interval from first AI to calving, calving difficulty, 
proportion of female calves born, stillbirths, incidence of retained fetal membranes and 
metritis 

CS: Conventional minimum of 20 × 106 cells/inseminating dose; SX: Sexed semen minimum 
of 2 × 106 cells/inseminating dose 
Source: Chebel et al. (2010)  
 
Table 3. Empirical incidence (%) of stillbirths for calves born to sexed and conventional 
semen 

Semen type Calf sex Born (no.) Stillborn (%) Stillborn by semen type (%) 
Sexed Female 472 12.9 13.3 

 
Male 76 15.8 

 Conventional Female 1037 9.1 11.65 
  Male 1104 14   

Source:  Healy et al. (2013)  

Parameter 
Herd A   Herd B   P-value 

CS SX   CS SX   TRT Herb TRT x Herb 

Gestation length, (±SEM) 275.8+0.9 276.8+1.2  275.9+0.3 277.4+1.0  0.22 0.62 0.79 

 Female calves, %  47.1 63.1  51.6 65.7  <0.01 0.6 0.5 

Calving difficulty (±SEM) 1.61+0.09 1.46+0.08 

 

1.44+0.03 1.42+0.07  0.42 0.34 0.53 

Heifers with calving 
difficulty, % 

65.9 70.9 
 

69.2 70.7 
 

0.38 0.37 0.43 

calves born dead,% 4.7 10.7  3.8 7.1  <0.01 0.32 0.78 
Live female calves,% 47.1 56.3  50.5 62.9  <0.01 0.41 1 
Incidence of retained fetal 
membranes,% 

3.5 4.9 
 

3.2 5 
 

0.21 0.93 0.87 

Incidence of metritis,% 30.6 27.2   45.9 50   0.39 <0.01 0.23 
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อสุจิที่น้อยกว่าน้้าเชื้อธรรมดา ซึ่ง Steele et al. (2020) ได้วัดการเคลื่อนที่ของอสุจิด้วยเครื่อง Computer 
assisted semen analysis (CASA) พบว่าการเคลื่อนที่ไปข้างหน้า (Progressively motility) ของอสุจิลดลง             
และเปอร์เซ็นต์อสุจิไม่เคลื่อนที่ (immotile sperm) ที่เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส้าคัญเมื่อเทียบกับน้้าเชื้อธรรมดา         
ซึ่งหมายถึงความสามารถในการเคลื่อนที่เข้าไปปฏิสนธิกับเซลล์ไข่ลดลง  
     
เพศของลูกโค (Calf sex) 
       Joezy-Shekalgorabi et al. (2017) พบว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศได้ลูกโคเพศเมีย 91.1% ในขณะที่การ
ใช้น้้าเชื้อธรรมดาได้ลูกโคเพศเมีย 51.3% (Table 1) สอดคล้องกับ Chebel et al. (2010) ที่ได้ศึกษาการใช้ 

Figure 1. Empirical conception rates for sexed and conventional semen by service number 
Source:  Healy et al. (2013) 
 
น้้าเชื้อแยกเพศในโคสาวโฮลสไตน์ จ้านวน 2 ฝูง ในแคลิฟอเนีย (ฝูง A=227 ตัว, ฝูง B=1,144 ตัว) ซึ่งได้รับ

การกระตุ้นการเป็นสัดโดยฉีด PGF2α
 และผสมเทียมด้วยน้้าเชื้อธรรมดาที่มีอสุจิ 20x106 sperm/dose     

และน้้าเชื้อแยกเพศที่มีอสุจิ 2x106 sperm/dose พบว่าการเกิดลูกเพศเมียของน้้าเชื้อแยกเพศมากกว่าของ
น้้าเชื้อธรรมดาอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  (P<0.05) ทั้ ง 2 ฝูง (Table 2) สอดคล้องกับการศึกษาของ               
Healy et al. (2013) ที่พบว่าอัตราการตายในน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดามีสัดส่วนเพศของลูกโค
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงใน (Table 3) สอดคล้องกับการศึกษาของ Norman 
et al. (2010) ทีจ่ากการใช้เทคโนโลยีและกระบวนการในการแยกเพศ รวมทั้งในการผสมเทียมโดยน้้าเชื้อแยก
เพศมีปริมาณ พบว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศ มีการเกิดลูกเพศเมียสูงกว่าลูกเพศผู้อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
ขณะที่การใช้น้้าเชื้อธรรมดามีสัดส่วนลูกเพศผู้และเมียไม่แตกต่างกัน ซึ่งผลเหมือนกันทั้งในโคสาวและโคนาง  
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(Table 5) จากผลของการทดลองทั้ง 3 ฉบับ สามารถสรุปได้ว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศให้ลูกเพศเมียตาม
ต้องการซึ่งเป็นไปตามที่คาดหมาย 
 
   การตายของลูกแรกเกิดและการแท้งลูก (Stillbirth and abortion)  
       Joezy-Shekalgorabi et al. (2017) พบว่าการตายของลูกแรกเกิดมีค่าใกล้เคียงกัน ระหว่างการผสม
เทียมน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดา แต่อัตราการแท้งลูกจะมากกว่าเมื่อผสมด้วยน้้าเชื้อแยกเพศโดยเฉพาะ  
เมื่อ ลูกเป็นเพศผู้  (7.2 และ 12.1%) (Table 1) สอดคล้องกับการศึกษาของ Chebel et al. (2010)            
ที่พบว่าการตายของลูกแรกเกิดในโคที่ได้รับการผสมเทียมจากน้้าเชื้อแยกเพศสูงกว่าน้้าเชื้อธรรมดาในทั้ง 2 ฝูง   
(Table 2) 
 
Table 4.  Mean conception rates (%) for US Holstein cow breeding in DHI herds from 2006 
through 2008 by service number, parity, and semen type 

    Parity 
Sementype Service no. 1 2 3 4 5 All 
Conventional 1 35 31 29 28 26 32 

 
2 33 31 30 28 27 31 

 
3 31 30 29 28 27 30 

 
4 28 28 28 26 26 28 

 
≥5 25 25 24 24 24 25 

 
All 32 30 29 27 26 30 

Sexed 1 28 24 21 22 20 26 

 
2 25 23 22 19 24 24 

 
3 24 22 27 13 20 23 

 
4 21 16 18 22 23 20 

 
≥5 21 16 12 19 23 18 

  All 27 23 21 20 21 25 
 Source: Norman et al. (2010) 
 
สอดคล้องกับ การศึกษาของ Healy et al. (2013) ที่พบว่าการตายของลูกแรกเกิดเมื่อผสมด้วยน้้าเชื้อแยก
เพศ (13.3%) สูงกว่าน้้าเชื้อธรรมดา (11.65%) (Table 3) ในขณะที่การศึกษาของ Norman et al. (2010) 
พบว่าโคสาวมีการตายของลูกแรกเกิดในลูกเพศเมีย เพศผู้ และแฝดแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P=0.05) โดยโคสาวที่ใช้น้้าเชื้อธรรมดามีการตายของลูกแรกเกิดมากกว่าโคนาง ส่วนในโคนางพบว่า           
มีลูกเพศเมียและเพศผู้ของน้้าเชื้อทั้งสองประเภทไม่ต่างกัน (Table 5) อย่างไรก็ตามการตายของลูกแรกเกิด 
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Table 5. Percentages of births with reported calf sex, dystocia or stillbirth for US Holstein 
heifer and cow breeding in DHI herds from 2006 through 2008 by calf sex, multiple-birth 
status, and semen type 
    Heifer breeding,%   Cow breeding,% 
Trait Calf birth status Conventional Sexed    Conventional Sexed  

Calf sex Single female 50.5 90.2 

 

45.4 85.1 

 
Single male 48.5 8.9 

 
49.2 10.2 

 
Twins 1.1 0.9 

 
5.5 4.6 

Dystocia Single female 3.8a 3.8a 
 

1.8a 0.9a 

 
Single male 8.0b 8.8b 

 
3.3b 1.2b 

 
Twins 6.5c 4.4c 

 
4.7c 1.3b 

Stillbirth Single female 9.7a 10.8a 
 

3.6a 2.7a 

 
Single male 10.8b 15.6b 

 
3.6a 2.6a 

  Twins 12.5c 10.4c   7.5b 5.8b 
a-cPercentage within a column with different superscripts differ (P=0.05) 
Source: Norman et al. (2010) 
  
เมื่อใช้น้้าเชื้อธรรมดาไม่แตกต่างกัน การที่งานวิจัยส่วนใหญ่พบว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศมีการตายของลูกแรก
เกิดมากกว่าการใช้   น้้าเชื้อธรรมดา อาจเป็นผลมาจากการพัฒนาของตัวอ่อนที่อาจได้รับผลกระทบจากสภาพ
เซลล์ของอสุจิที่ผ่านกระบวนการแยกเพศโดย Steele et al. (2020) รายงานว่า อัตราการปฏิสนธิลดลง
หลังจากมีการแยกเพศ เกิดจากการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของอสุจิ ลดโอกาสที่ตัวอสุจิจะไปถึงเซลล์ไข่เพ่ือ
ปฏิสนธิและการพัฒนาตัวอ่อนระยะเริ่มต้น นอกจากนี้ยังพบว่าตัวอ่อนที่ได้รับการผสมเทียมด้วยน้้าอสุจิแยก
เพศมีชีวิตรอดลดลง  
   
   การเกิดลูกแฝดและระยะการตั้งท้อง (Twinning and gestation length) 
            Joezy-Shekalgorabi et al. (2017) พบว่าน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดาให้ผลไม่แตกต่างกัน    
ในด้าน การเกิดลูกแฝด น้้าหนักแรกเกิดของลูก ระยะเวลาการตั้งท้อง การแท้งลูกและการตายของลูกแรกเกิด    
(Table 1) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Norman et al. (2010) ที่พบว่าการเกิดลูกแฝดทั้งในโคสาวและโค
นาง ระหว่างน้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดาให้ผลไม่แตกต่างกัน (Table 5) และสอดคล้องกับการศึกษา
ของ Chebel et al. (2010) ที่พบว่า ระยะเวลาการตั้งทอง การคลอดยาก ลูกโคท่ีคลอดมาตายลูกโคเพศเมียมี
ชีวิต  รกค้างและมดลูกอักเสบ ให้ผลไม่แตกต่างกัน (Table 2) จากผลการทดลองทั้ง 3 ฉบับ สามารถสรุปได้
ว่าการใช้น้้าเชื้อแยกเพศและน้้าเชื้อธรรมดาให้ผลไม่แตกต่างกันในประเด็นดังกล่าว 
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สรุป 
       จากการศึกษาเอกสารวิจัยจ้านวน 7 ฉบับที่เกี่ยวกับการใช้น้้าเชื้อแยกเพศ โดยสามารถสรุปได้ว่าการใช้
น้้าเชื้อแยกเพศในโคนมมีสัดส่วนลูกโคเพศเมียสูงกว่าการใช้น้้าเชื้อธรรมดา อย่างไรก็ตามน้้าเชื้อแยกเพศมี
อัตราการผสมติดต่้ากว่าน้้าเชื้อธรรมดา ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากเกิดความเสียหายต่อตัวอสุจิที่ผ่านกระบวนการ
คัดแยกเพศ และปริมาณของตัวอสุจิที่น้อยกว่าน้้าเชื้อธรรมดา ส่วนอัตราการเกิดแฝด น้้าหนักแรกเกิดของลูก
และระยะเวลาในการตั้งท้อง ไม่มีความแตกต่างกัน ในขณะที่การตายของลูกแรกเกิดเมื่อใช้น้้าเชื้อแยกเพศสูง
กว่าการใช้น้้าเชื้อธรรมดา 
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