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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ของสัมมนาในครั้งนี้เพื่อศึกษาผลของการเลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยต่อการเจริญเติบโตและ
คุณภาพซากของไก่เนื้อ โดยการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การเลี้ยงไก่เนื้อแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยมีสมรรถภาพ
การเจริญเติบโตไม่แตกต่างจากการเลี้ยงแบบขังในโรงเรือน (P>0.05) อีกทั้งยังพบว่า รูปแบบการเลี้ยงมีผลต่อ
ลักษณะซากไม่แตกต่าง (P>0.05) ยกเว้นเปอร์เซ็นต์ปอดและไตสูงข้ึนในไก่กลุ่มที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ่มการเลีย้งแบบกึ่งขังกึง่ปลอ่ย นอกจากนี้ เนื้อไก่ที่เลี้ยงแบบขัง
ในโรงเรือนมีค่าความสว่าง ค่าสีเหลืองของเนื้อหน้าอก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในทางกลับกัน คุณภาพ
เนื้อของไก่กลุ่มที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึง่ปลอ่ยกลบัมีค่าแรงเฉือนและค่าความฉ่ำน้ำสูงกว่ากลุ่มที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือน 
(P<0.05)  
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บทนำ 
 ปัจจุบันอุตสาหกรรมการเลี้ยงไก่เนื้อของประเทศไทยมีแนวโน้มการขยายตัวเพิ่มขึ้น โดยพบว่าประเทศ
ไทยมีการผลิตไก่เนื้อมาเป็นอันดับหนึ่งของอาเซียน และส่งออกเป็นอันดับต้นๆ ของโลก  เพราะประเทศไทย 
มีความผูกพันกับการเลี้ยงไก่มายาวนาน เนื้อไก่ถือเป็นแหล่งโปรตีนที่สำคัญสำหรับผู้บริโภค เนื่องจากสามารถ 
หารับประทานได้ง่ายและมีราคาถูก การเลี้ยงไก่เนื้อในปัจจุบันนิยมเลี้ยงในระบบโรงเรือนปิดที่มีการควบคุม
อุณหภูมิ มีการป้องกันโรคและสามารถจัดการด้านโรงเรือนได้ง่าย ทำให้ไก่มีประสิทธิภาพการเจริญเติบโตดีกว่า
การเลี้ยงในระบบโรงเรือนเปิด (สมพร, 2561) การเลี้ยงไก่เนื้อในอดีตนิยมเลี้ยงแบบปล่อยลาน เพื่อนำมาบริโภค
ภายในครัวเรือนเพียงเท่านั้น ต่อมาระบบการเลี้ยงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงเปน็การเลี้ยงเพื่อการค้า จึงได้มีการปรับจาก
ระบบการเลี้ยงแบบที่กว้างปล่อยตามธรรมชาติไปเป็นระบบการเลี้ยงในโรงเรอืน รวมทั้งประเทศไทยซึง่ตั้งอยู่ในเขต
ร้อนมีอุณหภูมิของอากาศค่อนข้างสูง จึงมีการนำระบบการเลี้ยงในโรงเรือนมาใช้ คือ (1) ระบบโรงเรือนเปิด (2) 
ระบบโรงเรือนปิด เนื่องจากการเลีย้ง ไก่ในโรงเรือนเปิดไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิได้ โดยที่อุณหภูมิโรงเรือนจะผนั
แปรไปตามสภาพอากาศภายนอกโรงเรือน ไก่ไม่สามารถทนอากาศร้อนได้ เพื่อหลีกเลี่ยงจากอากาศร้อนและ
ต้องการควบคุมอุณหภูมิในโรงเรือนจึงนิยมใช้โรงเรือนปิด ทำความเย็นด้วยการระเหยของน้ำ เพื่อเพิ่มสมรรถภาพ
ในการผลิตไก่ ในแง่ของปริมาณ และคุณภาพ 

ระบบการเลี้ยงไก่แบบปล่อยได้มีการทำกันมาช้านานในประเทศแถบยุโรป โดยเฉพาะประเทศที่ประสบ
ความสำเร็จมากคือประเทศฝรั่งเศส สินค้าที่ผลิตได้จากระบบนี้จะมีการติดฉลากสีแดง และมีอักษรเป็นภาษา
ฝรั่งเศสว่า “Label rouge” ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของประเทศนี้ โดยสินค้าประเภทนี้มีสัดส่วนการตลาด
สูงถึง 30% ของมูลค่าสินค้าสัตว์ปีกทั้งหมดในประเทศฝรั่งเศส ส่วนในประเทศยุโรปอื่นๆ และสหรัฐอเมริกาจะติด
ฉลากสินค้าว่า “Free-range” ซึ่งมีราคาสูงกว่าสินค้าปกติประมาณสองเท่าและผู้บริโภคยินดีที่จะจ่ายเงินเพิ่มเพื่อ
ซื้อสินค้าเหล่านี้ เนื่องจากเชื่อว่าเป็นสินค้าที่มีผลดีต่อสุขภาพ และคำนึงถึงหลักสวัสดิภาพของสัตว์  มีรายงานว่า
การเลี้ยงไก่แบบที่มีพืน้ที่ปลอ่ยจะทำให้เนื้อไก่มีระดับของไขมันที่สะสมในเนื้อลดลง (Castellini et al., 2002) การ
เลี้ยงไก่แบบปล่อยโดยมีพื้นที่ให้สัตว์ได้ออกกำลังกาย ได้แสดงออกทางพฤติกรรมตามธรรมชาติ ทำให้ไก่มีความ
เป็นอยู่อย่างธรรมชาติ ร่วมด้วยกับการจัดการสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยที่ดี  ทำให้ไก่ไม่เครียด มีความสุข มีภูมิ
ต้านทานโรค มีผลทำให้สุขภาพไก่แข็งแรง จึงไม่มีความจำเป็นที่ต้องใช้ยาป้องกันหรือรักษาโรค อีกทั้งยังมีระบบ
การตรวจรับรองที่สร้างความเช่ือมั่นให้ ผู้บริโภค 

ระบบการจัดการเลี้ยงไก่ที่ปล่อยให้ไก่ได้ออกมาภายนอกคอกหรือนอกโรงเรือนได้อย่างอิสระ โดยเป็น 
พื้นที่ที่มีหญ้าปกคลุม ทำให้ไก่ได้แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติเช่น การคลุกฝุ่น การไซร้ขน การจิกกินพืช ผัก 
แมลง ทำให้ไก่มีความสุข อารมณ์ดีจึงเรียกว่า “happy chick” สหภาพยุโรป มีข้อ กำหนดมาตรฐานการเลี้ยง ไก่
แบบปล่อยว่าต้องมีพื้นที่ภายนอกโรงเรือนอย่างน้อย 4 ตร.ม./ตัว และต้องมีพืชปกคลุมดิน ไก่จะต้องมีอิสระที่จะ
ออกจากคอกได้ตลอดเวลาภายในคอกต้องมีคอนนอน มีรังไข่ให้ไก่อย่างน้อย 7 แม่/รัง (มานิตย์, 2536) 



ดังนั้นสัมมนาการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของ
ไก่เนื้อ เพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขันภายในประเทศและการส่งออกไก่เนื้อต่างประเทศในอนาคต 

 
ผลของรูปแบบการเลี้ยงต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ 
 
Table 1.  effect of outdoor access on the growth performance in broilers.  
 outdoor Indoor P-values 

Body weight (kg)    
42 days 2.15 2.11 0.129 
65 days 3.99 3.90 0.758 

Feed conversion ratio    
1-42 days 1.71 1.69 0.707 
42-65 days 2.76 2.76 0.967 

1-65 days 2.52 2.51 0.837 

Source: Mikulski et al., (2011) 
 

Mikulski et al., (2011) ศึกษารูปแบบการเลีย้งต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อเปน็ระยะเวลา 1-65 วัน ผล
การทดลองพบว่าน้ำหนักตัวเฉลี่ยและอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัวของไก่กลุ่มที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อย
และระบบขังในโรงเรือนไม่มีความเเตกต่างกัน (P>0.05) (ตารางที่ 1) ซึ ่งสอดคล้องกับ Jiang et al., (2011) 
รายงานว่าการเลี้ยงแบบกึ่งขังกึง่ปลอ่ยไม่สง่ผลกระทบต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ อาจเนื่องมาจาก
ไก่ที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนเกดิความเครียด เนื่องจากภายในคอกมีพื้นที่เคบเกินไป จึงทำให้ไก่กินอาหารได้น้อยลง 
และไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยใช้เวลาในการหาอาหารอยู่นอกคอกมากกว่าการเข้ามากินอาหารภายในคอก 
 
Table 2.  effect of outdoor access on the growth performance in broilers. 

Parameter 90 day outdoor Indoor 
Body weight (g/d) 30.5±1.03 33.2±0.30 
Feed conversion ratio 3.24±0.20 3.16±0.04 
Feed intake (g/d) 98.67±1.32 104.91±0.86 
Final weight (g) 2089.47±36.46a 2434.87±43.91b 

a,b Within-row means bearing different superscripts differ significantly (P<0.05) 



Source: Li et al., (2017) 
จากตารางที่ 2 Li et al., (2017) ศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ เป็นเวลา 90 วัน 

ผลการทดลองพบว่าน้ำหนักตัวเฉลี่ย ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัว และอัตรการกินได้ต่อวันของการ
เลี้ยงแบบในโรงเรือนและการเลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยไม่มีความแตกต่างกัน (P>0.05) อย่างไรก็ตาม ไก่กลุ่มที่เลี้ยง
แบบกึ่งขังกึ่งปล่อยมีน้ำหนักตัวสุดท้ายต่ำกว่าไก่กลุ่มที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนเเตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิ 
(P<0.05) สาเหตุอาจเนื่องจากการสัมผัสกับปจัจัยบางอย่างที่ผนัแปรภายนอก เช่น ความเข้มของช่วงเเสง อุณหภูมิ 
แมลง เป็นต้น ซึ่งอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหารลดลงเมือ่ไก่ถูกเลีย้งอยู่กลางแจ้ง (Castellini 
et al., 2002) 



Table 3.  Effect of outdoor access on the growth performance in broilers. 
 Average Daily Feed Intake (g/d)  Average Daily Gain (g/d)  Feed conversion ratio  Body weight 

(g)  35-70 d 70-105 d 35-105 d  35-70 d 70-105 d 35-105 d  35-70 d 70-105 d 35-105 d  
Indoor 49.5 72.3b 60.9  14.6 15.4b 15.0  3.40 4.70 4.06  1,366.7 

Outdoor              
35 days 49.0 74.8a 61.9  14.3 16.2a 15.3  3.43 4.61 4.05  1,390.0 
70 days - 74.6a 62.3  - 16.0ab 15.3  - 4.68 4.07  1,391.7 

SEM 0.5 0.5 0.3  0.3 0.1 0.1  0.03 0.02 0.01  10.1 
a, b Different superscript letters within column indicate a significant difference (P < 0.05).        
1Control = control group; 35 d = birds reared with outdoor access since 36 d of age; 70 d = birds reared with outdoor access since 71 
d of age. 2Data are means of 6 replicates of 124 birds each. 

Source: Chen et al., (2013) 
 
จากตารางที่ 3 Chen et al., (2013) ศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ 35-105 วัน ผลการทดลองพบว่าอัตราการเจริญเติบโตและ

ปริมาณอาหารที่กินเฉลี่ยต่อวันในกลุ่มที่ เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยสูงกว่าการเลี้ยงแบบขังในโรงเรือนตั้งแต่ 70-105 วัน ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(P<0.05) เนื่องมาจากไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยที่เข้าถึงพื้นที่ภายนอกโรงเรือน ซึ่งเป็นพื้นปูนและไม่มีสารอาหารทางธรรมชาติใดๆ ทำให้ไก่สูญเสียพลังงาน
จากการทำกิจกรรม ไก่จึงกินอาหารมากขึ้น อย่างไรก็ตาม อัตราการเปลี่ยนอาหารเปน็น้ำหนักตัวไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกลุม่ทดลอง (P>0.05) มีรายงาน
ผลลัพธ์ที่คล้ายกันว่า ไก่ที่เลี้ยงแบบระบบกึง่ขังกึ่งปลอ่ยมีอัตราการเจรญิเติบโต น้ำหนักตัว และการกินได้สูงกว่าการเลี้ยงแบบขังในโรงเรือน เนื่องจากไก่ที่เลี้ยง
แบบปล่อยได้รับความสะดวกสบายและได้ออกกำลังกายอย่างเต็มที่ และได้รับสารอาหารจากธรรมชาติ (Santos et al., 2005) 



 
ผลของรูปแบบการเลี้ยงต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ 
 
Table 4. Effects of outdoor access on carcass of broilers. 

Carcass characteristics outdoor indoor P-values 

Breast muscles (%) 23.71 24.06 0.714 
Thigh muscles (%) 14.46 14.18 0.402 
Abdominal fat (%) 
Drumstick muscles (%) 

2.39 
10.01 

2.11 
9.97 

0.407 
0.820 

Source: Mikulski et al., (2011) 
 

จากตารางที่ 4 Mikulski et al., (2011) ศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ เป็นเวลา 65 วัน 
ผลการทดลองพบว่าไก่ที ่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนมีเปอร์เซ็นต์กล้ามเนื ้อหน้าอก เปอร์เซ็นต์กล้ามเนื ้อสะโพก 
เปอร์เซ็นต์ไขมันหน้าท้อง และเปอร์เซ็นต์กล้ามเน้ือน่องไม่แตกต่างจากไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อย (P>0.05) ทั้งน้ี
อาจเนื่องมาจากไก่ที่เลี้ยงทั้งสองกลุ่มได้รับอาหารคุณภาพต่ำ จึงทำให้เปอร์เซ็นต์ซากของทั้งสองกลุ่มไม่มีความ
ต่างกัน และไก่ที่เลี้ยงเบบกึ่งขังกึ่งปล่อยเมื่ออยู่ ภายนอกคอกจะใช้เวลาในการนอนมากกว่าการหาอาหาร ซึ่ง
สอดคล้องกับ (Fanatico et al., 2005) 
 
Table 5. Effects of outdoor access on carcass of broilers. 
Carcass characteristics outdoor Indoor 
Eviscerated carcass (%) 68.47±1.13 69.08±1.49 

Breast muscles (%) 17.98±1.26 18.89±1.85 

Thigh muscles (%) 19.76±1.61 19.17±1.27 

Abdominal fat (%) 5.26±0.62b 7.56±0.69a 

a, b Within-row means bearing different superscripts differ significantly (P< 0.05) 
Source: Li et al. (2017) 
 

จากตารางที่ 5 Li et al., (2017) ศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ เป็นเวลา 90 วัน ผล
การทดลองพบว่าเปอร์เซ็นต์ซากตัดแต่ง เปอร์เซ็นต์เน้ือหน้าอก และเปอร์เซ็นต์สะโพก  ไม่มีความเเตกต่างกันระหว่าง
การเลี้ยงแบบในโรงเรือนและการเลี้ยงแบบกึ่งขังก่ึงปล่อย (P>0.05) แต่การเลี้ยงแบบกึ่งขังก่ึงปล่อยมีเปอร์เซ็นต์ไขมัน



ช่องท้องเฉลี่ยอยู่ที่ 5.26% ซึ่งต่ำกว่าไก่ที่เลี้ยงแบบแบบขังในโรงเรือน (7.56%) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
สาเหตุอาจเนื่องมาจากการได้ออกกำลังกายของไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ ่งปล่อย เพิ่มอัตราการเผาผลาญไขมันและ
พลังงานในช่องท้องของไก่ จึงทำให้ไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังก่ึงปล่อยมีค่าไขมันในช่องท้องลดลง (Castellini et al., 2002) 

 
Table 6. Effects of outdoor access on carcass of broilers. 
Carcass characteristics Outdoor 

Indoor SEM 
35 days 70 days 

Eviscerated carcass (%)  67.1 67.0 67.1 0.2 
Breast muscles (%)  15.7 15.2 15.2 0.2 
Thigh muscles (%)  16.8 16.5 16.2 0.2 
Abdominal fat (%)  6.6 6.4 6.3 0.2 
Heart (%)  0.45 0.43 0.42 0.01 
Liver (%)  3.22 3.43 3.61 0.13 
Spleen (%)  0.18 0.19 0.17 0.01 
Lung (%)  0.65b 0.67b 0.75a 0.02 
Kidney (%)  0.80b 0.67b 0.89a 0.02 

a, b Different superscript letters within a row indicate a significant difference (P<0.05). 
Source: Chen et al. (2013) 
 จากตารางที่ 6 Chen et al. (2013) ศึกษารูปแบบการเลี้ยงต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ เป็นเวลา 70 วัน 
ผลการทดลองพบว่า เปอร์เซ็นต์ปอดและเปอร์เซ็นต์ไตของกลุ่มการเลี้ยงแบบขังในโรงเรือนสูงกว่ากลุ่มการเลี้ยง
แบบกึ่งขังกึ่งปล่อยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) อาจเนื่องมาจากไก่ที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนมีการเลี้ยงที่
หนาแน่นเกินไปอากาศไม่ถ่ายเทจึงทำให้ไก่เกิดสภาวะความเครียด ทำให้ปอดและไตทำงานหนักข้ึน (MacRae et  
al., 2007) อย่างไรก็ตาม ไม่พบความแตกต่างของลักษณะซากอื่นๆ ระหว่างกลุ่มทดลอง (P>0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลของรูปแบบการเลี้ยงต่อคุณภาพเนื้อของไก่กระทง 
 
Table7. Effects of outdoor access on meat quality of broilers. 
  Outdoor           Indoor  

 
Source: 

Mikulski et al., (2011) 

Color   
- Lightness (breast) 51.55b 53.07a 
- Redness (breast) 10.03 11.00 
- Yellowness (breast) 12.37b 13.57a 
Juiciness 5.30b 4.07a 

Shear force 3.55±0.32 4.24±0.32 
Source: 

Li et al. (2017) 
 Outdoor 

35 days      70 day 
Indoor  

 
 

Source: 
Chen et al. (2013) 

 

Shear force 20.2a           20.3a 15.5b 
Color   
- Lightness (breast) 56.2b           57.2a 58.4a 
- Redness (breast) 14.1             13.6 13.1 
- Yellowness (breast) 15.7             15.6 15.7 

a, b Different superscript letters within a row indicate a significant difference (P<0.05). 
 

จากตารางที ่ 7 Mikulski et al., (2011) และ Chen et al., (2013) รายงานว่า การเลี ้ยงแบบขังใน
โรงเรือนส่งผลให้กล้ามเนื้อหน้าอกมีค่าความสว่างและมีค่าสีเหลืองสูงกว่าไก่ที่เลี้ยงแบบขังกึ่งขังกึ่งปล่อย ทั้งนี้อาจ
เกิดจากการที่น้ำหนักตัวไก่ที่สูงข้ึนจะสัมพันธ์ุกับอายุ คือ น้ำหนักตัวเพิ่มข้ึนอายุมากข้ึนตามไปด้วยมีผลทำให้เนื้อมี
การสะสมไขมันที่มากกว่า อันส่งผลต่อความเป็นสีเหลืองของเนื้ออันเนื่องมาจากไขมันแทรก  Fanatico et al. 
(2005) ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากกลุ่มที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยได้มีการทำกิจกรรมมากกว่าไก่ที่ เลี้ยงแบบขังใน
โรงเรือน จึงทำให้ไก่ที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยมีค่าความฉ่ำน้ำของเนื้อสูงกว่า แต่มีค่าสีเหลืองของเนื้อต่ำกว่า
เนื่องจากไขมันแทรกในกล้ามเนื้อหน้าอกน้อยกว่า  อย่างไรก็ตาม Li et al. (2017) พบว่าค่าแรงเฉือนกลุ่มการเลีย้ง
แบบขังในโรงเรือนและกลุ่มที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยไม่ต่างกัน ซึ่งขัดแย้งกับ Chen et al. (2013) โดยพบว่า
ค่าแรงเฉือนกลุ่มการเลี้ยงแบบกึง่ขังกึ่งปลอ่ยสูงกว่าเลีย้งขังในโรงเรอืน ซึ่งการเลี้ยงไก่แบบกึ่งขังกึ่งปล่อยทำให้ไก่ได้



มีพื้นที่ทำกิจกรรมมากข้ึน ได้ออกกำลังกาย และมกีารเคลื่อนไหวบ่อยครั้ง ส่งผลให้เนื้อมีค่าแรงเฉือนเพิ่มมากข้ึน
ตามไปด้วย (Castellini et al., 2002) 
 

 สรุป 
การเลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อยมีสมรรถนะภาพการเจริญเติบโต และคุณภาพซากของไก่เนื้อไม่แตกต่างจาก

การเลี้ยงแบบขังในโรงเรือน คุณภาพเนื้อไก่ที่เลี้ยงแบบขังในโรงเรือนมีค่าความสว่าง ค่าสีเหลืองของเนื้อหน้าอกสูง
กว่ากลุ่มที่เลี้ยงแบบกึ่งขังกึ่งปล่อย นอกจากนี้ ค่าความฉ่ำน้ำ ค่าแรงเฉือนกลุ่มกึ่งขังกึ่งปล่อยสูงกว่ากลุ่มที่เลี้ยง
แบบขังในโรงเรือน ดังนั้นจึงแนะนำให้เลี้ยงไก่เนื้อแบบกึ่งขังกึ่งปล่อย เนื่องจากจะช่วยให้ไก่ได้ออกกำลังกาย
ภายนอกคอก เพื่อลดความเครียดจากการถูกขัง   
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