
 
 

ผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of broilers 

 

อนุพงษ  โกนกระโทก 

ภาควิชาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

บทคัดยอ 

       สัมมนาฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโต

ของไกเน้ือ ไดทําการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจํานวน 3 ฉบับ ตั้งแตป พ.ศ. 2555-2558 ซึ่งมี

การใชใบกระถินปนทดแทนในสตูรอาหารต้ังแตระดับ 1-24 เปอรเซ็นต และพบวาการใชใบกระถินปนทดแทน

ที่ระดับ 1 เปอรเซ็นต ในอาหารไกเนื้อ สามารถทําใหปริมาณการกินได ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปน

นํ้าหนักตัว และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดีขึ้น แตถามากกวาน้ันในระดับที่มากกวา 1 เปอรเซ็นต ก็จะ

มีผลเสียเน่ืองจากมีสารไมโมซิน ดังน้ันจึงสามารถเสริมใบกระถินปนแทนแหลงอาหารโปรตีนในสูตรอาหารไก

เน้ือไดที่ระดับ 1 เปอรเซ็นต เน่ืองจากสงผลดีตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

 

คําสําคัญ: ใบกระถิน, อัตราการเจริญเติบโต, ไกเน้ือ 
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บทนํา 

       เน่ืองจากปจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตไกเน้ือของประเทศไทย มีปริมาณการสงออกเพิ่มมากขึ้นทุกปและ

ขยายตัวอยางรวดเร็ว และมีการบริโภคเน้ือไกเพิ่มมากขึ้น จึงสงผลใหมีการเลี้ยงเน้ือไกเนื้อเพิ่มมากขึ้นตามไป

ดวย นับเปนรายไดสําคัญของประเทศและสรางรายไดใหแกเกษตรกรไทย อยางมั่นคง แตเน่ืองจากลูกคาของ

ไทย ไดแก กลุมประชาคมยุโรป (EU) และญี่ปุนมีความเขมงวดมากในเร่ืองของเชื้อโรคและสารตกคางในเน้ือไก 

ซึ่งมีสาเหตุหลักจากการใชยาปฏิชีวนะผสมในอาหาร โดยผูสงออกทุกรายพยายามงดการใชยาปฏิชีวนะ กอน

จําหนายไก เพื่อใหผลของการตรวจสอบสารตกคางในไกผานเกณฑ และลดอันตรายตอผูบริโภค ซึ่งการเลี้ยงไก

เนื้อปจจุบันมีผู สงออกหลายรายที่พยายามผลิตสินคาที่ปลอดจากยาปฏิชีวนะที่ตรงตามความตองการของ

ลูกคา  ดังนั้นผูเลี ้ยงไกเนื้อจึงจําเปนตองหลีกเลี่ยงการใชยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตไกเนื้อ อีก

ทางเลือกหน่ึงที่นาสนใจคือ การหันมาใชสารจากธรรมชาติ เชนสมุนไพรหรือพืชใกลตัวมาใชในการผลิตสัตว 

โดยใบกระถิน (Leucaena leaf) เปนวัตถุดิบทีเ่กษตรกรนิยมใชผสมในอาหารสัตวโดยเฉพาะในสัตวปกไดมี

การใชมาเปนเวลานานแลว 

       กระถิน (Leucaena leucocephala) ใบกระถินมีโปรตีนหยาบเปนองคประกอบประมาณ 23.3 % 

ไขมัน 4.0 % เยื่อใย 19.9 % เถา (Ash) 8.5 % NDF 40.9 % ADF 25.4 % Lignin 10.8 % และพลังงาน

รวม (Gross energy) 19.0 MJ/kg และยังมีแรธาตุและกรดอะมิโนที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของสัตวอีกดวย 

(Heuze and Tran, 2013) แตใบกระถินมีพิษถาใชในปริมาณที่มากเกินไป จะมีพิษของสารไมโมซิน ที่เปน

อันตรายตอสัตว  การนําใบกระถินมาใชในการผลิตอาหารสัตวปกจึงเปนแนวทางหนึ่งเพื่อเพิ่มสมรรถนะการ

ผลิตไกเน้ือ ลดคาใชจายในการเลี้ยง อีกทั้งยังเปนผลิตภัณฑที่เลี ้ยงดวยสารธรรมชาติและชวยลดความเสี่ยง

ที่มาจากการใชยาปฎิชีวนะตางๆ (สันชาย และคณะ, 2543) ดังนั้นสัมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผล

ของระดับการใชใบกระถินในอาหารสัตวตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเนื้อ สําหรับใชเปนขอมูล

เบื้องตนใหกับผูที่สนใจ 
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กระถิน (Leucaena leucocephala)  

         ลักษณะของกระถิน กระถินมีชื ่อวิทยาศาสตรวา Leucaena leucocephala อยูในวงศ (Family) 

Leguminosae เปนพืชอาหารสัตวเขตรอนมีคุณคาทางอาหารสูงเทียบเทาถั่วอาหารสัตวเขตหนาวสามารถ

นํามาใชเปนแหลงอาหารประเภทโปรตีนสาหรับสัตว เปนวัสดุในทองถิ่นที่หาไดงาย (ซารีนา และคณะ, 2561) 

กระถินเปนพืชริมร้ัวขึ้นงายตายยากตัดแลวก็แตกขึ้นมาไดอีกกระถินมีประโยชน ต้ังแต ยอด ฝก ตน ตลอดไป

จนถึงรากชาวชนบทนิยมปลูกกันเปนแนวร้ัวบาน (ธนัยนันท และคณะ, 2014)  

         กระถินเปนพืชตระกูลถั่ว ยืนตนที่รู จักกันเปนอยางดีในแงที ่ใชเปนพืชอาหารสัตว เนื่องจากมีคุณคา 

ทางโภชนะ มีความนากินและการยอยไดสูง สามารถใชเลี ้ยงสัตวเคี้ยวเอื้องไดทั ้งในรูปตัดใหกินสด ปลอยให

สัตวแทะเล็มกินเอง ใชผสมกับหญาทําพืชหมัก หรือใชในรูปแบบกระถินแหงเพื่อเปนแหลงโปรตีนในอาหารขน 

สวนลําตนของกระถินน้ันใชเลี้ยงสัตวไมได การใชนิยมใชในรูปของใบกระถินปนเพื่อเปนสวนประกอบในสูตร

อาหารโคนมและโคเน้ือ ไพ นอกจากน้ัน ใบกระถิน อุดมดวยธาตุไนโตรเจนและเกลือโพแทสเซียม นํามาหมัก

เปนปุยได ใบ ยอด ฝกและเมล็ดออนใชเปนอาหาร ของวัว ควาย แพะ แกะ เปนตน ซึ่งในใบกระถินมี

แคลเซียมสูงถึง 27 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.17 เปอรเซ็นต (ธันยนันท และคณะ, 2014) เปนแหลงอาหาร

หยาบไดเนื่องจากกระถินมีโปรตีนคอนขางสูง นอกจากนี้ใบกระถินยัง มีสารแทนนินซึ่งสารแทนนินเปน

สารประกอบโพลีฟนอลิคที่มีคุณสมบัติในการ ยับยั้งการเจริญเติบโตของพยาธิตัวกลมในระบบทางเดินอาหาร

ของสตัวได ซึ่งจากรายงานของ Natanman et al., (1996) พบวา ในไกเน้ือที่เสริมดวยใบกระถินปนรอยละ 5 

มีผลทําใหอัตราการเปลี่ยนอาหารสูงขึ้น อาจเน่ืองมาจากสารพิษในใบกระถินที่มีผลตอการ ยอยไดของกรดอะ

มิโน ทําใหการใชประโยชนไดของกรดอะมิโนตํ่าลง สงผลใหไกเน้ือที่ไดรับใบกระถิน ในปริมาณที่มากน้ําหนัก

ตัวที่นอย ซึ่งจากการ ทดลองใหผลไปในทิศทางเดียวกันกับการทดลอง ของ Heuze and Tran (2013) คือไก

เน้ือที่ไดรับใบกระถินในปริมาณที่มากมีนํ้าหนักตัวที่ลดลงเมื่อเทียบกับไกเน้ือกลุมควบคุม แตใบกระถินจะผสม

ในอาหารสัตวปกได แตไมควรเกิน 5 เปอรเซ็นต ถาสูงกวาน้ีจะมีพิษของไมโมซีนที่เปนอันตรายตอสัตว (สํานัก

พัฒนาอาหารสัตว, 2556) 
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ผลการศึกษาและวิจารณผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

 

Table 1. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers 

Parameter 

8 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 5% 10% 15% SME P-value 

Body Weight Gain (g) 1983.3
a 

1436.7
b 

1118.3
c 

915.0
cc 

1211.30 0.00 

Feed Intake (g/day) 112.4
a 

116.5
a 

108.5
ab 

97.5
c 

2.31 0.00 

FCR (Feed/Gain) 2.4
a 

3.4
b 

4.1
bc 

4.5
cd 

0.37 0.02 

Daily Weight Gain (g) 47.3
a 

34.2
b 

26.6
c 

21.8
c 

2.85 0.00 

a-b
The mean values with different letters in the same row were significantly different (P<0.05)          

SME= Mean error of the data 

Source: Zanu et al. (2012) 
        

Zanu et al. (2012) ศึกษาผลของการใชใบกระถินปนในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อ ที่

ระดับ 5, 10 และ 15 เปอรเซ็นต เปนเวลานาน 8 สัปดาห ผลการทดลองพบวา การใชใบกระถินปนสงผลตอ

นํ้าหนักตัวเฉลี่ยมีคาเทากับ 1983.3, 1436.7, 1118.3 และ 915.0 ตามลําดับ ปริมาณการกินไดมีคาเทากับ 

112.4, 116.5, 108.5 และ 97.5 ตามลาํดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวมีคาเทากับ 2.4, 

3.4, 4.1, และ 4.5 ตามลําดับ และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันมีคาเทากับ 47.3, 34.2, 26.6 และ 21.8 

ตามลําดับนํ้าหนักตัวเฉลี่ย ปริมาณการกินได และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน ลดลงตามระดับการเสริม

ใบกระถินปนที่เพิ่มขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากใบกระถินปนมีสารพิษไมโมซิน (mimosine) ซึ่งสารพิษตัวนี้สงผลทําให

ความเขมขนของฮอรโมนจากตอมธัยรอยดลดลงทําใหสัตวไมอยากกินอาหาร และมีการเจริญเติบโตลดลง (ซารี

นา และคณะ, 2561) แตพบวากลุมที่ใชใบกระถินปนในสูตรอาหารที่ระดับ 5 และ 10 เปอรเซ็นตมีปริมาณการ

กินไดไมแตกตางจากกลุมที่ใชใบกระถินทดแทนในสูตรอาหาร สวนประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนัก

ตัวมีคาเพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมใบกระถินปนที่เพิ่มขึ้น ใหผลการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P<0.05) 
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Table 2. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers. 

Parameter 

8 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 6% 12% 18% 24% SME P-value 

Body Weight Gain (g) 980 887 907 730 553 105.1 0.0975 

Feed Intake (g/day) 2599 2568 2344 2098 2229 123.2 0.0687 

FCR (Feed/Gain) 2.67 2.92 2.66 3.16 4.05 0.35 0.0985 

Daily Weight Gain (g) - - - - - - - 

SME= Mean error of the data 

Source: Eichie et al. (2015) 

       

Eichie et al. (2015) ศึกษาผลของการใชใบกระถินปนในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อที่

ระดับ 6, 12, 18 และ 24 เปอรเซ็นต เปนเวลานาน 8 สัปดาห ผลการทดลองพบวา การใชใบกระถินปนสงผล

ตอน้ําหนักตัวเฉลี่ยมีคาเทากับ 980, 887, 907, 730 และ 553 ตามลําดับ ปริมาณการกินไดมีคาเทากับ 

2599, 2568, 2344, 2098 และ 2229 ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวมีคาเทากับ 

2.67, 2.92, 2.66, 3.16 และ 4.05 ตามลําดับ นํ้าหนักตัวเฉลี่ย ปริมาณการกินได ลดลงตามระดับการเสริมใบ

กระถินปนที่เพิ่มขึ้น แตประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว เพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมใบกระถินที่

เพิ่มขึ้น ใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ใหผลไมแตกตางเมื่อเทียบกับกลุมที่ไมไดใชใบ

กระถินปนในสูตรอาหารไกเนื้อ ทั้งนี้อาจเปนเพราะปริมาณเยื่อใยที่สูงขึ ้นในอาหารทําใหคุณคาและการใช

ประโยชนของไกลดลง จึงทําใหขาดโภชนะที่สําคัญ เชน กรดอะมิโนที่จําเปนโดยเฉพาะไลซิน วิตามิน และแร

ธาตุบางอยาง ซึ่งโภชนะดังกลาวมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 
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Table 3. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers. 

Parameter 

6 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 1% 3% 5% SME 

Body Weight Gain (g) 2415.0
ab 

2548.0
a 

2275.0
bc 

2209.5
c 

40.57 

Feed Intake (g/day) 261.61
a 

227.50
ab 

219.64
ab 

173.00
b 

17.54 

FCR (Feed/Gain) 4.17 3.51 4.41 4.04 0.47 

Daily Weight Gain (g) 56.07 67.87 63.75 52.43 4.24 
a-b

The mean values with different letters in the same row were significantly different (P<0.05)               

SME= Mean error of the data  

Source: จารุณี และคณะ, (2557) 

       จารุณี และคณะ, (2557) ศึกษาผลของการใชใบกระถินในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเน้ือ พบวาไก

เน้ือในแตละกลุมที่เร่ิมการทดลองมีนํ้าหนักเร่ิมตนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ(P<0.05) และเมื่อทํา

การเลี้ยงดวยอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินที่ระดับตางกัน ไกเน้ือที่ไดรับอาหารไกเน้ือสําเร็จรูปผสมใบกระถิน

ที่ระดับรอยละ 1, 3 และ 5 เปอรเซ็นต มีปริมาณอาหารที่กินเฉลี่ยตอวัน นอยกวาไกเน้ือกลุมควบคุม ไกเน้ือที่

ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 5 มีปริมาณอาหารที่กินเฉลี่ยตอวันตํ่าสุด เมื่อเทียบกับไกเน้ือกลุม

ควบคุมและกลุมที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 และ 3 ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 227.50, 261.61 

และ 219.64, 173.00 (กรัม/ตัว/วัน) ตามลาํดับ (P<0.05) ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Zanu et al. (2012) 

และ Eichie et al. (2015) ที่รายงานวาการเพิ่มใบกระถินปนในสูตรอาหารที่รอยละ 5, 10 และ 15 จะทําให

ปริมาณการกินอาหาร นํ้าหนักตัวลดลง ซึ่งเปนผลเนื่องมาจากเมื่อรางกายสัตวไดรับสารไมโมซินในใบกระถิน 

ซึ่งสัตวปกไมสามารถยอยไมโมชินได และใบกระถินยังมีผลตอการยอยไดของกรดอะมิโนตํ่า จึงทําใหไกที ่ไดรับ

ใบกระถินที่เสริมในอาหารในปริมาณมาก มีการกินเฉลี่ยตอวันที่ตํ่าลง ประสิทธิภาพการผลิตในดานน้ําหนักตัว

เฉลี่ย พบวา ไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 จะมีนํ้าหนักตัวเฉลี่ยสูงกวาไกเน้ือ

กลุ มควบคุม และไกเนื ้อทีไ่ดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 3 และ 5 มีคาเฉลี่ยเทากับ 

2548.00, 2415.00, 2275.00 และ 2209.50 (กรัม/ตัว) ตามลําดับ (P<0.05) จะเห็นไดวาไกเนื้อมีอัตราการ

เจริญเติบโตที่ลดลงในทุกกลุมการทดลอง โดยไกเนื้อที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1, 3 

และ 5 มีคาเฉลี่ยเทากับ 56.07, 67.86, 63.75 และ 52.43 (กรัม/ตัว/วัน) ประสิทธิภาพการผลิตในดานอัตรา

การเปลี่ยนอาหาร พบวาไกเน้ือกลุมที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 ในการทดลองจะมีอัตรา 
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การเปลี่ยนอาหารดีกวากลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 3 และ 5 มี

คาเฉลี่ยเทากับ 3.51, 4.17, 4.14 และ 4.04 ตามลาํดับ (P<0.05) จากการทดลองใหผลไปในทิศทางเดียวกัน

คือ ไกเน้ือที่ไดรับใบกระถินในปริมาณที่มากมีนํ้าหนักตัวที่ลดลงเมื่อเทียบกับกลุมควบคุม และไกเน้ือที่ไดรับใบ

กระถินในอาหารที่นอยกวาแตอัตราการเปลี่ยนอาหารสูงไมใชเปนผลดีในทางเศรษฐกิจ แตจากการทดลองน้ี

พบวาไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 มีอัตราการเปลี่ยนอาหารที่ตํ่าสุดซึ่งถือวา

ดีกวาการทดลองในกลุมอื่นๆ แตการทดลองนี้ใชไกแบบคละเพศ อาจสงผลทําใหการใชประโยชนไดของใบ

กระถินไมเทากัน อาจเน่ืองมาจากอิทธิพลของเพศ  

 

สรุป 

          จากการศึกษาผลของการใชใบกระถินตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ พบวาไกเน้ือกลุมที่

ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 เปอรเซ็นต มีนํ้าหนักตัวเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอ

วัน และอัตราการเปลี่ยนอาหาร ดีกวาไกเน้ือกลุมควบคุมและไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบ

กระถินเกินรอยละ 1 เปอรเซ็นต แตควรมีการทดลองเพิ่มเพื่อใหผลการทดลองที่แมนยํามากขึ้นในโอกาสตอไป 
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