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บทคดัยอ 

         สัมมนาฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเสริมผงถานตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และ

คุณภาพซากของไกเน้ือ ไดทําการรวบรวมและศึกษาเอกสารทางวิชาการจํานวน 9 ฉบับ ตั้งแตป พ.ศ. 2552-

2562 ซึ่งมีการศึกษาการเสริมผงถานที่ระดับ 1-7.5 เปอรเซ็นต ในสูตรอาหารไกเน้ือ ผลพบวาการเสริมผงถาน

ที่ระดับ 1-1.5 เปอรเซ็นตในอาหารไกเน้ือ สงผลทําใหปริมาณการกินได นํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ประสิทธิภาพการ

เปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว นํ้าหนักซาก และเปอรเซ็นตเน้ือหนาอกสูงกวากลุมที่ไมไดเสริมผงถาน (p<0.05)  

แตการเสริมผงถานที่ระดับสูงกวา 1.5% สงผลกระทบในแงลบตอหนักตัวที่เพิ ่มขึ้น และประสิทธิภาพการ

เปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว แตไมสงผลตอคุณภาพซากของไกเน้ือ (P>0.05) ดังนั้นสามารถเสริมผงถานใน

อาหารไกเน้ือไดที่ระดับ1-7.5 เปอรเซ็นต เน่ืองจากสงผลดีตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และคุณภาพซาก 

คําสําคัญ: ผงถาน ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต คุณภาพซาก ไกเน้ือ
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บทนํา 

เน่ืองจากปจจุบันอุตสาหกรรมการเลี้ยงไกเน้ือในประเทศไทยขยายตัวอยางรวดเร็ว และมีการบริโภคเนื้อไก

เพิ่มขึ้น จึงสงผลใหมีการเลี้ยงไกเน้ือเพิ่มมากขึ้นตามไปดวย ซึ่งการเลี้ยงไกเน้ือในปจจุบันมีการใชยาปฏิชีวนะ

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของไกเน้ือ ซึ่งเปนอันตรายตอผูบริโภคเนื่องจากพบปญหาการตกคางของยา

ปฏิชีวนะในการผลิตและยังสงผลกระทบตอการสงออกผลิตภัณฑไกเน้ือไปยังตางประเทศ การใชยาปฏิชีวนะ

เปนสารชวยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตไกเนื้อ ถูกหามใชในหลายประเทศเนื่องจากเปนอันตรายตอผูบริโภค 

ดังนั้นผูเลี ้ยงไกเนื้อจึงจําเปนตองหลีกเลี่ยงการใชยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตไกเนื้อ จําเปนตอง

หลีกเลี่ยงการใชยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตไกเน้ือ การเลี้ยงดังกลาวมีโอกาสที่กอใหเกิดปญหาเร่ือง

กลิ่นและกาซแอมโมเนียในโรงเรือนมากขึ้น โดยการเกิดกาซแอมโมเนียมีนํ้าและออกชิเจนเปนตัวกระตุนใหเกิด

กระบวนการผลิตโดยเกิดภายใตอุณหภูมิและความชื้นสูง ( Becker and Graves, 2004) และพยายามศึกษา

หาแนวทางการใชสารชนิดอื่นมาทดแทน เชน ผงถาน โดยการใชผงถานถือเปนอีกแนวทางหน่ึงที่นาสนใจ 

ผงถาน (charcoal) เปนวัสดุอินทรียที ่ถูกเผาในสภาพที่มีปริมาณออกชิเจนต่ําหรือไมมีออกชิเจนดวยอุณหภูมิ

สูงประมาณ 300-600˚C ที่เรียกวา carbonization (FAO, 1985) ถานมีคุณสมบัติในการดูดซับความชื้น กลิ่น 

โดยจะมีรูพรุนจํานวนมากภายในโครงสรางของถาน Chu et al. (2013) ไดรายงานวาถานไมไผสามารถชวย

เพิ่มประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวได นอกจากนั้นยัง

สามารถลดกาซแอมโมเนีย และกาซมีเทน อีกทั้งยังสามารถลดประชากรของจุลินทรียที ่เปนอันตราย เชน 

Salmonella และ Escherichia coli และชวยเพิ่มจุลินทรียที ่เปนประโยชนในมูล นอกจากนี้ถานไมไผยัง

สามารถลดความเครียดและเพิ่มความเขมขนของเซลลเม็ดเลือดอีกดวย สวนสัตวปก Anjaneyulu et al. 

(1993) ไดมีการศึกษาการใชผงถานในการผลิตสัตวปก พบวาการเสริมผงถานไมไผในอาหารที่ระดับตางๆ ไมมี

ผลกระทบตอปริมาณอาหารที่กิน สมรรถภาพการเจริญเติบโตและลักษณะซากของไกเน้ือ 

ดังน้ัน สัมมนาฉบับน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเสริมผงถานตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และ

คุณภาพซากของไกเน้ือสําหรับใชเปนขอมูลเบื้องตนใหกับผูที่สนใจ  

ผงถาน (charcoal) 

ผงถาน มีชื ่อเต็มมาจาก แอคทิเวท ชารโคล (activated charcoal) หรือ ผงคารบอน (activated carbon) 

เปนผงถานที่ถูกนํามาใชต้ังแต 1,550 ปกอนคริสตกาล ในการกรองน้ําดื่มตามภูมิปญญาของคนยุคกอน ดวย

ความคุณสมบัติของถานที่สามารถดูดซับกลิ่น และถูกนําไปใชในการปรุงอาหารตามวิถีเอเชีย เชน ประเทศ

เกาหลีจะใสถานลงไปหุงพรอมขาว เพื่อใหมีกลิ่นหอม แมแตประเทศไทยก็ใชถานในผสม สีในขนมที่ตองการให

มีสีดํา เชน ขนมเปยกปูน เปนตน ผงถานเปนรูปแบบหน่ึงของคารบอนที่นํามาผานการสังเคราะหทางเคมี เพื่อ

เพิ่มฤทธิ์ใหมากขึ้น จึงเปนที่มาของคําวา activate charcoal โดยจะเรียกสั้นๆ วา ถาน แตไมใชชนิดเดียวกับ

ถานฟนที่เราใชในการหุงตม ลักษณะของผงถาน จะมีอนุภาคเล็กๆ หรือเปนผงเม็ดเล็ก จะมีรูพรุน ซึ่งมีขนาด

เล็ก-ใหญ แตกตางกัน ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคในการใชงานปกติแลว มนุษยจะนํามาใชประโยชน เชน ฟอกหรือ

กรองอากาศในเครื ่องปรับอากาศ ใชผลิตกาแฟที ่ไมมีคาเฟอีน ใชสกัดแรทองคํา อุตสาหกรรมน้ําดื ่ม 
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อุตสาหกรรมพลังงาน ใชเปนไสกรองของหนากากนิรภัย เพื่อกรองแกสพิษ และใชในอุตสาหกรรมยาทาง

การแพทย จะนําผงถานมาใชดูดซับสารพิษที่มนุษยรับประทานเขาไป หรือการรับประทานยาที่เกินขนาด แต

การดูดซับพิษที ่วานั ้น ไมสามารถดูดซับไดทั ้งหมด หรือสารพิษทุกชนิด โดยสามารถดูดซับไดเพียง 60 

เปอรเซ็นต และสารพิษที่ไมสามารถใชผงถานดูดซับได เชน กรดที่มีฤทธิ์การทําลายสูง ดางที่มีฤทธิ์ทําลายสูง 

สารหนู แอลกอฮอล ในกลุมของเมทานอล และเอทานอล ตัวทําละลายในอุตสาหกรรมอยาง แอทิลีนไกลคอล 

หรือโลหะหนักอยางธาตุเหล็กที่ปะปนในอาหารที่รับประทาน นอกจากใชในการรักษาหรือบรรเทาอาการพิษ

เบื้องตนแลว ผงถานยังถูกนําไปผสมกับยาตางๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการรักษา เชน ผสมในยาลดกรด ยา

ชวยยอยอาหาร ยาขับลม เปนตน  

ผงถานไมสามารถถูกดูดซึมจากกระเพาะอาหาร หรือลําไสเขาสูรางกายได จึงไมเกิดการเผาผลาญในรางกาย

ดวยยาที่มีสวนผสมของผงถาน จะมีคุณสมบัติดูดซับสารพิษที่เขาไปในระบบทางเดินอาหาร รวมไปถึงสารกอที่

ใหเกิดระคายเคืองตอกระเพาะอาหารและลําไส เชน สารอะโรมาติก เบนซีน เปนตน ทั้งน้ี ผงถานยังสามารถ

ขัดขวางฤทธิ์ของนํ้าตาลชอรบิทอล ที่อาจอยูในอาหาร หรือผสมในยา ซึ่งเปนตัวการที่ดูดนํ้ากลับเขาไปในลําไส 

ที่จะกระตุนใหเกิดการขับถาย สาเหตุของทองเสีย ทําใหผงถานชวยแกอาการทองเสียได การเสริมผงถานใน

อาหารสัตวไกไขที ่ระดับตาง ๆ ไมมีผลกระทบตอปริมาณอาหารที่กิน นํ้าหนักไข มวลไข อัตราการเปลี่ยน

อาหารเปนมวลไข และคุณภาพไข แตการเสริมผงถานไมไผในอาหารที่ระดับ 1.5 เปอรเซ็นต มีแนวโนมทําให

นํ้าหนักตัวเพิ่มและผลผลิตไขนอยกวากลุมควบคุม และมีไขมันในชองทองลดลงอยางชัดเจน (เจษฎา และคณะ

, 2560) การผสมผงถานไมลําไยในอาหารไกกระทงที่ระดับ 2 เปอรเซ็นต ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเปลี่ยน

อาหารและมีแนวโนมลดปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนในมูลไกไขอีกดวย ดวยคุณสมบัติที่ดีของถานไม หากนํา

คุณสมบัติดังกลาวมาใชเพื ่อชวยลดความชื ้นของวัสดุรองพื ้นซึง่เปนปจจัยหนึ่งที ่กอใหเกิดกลิ ่นและกาซ

แอมโมเนียภายในโรงเรือนซึ่งสงผลเสียตอสุขภาพของสัตวปก ประกอบกับถานไมมีคุณสมบัติในการชวยลด

ประชากรของจุลินทรียที่เปนอันตรายในระบบทางเดินอาหาร และชวยเพิ่มจุลินทรียที่เปนประโยชนในมูล  

(บัวเรียม และคณะ, 2551) 

 

ผลและวจิารณผล 

จากการศึกษาของ Yanana et al. (2019) ศึกษาการเสริมผงถานที่ระดับ 0, 1, 1.5, 2,2 และ 2.5 เปอรเซ็นต

ในอาหารไกเน้ือ ผลการทดลองพบวาการเสริมผงถานที่ระดับ 1 และ 1.5 % สงผลทําใหน้ําหนักตัว ปริมาณ

การกินได และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาหารเปนนํ้าหนักตัวดีกวากลุมที่ไมไดเสริมผงถาน (p<0.05) ทั้งน้ี

เนื่องจากผงถานชวยกําจัดแบคทีเรียกอโรคตางๆ ทําใหสัตวมีประสิทธิภาพการใชอาหารดีขึ้น แตพบวาเมื่อ

เสริมผงถานในระดับสูงขึ้นพบวาไมสงผลตอนํ้าหนักตัว ปริมาณการกินได และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหา

หารเปนนํ้าหนัก ทั้งน้ีเน่ืองจากผงถานสามารถดูดซับแรธาตุที่มีประโยชนตอรางกายออกมาดวยทําใหสัตวไม

สามารถนําใชแรธาตุที่มีประโยชนเหลาน้ันได ซึ่งสอดคลองกับงานทดลองของ Majewska et al. (2011)     
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ทําการเสริมผงถานที่ระดับ 0 และ 3% ในอาหารไกเนื้อ ผลการทดลองพบวาการเสริมผงถานที่ระดับ 3% 

สงผลทําใหนํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้นมากกวากลุมที่ไมไดเสริมผงถาน (p<0.05) แตไมสงผลตอปริมาณการกินไดและ

อัตราการตาย (p>0.05) แตจากการรายงานของ Odunsi et al. (2007) ทดลองเสริมผงถานที่ระดับ 0, 2.5, 5 

และ 7.5% ในสูตรอาหารไกเน้ือ พบวากลุมที่ไดรับการเสริมผลถานมีนํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้นและประสิทธิภาพการ

เปลี่ยนอาหาหารเปนนํ้าหนักตัวดีกวากลุมที่เสริมผงถานในทุกระดับ (p<0.05) 

 

Table 1. Effect of dietary charcoal supplementation on growth efficiency of broilers 

Charcoal BWG FI FCR Source 

0 1648.2
c 

4410.3
b 

2.7
c 

 

 

Yanana et al. (2019) 

1.0% 1836.8
a 

4576.6
a 

2.5
a 

1.5% 1775.6
ab 

4445.2
ab 

2.5
a 

2.0% 1670.6
bc 

4510.1
ab 

2.7
bc 

2.5% 1695.4
bc 

4580.5
a 

2.7
bc 

SEM 56.1 72.7 0.1 

Charcoal BWG FI FCR Source 

0 2.6
b
 - 2.0 Majewska et al. (2011) 

3% 2.7
a
 - 1.9 

SEM 0.020 - 0.014 

Charcoal BWG FI FCR Source 

0  35.3
a 

88.8
b 

2.5
b 

 

 

Odunsi et al. (2007) 

2.5% 32.0
b 

89.4
b 

2.8
b 

5% 32.5
b 

94.7
a 

2.9
a 

7.5% 29.6
b 

85.7
c 

2.9
a 

SEM 0.6 2.1 0.1 
abc

 Means with different superscript within rows varies significantly at (p< 0.05) 

BWG: Body weight gain, FI: Feed Intake, FCR: Feed Conversion Ratio  

SEM: standard error of the mean  

 

การเสริมผงถานที่ระดับ 1 และ 1.5% ในอาหารไกเนื้อ สงผลทําใหน้ําหนักซาก และเปอรเซ็นตเนื้อหนาอก

มากกวากลุมควบคุม และกลุมที่เสริมผงถานในระดับอ่ืนๆ (p<0.05) แตไมสงผลตออวัยวะตางๆ สวนการเสริม

ผงถานในระดับสูงน้ันไมผลตอคุณภาพซากเน่ืองจากผงถานมีคุณสมบัติในการดูดซับโภชนะตางๆ โดยเปนแบบ

ไมจําเพาะเจาะจง ซึ่งไกเนื้อที่ไดรับผงถานในปริมาณมากเกินไป สงผลใหผงถานดูดซับโภชนะที่มีประโยชน 
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เชน วิตามินและแรธาตุออกไปดวย (Yanana et al., 2019) ซึ่งใหผลตรงขามกับ Majewska et al. (2011) 

เสริมผงถานที่ระดับ 0 และ 3% ในอาหารไกเน้ือ พบวาไมสงผลตอคุณภาพซากของไกเนื้อใหผลเชนเดียวกับ 

Odunsi et al. (2007) เสริมผงถานที่ระดับ 2.5,5 และ 7.5% ในอาหารไกเน้ือ มาสงผลตอคุณภาพซากของไก

เน้ือ (p<0.05)  

 

Table 2. Effect of charcoal on carcass characteristics of broiler chickens                   

Items Levels of charcoal (%) SEM 

0 1.0 1.5 2.0 2.5 

Live weight (g/bird) 2416.7
c 

2596.7
a 

2533.3
ab 

2470.0
bc 

2457.7
b

c 

58.1 

Carcass weight (g/bird) 1620.7
b 

1793.7
a 

1733.7
ab 

1626.3
b 

1670.0
a

b 

67.8 

Dressing (%) 66.9
 

69.1 68.4 65.9 67.9 1.8 

Major cuts expressed as percentages of Carcass weight 

Thigh (%) 15.5 15.4 15.6 16.1 16.4 0.6 

Drum stick (%) 13.9
b 

12.7
c 

14.6
b 

14.7
ab 

15.6
a 

0.6 

Back (%) 16.7 16.4 15.9 16.6 16.1 0.5 

Breast (%) 35.5 36.1
a 

35.5 33.1 32.7 1.9 

Abdominal fat 1.1
ab 

1.9
a 

1.6
ab 

1.6
ab 

0.9
b 

0.5 

Organs expressed as percentages of live weight 

Liver (%) 1.9
b 

2.0
ab 

2.0
ab 

2.2
a 

2.0
ab 

0.2 

Heart (%) 0.4
b 

0.5
ab 

0.5
ab 

0.4
ab 

0.5
a 

0.2 

Spleen (%) 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 

Kidney (%) 0.6
ab 

0.6
a 

0.5
ab 

0.4
c 

0.5
bc 

0.6 

Lungs (%) 0.7 0.5 0.5 0.6 0.5 0.4 
abc

 Means with different superscript on the same row varies significantly at (p< 0.05)  

SEM: standard error of the mean  

Source:  Yanana et al. (2019) 
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Table 3. Effect of charcoal on carcass characteristics of broiler chickens  

 

Items 

Treatments  

SEM 

 

P-value 0 3% 

Dressing 

percentage 

76.1 76.4 0.138 0.311 

Breast muscles 15.8 16.3 0.140 0.060 

Thigh muscles 9.1 9.3 0.070 0.096 

Drumstick muscles 7.2 7.3 0.080 0.824 

Heart 0.4 0.4 0.006 0.247 

Liver 1.6 1.7 0.021 0.606 

Gizzard 1.0 1.0 0.021 0.774 
abc

Means with different superscript on the same row varies significantly at (p< 0.05) 

SEM: standard error of the mean  

Source: Majewska et al. (2011) 
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Table 4. Effect of dietary charcoal wood on carcass weight, carcass yield, cut-up parts and 

organ weights of broilers 

Items Treatments SEM 

0 2.5% 5% 7.5% 

Carcass weight(g/b) 1445.3
a 

1260.4
b 

1303.1
ab

 1155.3
c
 28.02 

Carcass yield (%) 71.1
a
 70.3

a
 71.6

a
 69.7

b
 0.34 

Abdominal fat (%) 0.95
a
 0.65

b
 0.61

b
 0.54

c
 0.09 

Relative cut-up part (%of CW) 

wing 12.7 12.6 11.4 11.5 0.79 

Thigh 19.2 16.7 22.9 19.2 0.30 

Drum stick 14.6 13.7 14.8 15.1 0.47 

Breast 25.3 25.3 27.6 25.1 0.35 

Back 18.9 21.4 19.4 19.2 0.24 

Neck 6.96 6.96 6.90 7.03 0.07 

Relative organ weights (%of CW)  

Liver 2.1 2.3 2.2 2.5 0.07 

Kidney 0.5 1.0 1.0 1.0 0.04 

Lung 0.5 0.7 0.7 0.7 0.02 

Heart 0.5 0.6 0.5 0.5 0.01 

Spleen 0.1 0.1 0.1 0.2 0.12 

Gizzard 2.7 3.3 2.4 2.8 0.72 
abc

Means with different superscript on the same row varies significantly at (P< 0.05)  

SEM: standard error of the mean 

Source: Odunsi et al. (2007) 

 

สรุป 

  การเสริมผงถานที่ระดับ 1-1.5 เปอรเซ็นตในอาหารไกเน้ือ สงผลทําใหปริมาณการกินได นํ้าหนักตัวที่

เพิ ่มขึ้น ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว น้ําหนักซาก และเปอรเซ็นตเนื้อหนาอกสูงกวากลุมที่

ไมไดเสริมผงถาน แตการเสริมผงถานที่ระดับสูงกวา 1.5% สงผลกระทบในแงลบทําใหน้ําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น 

และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว แตไมสงผลตอคุณภาพซากของไก  
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