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ผลการเสริมใบแปะกวยหมักตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

Effect of Fermented Ginkgo biloba Leaves on Growth Performance in Broilers 
 

นภทัร จันทรครบ 
 

ภาควิชาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

บทคัดยอ 

        สัมมนาฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเสริมใบแปะกวยหมักตอสมรรถภาพการเจริญเติบโต

ของไกเนื้อ โดยทําการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจํานวน 3 ฉบับ ที่ตีพิมพระหวางป พ.ศ. 

2559-2562 โดยมีการเสริมใบแปะกวยหมักต้ังแตระดับ 0.15-0.55 เปอรเซ็นตของอาหาร ผลการศึกษา

พบวา การเสริมใบแปะกวยหมักที่ระดับ 0.4 เปอรเซ็นตของอาหาร ไกมีอัตราการเจริญเติบโต และอัตรา

การกินไดมากกวากลุมที่ไมเสริม ในขณะประสิทธิภาพการใชอาหารเพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมใบแปะกวย

หมักเมื่อใชในระดับ 0.35-0.45 เปอรเซ็นตของอาหาร แตเมื ่อใชมากกวา 0.45 เปอรเซ็นตของอาหาร 

อตัราการเจริญเติบโตและประสทิธิภาพการใชอ้าหารลดลง ดังน้ันจึงสรุปไดวาควรเสริมใบแปะกวยหมัก

ในไกเนื้อที่ระดับ 0.35-0.45 เปอรเซ็นตของน้ําหนักอาหาร เนื่องจากสงผลดีตอการเจริญเติบโตและ

ประสิทธิภาพการใชอาหาร 

 

        คําสําคัญ: ใบแปะกวยหมัก, ไกเน้ือ, การเจริญเติบโต 
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บทนํา 

ปจจุบันอุตสาหกรรมไกเนื้อเปนอุตสาหกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศไทยดวย

ปริมาณการสงออกที่มีมากกวารอยละ 85 ในกลุมสินคาปศุสัตวทั้งหมด ไกเน้ือ เปนสัตวเศรษฐกิจที่มีอัตราการ

เจริญเติบโตเร็ว มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัวดี ใชระยะเวลาในการเลี้ยงสั้น เพื่อตอบสนองตอความ

ตองการของผูบริโภคที่เพิ่มสูงขึ้น เกษตรกรผูเลี้ยงไกเน้ือมีการใชยาปฏิชีวนะ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 

กระตุนกาเจริญเติบโต ปองกันและรักษาโรค ซึ่งสงผลตอการตกคางในผลิตภัณฑเนื้อไก เปนสาเหตุหลักตอ

ภาวะการด้ือยาของมนุษย กอใหเกิดความเสียหายมหาศาลทั้งในเชิงสุขภาพอนามัย และเศรษฐกิจของประเทศ 

(Schwartzkopf-Genswein et al., 2012) จึงมีการศึกษาสารหรือสมุนไพรทดแทนการใชยาปฏิชีวนะใน

อุตสาหกรรมการผลิตไกเน้ือ คือ ใบแปะกวยเปนพืชที่มีตนกําเนิดมาจากประเทศจีน มีสารออกฤทธิ์กลุมฟลาโว

นกลัยโคไซด (flavone glycosides) รอยละ 22-27 เทอรพนีแลคโตน (terpene lactones) รอยละ 5-7 และ

ตองมีกรดกิงโกลิก (ginkgolic acids) ไมเกิน 5 สวนในลานสวน (5 ppm) สามารถตานการเกาะกลุมของเกล็ด

เลือด และเปนสารตานอนุมูลอิสระ (Le Bars et al., 1997) แตในไกเนื้อ เปนสัตวกระเพาะเดี่ยวที่มีขอจํากัด

ในการใชประโยชนจากอาหารที่มีปริมาณเยื่อใยในอาหารสูง เนื่องจากการยอยและดูดซึมไมดี (Tilahun et 

al., 2018) การหมักเปนอีกวิธีหน่ึงที่ชวยทําใหปริมาณเยื่อใยลดลง โดยจุลินทรียชวยยอยสลายเซลลูโลส หรือ

เยื่อใยสวนที่ยอยยากใหกลายเปนคารโบไฮเดรตที่ยอยงาย เพิ่มระดับโปรตีน และประสิทธิภาพการยอยได 

ดังน้ันวัตถุประสงคของสัมมนาฉบับน้ีเพื่อศึกษาผลการเสริมใบแปะกวยหมักตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของ

ไกเน้ือ 

 

แปะกวย (Ginkgo Biloba หรือ Maidenhair)  

เปนสมนุไพรจีนโบราณ สวนใหญที่มักจะถูกนํามาใชสกัดเพื่อทําเปนยา หรือเพื่อใชในทางดานอื่น ๆ 

โดยนิยมใชในสวนของ ใบแปะกวย เมื ่อแปะกวยถูกสกัดออกมาดวยตัวทําละลาย จะไดสารสกัดไบโอฟลาโว

นอยด (Bioflavonoids) จะชวยตานอนุมูลอิสระ และสามารถยับยั ้งปจจัยการกระตุนของเกล็ดเลือด 

นอกจากน้ันยังมีขอมูลบงบอกถึงฤทธิ์ของสารสกัดแปะกวยอ่ืนๆ เชน ทําใหเยื่อบุโพรงเกิดการคลายตัวจากการ

ยับยั้งเอนไซม กัวโนซีนมอโนฟอสเฟต  เปนนิวคลีโอไทดชนิดหนึ่ง มีบทบาทสําคัญในเมแทบอลิซึมของเซลล 

และกัวโนซีน 5’-มอโนฟอสเฟต ยังใชเปนสารเพิ่มรสชาติในอาหาร อาจเรียกวา กรดกัวนิลิก (guanylic acid)  
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ผลของใบแปะกวยตอการเจริญเติบโต (Average daily gain; ADG) 
 Kim et al. (2016) มีการเสริมใบแปะกวยหมักที่ผสมโปรไบโอติก (Fermented Ginkgo biloba-

based probiotic) ที่ระดับ 0,0.2 และ 0.4% ของนํ้าหนักอาหาร ในอาหารไกเน้ือ โดยใบแปะกวยหมักมีการ

เติม Lactobacillus plantarum KCTC 3099 และ Lactobacillus acidophilus KCTC 3111 ถูกทําให

แหงในเตาอบลมที่อุณหภูมิ 80
o
C เปนเวลา 3 วัน แลวบดเปนผงโดยผานตะแกรง 0.15 มิลลิเมตร พบวา ที่

อาย ุ0-3 สัปดาห ทุกกลุมทดลองไกมีอัตราการเจริญเติบโตไมแตกตางกัน เชนเดียวกับที่อายุชวง 4-5 สัปดาห 

อยางไรก็ตามเมื่อวัดชวงรวมตลอดการทดลอง 0-5 สัปดาห พบวาไกที ่เสริมใบแปะกวยหมักที่ระดับ 0.4% มี

อัตราการเจริญเติบโตมากกวากลุมควบคุม แตไมแตกตางจากกลุมที่เสริม 0.2% ดังแสดงในTable 1 ซึ่งไม

สอดคลองกับการทดลองของ Kim et al. (2017) ซึ่งมีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based 

probiotic ซึ่งใชใบแปะกวยหมักสองระดับ คือ 5% และ 10% ถูกทําใหแหงในเตาอบลมที่อุณหภูมิ 80
o
C เปน

เวลา 3 วัน แลวบดเปนผงโดยผานตะแกรง 0.15 มิลลิเมตร และนํ้ามาใชในปริมาณที่ 0.4%ของน้ําหนักอาหาร

ไกเนื้อ โดยใบแปะกวยหมักรวมกับ Lactobacillus plantarum, Lactobacillus acidophilus และ 

Saccharomyces cerevisiae พบวา ที่อายุ 0-3 สัปดาห การเสริมระดับ 10% มีการเจริญเติบมากกวาเสริม

ที่ระดับ 0 และ 5% เชนเดียวกันกับที่ชวงอายุ 3-5 สัปดาหและ 0-5 สัปดาห ดังแสดงในTable 2 ในขณะที่

งานทดลองของ Nui et al. (2019) ทีม่ีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based ที่ระดับ 

0,1.5,2.5,3.5,4.5 และ 5.5กรัมตอกิโลกรัมอาหาร โดยหมักรวมกับ Aspergillus niger  โดยเลี้ยงไกทดลองจน

อายุ 42 วัน พบวาน้ําหนักตัวของไกมีการตอบสนองเปนแนวเสนโคง (quadratic) ตามระดับการเสริมใบ

แปะกวย โดยนํ้าหนักตัวเพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมจนสูงสุดเมื่อเสริมระดับ 0-3.5 กรัม/กก.อาหาร และเมื่อ

เสริม 4.5 และ 5.5 กรัม/กก.อาหาร ไกมีนํ้าหนักตัวลดลง ดังแสดงในTable 3 ดังน้ันการเสริมในปริมาณที่มาก

เกิน 3.5 กรัม/กก.อาหาร จะทําใหการเจริญเติบโตลดลง ดังนั้น Kim et al. (2017) มีการใชจุลินทรีย 

Saccharomyces cerevisiae ซึ่งเปนยีสตที่ชวยยอยเยื่อใย นอกจากน้ียังเปนยีสตที่มีแหลงอาหารที่มีโปรตีน

คุณภาพสูง โดยเฉพาะเปนแหลงของกรดอะมิโนไลซีนในปริมาณที่สูง นอกจากนั้นยังสามารถใชเซลลยีสตที ่มี

ชีวิตเสริมในอาหารสัตว เพื่อเปนสารเสริมชีวนะ (probiotics) จึงทําใหการเสริมใบแปะกวยในระดับ 10% จึงมี

อัตราการเจริญเติบโตมากกวา 
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Table 1 Effect of fermented Ginkgo biloba and Camelia sinensis-based probiotics on growth      

  performance of broilers. 

Dietary treatment 

Parameters Control FGB1(0.2%) FGB2(0.4%) FCS1(0.2%) FCS2(0.4%) SEM p-value 

  IBW(g/bird) 46.95 46.96 47.04 47.03 46.99 0.15 0.99 

  FBW(g/bird) 1867.86b 1954.48ab 2009.03a 1875.27b 1892.46b 30.46 0.04 

0-3 weeks        

  ADG(g/bird) 40.76ab 42.05ab 43.09a 38.89b 39.68b 0.76 0.05 

  ADFI(g/bird) 64.74 63.95 63.77 62.98 62.82 0.57 0.18 

  FCR 1.59a 1.52ab 1.48b 1.58a 1.59a 0.02 0.03 

4-5 weeks        

  ADG(g/bird) 68.93 73.18 75.51 70.75 72.30 2.00 0.38 

  ADFI(g/bird) 136.96 127.33 128.28 125.27 130.58 4.37 0.42 

  FCR 1.99a 1.74b 1.70b 1.78b 1.81b 0.05 0.02 

0-5 weeks        

  ADG(g/bird) 52.03b 54.50ab 56.06a 52.24b 52.73b 0.87 0.04 

  ADFI(g/bird) 93.63 89.30 89.57 87.90 89.92 1.88 0.34 

  FCR 1.80a 1.64bc 4.60c 1.68b 1.71b 0.02 0.0001 
a,b mean with different superscripts within the same row are significantly different (p<0.05). SEM: Standard error of 

mean, IBW: Initial body weight, FBW: Final body weight, ADG: Average daily gain, ADFI: Average daily feed intake, 

FCR: Feed conversion ratio (feed: gain ratio); Control (corn-soybean based basal diet); FGBL1=basal diet+0.2% 

fermented Ginkgo biloba-based probiotic; FGBL2=basal diet+0.4% fermented Ginkgo biloba-based probiotic; 

FCS1=basal diet 0.2% fermented Camelia sinensis-based probiotics, FCS2=basal diet 0.4% fermented Camelia 

sinensis-based probiotics. 

Source:(Kim et al., 2016) 

 

ผลของใบแปะกวยตออัตราการกินได (Average daily feed intake; ADFI) 

  Kim et al. (2016) มีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based probiotic ที่ระดับ 0, 0.2 

และ 0.4% ของนํ้าหนักอาหารไกเน้ือ พบวาการเสริมใบแปะกวยในชวงอายุ 0-3 สัปดาหมีอัตราการกินไดไม

แตกตางกัน เชนเดียวกับที่อายุชวง 4-5 สัปดาหและ 0-5 สปัดาห ดังแสดงในTable 1 ซึ่งสอดคลองกับ Nui et 

al. (2019) มีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based ที่ระดับ 0,1.5,2.5,3.5,4.5 และ 5.5 กรัมตอ

กิโลกรัมอาหาร ที่อายุ 42 วัน พบวาการเสริมใบแปะกวยในทุกระดับไกมีปริมาณการกินไดไมแตกตางกัน ดัง

แสดงในTable 3 ซึ่งไมสอดคลองกับ Kim et al. (2017) ที่มีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based 

probiotic ที่ระดับ 0, 5 และ 10% ของนํ้าหนักอาหาร ซึ่งพบวาในไกที่ชวงอายุ 0-3 สัปดาห และ 0-5 สัปดาห 
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การเสริมที่ระดับ 10% มีอัตราการกินไดมากกวาการเสริมที่ระดับ 0 และ 5% ในขณะที่ชวงอายุ 3-5 สัปดาห 

พบวาการเสริมที่ระดับ 10% ไมมีความแตกตางจากการเสริมที่ระดับ 5% แตมากกวาจากกลุมที่เสริมที่ระดับ 

0% ดังแสดงในTable 2 ซึ่ง Kim et al. (2017) การเสริมใบแปะกวยหมักที่ระดับ 0, 5%และ10% กรัมตอ

กิโลกรัมอาหาร พบวาการเสริมใบแปะกวยที่ระดับ 10% มีการใชจุลินทรีย Lactobacillus plantarum และ 

Lactobacillus acidophilus มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระที่สูงขึ้นในการยับยั้งการเกิด lipid peroxidation จึงทํา

ใหมีปริมาณการกินไดเพิ่มมากขึ้น 
 

Table 2 Effect of dietary fermented ginkgo biloba probiotics and Citrus junos probiotics on  

 growth performance of broilers. 

 

Item 

Dietary treatment  

SEM 

 

p-value Control FGLP1(5%) FGLP2(10%) FCJP1(5%) FCJP2(10%) 

0-3 weeks 

  Initial weight(g) 39 39 39 39 39 0.02 0.21 

  Final weight(g) 764c 759c 855a 798b 763c 7.41 <0.0001 

  Weight gain(g) 724c 720c 816a 759b 724c 7.41 <0.0001 

  Feed intake(g) 1,013b 1,027b 1,167a 1,025b 998b 19.18 0.001 

  FCR 1.40 1.43 1.43 1.35 1.38 0.02 0.27 

3-5 weeks 

  Initial weight(g) 764c 759c 855a 798b 763c 7.41 <0.0001 

  Final weight(g) 1,870c 1,890c 2,097a 1,895c 1,964b 15.40 0.001 

  Weight gain(g) 1,106bc 1,130bc 1,242a 1,097c 1,201ab 20.07 0.02 

  Feed intake(g) 1,786c 1,896ab 1,977a 1,818bc 1,860bc 26.75 0.01 

  FCR 1.61ab 1.68a 1.60ab 1.66a 1.55b 0.03 0.08 

0-5 weeks 

  Initial weight(g) 39 39 39 39 39 0.02 0.21 

  Final weight(g) 1,870c 1,890c 2,097a 1,895c 1,964b 10.89 <0.0001 

  Weight gain(g) 1,830c 1,850c 2,058a 1,855c 1,925b 10.88 <0.0001 

  Feed intake(g) 2,800d 2,924b 3,144a 2,844cd 2,858c 12.15 <0.0001 

  FCR 1.53b 1.58a 1.53b 1.53b 1.48c 0.01 0.001 
a-d Mean with different superscripts within the same row are significantly different (p-<0.05). SEM: Standard Error of 

Mean. Dietary treatments were: 1) Control(corn-soybean meal based basal diet), 2)FGLP1: 5% FGLP(corn-soybean 

meal based basal diet+5%FGLP), 3) FGLP2:10% FGLP(corn-soybean meal based basal diet+10%FGLP), 4) FCJP1: 

5% FCJP(corn-soybean meal based basal diet+5%FCJP), 5) FCJP2: 10% FCJP(corn-soybean meal based basal 

diet+10%FCJP). 

Source: (Kim et al., 2017) 
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ผลของใบแปะกวยตออัตราการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว (Feed conversion ratio; FCR) 

 Kim et al. (2016) มีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based probiotic ที่ระดับ 0, 

0.2 และ 0.4% ของนํ้าหนักอาหารในอาหารไกเน้ือ พบวาตลอดเวลาการทดลองที่อายุชวง 0-5 สัปดาห กลุม

ทดลองที่ได 0.4% มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัวไมแตกตางจากที่ไดรับ 0.2% แตมีคา FCR ต่ํากวา

กลุมที่ไมเสริมใบแปะกวย ดังแสดงในTable 1 ในขณะที่ Kim et al. (2017) มีการเสริม Fermented Ginkgo 

biloba-based probiotic ที่ระดับ 5 และ 10% ของนํ้าหนักอาหารในอาหารไกเน้ือ ที่ชวงอายุ 0-3 สัปดาห 

พบวา FCR ไมมีความแตกตางกัน และในที่ชวงอายุ 3-5 สัปดาห ในระดับ 10% ไมมีความแตกตางจากการ

เสริมที่ระดับ 0 แตมีคาตํ่ากวา FCR ที่การเสริมระดับ 5% เชนเดียวกับในชวงอายุ 0-5 สัปดาห ดังแสดงใน

Table 2 คลายคลึงกับการทดลองของ Nui et al. (2019) มีการเสริม Fermented Ginkgo biloba-based 

probiotic ที่ระดับ 0,1.5,2.5,3.5,4.5 และ 5.5กรัมตอกิโลกรัมของใบแปะกวยในอาหารไกเน้ือที่อายุ 42 วัน 

พบวาปริมาณการใชอาหารของไกมีการตอบสนองเปนแนวเสนโคงตามระดับการเสริมใบแปะกวย โดยมี

ประสิทธิภาพการใชอาหารเพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมจนตํ่าสุดเมื่อเสริมระดับ 3.5 กรัม/กก.อาหาร และเมือ่

เสริม 4.5 และ 5.5 กรัมตอกิโลกรัมอาหาร ไกมีปริมาณการใชอาหารเพิ่มขึ้น ดังแสดงในTable 3 ซึ่ง Nui et 

al. (2019)  การเสริมใบแปะกวยที่ระดับ 3.5 กรัม/กก.อาหาร มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวดีขึ้น 

เพราะแตถาเสริมในระดับที่มากขึ้นจะทําใหไกโตชา ปริมาณการกินไดลดลง เนื่องจาก Aspergillus niger  

เปนเชื้อราที่สามารถสรางสารพิษได ใชเยอะจะเปนอันตราย(Somboonkaew,2015) จึงสงผลใหอัตราการ

เปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัวลดลงตามไปดวย 

Table 3 Effect of fermented Ginkgo biloba leaves on body weight and feed consumption of  

 broilers at 42 day of age. 

 

a con group,basal diet, FGBL= Fermented Gingko biloba leaves,  FGBL1,FGBL2,FGBL3,FGBL4,FGBL5 group, basal diet 

containing 1.5,2.5,3.5,4.5,5.5 g/kg fermented Ginkgo biloba leaves, respectively. 

B standard error of the mean based on pooled estimate of variation. 

Item Dietary treatmenta SEMb p-value 

Control FGBL1 FGBL2 FGBL3 FGBL4 FGBL5 Linearc Quadraticc 

BW (kg/bird) 2.29 2.37 2.37 2.44 2.38 2.25 0.016 0.526 <0.001 

FI (kg/bird) 4.24 4.35 4.35 4.43 4.39 4.35 0.023 0.124 0.071 

G:F 0.53 0.53 0.53 0.54 0.53 0.51 0.002 0.001 <0.001 
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C Orthogonal polynomials were used to evaluate linear and quadratic responses to the levels of fermented 

Ginkgo biloba leaves treatment. 

Source: (Nui et al., 2019) 

สรุป 

       การเสริมใบแปะกวยหมักทําใหไกเน้ือมีการเจริญเติบโตดีกวาการไมเสริม และควรเสริมใบแปะกวย

หมักในไกเน้ือที่ระดับ 0.35-0.45 เปอรเซ็นตของนํ้าหนักอาหาร เน่ืองจากสงผลดีตอการเจริญเติบโตและ

ประสิทธิภาพการใชอาหาร แต่เม่ือใชม้ากกว่า 0.55 เปอรเ์ซ็นตข์องอาหาร อัตราการเจริญเติบโตและ

ประสทิธิภาพการใชอ้าหารมีแนวโนม้ลดลง 
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