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ผลของการใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลอืทิง้เป็นแหล่งเอนไซม์ในอาหารไก่เนือ้ 

Effects of spent mushroom (Pleurotus ostreatus) substrate an enzyme source in broiler diet 

นางสาวสุพฒันภา หวัค า 

ภาควชิาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 

บทคัดย่อ 

 การใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งเป็นแหล่งเอนไซมใ์นอาหารไก่เน้ือ เพื่อการยอ่ยได ้

สมรรถนะการผลิต คุณภาพซาก และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ซ่ึงวสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือ

ทิ้งมีเอนไซม์เซลลูเลส เอนโด-กลูคาเนส  เบตา้-กลูคาเนส ไซลาเนส และอะไมเลส ใกล้เคียงกบั   

เอนเอนไซมท์างการคา้ และยงัมีเอนไซม์แลคเคส และโปรติเอส สูงกว่าเอนไซม์ทางการคา้ พบว่า

การใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งในอาหารไก่เน้ือท่ีระดบั 2.0% มีประสิทธิภาพการย่อย   

วตัถุแห้ง โปรตีน เยื่อใย เถา้ และไขมนั สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ การใช ้      

วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งในอาหาร ไก่เน้ือท่ีระดบั 5.0% มีประสิทธิภาพทางสมรรถนะการ

ผลิตต่างๆ เช่น น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหาร ท่ีกิน และอตัราการเปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนกั

ตวัดีกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ขณะท่ีเปอร์เซ็นต์ซากไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม 

นอกจากน้ีการใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งในอาหาร ไก่เน้ือท่ีระดบั 5.0% มีผลตอบแทน

ทางเศรษฐกิจท่ีดีท่ีสุด ดงันั้นการใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งเป็นแหล่งเอนไซมใ์นอาหาร

ไก่เน้ือสามารถเพิ่มการย่อยได ้สมรรถนะการผลิตไดสู้งข้ึน คุณภาพซาก เทียบเท่ากบักลุ่มควบคุม 

และมีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงข้ึนดว้ย ทั้งยงัการสามารถใช้ทดแทนเอนไซม์ย่อยเยื่อใยทาง

การคา้และวตัถุดิบอาหารของการเล้ียงไก่เน้ือได ้
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บทน า 

 ไก่เน้ือเป็นสัตวเ์ศรษฐกิจท่ีมีความส าคญัชนิดหน่ึง ให้ผลตอบแทนเร็ว ระยะในเวลาการ

เล้ียงสั้ น และมีอตัราแลกเน้ือสูง ในปัจจุบนัการเล้ียงไก่เน้ือกลายเป็นอุตสาหกรรมการผลิตเน้ือ

ส าคญัยิ่งของประเทศ ดว้ยปริมาณส่งออก ร้อยละ 85 ในกลุ่มสินคา้ปศุสัตวท์ั้งหมด ซ่ึงการล้ียงไก่

เน้ือภาคตะวนัออกมีการเล้ียงมากท่ีสุด 52% จึงท าใหก้ารจดัการดูแลและปรับปรุงพนัธ์ุไก่เน้ือมีอยา่ง

ต่อเน่ืองตลอดเวลา เพื่อให้เล้ียงไก่เน้ือไดด้ว้ยหลกัเศรษฐกิจ มีการเจริญเติบโตเร็ว อตัราแลกเน้ือดี 

การเล้ียงรอดสูง สามารถตา้นทานโรคไดดี้มีคุณภาพซากท่ีดี ดงันั้นผูเ้ล้ียงไก่เน้ือตอ้งมีประสิทธิภาพ

ใหดี้ข้ึนเพื่อตน้ทุนต ่าลง ปัญหาการขาดแคลนวตัถุดิบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงสภาวะอากาศ และ

การถูกน าไปใชใ้นการผลิตพลงังานทดแทน จึงมีความพยายามในการหาแหล่งวตัถุดิบท่ีมีอยู ่อาหาร

ส่วนมากเป็นวตัถุดิบจากพืช ซ่ึงในสัตวก์ระเพาะเด่ียว เช่น สุกร ไก่ ไม่สามารถผลิตเอนไซมท่ี์ใชใ้น

การยอ่ยได ้เหมือนในสัตวก์ระเพาะรวม เป็นสาเหตุใหป้ระสิทธิภาพการใชอ้าหารต ่า เพิ่มความหนืด

ในล าไส้ และท าให้เกิดการหมกัมากข้ึนในล าไส้ใหญ่ ซ่ึงเพิ่มความหนืดจะท าให้มีการสะสมของ

อาหาร และท าให้เช้ือก่อโรคเติบโตได ้ นอกจากน้ีความหนืดของอาหารท่ีผา่นกระเพาะไปถึงล าไส้

เล็กจะไปขดัขวางการท างานของเอนไซม์ท่ีร่างการสร้างข้ึนจากตบัอ่อน ซ่ึงท าให้ย่อยอาหารได้

ลดลง เห็ดสกุลนางรมจดัเป็นเห็ดท่ีนิยมรับประทาน เน่ืองจากเป็นเห็ดท่ีมีสีขาวสะอาดคุณค่าทาง

อาหารสูง รสชาติหอมหวาน และเน้ือไม่เหนียว อีกทั้งเห็ดสกุลนางรมยงัถือเป็นเห็ดท่ีสามารถเจริญ

ไดดี้บนวสัดุเศษเหลือทางการเกษตร การเพาะเห็ดเป็นการตรึงเอนไซม ์ซ่ึงการตรึงเอนไซมส์ามารถ

น าเอนไซม์กลบัมาใชซ้ ้ าไดห้ลายคร้ังจนกว่ากิจกรรมของเอนไซมจ์ะลดลง ดงัท่ีกล่าวมาวสัดุเพาะ

เห็ดจึงมีกิจกรรมของเอนไซมก์ลุ่มยอ่ยเยื่อใยคงคา้งอยูสู่ง ดงันั้นแนวทางการใชป้ระโยชน์จากวสัดุ

เพาะเห็ดนางรมเหลือทิ้งในอาหารไก่เน้ือ เพื่อการย่อยได้ สมรรถนะการผลิต คุณภาพซาก และ

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของการเล้ียงไก่เน้ือ จึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถทดแทนเอนไซม์

ทางการคา้และวตัถุดิบท่ีมีราคาสูง 

 

เห็ดสกุลนางรม 

 การเพาะเห็ดในสกุลนางรมส่วนใหญ่ท าโดยเพาะในถุงพลาสติก ซ่ึงเป็นวิธีท่ีสามารถท าได้

ตลอดปีในทุกภาคของประเทศไทยการเพาะเห็ดเป็นท่ีนิยมอยา่งกวา้งขวาง ซ่ึงอาจท าเป็นอาชีพหลกั
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หรืออาชีพรอง ท่ีสามารถสร้างรายได้ให้เป็นท่ีน่าพอใจ เห็ดสกุลนางรมหลายชนิดมีผลผลิต

ออกจ าหน่ายทัว่ทุกภาคของประเทศไทย เช่นเห็ดนางรม เห็ดนางรมหลวง เห็ดนางฟ้าและเห็ด

เป๋าฮ้ือ การเพาะเห็ดสกุลนางรมท าไดง่้าย สามารถเพาะไดต้ลอดทั้งปี วสัดุท่ีใชเ้พาะส่วนใหญ่เป็น

วสัดุเหลือใช้ ทางการเกษตรซ่ึงหาได้ง่าย (อุราภรณ์ สอาดสุด. 2552) ทั้งยงัเป็นเห็ดท่ีมีคุณค่าทาง

อาหารสูง คือประกอบไปดว้ย ธาตุอาหารประเภท คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมนั รวมทั้งแร่ธาตุและ

วิตามินท่ีอยู่ในเห็ดนางรมหลายชนิด และยงัเป็นแหล่งโปรตีนทางเลือกท่ีมีตน้ทุนการผลิตต ่า ซ่ึง

อุตสาหกรรมการผลิตเห็ดทัว่โลกผลิตไดม้ากกวา่ 25 ลา้นตนั โดยประเทศจีนเป็นประเทศท่ีผลิต

ไดม้ากท่ีสุดในหลายประเทศกอ้นเห็ดเหลือทิ้งเป็นปัญหาของเกษตรกรในประเทศไทยมีกลยุทธ์ใน

การก าจดัขยะจากกอ้นเห็ดเหลือทิ้งโดยวิธีการ เผา ฝังกลบ ท าเป็นปุ๋ยหมกั  เป็นตน้ (ณัฏฐนณั       

แสนทวีสุข และคณะ, 2560) กอ้นเห็ดหรือวสัดุการเพาะเห็ดเหลือทิ้งยงัมีเอนไซมย์อ่ยเยื่อใยหลาย

ชนิดประกอบอยูด่ว้ย 

 

ตารางที ่1 องคป์ระกอบทางเคมีของเห็ดนางรมท่ีใชใ้นอาหารไก่เน้ือ 

องคป์ระกอบ (%) 
แหล่งท่ีมาดดัแปลงจาก 

โปรตีน เยือ่ใย ไขมนั เถา้ 

7.90 - 0.81 11.65 ณฏัฐนณั แสนทวสุีขและคณะ (2560) 

7.88 29.57 1.71 9.92 Foluke et al. (2014) 

 

จากการวเิคราะห์องคป์ระกอบทางเคมีของวสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งบดแห้ง พบวา่ 

มีเปอร์เซ็นต ์โปรตีน 7.90 เปอร์เซ็นต ์ไขมนั 0.81 เปอร์เซ็นต์ และมีเถา้สูง 11.65 เปอร์เซ็นต ์(ณัฏฐ

นณั แสนทวีสุข และคณะ, 2560) ซ่ึงใกลเ้คียงกบัการศึกษาของ Foluke et al., (2014) รายงานว่า 

วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งบดแห้งมีองคป์ระกอบทางเคมีต่างๆ ไดแ้ก่ โปรตีน เยื่อใย ไขมนั

และเถา้ เท่ากบั 7.88, 29.57, 1.71 และ 9.92 เปอร์เซ็นต ์ทั้งน้ีองคป์ระกอบทางเคมีของวสัดุเพาะเห็ด

สกุลนางรมเหลือทิ้งบดแห้งใกล้เคียงกันอาจเน่ืองจากวสัดุเพาะเห็ดสกุลเหลือทิ้งจากเห็ดสกุล

เดียวกนั และมีองคป์ระกอบในวสัดุเพาะเห็ดใกลเ้คียงกนั  
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การใช้เอนไซม์ในอาหารไก่เนือ้ 

 วรรณพร และคณะ (2557) ไดท้  าการศึกษาผลของเอนไซมย์อ่ยเยื่อใยโดยรวมจากกอ้นเห็ด

นางรมเหลือทิ้งต่อการใช้ประโยชน์ไดข้องโภชนะในอาหารไก่เน้ือ โดยท าการศึกษากิจกรรมของ

เอนไซมต่์างๆ ในวสัดุเพาะเห็ดนางรมเหลือทิ้งเปรียบเทียบกบัเอนไซมย์อ่ยเยื่อใยทางการคา้ 2 ชนิด 

ภายใตค้่าความเป็น กรด-ด่าง(pH) 2 ระดบั คือ 3.0 และ 6.8 แสดงในภาพท่ี 1  
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 การแสดงกิจกรรมเอนไซมย์อ่ยเยือ่ใย (U(ยนิูต)/g(กรัม) เอมไซม)์  ท่ีค่า pH 3.0 และ pH 6.8 

ของการใชว้สัดุเพาะเห็ดนางรม (SMS), เอน็ไซมท์างการคา้ชนิดท่ี 1 (CFE1), เอนไซมท์างการคา้

ชนิดท่ี 2 (CFE2) ค่าเฉล่ียดว้ยตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนัในพารามิเตอร์เดียวกนับ่งช้ีถึงความแตกต่าง

อยา่งมีนยัส าคญัท่ี (P<0.05) 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก วรรณพร และคณะ (2557) 

 

ซ่ึงท าให้เห็นวา่ วสัดุเพาะเห็ดนางรมเหลือทิ้งมีกิจกรรมของเอนไซมก์ลุ่มย่อยเยื่อใย ไดแ้ก่

เซลลูเลส (cellulose) เอนโด-กลูคาเนส (endoglucanase)เบตา้-กลูคาเนส (beta-glucanase) และไซ

ลาเนส (xylanase) นอ้ยกวา่เอนไซมย์อ่ยเยื่อใยทางการคา้ทั้ง 2 ชนิด (P < 0.05) โดยวสั ดุเพาะเห็ด

นางรมเหลือทิ้งมีเอนไซมเ์อนโด- กลูคาเนส ภายใตค้่าความเป็นกรด-ด่าง 3.0และ 6.8 อยา่งไรก็ตาม 

วสัดุเพาะเห็ดนางรมเหลือทิ้งมีกิจกรรมของเอนไซมแ์ลคเคส (laccase) มากกวา่เอนไซมย์อ่ยเยื่อใย

ทางการคา้ทั้ง 2 ชนิด (P < 0.05) อีกทั้งวสัดุเพาะเห็ดนางรมเหลือทิ้งยงัมีกิจกรรมของเอนไซม ์      

โปรติเอส (protease) มากกวา่เอนไซมย์อ่ยเยือ่ใยทางการคา้ทั้ง 2 ชนิด  (P < 0.05) 

 

 

pH 3.0 
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ผลของการใช้วสัดุเพาะเห็ดในอาหารต่อการย่อยได้ของไก่เนือ้ 

 การวดัค่าการย่อยไดใ้นหลอดทดลอง การเสริมสารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดในระดบั 2.0% 

และ 1.0% ในอาหารไก่เน้ือช่วงอาย ุ0-21 วนั มีการยอ่ยไดข้องวตัถุแหง้ และโปรตีน เทียบเท่ากนักบั

อาหารท่ีใชเ้อมไซมท์างการคา้ เม่ือใชส้ารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดในทั้ง 3 ระดบั การยอ่ยไดข้องเยื่อ

ใยอ เถา้ และไขมนั มีค่าสูงกวา่อาหารกลุ่มควบคุม (P<0.05) ส าหรับในอาหารไก่เน้ือช่วงอายุ 22-42 

วนั การใชเ้อนไซมท์างการคา้มีผลท าให้ค่าการยอ่ยไดข้องเยื่อใย และไขมนัสูงกวา่ กลุ่มอาหารท่ีใช้

สารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดทั้ง 3 ระดบั สามารถเพิ่มการยอ่ยไดข้องโปรตีน เยื่อใย และไขมนัสูงกวา่ 

อาหารกลุ่มควบคุม (P<0.05) การใช้สารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดท่ีระดบั 2.0% มีการยอ่ยไดดี้ท่ีสุด 

(ตารางท่ี 2) 

ตารางที ่2 การทดลองค่าการยอ่ยไดใ้นหลอดอาหารใชส้ารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดในอาหารไก่เน้ือ 

ส่ิงท่ีศึกษา 
สารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดใชป้ระกอบสูตรอาหารในหลอดทดลอง(%) 

ควบคุม  ควบคุมเชิงบวก  SMSE 0.5  SMSE 1.0  SMSE 2.0  
0-21 วนั  
วตัถุแหง้ 48.09+1.00b  52.17+1.44a 47.00+1.37b 48.96+1.66ab 50.35+1.42a  
โปรตีน 45.24+1.43c  58.22+1.43a 53.23+1.87b 56.36+1.56a 57.56+1.94a  

เยือ่ใย 33.56+1.81d  53.10+1.16a 44.87+1.98c 47.60+1.04c 50.60+1.18b  

เถา้  24.34+1.36b  28.78+1.40a 26.77+1.82a 26.10+1.73a 26.31+1.24a  

ไขมนั  34.54+1.49d  42.80+1.30a 37.52+1.34c 37.18+1.89c 40.03+1.07a  

22-42 วนั  
วตัถุแหง้ 48.45+1.12b  53.23+1.65a 49.21+1.08b 50.65+1.32ab 52.09+1.20a  

โปรตีน 43.44+1.58c  55.10+2.03a 49.54+1.35b 50.29+1.01b 52.88+1.11a  

เยือ่ใย 32.48+1.09d  52.31+1.78a 45.02+1.50c 46.76+1.88c 49.10+1.07b  

เถา้ 26.91+1.45b  32.55+1.89a 30.53+1.33ab 33.10+1.97a 32.08+1.37a  

ไขมนั 31.08+1.17c  40.35+1.78a 37.52+1.34b 35.46+1.45b 36.11+1.03b  

ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนั (adc) ในแถวเดียวกนั บ่งช้ีถึงความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญั (P 

<0.05) ควบคุม = อาหารกลุ่มควบคุม, ควบคุมเชิงบวก = เอมไซมท์างการคา้เท่ากบั 500 ยนิูตต่อ

กิโลกรัมอาหาร, SMSE = spent mushroom substrate (สารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดท่ีระดบั 0.5%, 

1.0%, และ 2.0%) 

ทีม่า : สุรีรัตน์ ถือแกว้. (2559) 
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 สอดคลอ้งกบั วรรณพร และคณะ (2557) ซ่ึงพบว่า การใช้เอนไซม์ย่อยเยื่อใยทางการคา้

และวสัดุเพาะเห็ดช่วยเพิ่มค่าการย่อยได้ในหลอดทดลองของโภชนะท่ีศึกษาเม่ือเปรียบเทียบกบั

อาหารกลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 3) เม่ือพิจารณาค่าการยอ่ยไดใ้น

หลอดทดลองของวตัถุแห้ง, โปรตีน, เถา้, และไขมนั พบวา่ การใชเ้อนไซมย์อ่ยเยื่อใยจากวสัดุเพาะ

เห็ดนางรมท่ีระดบั 0.5%, 1.0% และ 2.0% ในไก่ช่วงอายุ 21-42 วนั มีประสิทธิภาพการยอ่ยไดสู้ง

กว่ากลุ่มอาหารท่ีใช้เอนไซม์ยอ่ยเยื่อใยทางการคา้ทั้ง 2 ชนิด นอกจากน้ีการใชเ้อนไซม์ยอ่ยเยื่อใย

จากวสัดุเพาะเห็ดนางรมท่ีระดบั 0.5%, 1.0% และ 2.0% ในไก่ช่วงอายุ 21-42 วนั มีประสิทธิภาพ

การยอ่ยวตัถุแห้ง, โปรตีน, เยื่อใย, เถา้, และไขมนั ไดสู้งกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

(P<0.05) 

ตารางที่ 3 ผลของเอนไซม์ย่อยเยื่อใยโดยรวมจากวสัดุเพาะเห็ดนางรมในการย่อยไดป้รากฏและ

พลงังานท่ีใชป้ระโยชน์ไดโ้ดยรวม (AME) ของอาหารไก่เน้ือ 

ส่ิงท่ีศึกษา 
เอนไซมย์อ่ยเยือ่ใยโดยรวมจากวสัดุเพาะเห็ดนางรมใชป้ระกอบสูตรอาหาร(%) 

ควบคุม CFE1 CFE2 SMS 0.5x SMS 1.0x SMS 2.0x 
ช่วงที ่1 (21-28 วนั) 
วถุัแหง้ 0.686+0.005d 0.702+0.005c 0.700+0.004c 0.722+0.004b 0.741+0.005a 0.742+0.005a 

โปรตีน 0.680+0.006d 0.697+0.008c 0.695+0.004c 0.724+0.002b 0.731+0.007ab 0.734+0.003a 

เยอืใย 0.233+0.019d 0.333+1.462c 0.343+0.003bc 0.362+1.061ab 0.379+0.008a 0.374+0.005a 

เถา้ 0.233+0.017d 0.264+1.383c 0.266+1.202c 0.292+0.005b 0.332+1.162a 0.324+1.222a 

ไขมนั 0.589+0.006d 0.617+0.006c 0.608+0.005c 0.628+0.008b 0.642+0.004a 0.646+0.001a 

AME 
(MJ/Kg) 

10.46+0.002c 0.121+0.26b 12.06+0.27b 12.26+0.30b 13.25+0.17a 13.01+0.18a 

ช่วงที ่2 (35-42 วนั) 
วถุัแหง้ 0.700+0.002d 0.727+0.001c 0.729+0.005c 0.739+0.005b 0.756+0.001a 0.757+0.004a 

โปรตีน 0.685+0.003e 0.697+0.003d 0.718+0.003c 0.740+0.007b 0.758+0.008a 0.753+0.006a 

เยอืใย 0.315+0.011c 0.356+0.006b 0.353+0.006b 0.364+0.006b 0.381+0.002a 0.386+0.015a 

เถา้ 0.262+0.004d 0.286+0.009c 0.292+0.006c 0.317+0.009b 0.347+0.002a 0.347+0.006a 

ไขมนั 0.608+1.291c 0.627+0.007c 0.619+1.651c 0.646+1.332b 0.680+0.005a 0.679+0.001a 

AME 
(MJ/Kg) 

11.03+0.15e 12.00+0.15d 11.73+0.23d 12.99+0.26c 14.07+0.11a 13.64+0.09b 

ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนั (adc) ในแถวเดียวกนั บ่งช้ีถึงความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญั (P 

<0.05)ควบคุม, CFE1,2 =  กลุ่มอาหารเสริมเอนไซมย์อ่ยเยือ่ใยทางการคา้นิดท่ี 1,2 (ท่ีระดบักิจกรรม
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ของเอมไซมเ์อโดกลูคาเนสเท่ากบั 500 ยนิูตเอนโดกูลคาเนสต่อกิโลกรัม),SMS0.5x, SMS 1x, และ 

SMS 2x = spent mushroom substrate (การใชว้สัดุเพาะเห็ดท่ีระดบัในสูตรอาหารท่ีระดบั 0.5%, 

1.0%, และ 2.0%) อาหารท่ีใชว้สัดุเพาะเห็ดนางรมท่ีระดบักิจกรรมของเอมไซมเ์อโดกลูคาเนส 250, 

500, และ 1,000 ยูนิตเอนโดกลูคาเนสต่อกิโลกรัมอาหาร ตามล าดบั ,AME = apparent 

metabolizable energy (ค่าพลงังานประโยชน์ไดโ้ดยประมาณ) 

ทีม่า : วรรณพร ทะพิงคแ์ก และคณะ, (2557) 

 

ทั้งน้ีการใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมมีค่าการยอ่ยไดดี้ข้ึน เน่ืองจากมีเอนไซมย์อ่ยเยื่อใยเพิ่ม

มากข้ึนจึงสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการยอ่ยไดดี้ อยา่งไรก็ตาม Foluke et al., (2014 ) การใชว้สัดุ

เพาะเห็ดสกุลนางรมแทนขา้วสาลีในสูตรอาหารในทุกระดบัมีประสิทธิภาพการยอ่ยได ้ช่วงอายุไก่

เน้ือเพศผู ้56 วนั มีการยอ่ยวตัถุแห้ง, โปรตีน, เยื่อใย, เถา้, และไขมนั เทียบเท่ากบักลุ่มควบคุมอยา่ง

มีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 4) การใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมแทนขา้วสาลีในสูตร

อาหารทุกระดบัไม่แตกต่างกนัเน่ืองจากอายขุองไก่ท่ีใชใ้นการทดลองมีอายุท่ีเพิ่มมากข้ึนสายพนัธ์ุท่ี

แตกต่างกนัและใชเ้พศของไก่ต่างกนั 

 ตารางที ่4 การยอ่ยไดข้องไก่เน้ือท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทดลอง เล้ียงเป็นเวลา 56 วนั  ไก่เพศผู ้

ส่ิงท่ีศึกษา 
วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกุลนางรมใชป้ระกอบสูตรอาหาร(%) 

SME 
ควบคุม SMS 2.5 SMS 5.0 SMS 7.5 SMS 10.0 

วตัถุแหง้% 65.75 62.35 60.33 63.78 64.89 0.68 
โปรตีน% 59.65 56.60 57.00 55.90 54.16 0.68 
เยือ่ใย% 62.56 63.45 63.82 62.75 61.76 0.36 
เถา้% 59.77 60.45 59.86 57.86 58.89 0.26 
อีเทอร์% 72.33 71.56 72.20 71.40 71.66 0.61 

อกัษร (abc) ภายในแถวเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีแตกต่างกนัท่ี (P <0.05) 

ความคุม = กลุ่มสูตรอาหารควาบคุม, SMS2.5%, 5.0%, 7.5%, 10.0% =  spent mushroom substrate (การ

ใชว้สัดุเพาะเห็ดท่ีระดบัในสูตรอาหารท่ีระดบั 2.5%, 5.0%, 7.5%, 10.0%)  

ทีม่า : Foluke et al., (2014) 
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ผลของการใช้วสัดุเพาะเห็ดในอาหารต่อสมรรถนะการผลติของไก่เนือ้  

การใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมในอาหารไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยทุกระดับมีผลท าให้

สมรรถนะการผลิตต่างๆ เช่น น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหารท่ีกิน และอตัราการเปล่ียนอาหาร

ให้เป็นน ้ าหนกัตวัของไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยช่วงอายุ 14-38 วนั และ 61-70 วนั เทียบเท่ากบักลุ่ม

ควบคุม ไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยช่วงอายุ 39-60 วนั มีปริมาณอาหารท่ีกิน และอตัราการเปล่ียน

อาหารใหเ้ป็นน ้าหนกัตวัไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม แต่น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ท่ีใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุล

นางรมในอาหารไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยในระดบั 5% ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม และไม่แตกต่าง

จากระดบั 15% อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ในขณะท่ีตลอดช่วงอายุ กล่าวคือ 14-70 วนั การ

ใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมในอาหารไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยในระดบั 5% และ 15% มีผลท าให้

น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหารท่ีกินและอตัราการเปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนกัตวัไม่แตกต่าง

จากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.01) แต่อตัราการเปล่ียนอาหารใหเ้ป็นน ้ าหนกัตวัการ

ใชว้สัดุเพาะเห็ดระดบัท่ี 5% ดีท่ีสุด อีกทั้งเปอร์เซ็นตซ์ากตกแต่งไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติ (P>0.05) และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจการใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมในอาหารไก่ลูกผสม

พื้นเมืองไทยในระดบั 5% ดีท่ีสุด (ตารางท่ี 5)  นอกจากน้ีแลว้ไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยท่ีช่วงอายุ 39-

60 วนั มีน ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึนสูงท่ีสุดเน่ืองจากไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยในช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีมีการ

เจริญเติบโตสูง และไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยท่ีช่วงอายุ 61-70 วนั มีน ้ าหนักตวัท่ีเพิ่มข้ึนลดลง

เน่ืองจากไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยในช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ี การใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุล

นางรมในอาหารไก่ลูกผสมพื้นเมืองไทยในระดบั 10% และ 15% ท าให้น ้ าหนกัตวัเพิ่มข้ึนลดลง 

เน่ืองจากการท่ีมีเยื่อใยสูงท าให้สารอาหารนอ้ยลงส่งผลให้มีน ้ าหนกัตวัลดลง ซ่ึงเยื่อใยท าให้มีฤทธ์ิ

ระบายส่งผลให้ไก่ชดเชยอาหารโดยการกินเพิ่มมากข้ึน และส่งผลให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

ลดลงเน่ืองจากน ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึนลดลง 
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ตารางที ่5 ผลของการใชส้ารตั้งตน้จากเห็ดสกุลนางรมในอาหารไก่เน้ือพื้นเมืองไทย  

*อกัษร (a-c) หมายถึงในแถวเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัท่ี (P <0.05) 
**อกัษร (a-c) หมายถึงในแถวเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัท่ี (P <0.01) 

ทีม่า : ณฏัฐนณั แสนทวสุีข และคณะ, (2560) 

 

 ใกลเ้คียงกบั Foluke et al., (2014) การใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมทดแทนร าขา้วสารลีใน

อาหารไก่เน้ือมีผลต่อสมรรถนะการผลิตต่างๆ เช่น น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหารท่ีกิน และ

อตัราการเปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนกัตวัของไก่เน้ือ ในช่วงอายุ 1-28 วนั ไม่แตกต่างกนัท่ีระดบั 

2.5% แต่ใช้ในระดบัสูงข้ึนท าให้น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มลดลง เกิดข้ึนจากช่วงอายุของไก่เน้ือท่ีเป็นช่วง

ก าลงัเจริญเติบโต ระดบัการสูงข้ึนท าใหก้ารยอ่ยและการระบายมากข้ึนเช่นกนั ใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุล

ส่ิงท่ีศึกษา 
วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกลุนางรมใชป้ระกอบสูตรอาหาร (%) 

    0     5    10    15 
การเจริญเติบโต  
   14-38 วนั 

    

      น ้ าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน (กรัม/ตวั) 204.61 196.77 172.28 187.34 
      ปริมาณอาหารท่ีกิน(กรัม/ตวั) 690.74 673.68 698.81 617.59 
      อตัราการเปล่ียนอาหาร 3.352 3.486 4.067 3.314 
   39-60 วนั     
      น ้ าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน (กรัม/ตวั)* 360.70a 352.41ab 293.12c 328.50b 

      ปริมาณอาหารท่ีกิน(กรัม/ตวั) 1,135.19 1,106.48 1,148.87 1,151.32 
      อตัราการเปล่ียนอาหาร 3.143 3.147 3.928 3.502 
   61-70 วนั     
      น ้ าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน (กรัม/ตวั)  168.52 192.02 153.17 172.84 
      ปริมาณอาหารท่ีกิน(กรัม/ตวั) 743.83 775.40 742.26 740.74 
      อตัราการเปล่ียนอาหาร 4.580 4.302 4.884 4.381 
   โดยรวม (14-70 วนั)     
      น ้ าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน (กรัม/ตวั)**  736.83a 741.20a 618.58b 688.68ab 

      ปริมาณอาหารท่ีกิน(กรัม/ตวั) 2,569.80 2,555.60 2,589.90 2,509.70 
      อตัราการเปล่ียนอาหาร 3.500 3.460 4.188 3.636 
คุณภาพซาก 74.12 74.93 72.53 73.15 
   ก าไรสุทธิ 57.52b 59.62a 32.56d 51.34c 
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นางรมการทดแทนร าขา้วสาลีดีท่ีสุด อีกทั้งในช่วงอายุ 29-56 วนั น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน และปริมาณ

อาหารท่ีกินแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ท่ีระดบั 5.0% และอตัราการ

เปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนักตวัไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม และเป็นการใช้วสัดุเพาะเห็ดสกุล

นางรมทดแทนร าขา้วสาลีดีสุด (ตารางท่ี 6 ) นอกจากน้ีถา้ใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเพิ่มมากข้ึน

ส่งผลใหต้น้ทุนค่าอาหารสัตวล์ดลงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)  

 

ตารางที ่6 ประสิทธิภาพและผลของตน้ทุนอาหารในการเล้ียงไก่เน้ือต่อสมถรรนะกาผลิต 

ส่ิงท่ีศึกษา 
วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกลุนางรมใชท้ดแทนขา้วสาลีในอาหาร (%) 

ควบคุม SMS 2.5 SMS 5.0 SMS 7.5 SMS 10.0 
1-28 วนั 
   น ้าหนกัตวั (กิโลกรัม)  0.62+0.01a 0.63+0.01a 0.60+0.009b 0.60+0.009b 0.58+0.009c 

   ป ริมาณอาหาร ท่ี กิน
(กิโลกรรัม) 

0.052+0.001b 0.053+0.001b 0.062+0.001ab 0.080+0.002a 0.10+0.002a 

   อตัราการเปล่ียนอาหาร 2.52 2.52 3.11 4.01 5.19 
29-56 วนั 

   น ้าหนกัตวั (กิโลกรัม)  2.63+0.06c 2.61+0.07c 2.72+0.10a 2.68+0.08b 2.66+0.08b 

   ป ริมาณอาหาร ท่ี กิน
(กิโลกรรัม) 

0.21+0.006c 0.23+0.007b 0.26+0.007b 0.30+0.008a 0.33+0.09a 

   อตัราการเปล่ียนอาหาร 2.93 3.25 3.11 3.30 3.48 
ตน้ทุนอาหาร/กิโลกรัม 69.31 69.80 70.85 71.65 69.27 

อกัษร (abc) ภายในแถวเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีแตกต่างกนัท่ี (P <0.05)    

ความคุม = กลุ่มสูตรอาหารควาบคุม, SMS25%, 50%, 75%, 100% =  spent mushroom substrate (การ

ใชว้สัดุ เพาะเห็ดท่ีระดบัในสูตรอาหารท่ีระดบั 25%, 50%, 75%, 100%)  

ทีม่า : Foluke et al. (2014)  

  

อย่างไรก็ตาม Santos et al., (2014) การใช้วสัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทนอาหารต่อ  

สมถรรนะการผลิตต่างๆ เช่น น ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหารท่ีกิน และอตัราการเปล่ียนอาหาร

ให้เป็นน ้ าหนักตวัของไก่เน้ือดีข้ึน การใช้วสัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทนอาหารท่ี 1.00% และ 

2.00% ท าใหน้ ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน และปริมาณอาหารท่ีกินแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติ ส าหรับอตัราการเปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนัดตวั ใช้วสัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทน
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อาหารท่ี 0.05% และ 0.10% ไม่แตกต่างกนัแต่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม และการใชว้สัดุเพาะเห็ดสุก

นางรมทดแทนอาหารท่ี 1.00% และ 2.00% ไม่แตกต่างกนัแต่แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ดีกว่ากลุ่มควบคุมเน่ืองจากการใช้วสัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทน

อาหาร เป็นการใชส้ารสกดัจากวสัดุเพาะเห็ดจึงไม่มีเยื่อใยในไก่เพิ่มมากข้ึนส่งไดดี้กวา่การใชว้สัดุ

เพาะเป็นผง ซ่ึงการใชว้สัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทนอาหารท่ี 2.00% ดีท่ีสุด (ตารางท่ี 7)  

 

ตารางที่ 7 ผลของการใช้วสัดุเพาะเห็ดสุกนางรมทดแทนอาหารต่อสมถรรนะการผลิตของไก่เน้ือ

อาย ุ21 วนั   

ส่ิงท่ีศึกษา 
วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกลุนางรมใชท้ดแทนอาหาร (%)* 

P value RSD (%) 
ควบคุม 0.05 0.10 1.00 2.00 

ปริมาณท่ีกิน (g) 1041a 1051a 1263a 1401b 1456b <0.001 3.84 
น ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิม 
(g) 

573a 609a 715a 861b 905b <0.001 4.66 

อตัราการเปล่ียน
อาหาร 

1.81a 1.73b 1.76b 1.63c 1.61c <0.001 3.25 

อกัษร (a-c) หมายถึงในคอลมัน์เดียวกนัท่ีแตกต่างกนัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัท่ี (P <0.05) 

ทีม่า : Santos et al. (2014) 

  

ผลของการใช้วสัดุเพาะเห็ดในอาหารต่อคุณภาพซากของไก่เนือ้ 

ณฏัฐนณั แสนทวสุีข และคณะ (2560) การใชว้สัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมในอาหารไก่ลูกผสม

พื้นเมืองไทยทุกระดับจะเห็นไม่ส่งผลต่อคุณภาพซากอย่างมีนัยส าคญัท่ี (P<0.05) (ตารางท่ี 5) 

ใกลเ้คียงกบั Foluke et al. (2557) การใชว้สัดุเพาะเห็ดนางรมสกุลนางรมทดแทนร าขา้วสาลีใน

อาหารไก่เน้ือทุกระดบัไม่ส่งผลต่อคุณภาพซากอยา่งมีนยัส าคญัท่ี (P<0.05) ซ่ึงเปอร์เซ็นต์ซากระดบั

ท่ี 2.5% และ 7.5% เทียบเท่ากบักลุ่มควบคุมและเปอร์เซ็นตซ์ากระดบัท่ี 5.0% และ 10.0% แตกต่าง

จากกลุ่มควบคุม การใชใ้นระดบั 7.5% ดีท่ีสุด แต่การใชว้สัดุเพาะเห็ดนางรมสกุลนางรมทดแทนร า

ขา้วสาลีในอาหารไก่เน้ือท าให้เปอร์เซ็นต์ซากลดลงท่ีใช้ในระดบั 5.0% และ 10.0% (ตารางท่ี 8) 

นอกจากน้ีการใช้วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกุลนางรมทดแทนร าขา้วสาลีในอาหารมีเยื่อใยส่งผลไป

กระตุน้ระบบทางเดินอาหารใหพ้ฒันาและท าหนา้ท่ีท่ีเหมาะสมซ่ึงไม่ส่งผลต่อคุณภาพซาก 
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ตารางที ่8 คุณภาพซากของไก่เน้ือท่ีเล้ียงในอาหารการทดลอง  

คุณภาพซาก 
วสัดุเพาะเห็ดนางรมสกลุนางรมใชท้ดแทนร าขา้วสาลีในอาหาร (%) 

SME 
ควบคุม SMS 2.5 SMS 5.0 SMS 7.5 SMS 10.0 

น ้าหนกัตวั(กรัม) 2010 1980 2120 2080 2080 70.03 
น ้าหนกัซาก(กรัม) 1631.7 1283 1144 1257 1244 78.30 
ซาก% 60.14a 58.14a 56.56b 59.23a 55.25b 1.25 
อก% 19.21 18.36 17.86 19.18 17.85 0.68 
สะโพก% 10.36 10.15 10.52 10.06 10.18 0.50 
น่อง% 9.00 10.00 9.43 9.68 9.87 0.33 
ปีก% 3.78 4.09 4.24 4.24 4.13 0.13 

อกัษร (abc) ภายในแถวเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีแตกต่างกนัท่ี (P <0.05)  

ความคุม = กลุ่มสูตรอาหารควาบคุม, SMS25g, 50g, 75g, 100g =  spent mushroom substrate (การใช้

วสัดุเพาะเห็ดทดแทนในสูตรอาหารท่ีระดบั 25g, 50g, 75g, 100g) 

ทีม่า : Foluke et al. (2014)  

 

สรุปผล 

วสัดุเพาะเห็ดสกุลนางรมเหลือทิ้งมีเอมไซม์ย่อยเยื่อใย โดยช่วยในการย่อยอาหารของไก่

เน้ือซ่ึงมีการยอ่ยไดเ้พิ่มข้ึน ท าใหส้มรรถนการผลิตดีข้ึน เช่น น ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึน ปริมาณอาหารท่ีกิน

เพิ่มข้ึนและอตัราการเปล่ียนอาหารให้เป็นน ้ าหนักไม่แตกต่างจากการไม่ใช้วสัดุเพาะเห็นสุกล

นางรมในอาหารไก่เน้ือ และยงัท าให้คุณภาพซากเทียบเท่ากบักลุ่มการท่ีไม่ไดใ้ชว้สัดุเพาะเห็ดสกุล

นางรมเหลือทิ้งในสูตรอาหาร อีกทั้งยงัท าให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเทียบเท่าการท่ีไม่ใช้วสัดุ

เพาะเห็นสุกลนางรมเหลือทิ้งในอาหารไก่เน้ือแต่ควรใชท่ี้ระดบั 5% ท่ีมีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจท่ี

ดีท่ีสุด 
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