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บทคดัยอ 

สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใช Bacillus subtilis natto ในอาหารโคนมตอ

กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้าํนม และองคประกอบน้าํนม ซ่ึงไดมีการเสริม Bacillus 

subtilis natto ในสูตรอาหารโคนม ตั้งแตระดับ 6-100 กรัมตอตัวตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis 

natto ไมสงผลตอปริมาณการกินไดของสิง่แหง (p>0.05) แตการเสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 10 

กรัมตอตัวตอวัน สงผลทําใหกรดโพรพิโอนิก คาความเปนกรด-ดาง กรดไขมันที่ระเหยงายทั้งหมด และปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้าํนม และองคประกอบน้ํานมสูงกวากลุมควบคุม 

(p<0.05) ดังนั้นสามารถเสริม Bacillus subtilis natto ในสูตรอาหารโคนมไดท่ีระดับ 10 กรัมตอวัน 

เนื่องจากสงผลทําใหองคประกอบน้ํานมและผลผลิตน้ํานมเพ่ิมข้ึน 

 

คําสําคัญ: Bacillus subtilis natto, โคนม, การหมักในกระเพาะรูเมน, องคประกอบน้ํานม  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทนาํ  

ปจจุบันเกษตรกรในประเทศไทยหันมาสนใจเลี้ยงโคนมเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากน้ํานมเปนที่ตองการ

ของผูบริโภค เพราะน้ํานมมีคุณคาทางโภชนะสูง ประกอบดวย โปรตีน ไขมัน แรธาตุและวิตามินที่สําคัญหลาย

ชนิด เกษตรกรจึงมีการนําองคความรูดานตางๆ มาพัฒนาในการเลี้ยงโคนม โดยสารที่นาสนใจและพบวาไม

กอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค คือสารเสริมจากธรรมชาติ และสารเสริมทางชีวภาพตางๆ โดยเฉพาะกลุม    

โปรไบโอติกส เชน ยีสต และแบคทีเรีย โดยนํามาเสริมในอาหารเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพในการกินได การยอยได 

และผลผลิตของน้ํานมใหดีขึน้ (เบญญา และคณะ, 2557) ซ่ึงโปรไบโอติกมีคุณสมบัติ ชวยลดความรุนแรงของ

การติดเชื้อโรคทีย่ังไมแสดงอาการ ลดจํานวนแบคทีเรียท่ีแยงการใชสารอาหารของสัตว เพิ่มความสามารถใน

การดูดซึมโภชนะของสัตว รักษาสมดุลของจุลินทรียที่บริเวณลําไสเล็ก และกระตุนภูมิคุมกันของตัวสัตวได 

(วรรณพร, 2557) ซ่ึงจุลินทรียที่ใชเสริมเปนโปรไบโอติกมีหลากหลายสายพันธุ เชน Lactobacillus, 

Enterococcus และ Bacillus subtilis ซ่ึง Bacillus subtilis เปนแบคทีเรียทีน่าสนใจ เนื่องจากสามารถ

สรางสปอรไดทําใหทนตอความรอนในกระบวนการผลิตอาหารสัตว และทนตอสภาวะความเปนกรด-ดางใน

กระเพาะของสัตวได (สุชาติ และคณะ, 2560)  ในปจจุบันมีการศึกษา Bacillus subtilis เพือ่เพิ่ม

ประสิทธิภาพการยอยไดของเยื่อใย และยังมีงานวิจัยเกีย่วกับการใช Bacillus subtilis เสริมในอาหารสัตวปก 

สุกรและสัตวเคีย้วเอือ้ง เพื่อเพิม่ประสิทธิภาพการใชอาหารและเปนการลดตนทุนการผลิต (Bohmer et al., 

2006; Tellez et al., 2012) นอกจากนั้นยังมีการเสริม Bacillus subtilis ในอาหารโคนม และพบวา 

Bacillus subtilis สามารถเพิม่ประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการยอยได 

และการดูดซึมสารอาหารของโคนม และทีส่ําคัญชวยเพิม่ผลผลิตของน้ํานมใหดีขึ้น นอกจากนี้แบคทีเรียกลุม 

Bacillus subtilis สามารถควบคุมจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคไดอีกดวย (Samanya and Yamauchi, 2002)  

ดังนั้นจึงเปนที่มาของการทําสัมมนาฉบับนีมี้วัตถุประสงคเพือ่ศึกษาผลของการใช Bacillus subtilis 

ในอาหารโคนมตอกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้ํานม และองคประกอบน้ํานมในโคนม  

 

Bacillus subtilis  

Bacillus subtilis เปนแบคทีเรียแกรมบวกมีรูปรางเปนแทง (ภาพท่ี 1) มีการสรางสปอร ซึง่สปอรที่

มีรูปรางแตกตางกันข้ึนอยูกับชนิดของเชื้อ พบไดท่ัวไปตามพ้ืนดิน ตนไมสวนใบ ลําตนและบริเวณรากพืช มีการ

เจริญเติบโตไดดีในสภาวะที่มีออกซิเจนหรือมีออกซิเจนเพียงเล็กนอย สามารถทนตอความรอน ทนตอความ

แหงแลง สารเคมี และสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสมตางๆ ไดดี จัดเปนจุลินทรียท่ีไมกอใหเกิดอันตรายหรือโรค

ตางๆ แกคนและสัตว สามารถผลิตเอนไซนหลายชนิดทีส่ําคัญไดแก amylase และ protease เปนตน (Boer 

and Diderichsen, 1991) แบคทีเรียในกลุม Bacillus สวนใหญจะเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิปานกลาง

อุณหภูมิทีจ่ะเจริญเติบโตไดดีอยูระหวาง 30-45 องศาเซลเซียส แตบางสายพันธุจะเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิ



สูง และยังพบบางสายพันธุเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิต่าํ เจริญเติบโตไดในคา pH ชวงกวาง ตั้งแต 2 ถึง 11 

ข้ึนอยูกับสายพันธุของชนิดนั้น   

       

ภาพท่ี 1 ลกัษณะและรปูรางของ Bacillus subtilis       ภาพท่ี 2 ลกัษณะและรปูรางของ Bacillus subtilis    

ท่ีมา:  www.eco-agrotech.com                            ท่ีใชกลองจุลทรรศนสอง 

(คนเม่ือ 15 สงิหาคม พ.ศ. 2562)                             ท่ีมา: www.eco-agrotech.com 

                                                                     (คนเม่ือ 15 สงิหาคม พ.ศ. 2562) 

 

คุณสมบัติของ Bacillus subtilis  

1) มีอัตราการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็ว  

2) เชื้อ Bacillus subtilis มีชีวิตท่ีทนทาน ในสภาพท่ีปลอดจากความชื้น สามารถทนตออุณหภูมิต่ํา 

–60 องศาเซลเซียส และทนตออุณหภูมิที่สูงถึง 280 องศาเซลเซียสได โดยไมเปนอันตราย ทนตอ

สภาพแวดลอมท่ีเปนกรดและดาง ทนทานตอยาฆาเชื้อ  

3) มีขนาดใหญ กวาเชื้อแบคทีเรียอ่ืนๆ ถึง 4 เทา ครอบครองพืน้ทีไ่ดดีกวาแบคทีเรียอืน่ๆ จึงเปนตัว

ควบคุมเชื้อจุลินทรียกอเกิดโรคอ่ืนๆได   

 

กลไกลการออกฤทธิ์ของเช้ือ Bacillus subtilis 

1) สรางโภชนะ สารอาหาร ขณะที่ Bacillus subtilis เติบโตแบงตัวในทางเดินอาหารนัน้ กอใหเกิด

การสรางสารอาหารข้ึน เชน วิตามิน กรดอะมิโน และกรดอินทรียอ่ืนๆ รวมท้ังโกรทแฟคเตอรทีมี่ความสัมพันธ

ในดานการเจริญเติบโตของรางกาย 

2) มีความตานทานตอเชื้อจุลินทรียที่กอโรค ปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในและภายนอกรางกาย

สัตวเสริมดวยจุลินทรีย Bacillus subtilis สามารถลดปริมาณของเชื้อแบคทีเรียในลําไส และเพิ่มเชื้อที่มี

ประโยชนมากขึ้น และลดเชื้อที่มีโทษลง ทําใหมีเชื้อจุลินทรียที่ดีระบายติดออกมากับสิ่งขับถาย จึงเปนการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกรางกาย ลดการเกิดโรคในสัตวอีกหนทางหนึ่ง  

3) ผลิตน้าํยอย เอ็นไซมหลายชนิด Bacillus subtilis ชวยเพิม่ประสิทธิภาพในการยอยใหแกสัตว

โดยการผลิตน้ํายอยและเอ็นไซมที่สําคัญ เชน protease, amylase และ lipase และยังผลิตน้าํยอยที่สามารถ
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ทําลายผนังเซลลของพืชใหแตกออกเปนการสงเสริมการยอยเยือ่ใยดวย (www.eco-agrotech.com. คนเมื่อ 

15 สงิหาคม พ.ศ. 2562) 

 

รปูแบบการใชประโยชนของ Bacillus subtilis  

1) การใชเชื้อ Bacillus subtilis แบบสดในอาหารสัตว โดยการผสมเชือ้ Bacillus subtilis ผสมกับ

อาหารสําเร็จรูปของสัตว (นายสงบ กองสุวรรณ, 2560) 

2) การใช Bacillus subtilis ในรูปแบบการเพาะเลีย้งในถังหมัก โดยการนําเชือ้ Bacillus subtilis 

ไปหมักและเลี้ยงไวในถัง (ไวรุจนเดชมหิทกุล และคณะ, 2550)  

3) การใช Bacillus subtilis ท่ีแยกไดจากถ่ัวเหลืองหมัก โดยการตรวจดูเชื้อ Bacillus subtilis จาก

ถ่ัวเหลืองท่ีหมักไวแลวทําการแยก Bacillus subtilis ออกจากถ่ัวเหลืองหมักแลวจึงนําไปผสมอาหารใหสัตวกิน 

(Sun et al., 2013) 

 

การเสริม Bacillus subtilis ในอาหารสัตว 

มีรายงานวิจัยไดแสดงใหเห็นวา Bacillus subtilis สามารถเพิม่ประสิทธิภาพการผลิตของสัตวได 

เชน สงผลทําใหอัตราการเจริญเติบโตของไกเนือ้ดีขึ้น (Samanya and Yamauchi, 2002) ชวยเพิม่น้าํหนัก

ผลผลิตของสัตวปกภายใน 20 สัปดาห (Jiraphocakul and Sullivan, 1990) นอกจากนั้นจากการทดลองของ 

Gao et al. (2017) เสริมดวย Bacillus subtilis ท่ีระดับ 100, 150, 200 และ 250 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 

ตามลําดับ พบวาการเสริม Bacillus subtilis ท่ีระดับ 200 และ 250 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สงผลทําใหปริมาณ

ของจุลินทรียท่ีกอโรคในไสติง่มีปริมาณลดลง (p<0.05) และการเสริมทีร่ะดับ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สงผล

ทําใหปริมาณเชื้อ Salmonella ลดลง และการเสรมิในทุกระดับมีผลทําใหเชือ้ E. coli ลดลงเมื่อเทียบกับกลุม

ควบคุม นอกจากนั้นจากการทดลองของ Bohmer et al. (2006) เสริม Bacillus subtilis ในอาหารสุกรหยา

นม พบวา Bacillus subtilis สงผลตอการเพิม่ประสิทธิภาพการใชอาหารและเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุ

ของสัตวดวย   

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอปริมาณการกินได 

จากงานทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ไมสงผลตอปริมาณการกินไดของวัตถุแหง เมือ่เทียบกับกลุม

ควบคุม (p>0.05)  เนื่องจาก Bacillus subtilis natto ไมสามารถทําใหความนากินของอาหารเพิ่มขึ้น 

เนื่องจากความนากินเปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลตอควบคุมปริมาณการกินไดของสัตว ซึ่งสอดคลองกับงานทดลอง

ของ Sun et al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน พบวาไมสงผลตอ

ปริมาณการกินไดของวัตถุแหงเมือ่เทียบกับกลุมควบคุม และจากการรายงานของ Peng et al. (2011) เสริม 

Bacillus subtilis natto ท่ีระดับ 0, 6 และ 12 กรัมตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ไมสงผล

ตอปริมาณการกินไดของวัตถุแหง (p>0.05)   



Table 1 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on feed intake in dairy cows 

SEM = คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยของขอมูล  

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอการหมักในกระเพาะรูเมน 

จากการทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน สงผลทําใหกรดอะซิตริก  โพรพิโอนิก บิวทีริก คาความเปนกรด-ดาง และกรดไขมันระเหยงายทั้งหมด 

ไมมีผลแตกตาง แตสงผลทําใหแอมโมเนีย-ไนโตรเจนเพ่ิมสูงข้ึน (p<0.05) สอดคลองกับงานทดลองของ Sun 

et al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน สงผลตอกรดไขมันระเหย

งายทั้งหมด และแอมโมเนีย-ไนโตรเจนเพิ่มสูงขึน้ (p<0.05) ทัง้นีเ้นื่องจาก Bacillus subtilis natto สงผลตอ

จํานวนจุลินทรียในกระเพาะรูเมน โดยชวยเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานของแบคทีเรียที ่มีประโยชนใน

กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมนทําใหการทํางานของจุลินทรียดีขึน้ สงผลทําใหกรดไขมันระเหยงายทัง้หมด 

และแอมโมเนยี-ไนโตรเจนเพ่ิมสูงข้ึน ซ่ึงเปนผลผลิตจากการหมักของจุลินทรียในกระเพาะรูเมน (Weinberg et 

al., 2004) นอกจากนั้นยังพบวาท่ีระดับ 20 กรัมตอวัน สงผลตอคาความเปนกรด-ดางเพ่ิมสูงข้ึน แตสงผลทําให

กรดอะซิตริกลดลง (p<0.05) ในขณะที่รายงานของ Peng et al. (2011) เสริม Bacillus subtilis natto ท่ี

ระดับ 0, 6 และ 12 กรัมตอวัน พบวาการเสริมท่ีระดับ 12 กรัมตอวัน สงผลทําใหตอกรดโพรพิโอนิกเพิ่มสูงขึน้

เมื่อเทียบกับกลุมทีไ่มมีการเสริม Bacillus subtilis natto เนื่องจาก Bacillus subtilis natto  ชวยในการ

ยอยสลายคารโบไฮเดรตในกระเพาะรูเมนไดดี จึงทําใหกรดโพรพิโอนกิเพ่ิมสูงข้ึน (วิศิษฐิพร สุขสมบัติ, 2538)  

 

 

 

 

Item 

Treatments  

SEM 

 

Reference  

Control 

100 g/day 

(B. subtilis) 

100 g/day 

(B. Iichniformis) 

DMI (kg/day)                          20.3 20.4 20.6 0.7 Qiao et al. 

(2010) 

 

Item 

 

Control 

10 g/day 

(B. subtilis) 

20 g/day 

(B. subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

DMI (kg/day) 19.15 19.59 19.41 0.14 Sun et al. 

(2013) 

 

Item 

 

Control 

6 g/day 

(B. subtilis) 

12 g/day 

(B. subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

DMI (kg/day)                        23.7 23.9 23.8 0.57 Peng et al. 

(2011)                         



Table 2 Effect of Bacillus subtilis natto supplementation on rumen fermentation 

 

Item 

Treatments  

SEM 

 

Reference control 100 g/day 

(B.subtilis) 

100 g/day 

(B.Iichniformis) 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

50.7a 

16.9 

7.8 

6.91a 

115a 

12.6a 

50.1a 

16.5 

7.9 

7.18a 

122a 

14.2b 

58.3b 

17.7 

7.9 

6.42b 

137b 

11.2c 

0.67 

0.55 

0.11 

0.17 

1.4 

0.41 

 

Qiao et al. 

(2010) 

 

Item 

Control 10 g/day 

(B.subtilis) 

20 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

66.86a 

20.55a 

11.81 

6.64a 

86.5a 

92a 

65.57b 

21.87b 

11.74 

6.46b 

127.5b 

127b 

65.62b 

21.50b 

12.15 

6.66a 

111.6c 

102c 

0.49 

0.17 

0.41 

0.06 

2.1 

6 

 

Sun et al. 

(2013) 

 

Item 

Control 6 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

64.2 

23.9b 

8.01 

6.15 

100.6 

15.5 

62.7 

26.3ab 

6.80 

6.23 

101.2 

19.3 

62.1 

26.9a 

7.11 

6.39 

100.8 

16.3 

0.73 

0.86 

0.92 

0.13 

7.03 

1.69 

 

Peng et al. 

(2011) 

a-c คาเฉลี่ยท่ีมีตัวอักษรกํากับตางกันในแถวเดียวกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอองคประกอบของน้ํานมและปริมาณน้ํานม 

จากการทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ระดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน พบวาไมสงผลตอผลผลิตน้าํนม เปอรเซ็นตไขมันนม เปอรเซ็นตแล็คโตส เปอรเซ็นตโปรตีนนม และ

ไขมันนมเมื่อเทียบกับกลุมทีไ่มไดเสริม Bacillus subtilis natto (p<0.05) ในขณะที่งานทดลองของ Sun et 



al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ท่ีระดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน สงผลตอโปรตนี ไขมัน แล็คโตส 

และปริมาณผลผลิตน้าํนมสูงกวากลุมทีไ่มมีการเสริม Bacillus subtilis natto (p<0.05) เนื่องจาก Bacillus 

subtilis natto ชวยในการยอยอาหารและสงผลทําใหปริมาณกรดโพรพิโนนิกเพิ่มขึ้น ซึ่งกรดโพรพิโอนิก

เพิ่มขึ้นจะสงผลทําปริมาณผลผลิตน้ํานมเพิม่ขึ้นดวย (ฉลอง วชิราภากร, 2541) สอดคลองกับรายงานของ 

Peng et al. (2011) พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 12 กรัมตอวัน สงผลตอไขมัน โปรตีน

นม เปอรเซ็นตแล็คโตสในน้ํานม และปริมาณผลผลิตน้ํานมเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือเทียบกับกลุมท่ีไมมีการเสริม Bacillus 

subtilis natto (p<0.05) ทัง้นีเ้นื่องจาก Bacillus subtilis natto ชวยทําใหการยอยไดเพิ่มขึน้สงผลใหเกิด

การสรางกลูโคสซ่ึงเปนการตั้งตนหลักในการสรางน้ําตาลแล็คโตส ซ่ึงน้ําตาลแล็คโตสเปนตัวควบคุมปริมาณ

น้ํานม ทําใหผลผลิตน้ํานมเพ่ิมข้ึน (ฉลอง วชิราภากร, 2541)    

Table 3 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on milk production and milk 

composition in dairy cows 

 

Item 

Treatment  

 

Control 

100 g/day 

(B.subtilis) 

100 g/day 

(B.Iichniformis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield 

(kg/day) 

Fat (%) 

Protein (%) 

Lactose (%) 

24.8a 

3.35 

2.90a 

5.15 

24.2a 

3.23 

2.93a 

5.11 

26.9b 

3.34 

3.09b 

5.01 

1.6 

0.11 

0.05 

0.06 

 

Qiao et al. (2010) 

 

Item 

 

Control 

10 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield 

(kg/day) 

Fat (kg/day) 

Protein (kg/day) 

Lactose (kg/day) 

23.0b 

0.88b 

0.69b 

1.06b 

25.2a 

1.01a 

0.77a 

1.16a 

26.4a 

1.03a 

0.82a 

1.22a 

0.6 

0.03 

0.02 

0.03 

 

Sun et al. (2013) 

ab คาเฉลี่ยท่ีมีตัวอักษรกํากับตางกันในแถวเดียวกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 

 

 



Table 3 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on milk production and milk 

composition in dairy cows 

 

Items 

 

Control 

6 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield (kg/day) 

Fat (kg/day) 

Fat (%) 

Protein (kg/day) 

Protein (%)                              

Lactose (%) 

32.8b 

1.14 

3.60 

0.96 

3.04 

1.37 

36.1a 

1.15 

3.47 

1.06 

2.95 

1.50 

36.1a 

1.33 

3.61 

1.06 

2.85 

1.53 

0.95 

0.05 

0.08 

0.05 

0.06 

0.04 

 

Peng et al. (2011) 

 

 

สรุปผล 

จากการศึกษาพบวาสามารถเสริม Bacillus subtilis natto  ในอาหารโคนมไดทีร่ะดับ 10 กรัมตอ

ตัวตอวัน เนื่องจากสงผลทําใหองคประกอบน้ํานม และปริมาณผลผลิตน้ํานมเพิ่มขึน้ และไมสงผลในแงลบตอ

ปริมาณการกินได 
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