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บทคดัยอ 

สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใช Bacillus subtilis natto ในอาหารโคนมตอ

กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้าํนม และองคประกอบน้าํนม ซ่ึงไดมีการเสริม Bacillus 

subtilis natto ในสูตรอาหารโคนม ตั้งแตระดับ 6-100 กรัมตอตัวตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis 

natto ไมสงผลตอปริมาณการกินไดของสิง่แหง (p>0.05) แตการเสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 10 

กรัมตอตัวตอวัน สงผลทําใหกรดโพรพิโอนิก คาความเปนกรด-ดาง กรดไขมันที่ระเหยงายทั้งหมด และปริมาณ

แอมโมเนีย-ไนโตรเจนในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้าํนม และองคประกอบน้ํานมสูงกวากลุมควบคุม 

(p<0.05) ดังนั้นสามารถเสริม Bacillus subtilis natto ในสูตรอาหารโคนมไดท่ีระดับ 10 กรัมตอวัน 

เนื่องจากสงผลทําใหองคประกอบน้ํานมและผลผลิตน้ํานมเพ่ิมข้ึน 

 

คําสําคัญ: Bacillus subtilis natto, โคนม, การหมักในกระเพาะรูเมน, องคประกอบน้ํานม  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทนาํ  

ปจจุบันเกษตรกรในประเทศไทยหันมาสนใจเลี้ยงโคนมเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากน้ํานมเปนที่ตองการ

ของผูบริโภค เพราะน้ํานมมีคุณคาทางโภชนะสูง ประกอบดวย โปรตีน ไขมัน แรธาตุและวิตามินที่สําคัญหลาย

ชนิด เกษตรกรจึงมีการนําองคความรูดานตางๆ มาพัฒนาในการเลี้ยงโคนม โดยสารที่นาสนใจและพบวาไม

กอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค คือสารเสริมจากธรรมชาติ และสารเสริมทางชีวภาพตางๆ โดยเฉพาะกลุม    

โปรไบโอติกส เชน ยีสต และแบคทีเรีย โดยนํามาเสริมในอาหารเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพในการกินได การยอยได 

และผลผลิตของน้ํานมใหดีขึน้ (เบญญา และคณะ, 2557) ซ่ึงโปรไบโอติกมีคุณสมบัติ ชวยลดความรุนแรงของ

การติดเชื้อโรคทีย่ังไมแสดงอาการ ลดจํานวนแบคทีเรียท่ีแยงการใชสารอาหารของสัตว เพิ่มความสามารถใน

การดูดซึมโภชนะของสัตว รักษาสมดุลของจุลินทรียที่บริเวณลําไสเล็ก และกระตุนภูมิคุมกันของตัวสัตวได 

(วรรณพร, 2557) ซ่ึงจุลินทรียที่ใชเสริมเปนโปรไบโอติกมีหลากหลายสายพันธุ เชน Lactobacillus, 

Enterococcus และ Bacillus subtilis ซ่ึง Bacillus subtilis เปนแบคทีเรียทีน่าสนใจ เนื่องจากสามารถ

สรางสปอรไดทําใหทนตอความรอนในกระบวนการผลิตอาหารสัตว และทนตอสภาวะความเปนกรด-ดางใน

กระเพาะของสัตวได (สุชาติ และคณะ, 2560)  ในปจจุบันมีการศึกษา Bacillus subtilis เพือ่เพิ่ม

ประสิทธิภาพการยอยไดของเยื่อใย และยังมีงานวิจัยเกีย่วกับการใช Bacillus subtilis เสริมในอาหารสัตวปก 

สุกรและสัตวเคีย้วเอือ้ง เพื่อเพิม่ประสิทธิภาพการใชอาหารและเปนการลดตนทุนการผลิต (Bohmer et al., 

2006; Tellez et al., 2012) นอกจากนั้นยังมีการเสริม Bacillus subtilis ในอาหารโคนม และพบวา 

Bacillus subtilis สามารถเพิม่ประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการยอยได 

และการดูดซึมสารอาหารของโคนม และทีส่ําคัญชวยเพิม่ผลผลิตของน้ํานมใหดีขึ้น นอกจากนี้แบคทีเรียกลุม 

Bacillus subtilis สามารถควบคุมจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคไดอีกดวย (Samanya and Yamauchi, 2002)  

ดังนั้นจึงเปนที่มาของการทําสัมมนาฉบับนีมี้วัตถุประสงคเพือ่ศึกษาผลของการใช Bacillus subtilis 

ในอาหารโคนมตอกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน ปริมาณผลผลิตน้ํานม และองคประกอบน้ํานมในโคนม  

 

Bacillus subtilis  

Bacillus subtilis เปนแบคทีเรียแกรมบวกมีรูปรางเปนแทง (ภาพท่ี 1) มีการสรางสปอร ซึง่สปอรที่

มีรูปรางแตกตางกันข้ึนอยูกับชนิดของเชื้อ พบไดท่ัวไปตามพ้ืนดิน ตนไมสวนใบ ลําตนและบริเวณรากพืช มีการ

เจริญเติบโตไดดีในสภาวะที่มีออกซิเจนหรือมีออกซิเจนเพียงเล็กนอย สามารถทนตอความรอน ทนตอความ

แหงแลง สารเคมี และสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสมตางๆ ไดดี จัดเปนจุลินทรียท่ีไมกอใหเกิดอันตรายหรือโรค

ตางๆ แกคนและสัตว สามารถผลิตเอนไซนหลายชนิดทีส่ําคัญไดแก amylase และ protease เปนตน (Boer 

and Diderichsen, 1991) แบคทีเรียในกลุม Bacillus สวนใหญจะเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิปานกลาง

อุณหภูมิทีจ่ะเจริญเติบโตไดดีอยูระหวาง 30-45 องศาเซลเซียส แตบางสายพันธุจะเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิ



สูง และยังพบบางสายพันธุเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิต่าํ เจริญเติบโตไดในคา pH ชวงกวาง ตั้งแต 2 ถึง 11 

ข้ึนอยูกับสายพันธุของชนิดนั้น   

       

ภาพท่ี 1 ลกัษณะและรปูรางของ Bacillus subtilis       ภาพท่ี 2 ลกัษณะและรปูรางของ Bacillus subtilis    

ท่ีมา:  www.eco-agrotech.com                            ท่ีใชกลองจุลทรรศนสอง 

(คนเม่ือ 15 สงิหาคม พ.ศ. 2562)                             ท่ีมา: www.eco-agrotech.com 

                                                                     (คนเม่ือ 15 สงิหาคม พ.ศ. 2562) 

 

คุณสมบัติของ Bacillus subtilis  

1) มีอัตราการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็ว  

2) เชื้อ Bacillus subtilis มีชีวิตท่ีทนทาน ในสภาพท่ีปลอดจากความชื้น สามารถทนตออุณหภูมิต่ํา 

–60 องศาเซลเซียส และทนตออุณหภูมิที่สูงถึง 280 องศาเซลเซียสได โดยไมเปนอันตราย ทนตอ

สภาพแวดลอมท่ีเปนกรดและดาง ทนทานตอยาฆาเชื้อ  

3) มีขนาดใหญ กวาเชื้อแบคทีเรียอ่ืนๆ ถึง 4 เทา ครอบครองพืน้ทีไ่ดดีกวาแบคทีเรียอืน่ๆ จึงเปนตัว

ควบคุมเชื้อจุลินทรียกอเกิดโรคอ่ืนๆได   

 

กลไกลการออกฤทธิ์ของเช้ือ Bacillus subtilis 

1) สรางโภชนะ สารอาหาร ขณะที่ Bacillus subtilis เติบโตแบงตัวในทางเดินอาหารนัน้ กอใหเกิด

การสรางสารอาหารข้ึน เชน วิตามิน กรดอะมิโน และกรดอินทรียอ่ืนๆ รวมท้ังโกรทแฟคเตอรทีมี่ความสัมพันธ

ในดานการเจริญเติบโตของรางกาย 

2) มีความตานทานตอเชื้อจุลินทรียที่กอโรค ปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในและภายนอกรางกาย

สัตวเสริมดวยจุลินทรีย Bacillus subtilis สามารถลดปริมาณของเชื้อแบคทีเรียในลําไส และเพิ่มเชื้อที่มี

ประโยชนมากขึ้น และลดเชื้อที่มีโทษลง ทําใหมีเชื้อจุลินทรียที่ดีระบายติดออกมากับสิ่งขับถาย จึงเปนการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายนอกรางกาย ลดการเกิดโรคในสัตวอีกหนทางหนึ่ง  

3) ผลิตน้าํยอย เอ็นไซมหลายชนิด Bacillus subtilis ชวยเพิม่ประสิทธิภาพในการยอยใหแกสัตว

โดยการผลิตน้ํายอยและเอ็นไซมที่สําคัญ เชน protease, amylase และ lipase และยังผลิตน้าํยอยที่สามารถ

http://www.eco-agrotech.com/�
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ทําลายผนังเซลลของพืชใหแตกออกเปนการสงเสริมการยอยเยือ่ใยดวย (www.eco-agrotech.com. คนเมื่อ 

15 สงิหาคม พ.ศ. 2562) 

 

รปูแบบการใชประโยชนของ Bacillus subtilis  

1) การใชเชื้อ Bacillus subtilis แบบสดในอาหารสัตว โดยการผสมเชือ้ Bacillus subtilis ผสมกับ

อาหารสําเร็จรูปของสัตว (นายสงบ กองสุวรรณ, 2560) 

2) การใช Bacillus subtilis ในรูปแบบการเพาะเลีย้งในถังหมัก โดยการนําเชือ้ Bacillus subtilis 

ไปหมักและเลี้ยงไวในถัง (ไวรุจนเดชมหิทกุล และคณะ, 2550)  

3) การใช Bacillus subtilis ท่ีแยกไดจากถ่ัวเหลืองหมัก โดยการตรวจดูเชื้อ Bacillus subtilis จาก

ถ่ัวเหลืองท่ีหมักไวแลวทําการแยก Bacillus subtilis ออกจากถ่ัวเหลืองหมักแลวจึงนําไปผสมอาหารใหสัตวกิน 

(Sun et al., 2013) 

 

การเสริม Bacillus subtilis ในอาหารสัตว 

มีรายงานวิจัยไดแสดงใหเห็นวา Bacillus subtilis สามารถเพิม่ประสิทธิภาพการผลิตของสัตวได 

เชน สงผลทําใหอัตราการเจริญเติบโตของไกเนือ้ดีขึ้น (Samanya and Yamauchi, 2002) ชวยเพิม่น้าํหนัก

ผลผลิตของสัตวปกภายใน 20 สัปดาห (Jiraphocakul and Sullivan, 1990) นอกจากนั้นจากการทดลองของ 

Gao et al. (2017) เสริมดวย Bacillus subtilis ท่ีระดับ 100, 150, 200 และ 250 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 

ตามลําดับ พบวาการเสริม Bacillus subtilis ท่ีระดับ 200 และ 250 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สงผลทําใหปริมาณ

ของจุลินทรียท่ีกอโรคในไสติง่มีปริมาณลดลง (p<0.05) และการเสริมทีร่ะดับ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สงผล

ทําใหปริมาณเชื้อ Salmonella ลดลง และการเสรมิในทุกระดับมีผลทําใหเชือ้ E. coli ลดลงเมื่อเทียบกับกลุม

ควบคุม นอกจากนั้นจากการทดลองของ Bohmer et al. (2006) เสริม Bacillus subtilis ในอาหารสุกรหยา

นม พบวา Bacillus subtilis สงผลตอการเพิม่ประสิทธิภาพการใชอาหารและเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุ

ของสัตวดวย   

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอปริมาณการกินได 

จากงานทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ไมสงผลตอปริมาณการกินไดของวัตถุแหง เมือ่เทียบกับกลุม

ควบคุม (p>0.05)  เนื่องจาก Bacillus subtilis natto ไมสามารถทําใหความนากินของอาหารเพิ่มขึ้น 

เนื่องจากความนากินเปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลตอควบคุมปริมาณการกินไดของสัตว ซึ่งสอดคลองกับงานทดลอง

ของ Sun et al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน พบวาไมสงผลตอ

ปริมาณการกินไดของวัตถุแหงเมือ่เทียบกับกลุมควบคุม และจากการรายงานของ Peng et al. (2011) เสริม 

Bacillus subtilis natto ท่ีระดับ 0, 6 และ 12 กรัมตอวัน พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ไมสงผล

ตอปริมาณการกินไดของวัตถุแหง (p>0.05)   



Table 1 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on feed intake in dairy cows 

SEM = คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยของขอมูล  

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอการหมักในกระเพาะรูเมน 

จากการทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน สงผลทําใหกรดอะซิตริก  โพรพิโอนิก บิวทีริก คาความเปนกรด-ดาง และกรดไขมันระเหยงายทั้งหมด 

ไมมีผลแตกตาง แตสงผลทําใหแอมโมเนีย-ไนโตรเจนเพ่ิมสูงข้ึน (p<0.05) สอดคลองกับงานทดลองของ Sun 

et al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน สงผลตอกรดไขมันระเหย

งายทั้งหมด และแอมโมเนีย-ไนโตรเจนเพิ่มสูงขึน้ (p<0.05) ทัง้นีเ้นื่องจาก Bacillus subtilis natto สงผลตอ

จํานวนจุลินทรียในกระเพาะรูเมน โดยชวยเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานของแบคทีเรียที ่มีประโยชนใน

กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมนทําใหการทํางานของจุลินทรียดีขึน้ สงผลทําใหกรดไขมันระเหยงายทัง้หมด 

และแอมโมเนยี-ไนโตรเจนเพ่ิมสูงข้ึน ซ่ึงเปนผลผลิตจากการหมักของจุลินทรียในกระเพาะรูเมน (Weinberg et 

al., 2004) นอกจากนั้นยังพบวาท่ีระดับ 20 กรัมตอวัน สงผลตอคาความเปนกรด-ดางเพ่ิมสูงข้ึน แตสงผลทําให

กรดอะซิตริกลดลง (p<0.05) ในขณะที่รายงานของ Peng et al. (2011) เสริม Bacillus subtilis natto ท่ี

ระดับ 0, 6 และ 12 กรัมตอวัน พบวาการเสริมท่ีระดับ 12 กรัมตอวัน สงผลทําใหตอกรดโพรพิโอนิกเพิ่มสูงขึน้

เมื่อเทียบกับกลุมทีไ่มมีการเสริม Bacillus subtilis natto เนื่องจาก Bacillus subtilis natto  ชวยในการ

ยอยสลายคารโบไฮเดรตในกระเพาะรูเมนไดดี จึงทําใหกรดโพรพิโอนกิเพ่ิมสูงข้ึน (วิศิษฐิพร สุขสมบัติ, 2538)  

 

 

 

 

Item 

Treatments  

SEM 

 

Reference  

Control 

100 g/day 

(B. subtilis) 

100 g/day 

(B. Iichniformis) 

DMI (kg/day)                          20.3 20.4 20.6 0.7 Qiao et al. 

(2010) 

 

Item 

 

Control 

10 g/day 

(B. subtilis) 

20 g/day 

(B. subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

DMI (kg/day) 19.15 19.59 19.41 0.14 Sun et al. 

(2013) 

 

Item 

 

Control 

6 g/day 

(B. subtilis) 

12 g/day 

(B. subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

DMI (kg/day)                        23.7 23.9 23.8 0.57 Peng et al. 

(2011)                         



Table 2 Effect of Bacillus subtilis natto supplementation on rumen fermentation 

 

Item 

Treatments  

SEM 

 

Reference control 100 g/day 

(B.subtilis) 

100 g/day 

(B.Iichniformis) 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

50.7a 

16.9 

7.8 

6.91a 

115a 

12.6a 

50.1a 

16.5 

7.9 

7.18a 

122a 

14.2b 

58.3b 

17.7 

7.9 

6.42b 

137b 

11.2c 

0.67 

0.55 

0.11 

0.17 

1.4 

0.41 

 

Qiao et al. 

(2010) 

 

Item 

Control 10 g/day 

(B.subtilis) 

20 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

66.86a 

20.55a 

11.81 

6.64a 

86.5a 

92a 

65.57b 

21.87b 

11.74 

6.46b 

127.5b 

127b 

65.62b 

21.50b 

12.15 

6.66a 

111.6c 

102c 

0.49 

0.17 

0.41 

0.06 

2.1 

6 

 

Sun et al. 

(2013) 

 

Item 

Control 6 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Acetate 

Propionate 

Butyrate 

pH 

Total VFA (m/l) 

Ammonia - nitrogen (m/l) 

64.2 

23.9b 

8.01 

6.15 

100.6 

15.5 

62.7 

26.3ab 

6.80 

6.23 

101.2 

19.3 

62.1 

26.9a 

7.11 

6.39 

100.8 

16.3 

0.73 

0.86 

0.92 

0.13 

7.03 

1.69 

 

Peng et al. 

(2011) 

a-c คาเฉลี่ยท่ีมีตัวอักษรกํากับตางกันในแถวเดียวกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 

ผลของการเสริม Bacillus subtilis natto ตอองคประกอบของน้ํานมและปริมาณน้ํานม 

จากการทดลองของ Qiao et al. (2010) เสริม Bacillus subtilis natto ระดับ 0 และ 100 กรัม

ตอวัน พบวาไมสงผลตอผลผลิตน้าํนม เปอรเซ็นตไขมันนม เปอรเซ็นตแล็คโตส เปอรเซ็นตโปรตีนนม และ

ไขมันนมเมื่อเทียบกับกลุมทีไ่มไดเสริม Bacillus subtilis natto (p<0.05) ในขณะที่งานทดลองของ Sun et 



al. (2013) เสริม Bacillus subtilis natto ท่ีระดับ 0, 10 และ 20 กรัมตอวัน สงผลตอโปรตนี ไขมัน แล็คโตส 

และปริมาณผลผลิตน้าํนมสูงกวากลุมทีไ่มมีการเสริม Bacillus subtilis natto (p<0.05) เนื่องจาก Bacillus 

subtilis natto ชวยในการยอยอาหารและสงผลทําใหปริมาณกรดโพรพิโนนิกเพิ่มขึ้น ซึ่งกรดโพรพิโอนิก

เพิ่มขึ้นจะสงผลทําปริมาณผลผลิตน้ํานมเพิม่ขึ้นดวย (ฉลอง วชิราภากร, 2541) สอดคลองกับรายงานของ 

Peng et al. (2011) พบวาการเสริม Bacillus subtilis natto ทีร่ะดับ 12 กรัมตอวัน สงผลตอไขมัน โปรตีน

นม เปอรเซ็นตแล็คโตสในน้ํานม และปริมาณผลผลิตน้ํานมเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือเทียบกับกลุมท่ีไมมีการเสริม Bacillus 

subtilis natto (p<0.05) ทัง้นีเ้นื่องจาก Bacillus subtilis natto ชวยทําใหการยอยไดเพิ่มขึน้สงผลใหเกิด

การสรางกลูโคสซ่ึงเปนการตั้งตนหลักในการสรางน้ําตาลแล็คโตส ซ่ึงน้ําตาลแล็คโตสเปนตัวควบคุมปริมาณ

น้ํานม ทําใหผลผลิตน้ํานมเพ่ิมข้ึน (ฉลอง วชิราภากร, 2541)    

Table 3 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on milk production and milk 

composition in dairy cows 

 

Item 

Treatment  

 

Control 

100 g/day 

(B.subtilis) 

100 g/day 

(B.Iichniformis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield 

(kg/day) 

Fat (%) 

Protein (%) 

Lactose (%) 

24.8a 

3.35 

2.90a 

5.15 

24.2a 

3.23 

2.93a 

5.11 

26.9b 

3.34 

3.09b 

5.01 

1.6 

0.11 

0.05 

0.06 

 

Qiao et al. (2010) 

 

Item 

 

Control 

10 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield 

(kg/day) 

Fat (kg/day) 

Protein (kg/day) 

Lactose (kg/day) 

23.0b 

0.88b 

0.69b 

1.06b 

25.2a 

1.01a 

0.77a 

1.16a 

26.4a 

1.03a 

0.82a 

1.22a 

0.6 

0.03 

0.02 

0.03 

 

Sun et al. (2013) 

ab คาเฉลี่ยท่ีมีตัวอักษรกํากับตางกันในแถวเดียวกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 

 

 



Table 3 Effects of Bacillus subtilis natto supplementation on milk production and milk 

composition in dairy cows 

 

Items 

 

Control 

6 g/day 

(B.subtilis) 

12 g/day 

(B.subtilis) 

 

SEM 

 

Reference 

Milk yield (kg/day) 

Fat (kg/day) 

Fat (%) 

Protein (kg/day) 

Protein (%)                              

Lactose (%) 

32.8b 

1.14 

3.60 

0.96 

3.04 

1.37 

36.1a 

1.15 

3.47 

1.06 

2.95 

1.50 

36.1a 

1.33 

3.61 

1.06 

2.85 

1.53 

0.95 

0.05 

0.08 

0.05 

0.06 

0.04 

 

Peng et al. (2011) 

 

 

สรุปผล 

จากการศึกษาพบวาสามารถเสริม Bacillus subtilis natto  ในอาหารโคนมไดทีร่ะดับ 10 กรัมตอ

ตัวตอวัน เนื่องจากสงผลทําใหองคประกอบน้ํานม และปริมาณผลผลิตน้ํานมเพิ่มขึน้ และไมสงผลในแงลบตอ

ปริมาณการกินได 
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