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ผลการเสริมน้ํามันหอมระเหยตอประสิทธิภาพการผลิตของโคนม 
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บทคดัยอ 

สัมมนาฉบับนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาผลของการใชน้ าํมันหอมระเหยเสริมในอาหารโคนมตอ

องคประกอบน้ํานมและปริมาณผลผลิตน้าํนม ทั้งนี้ไดทําการรวบรวมและศึกษาเอกสารวิชาการจํานวน 12 ฉบับ 

ตั้งแตป พ.ศ 2541 – 2558 มีการศึกษาการเสริมน้าํมันหอมระเหย Cinnamaldehyde และ Eugenol ท่ีระดับ 

200 – 1000 มิลลิกรัม/ตัว/วัน พบวาการเสริมน้ํามันหอมระเหยไมสงผลตอปริมาณการกินได การยอยได 

ประสิทธิภาพของกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน องคประกอบน้ํานม และผลผลิตน้าํนมเมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุมท่ีไมไดรับการเสริมน้ํามันหอมระเหย (P<0.05)  

คําสําคัญ: น้ํามันหอมระเหย Cinnamaldehyde Eugenol โคนม 
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บทนาํ  

ปจจุบันอาชีพการเลีย้งโคนมถือเปนอาชีพทีมี่ความนาสนใจ และเกษตรกรหันมาใหความสนใจเลีย้งโคนม

กันเพ่ิมมากข้ึน เพราะน้ํานมถือเปนอาหารท่ีสําคัญตอผูบริโภค น้ํานมเปนแหลงของสารอาหารท่ีสําคัญท่ีชวยในการ

เจริญเติบโตสงผลใหผูบริโภคหันมาดื่มนมกันเพ่ิมข้ึน แตการเลี้ยงโคนมนั้นยังประสบปญหาในดานตางๆ ท้ังในดาน 

สายพันธุ อาหาร  การจัดการการเลี้ยงดู และผลผลิตน้ํานม ในระยะเวลาหลายปท่ีผานมามีงานทดลองเก่ียวกับการ

ใชประโยชนจากเทคโนโลยีแนวใหม อาทิการใช Probiotics เพือ่เพิม่ประสิทธิภาพการผลิตน้าํนม เชน การใชสาร

เสริมโมเนนซิน (monensin) (Suksombat and Sra-ngarm, 1998) นอกจากนั้นมีการนําสมุนไพรตางๆ มาเสริม

ในอาหารโคนม รวมทั้งน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรที่มีคุณสมบัติในการตานจุลชีพ มีศักยภาพในการ

ปรับเปลีย่นการหมักในกระเพาะรูเมนเพื่อลดการผลิตกาซมีเทนในกระเพาะรูเมน ทั้งยังมีผลตอกระบวนการ 

deamination ของ amino acids ไปเปน ammonia และสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตน้ํานมใหเพ่ิมข้ึน

ดวย McIntosh et al. (2003)   โดยสารออกฤทธิห์ลักๆ ทั้งหมดในน้าํมันหอมระเหย ไดแก Cinnamaldehyde 

(CIN) และ Eugenol (EUG) ท่ีพบไดจากพืชหลายชนิด เชน กานพลู อบเชย ขา ตะไคร ใบเบย โหระพา และออลส

ไพซ แตจะพบมากในอบเชยและกานพลู Chang et al. (2001) ไดกลาววา ในอบเชยมีสารออกฤทธิ์สําคัญคือ 

Cinnamaldehyde (CIN) และ ในกานพลู มีสารออกฤทธิ์สําคัญคือ Eugenol (EUG) สารสําคัญเหลานี้สามารถ

ยับยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้รา Aspergillus spp. 4 ชนิด คือ A. niger, A. terreus A. fumigatus และ 

Aspergillus sp. ไดดี การสกัดน้ ํามันหอมระเหยไดจากการนําตัวอยางพืชมาสกัดดวยวิธีการตมกลั ่น 

(hydrodistillation)  โดยมีรายงานวาสามารถนําน้ํามันหอมระเหยไปเปนสวนผสมเพื่อนํามาใชในสูตรอาหาร 

TMR ในการเลีย้งโคนม Hiran et al. (2010) พบวาเมื่อเสริมน้าํมันหอมระเหยในวัตถุดิบอาหารสามารถเพิม่การ

ยอยสลายวัตถุดิบอาหารทีมี่เยื่อใยสูง เชน หญาแหง และอาหารTMR ทัง้ยังเปนประโยชนตอสัตวเคีย้วเอือ้งโดย

สามารถเพิ่มการยอยได ทําใหสัตวไดรับกรดไขมันที่ระเหยไดงายรวมเพิ่มขึ้น (วิศิษฐิพร สุขสมบัติ และพิพัฒน 

เหลืองลาวัณย, 2557) นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยทีเ่กีย่วกับการเสริมน้าํมันหอมระเหยในอาหารสัตว พบวายังมีขอ

ขัดแยงท่ีไมสามารถสรุปได เนื่องจากมีความผันแปรของปริมาณโครงสรางทางเคมีของสารประกอบของน้ํามันหอม

ระเหย ระดับและชนิดของพืชทีใ่หสกัดน้าํมันหอมระเหย แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวายังไมมีงานวิจัยทีใ่ช

น้าํมันหอมระเหยในปริมาณที่สูงกับการทดลองในสัตวจริง เพราะการควบคุมและวัดผลคอนขางยากกวาการ

ทดลองในหลอดทดลอง (Tager and Krause, 2011; Tekippe, 2013) ดังนั้นการทําสัมมนาครัง้นี้มีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาผลของการใชน้ํามันหอมระเหยเสริมในอาหารโคนมตอประสิทธิภาพการผลิตในโคนม  

น้าํมันหอมระเหย (Essential oils)  

น้ํามันหอมระเหยเปนน้ํามันท่ีพืชผลิตข้ึนตามธรรมชาติ เก็บไวตามสวนตางๆ เชน กลีบดอก ใบ เกสร ราก

หรือเปลือกของลําตน เวลาท่ีไดรับความรอนอนุภาคเล็กๆ ของน้ํามันหอมระเหยเหลานี้จะระเหยออกมาเปนกลุมไอ

รอบๆ ทําใหเราไดกลิ่นหอม ชวยดึงดูดแมลงใหมาผสมเกสรดอกไม ปกปองการรุกรานจากศัตรู และรักษาความชุม

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1332/clove-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B9�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2191/galangal-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2799/lemonglass-%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%89�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/3292/bay-leave-%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%A2%E0%B9%8C�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2576/%E0%B9%82%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%20sweet%20basil�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/wordcap/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%8B%E0%B9%8C�
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/wordcap/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%8B%E0%B9%8C�
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030211002232#!�
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030211002232#!�
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ชื้นแกพืช สําหรับประโยชนตอมนุษยนัน้น้าํมันหอมระเหยมีคุณสมบัติในการฆาเชือ้โรค บรรเทาอาการอักเสบหรือ

ลดบวม คลายเครียดหรือกระตุนใหสดชื่น ทั้งนี้ขึ้นอยูกับองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยแตละชนิด 

น้ํามันหอมระเหยแตละชนิดจะมีสารประกอบทางเคมีตั้งแต 50-500 ชนิด ซ่ึงองคประกอบทางเคมีแตละชนิดก็มี

คุณสมบัติแตกตางกันไป แตเมื่อมารวมกันเปนสารประกอบก็ทําใหเกิดคุณสมบัติที่เปนเอกลักษณของน้าํมันหอม

ระเหยจากพืชแตละชนิดท่ีมีจุดเดนแตกตางกันออกไป (วิศิษฐิพร สุขสมบัติ และพิพัฒน เหลืองลาวัณย, 2557) 

ประเภทของน้าํมันหอมระเหย 

น้ํามันหอมระเหยมีอยูหลายชนิด สามารถแยกเปนกลุมของสารไดเปน 7 กลุม ซ่ึงในแตละกลุมจะออกฤทธิ์

ในการบําบัดที่แตกตางกันดังนี้ (กรมสงเสริมการเกษตร, 2545 อางโดย วิศิษฐิพร สุขสมบัติ และพิพัฒน เหลือง

ลาวัณย, 2557) 

1) กลุม alcohols สารในกลุมนีมี้คุณสมบัติ ฆาเชื้อโรค ตานเชือ้ไวรัส ยกระดับจิตใจ ไดแก linalol, 

citronellol, geraniol, borneol, menthol, nerol, teppineol เปนตน  

2) กลุม aldehydes สารในกลุมนีมี้ฤทธิ์ในการระงับประสาท ยกระดับจิตใจ ลดการอักเสบ ลดความ

อวน ขยายหลอดเลือด และมีฤทธิ์ในการฆาเชื้อโรค ไดแก cidral, citronellal, neral, geranial 

3) กลุม esters มีคุณสมบัติระงับประสาท สงบอารมณ ลดอาการเกร็งของกลามเนื้อ ลดการอักเสบ 

และตานเชื้อรา ไดแก linalyl acetate, geranyl acetate, bomyl acetate, eugenyl acetate, lavendulyl 

acetate  

4) กลุม ketones สาร ketones มีคุณสมบัติชวยขยายหลอดลม ละลายเสมหะ เสริมสรางเนือ้เยื่อ 

และลดการอักเสบไดแก jasmone, fenchone, camphor, carvone, menthone 

5) กลุม oxides ในสารกลุมนี้มีคุณสมบัติในการขับเสมหะ ละลายเสมหะทีส่ําคัญไดแก cineol 

นอกนัน้ก็มีสารที่มีคุณสมบัติฆาเชือ้แบคทีเรีย และการกระตุนระบบประสาท ไดแก linalol oxide, ascaridol 

oxide, bisabolol oxide, bisabolon oxide 

6) กลุม phenols มีคุณสมบัติในการฆาเชือ้แบคทีเรีย กระตุนระบบประสาท และภูมิตานทานของ

รางกายไดแก eugenol, thymol, earvacrol 

7) กลุม terpenes สารในกลุมนีมี้ฤทธิ์ในการตานเชือ้และลดการอักเสบ ประกอบดวย camphene, 

cadinene, caryophyllene, cedrene, dipentene, phellandrene, terpinene, sabinene, mycrene       

สาร sesquiterpenes เชน chamazulene farnesol มีฤทธิ์ในการลดการอักเสบ และตานเชื้อแบคทีเรีย         

สาร limonene มีคุณสมบัติตานไวรัส pinene มีฤทธิ์ฆาเชื้อ เปนตน 
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ภาพท่ี 1 แสดงองคประกอบทางเคมีของน้าํมันหอมระเหย  

ท่ีมา: Burt. (2004) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แสดงองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย  

ท่ีมา: พิมพเพ็ญ พรเฉลมิพงศ. (2557) 
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การออกฤทธิ์ของน้ํามันหอมระเหย  

น้าํมันหอมระเหยเปนสวนผสมของเมแทบอไลสทุติยภูมิ (secondary metabolites) ที่ไดจากสวนที่

ระเหยไดของพืชโดยการกลัน่ดวยไอน้ํา (steam distillation) (Gershenzon and Croteau, 1991 อางโดย 

พิพฒัน, 2558) ปกติน้ํามันหอมระเหยจะถูกจําแนกไดเปนกลุมสารเคมี 2 กลุม ซ่ึงเกิดจากสารตั้งตนท่ี แตกตางกัน

ในกระบวนการเมแทบอลิซึมปฐมภูมิ และถูกสังเคราะหผานทางวิธีเมทาบอลิกแยกจากกัน ดังนี้ เทอรพีนอยด 

(terpenoids) เปนเมแทบอไลสทุติยภูมิของพืชทีมี่มาก และหลากหลายที่สุด และมาจากโครงสรางไอโซพรีนอยด 

(isoprenoid structure; C5H8) (ภาพท่ี 2) ในสวนบรรดาเทอรพีนอยด สวนประกอบทีส่ําคัญที่สุดของน้าํมันหอม

ระเหยอยูในกลุมโมโนเทอรพีนอยด (monoterpenoid) และ เซสควิทเทอรพีนอยด (sesquiterpenoid) 

(Gershenzon and Croteau, 1991 อางโดย พิพัฒน, 2558) 2. ฟนิลโพรพีนอยด (phenylpropanoids)        

เปนสารประกอบธรรมดาท่ีสุดของน้ํามันหอมระเหย และมาจากโครงสรางท่ีมีสายโซของคารบอน 3 อะตอมที่เชื่อม

กับวงแหวนอโรเมติกของคารบอน 6 อะตอม (ภาพที่ 2) น้ํามันหอมระเหยมีคุณสมบัติหลากหลายตอสุขภาพ 

รวมถึงผลกระทบในทางบวกตอโรคหวัใจ เนื้องอก อาการบวม และโรคท่ีเก่ียวของกับระบบการควบคุมอนุมูลอิสระ

บกพรอง (Harborne and Williams, 2000 อางโดย พิพัฒน, 2558) อยางไรก็ตามหนาทีส่ําคัญทีสุ่ดของ

สารประกอบเหลานี้ คือ เปนสารตอตานการติดเชือ้ และตานจุลินทรีย Burt (2004) เทอรพีนอยด และฟนิลโพรพี

นอยดทําหนาท่ีตอตานแบคทีเรียโดยการมีปฏิกิริยาสัมพันธกับผนังเซลล ปฏิกิริยาสัมพันธนี้เปนสาเหตุใหโครงสราง

ของผนังเซลลเปลี่ยนแปลง ทําใหมีการสูญเสียประจุระหวางผนังเซลล สวนใหญปริมาณพลังงานจะถูกนํามาใชเพ่ือ

การนี้และทําใหการเจริญของแบคทีเรียลดลง ในบางกรณีอาจทําใหจุลินทรียตาย  กลไกนีทํ้าใหน้ํามันหอมระเหยมี

ผลกระทบตอแบคทีเรีย แกรมบวก เนื่องจากที่ผนังเซลลแบคทีเรียมีปฏิกิริยาโดยตรงกับสารประกอบที่มีอยูใน

น้ํามันหอมระเหย Griffin et al. (1999) 

 

ผลและวิจารณผล 

ผลการใชน้ํามันหอมระเหยตอปริมาณการกินไดและการยอยไดในโคนม 

จากงานทดลองของ Tekippe et al. (2013) การเสริมน้าํมันหอมระเหยทีร่ะดับ 0 และ525 มิลลิกรัมตอ

ตัวตอวัน พบวาไมไมสงผลตอปริมาณการกินได และการยอยไดในโคนมเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมทีไ่มไดเสริมน้ํามัน

หอมระเหย (P > 0.05) อยางไรก็ตามการยอยไดของ NDF มีแนวโนมเพิ่มสูงขึน้ และยังพบวาในรายงานของ 

Benchaar et al. (2008) พบวาการยอยไดของสารอาหารลดลงเมื่อไดรับน้าํมันหอมระเหยทในระดับสูง ซ่ึงอาจ

เปนผลมาจากคุณสมบัติตานเชื้อแบคทีเรียของสาร Cinnamaldehyde และEugenol แสดงใหเห็นวาผลกระทบ

ของน้ํามันหอมระเหยและสารประกอบตอการยอยไฟเบอรและแปง ขึ้นอยูกับปริมาณ สอดคลองกับงานทดลอง

ของ Tager and  Krause (2011) การเสริมน้าํมันหอมระเหยทีร่ะดับ 0, 0.5 และ10 กรัมตอตัวตอวัน พบวาไม
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สงผลตอปริมาณการกินไดของสิ่งแหง และการการยอยไดในโคนมเมือ่เปรียบเทียบกับกลุมทีไ่มไดเสริมน้าํมันหอม

ระเหย (P > 0.05)  และสอดคลองกับงานทดลองของ Flores et al. (2010) การเสริมน้ํามันหอมระเหยท่ีระดับ   

0, 200, 400 และ600 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาไมสงผลตอปริมาณการกินได และการการยอยไดในโค

นมเม่ือ 

 

Table 1. Nutrient intakes and apparent total-tract digestibility of dairy cows fed a control or an 

essential oil-supplemented. 

 Level of EO addition (mg/cow/d)   

Item 0 525 - - SEM P-value Reference  

Intake,kg/d    

DM 25.8 26.7 - - 0.86 0.34  

OM 24.1 24.9 - - 0.81 0.34  

N 0.61 0.63 - - 0.020 0.36  

NDF 7.9 8.2 - - 0.26 0.34  

ADF 5.3 5.5 - - 0.18 0.39  

Apparent total-tract digestibility, %     1 

DM 68.3 68.7 - - 0.19 0.17  

OM 69.3 69.8 - - 0.18 0.12  

N 61.3 61.6 - - 0.82 0.65  

NDF 45.5 46.3 - - 0.64 0.07  

ADF 41.1 41.4 - - 0.73 0.74  

 Level of EO and CAP addition (g/cow/d)    

Item 0 0.5 10 CAP 0.259 SEM P-value Reference 

DMI kg/g 23.9 23.3 23.2 22.9 0.9 0.56  

Apparent total-tract digestibility, %      

DM 51.4 51.9 53.8 53.0 3.4 0.75  

OM 52.6 53.7 55.5 55.3 3.4 0.68 2 

NDF 29.6 27.4 35.4 30.3 6.0 0.73  

ADF 30.4 28.2 32.5 31.6 4.5 0.77  

CP 51.3 46.4 52.3 50.9 5.1 0.54  
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เปรียบเทียบกับกลุมที่ไมไดเสริมน้าํมันหอมระเหย  (P > 0.05)  และยังพบวาของปริมาณแกสทั้งหมดที่

เกิดจากการยอยไดของโปรตีนหยาบมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนเม่ือมีการเสริม EO แตไมสงผลตอประสิทธิภาพการยอยไดใน

โคนม 

 

Table 1. Nutrient intakes and apparent total-tract digestibility of dairy cows fed a control or an 

essential oil-supplemented. 

อางอิงท่ี 1 Tekippe et al. (2013),  

อางอิงท่ี 2 Tager and  Krause, (2011),  

อางอิงท่ี 3 Flores et al. (2010) 

a คือ ปริมาณผลผลิตแกสท่ีผลิตไดจากสวนท่ีละลายไดงาย (มิลลิลิตร) 

 Level of EO addition (mg/cow/d) pd   

Item 0 200  400 600 SEM L Q Reference 

DMI (kg/g) 19.7 19.5 19.1  19.7 - -  -  

Apparent total-tract digestibility, %       

DM         

a 0.37 0.37 0.38 0.38 0.118 0.61 0.99  

b 0.49 0.47 0.48 0.50 0.183 0.83 0.27  

a+b 0.87 0.84 0.86 0.87 0.179 0.53 0.17  

c 0.06 0.08 0.05 0.07 0.011 0.75 0.64  

aNDF         

a 0.07 0.09 0.08 0.05 0.019 0.41 0.17 3 

b 0.81 0.59 0.79 0.75 1.099 0.92 0.23  

a+b 0.87 0.69 0.82 0.79 1.129 0.73 0.33  

c 0.02 0.04 0.02 0.06 0.022 0.20 0.43  

CP         

a 0.49 0.45 0.46 0.48 0.259 0.85 0.29  

b 0.44 0.46 0.47 0.46 0.249 0.52 0.64  

a+b 0.93 0.91 0.93 0.94 0.069 0.05 0.01  

c 0.08 0.13 0.09 0.10 0.014 0.91 0.12  
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b คือ ปริมาณผลผลิตแกสท่ีผลิตไดจากสวนท่ีละลายไดยาก (มิลลิลิตร) 

c คือ  อัตราการผลิตแกส (มิลลิลิตรตอชั่วโมง)  

a+b คือ ปริมาณแกสท้ังหมด (มิลลิลลิตรตอชั่วโมง)  

d คือ ระดับความนาจะเปน 

 

ผลการใชน้ํามันหอมระเหยตอประสิทธิภาพการหมักในกระเพราะรูเมน 

จากการทดลองของTekippe. et al. (2013) พบวาการเสริมน้าํมันหอมระเหยทีร่ะดับ 0 และ 525 

มิลลิกรัมตอตัวตอวัน ไมสงผลตอประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมนของโคนม เมือ่เปรียบเทียบกับกลุมทีไ่มได

เสริมน้ํามันหอมระเหย (P > 0.05) เนือ่งจากการเสริม essential oils มีผลตอการลดจํานวนจุลินทรียบางชนิด   

แตจะเสริมการทํางานกลุมจุลินทรียที่เปนประโยชนกลุมอืน่ มีการศึกษาผลของจุลินทรียในกระเพาะหมักที่ถูก

ยับยั้งโดย essential oils ทีมี่ความเขมขนนอยกวา 100 ppm พบวาแบคทีเรียกลุม Streptococcus bovis เปน

กลุมที่ตานทานไดมากที่สุด สวนแบคทีเรียกลุม Prevotella ruminicola, Clostridium sticklandii และ 

Peptostreptococcus anaerobius เปนกลุมที่ตอบสนองตอ essential oils มากทีสุ่ด แตมีบางสายพันธุ         

P. ruminicola และ P. bryantii ทีส่ามารถปรับตัวและเจริญเติบโตไดมากกวากลุมอืน่ๆ ในขณะที่แบคทีเรียกลุม 

C. sticklandii และ P. anaerobius ตอบสนองตอ essential oils โดย Russell et al. (1991) อางโดย 

McIntosh et al. (2003)  รายงานวา "hyper-ammonia producing" (HAP) นัน้มีผลตอ nitrogen retention 

ในสัตวเค้ียวเอ้ือง อยางไรก็ตามควรมีการวัดผลของ essential oils ตอแบคทีเรียในระยะหลังปรับตัวของจุลินทรีย

ดวยเนื่องจากมีจุลินทรียบางกลุมที่สามารถปรับตัวไดภายหลัง ( วิศิษฐิพร สุขสมบัติ และพิพัฒน หลืองลาวัณย, 

2557) ซึ่งในงานทดลองของ Benchaar et al. (2008) พบวา cinnamaldehyde และeugenol ไมมีผลตอความ

เปนกรด-ดาง ในกระเพาะรูเมน แอมโมเนียและความเขมขนของกรดไขมันทีร่ะเหยงายทัง้หมด สอดคลองกับงาน

ทดลองของ Tager and  Krause. (2011) การเสริมน้าํมันหอมระเหยทีร่ะดับ 0, 0.5 และ10 กรัมตอตัวตอวัน 

พบวาไมสงผลตอประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมนของโคนม เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมทีไ่มไดเสริมน้าํมันหอม

ระเหยเพ่ิมข้ึน (P > 0.05 ) และสอดคลองกับงานทดลองของ Flores et al.,(2010) เสริมน้ํามันหอมระเหยท่ีระดับ 

0, 200, 400 และ 600 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาไมสงผลตอประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมนของโคนม 

เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมท่ีไมไดเสริมน้ํามันหอมระเหย (P > 0.05) นอกจากนัน้ แอมโมเนีย และบิวทีเรตมีแนวโนม

เพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการเสริมน้ํามันหอมระเหย (P > 0.05) 
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Tabel 2. Ruminal fermentation characteristics of dairy cows fed a control or an essential oil-

supplemented diet 

อางอิงท่ี 1 Tekippe. et al. (2013),  

อางอิงท่ี 2 Tager and  Krause (2011),  

อางอิงท่ี 3 Flores et al. (2010) 

 Level of EO addition (mg/cow/d)     

Item 0 525 - - SEM P-value  Reference 

pH 5.54 5.59 - - 0.074 0.24   

Ammonia, mg/dL 4.0 4.0 - - 0.35 0.96   

Total VFA,mmol/L 136.7  137.0 - - 4.37 0.91  1 

Acetate 75.2 75.1 - - 2.42 0.98   

Propionate 35.5 36.2 - - 2.56 0.51   

Butyrate 18.8 18.9 - - 0.90 0.87   

 Level of EO  and CAP  addition (g/cow/d)   Effect2  

Item 0 0.5 10 CAP 0.259 SEM P-value D Reference 

pH 5.64 5.71 5.80 5.73 0.12 0.46 -  

Ammonia, mg/dL 11.9 13.0 13.1 13.8 0.35 - 0.41  

Total VFA,mmol/L 129.1 127.9 129.1 130.4 4.37 - 0.98 2 

Acetate 79.6 77.7 78.8 80.1 2.42 - 0.86  

Propionate 29.7 30.5 30.2 29.3 2.56 - 0.92  

Butyrate 15.3 15.5 15.6 16.3 0.90 - 0.82  

 Level of EO addition (mg/cow/d)  pd   

Item 0 200 400 500 SEM L Q Reference 

pH 5.72 5.71 5.70 5.77 0.123 0.64 0.56  

Ammonia, mg/dL 46.8 56.2 56.7 46.2 7.37 0.93 0.02  

Total VFA,mmol/L 138.0 136.4 152.7 125.7 14.88 0.45 0.08 3 

Acetate 56.1 57.6 57.1 57.2 1.99 0.64 0.61  

Propionate 25.0 21.3 21.3 23.1 1.19 0.36 0.08  

Butyrate 18.9 21.0 21.0 19.7 1.22 0.59 0.03  
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ผลการใชน้ํามันหอมระเหยตอผลผลิตน้ํานมและองคประกอบน้ํานม                                                       

จากงานทดลองของ Tekippe et al. (2013) พบวาการเสริมน้าํมันหอมระเหยทีร่ะดับ 0 และ525 

มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาไมสงผลตอผลผลิตน้ํานม และองคประกอบน้าํนมในโคนม  เมือ่เปรียบเทียบกับกลุมที่

ไมไดเสริมน้าํมันหอมระเหย (P > 0.05) สอดคลองกับ Tager and  Krause. (2011) เสริมน้าํมันหอมระเหยที่

ระดับ 0, 0.5 และ 10 กรัมกรัมตอตัวตอวัน พบวาไมสงผลตอผลผลิตน้ํานม และองคประกอบน้าํนมในโคนม เมื่อ

เปรียบเทียบกับกลุมท่ีไมไดเสริมน้ํามันหอมระเหย (P > 0.05)  และยังสอดคลองกับงานทดลองของ Flores et al. 

(2010) เสริมน้ํามันหอมระเหยทีร่ะดับ 0, 200, 400 และ 600 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาไมสงผลตอผลผลิต

น้ํานมและองคประกอบน้ํานมในโคนม เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมท่ีไมไดเสริมน้ํามันหอมระเหย (P > 0.05) 
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Table 3. milk yield, and milk composition of dairy cows fed a control or an essential oil-

supplemented diet  

อางอิงท่ี 1 Tekippe. et al. (2013)  

อางอิงท่ี 2 Tager and  Krause (2011)  

อางอิงท่ี 3 Flores et al. (2010)  

 

 

 

 Level of EO addition (mg/cow/d)    

Item 0 525 - - SEM P-value Reference 

Milk  yield, kg/g 42.4 42.3 - - 1.35 0.89  

Fat,% 3.22 3.31 - - 0.112 0.38  

Milk  Protein,% 2.98 2.99 - - 0.050 0.87 1 

Milk Lactose,% 4.87 4.84 - - 0.046 0.35  

Milk urea N, mg/dl 12.0 12.3 - - 0.48 0.50  

 Level of EO  and CAP  addition (g/cow/d)    

Item 0 0.5    10 CAP 0.259   SEM    P-value Reference 

Milk yield,  (kg/d) 33.0 32.8 31.6 31.1 1.2 0.35  

Milk fat % 3.5 3.5 3.4 3.6 0.2 0.63 2 

Milk lactose,% 4.8 4.8 4.8 4.8 0.1 0.86  

Milk  Protein,% 2.8 2.8 3.5 2.7 0.4 0.41  

 Level of EO addition (mg/cow/d)  pd   

Item   0 200 400 600 SEM L Q Reference   

Milk yield,  (kg/d) 20.22 19.97 19.76 18.82 0.661 0.31 0.73  

Milk energy MJ/d 59.4 59.4 58.2 55.1 2.77 0.26 0.57  

Milk fat  kg/d 0.70 0.69 0.68 0.64 0.034 0.30 0.71 3 

Milk Protein kg/d 0.73 0.75 0.74 0.70 0.035 0.78 0.43  

Milk lactose  kg/d 1.02 1.01 1.03 0.93 0.052 0.30 0.40  

MUN (mg/100 ml) 18.7 19.1 18.5 18.7 0.52 0.76 0.82  
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ผลและขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลของการเสริมน้ํามันหอมระเหยในอาหารโคนม สรุปไดวาการเสริมน้ํามันหอมระเหยไม

สงผลผลตอปริมาณการกินได การยอยได ประสิทธิภาพการหมักในกระเพาะรูเมน องคประกอบน้าํนม และ

ปริมาณผลผลิตน้าํนม ดังนั้นควรมีการศึกษาถึงระดับของน้ํามันหอมระเหยเพิ่มเติมเพือ่นําผลที่ไดไปเปนองค

ความรูแกผูสนใจตอไป  
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