
 

 

ผลของการเสริมแลคตูโลสในอาหารต่อการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ 

Effect of dietary lactulose supplementation on growth in broilers 

นางสาวจินตนา เทยีมวงค์  5612400251 

ภาควชิาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลัยอุบลราชธานี 

 
บทคัดย่อ 

แลคตูโลสเป็นกลุ่มของพรีไบโอติกสังเคราะห์ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการเสริมในอาหารส าหรับเล้ียง

สัตว ์เพื่อศึกษาผลของอตัราการเจริญเติบโตในไก่เน้ือ จึงท าการศึกษาการเสริมแลคตูโลสท่ีผสมในอาหาร

ส าหรับเล้ียงไก่เน้ือ โดยการเสริมแลคตูโลสท่ีระดบัความเขม้คน้แตกต่างกนั คือ 0, 0.05, 0.01, 0.15, 0.25, 

0.50 และ 0.80 % โดยใชร้ะยะเวลาในการให้อาหารต่างกนั คือ 7 วนั, 14 วนั, 21 วนั, 35 วนั และ 42 วนั 

พบว่าไก่ท่ีกินอาหารท่ีเสริมดว้ยแลคตูโลสมีอตัราการเจริญเติบโตเพิ่มข้ึนและอตัราการเปล่ียนอาหารเป็น

น ้ าหนกัตวัดีข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ซ่ึงระดบัความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการเพิ่ม

ประสิทธิภาพของไก่เน้ือคือ 0.5 - 0.8 % และระยะเวลาในการเสริมแลคตูโลสในอาหารไก่เน้ือท่ีมีการ

เจริญเติบโตท่ีดีท่ีสุด คือช่วงอายุ 14 - 35 วนั เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมในระดบัอ่ืน 

นอกจากน้ียงัพบว่าการเสริมแลคตูโลสไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพไก่เน้ือ จึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการ

เพิ่มประสิทธิภาพในไก่เน้ือได ้ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่การเสริมแลคตูโลสในอาหารไก่เน้ือช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ

ต่ออตัราการเจริญเติบโตของไก่เน้ือ  
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บทน า  

 ปัจจุบนัมีการปรับปรุงพนัธ์ุไก่ให้เหมาะสมกบัความตอ้งการของตลาดเพื่อให้ไดผ้ลผลิตสูงสุด
ภายในระยะเวลาท่ีสั้ นลง จึงมีการพฒันาและน าเทคโนโลยีต่างๆ มากมายเขา้มาใช้เพื่อเพิ่มสมรรถนะการ
ผลิตให้สูงข้ึน โดยผูป้ระกอบการไดผ้สมสารปฏิชีวนะหรือเคมีภณัฑ์เพื่อควบคุมเช้ือโรคในอาหารหรือเร่ง
การเจริญเติบโตในอาหารสัตว ์แต่การใช้สารดงักล่าวเป็นระยะเวลานานจะส่งผลให้เช้ือจุลินทรียท่ี์เป็นเช้ือ
ก่อโรคเกิดการด้ือยา ซ่ึงท าใหก้ารรักษาโรคยากยิ่งข้ึน เน่ืองจากการด้ือยาของเช้ือก่อโรค นอกจากน้ีการเล้ียง
ไก่ดว้ยสารปฏิชีวนะยงัประสบปัญหาในเร่ืองสารตกคา้งในผลิตภณัฑ์สัตว ์ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการส่งออก
ผลิตภณัฑ์สัตวเ์ป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการกีดกนัทางการคา้จากสหภาพยุโรปท่ีเขม้งวดในเร่ืองมาตรฐาน
สุขอนามยั ซ่ึงมีการห้ามใช้สารปฏิชีวนะในอาหาร เน่ืองจากเล็งเห็นอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนกบัผูบ้ริโภค เม่ือ
ค านึงถึงสรีรวทิยาของระบบทางเดินอาหารของไก่ กระเพาะอาหารและล าไส้เล็กจะท าหนา้ท่ีในการยอ่ยและ
การดูดซึมสารอาหารท่ีส าคญั ส่วนล าไส้ใหญ่ท าหนา้ท่ีสะสมกากอาหารท่ีไม่ดูดซึมแลว้ โดยในล าไส้ใหญ่จะ
มีจุลินทรียอ์ยู่เป็นจ านวนมาก ท าหน้าท่ีย่อยสลายกากอาหารและเปล่ียนเป็นมูล โดยมีจุลินทรียท่ี์มีผลดีต่อ
สุขภาพ เรียกวา่ โปรไบโอติก เพื่อส่งเสริมให้มีจุลินทรียสุ์ขภาพในล าไส้ใหญ่เพิ่มปริมาณมากข้ึน ท าไดด้ว้ย
การให้อาหารของจุลินทรีย ์ท่ีเรียกวา่ พรีไบโอติก (Olano-Martin et.al., 2002) ส าหรับแนวทางท่ีไก่จะมีการ
เจริญเติบโตท่ีดีและปลอดภยัจากสารเคมีตกคา้ง ไดแ้ก่ การท าให้จุลินทรียท่ี์มีประโยชน์สามารถท างานได้
อย่างเต็มท่ีดว้ยการเสริมพรีไบโอติกให้กบัจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ในล าไส้ได้เพื่อกระตุน้ให้จุลินทรียท่ี์มี
ประโยชน์เจริญเติบโตและก่อประโยชน์ให้กบัไก่ โดยในงานวิจยัน้ีจึงไดท้  าการศึกษาแลคตูโลส      ซ่ึงเป็น 
พรีไบโอติกสังเคราะห์ในการเพิ่มประสิทธิภาพในไก่เน้ือ เน่ืองจากแลคตูโลสมีคุณสมบติัในการรักษาอาการ
ทอ้งผกู ทอ้งร่วง สามารถใชเ้ป็นยาส าหรับในทารกหรือหญิงมีครรภไ์ด ้Jones, Wendy et al., (2013) จะเห็น
ไดว้า่มีความปลอดภยั นอกจากน้ียงัสามารถ เพิ่มจ านวน Bifidobacteria และ Lactobacillus ในล าไส้ ลดพวก 
E.Coli  และยงัช่วยลดก๊าซพิษท่ีเกิดจากจุลินทรียใ์นการย่อยได ้ท่ีส าคญัแลคตูโลสยงัมีขายทัว่ไปตาม
ทอ้งตลาด เหมาะส าหรับท่ีจะใชใ้นการเสริมในอาหารแทนการใชย้าปฏิชีวนะได ้
 
วตัถุประสงค์   เพื่อศึกษาผลของการเสริมแลคตูโลสในอาหารไก่ต่อการเจริญเติบโตในไก่เน้ือ 
 
 พรีไบโอติก (prepiotic)  
1. พรีไบโอติก (Prebiotiic) 
 Gibson and Roberfroid, (1997) ให้ค  านิยามวา่ “ พรีไบโอติก ” คือ องคป์ระกอบของอาหารท่ีไม่
ถูกย่อยโดยเอนไซม์ในระบบทางเดินอาหารของมนุษยแ์ละสัตว ์  โดยจะทนต่อการย่อยในระบบทางเดิน
อาหารส่วนบนของมนุษย ์เม่ือสารพรีไบโอติกมาถึงล าไส้ใหญ่จะกลายเป็นอาหารของแบคทีเรียในล าไส้
ใหญ่ แบคทีเรียท่ีใชส้ารพรีไบโอติกเป็นอาหารจะสร้างพลงังานและสารส าคญับางอยา่งให้แก่ร่างกาย     



 

อินูลินชนิดฟรุกแทน (inulin-type fructans) กรดแลกติก (lactic acid) และกรดไขมนัสายสั้น (short-chain 
fatty acids) ซ่ึงเป็นผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากกระบวนการหมกั กรดไขมนัท่ีเกิดข้ึนน้ีจะท าใหค้่า pH ลดลง  
การหมกัจะท าให้มีการกระตุน้การเจริญของ Bifidobacteria ซ่ึงเป็นกลุ่มจุลินทรียสุ์ขภาพ อีกทั้ง ในสภาวะ
ความเป็นกรดท่ีเกิดข้ึนจะช่วยยบัย ั้งการเจริญเติบโตของ Escherichaicoli, Clostridiumperfirngens และ 
Salmonella spp. ในล าไส้ ดงันั้นจึงช่วยป้องกนัทอ้งเสียทอ้งเดินท่ีเกิดจากการติดเช้ือได ้และคุณสมบติัคลา้ย
ใยอาหารจะช่วยบรรเทาอาการทอ้งผูกจึงช่วยให้ขบัถ่ายง่ายข้ึน นอกจากน้ีสารพรีไบโอติกยงัส่งผลต่อการ
ดูดซึมแร่ธาตุบางชนิด โดยปกติสารพรีไบโอติกจะรบกวนการดูดซึมของเกลือแร่ดว้ยการจบักบัแร่ธาตุไวใ้น
โครงสร้างท่ีซับซ้อนท าให้ไม่สามารถถูกดูดซึมได้ท่ีล าไส้เล็ก เม่ือมาถึงล าไส้ใหญ่สารพรีไบโอติกจะ
ปลดปล่อยแร่ธาตุท่ีจบัไวอ้อกมา (สุญาณี, 2555) 
  1.1 คุณสมบัติของพรีไบโอติก 
 1) สามารถเคล่ือนไปถึงล าไส้ใหญ่ไดโ้ดยไม่ถูกย่อยสลาย และไม่ถูกดูดซึมในกระเพาะอาหาร
และล าไส้เล็ก   (Fook et al., 1999; Kolida et al., 2002; Gibson et al., 2004) 
 2) สามารถท่ีจะเกิดการหมักภายในล าไส้ใหญ่โดยแบคทีเรียท่ีมีประโยชน์แก่ร่างกาย เช่น 
Bifidobacterium และ Lactobacillus (Kolida et al., 2002; Gibson et al., 2004) 
 3) ส่งเสริมการเจริญของแบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ในทางเดินอาหาร เช่น Bifidobacterium และ 
Lactobacillus และไม่ส่งเสริมการเจริญของแบคทีเรียท่ีก่อโรค เช่น Closridium perfrigens ซ่ึงเป็นแบคทีเรีย
ท่ีท าใหเ้กิดโรคในล าไส้ได ้(Gibson and Roberfroid, 1995; Kolida et al., 2002) 
   
1.2 ชนิดของพรีไบโอติก 
 พรีไบโอติกท่ีขายทางการค้าและใช้ในอุตสาหกรรมอาหารอยู่ในกลุ่มโอลิโกแซคคาไรด์ ซ่ึง
ประกอบดว้ยน ้าตาลท่ีเป็นหน่วยยอ่ย 2-20 มาต่อกนัดว้ยพนัธะโควาเลนท ์ซ่ึงมีช่ือเรียกวา่ พนัธะไกลโคซิดิก 
พรีไบโอติกท่ีพบมีอยู ่2 กลุ่ม คือ พรีไบโอติกท่ีมีในธรรมชาติจะพบในผกัและผลไม ้เช่น กลว้ย หน่อไมฝ้ร่ัง 
ถัว่ กลุ่มธัญพืช และพรีไบโอติกท่ีได้จากการสังเคราะห์โดยใช้เอนไซม์ย่อยโพลีแซคคาไรด์ เช่น แป้ง ใน
ปัจจุบนัพรีไบโอติกท่ีน ามาใชท้างการคา้ และในอุตสาหกรรมอาหารส่วนใหญ่ไดม้าจากการสังเคราะห์ 
  
 1.2.1 พรีไบโอติกทีไ่ด้จากการสังเคราะห์ 
- แลคตูโลส (Lactulose) 
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แลคตูโลส 

 
Lactulose 

 แลคตูโลส ผลิตจากน ้าตาลแลคโตส มีโครงสร้างอยูใ่นรูป Gal β, 1 - 4 Fru มีคุณสมบติัละลายใน
น ้ า ละลายในเมทานอลไดเ้ล็กน้อย และไม่ละลายในอีเทอร์ ซ่ึงแลคตูโลสจะไม่ถูกย่อยและดูดซึมในล าไส้
เล็ก แต่จะเกิดการหมกัโดยแบคทีเรียในล าไส้ใหญ่ และมีผลให้จ  านวนจุลินทรียป์ระจ าถ่ินในล าไส้เพิ่มข้ึน 
Terada et al., (1993) ศึกษาผลของแลคตูโลสต่อการเจริญของแบคทีเรียในล าไส้ใหญ่โดยใหแ้ลคตูโลส  
3 กรัมต่อวนั ในอาสาสมคัร 8 คน เป็นเวลา 14 วนั พบวา่จ านวนแบคทีเรียกลุ่ม Bifidobacterium เพิ่มข้ึนและ
แบคทีเรียท่ีก่อโรค เช่น clostridia, bacteriodes และ streptococci ลดลง นอกจากน้ี Ballongue  et al., (1997) 
ได้ศึกษาโดยการให้แลคตูโลส 10 กรัมต่อวนัในอาสาสมคัร 2 คนเป็นเวลา 4 สัปดาห์ พบว่าปริมาณของ
แบคทีเรียกลุ่ม lactobacilli เพิ่มข้ึน นอกจากน้ียงัน ามาท าเป็นส่วนประกอบในยา 

ยาแลคตูโลส (Lactulose) เป็นยาตวัหน่ึงในกลุ่มยาแกท้อ้งผกู (ยาระบาย) จดัเป็นกลุ่มของน ้ าตาลท่ี
การอุตสาหกรรมสังเคราะห์ข้ึน และไม่ถูกยอ่ยโดยน ้ายอ่ยในกระเพาะอาหารและล าไส้ จึงน ามาใชป้ระโยชน์
ทางการแพทยไ์ด ้แลคตูโลสออกฤทธ์ิส่งผลกระตุน้ใหล้ าไส้มีการบีบตวัมากข้ึน และท าให้อุจจาระถูกขบัถ่าย
ออกไดง่้ายจากการอ่อนตวัของอุจจาระจากปริมาณน ้าท่ีเพิ่มข้ึนในอุจจาระ 
 

 
 ผลของการเสริม lactulose ในอาหารต่อการเจริญเติบโตในไก่เนือ้  

จากการทดลองของ Kim et al., (2016) ท าการทดลองโดยใชไ้ก่เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308 อายุ 1 วนั 

จ  านวน 816 ตวั โดยการเสริมของแลคตูโลสท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0, 0.05, 0.10 และ 0.15 % ตามล าดบั ท า

การทดลองเป็นระยะเวลา 35 วนั แบ่งเป็น 2 ช่วงเวลา คือ วนัท่ี 0 - 22 วนั และวนัท่ี 22 - 35 วนั (แสดงใน

ตารางท่ี 1) จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าอาหารท่ีมีการเสริมดว้ยแลคตูโลสจะท าให้ไก่เน้ือมีน ้ าหนกัตวั

เพิ่มข้ึน และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนักตวัดีข้ึน ซ่ึงบ่งช้ีไดว้่าแลคตูโลสช่วยท าให้ระบบทางเดิน

อาหารและล าไส้ท างานไดดี้ข้ึน โดยแลคตูโลสช่วยเพิ่มจ านวนแบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์ไดแ้ก่  แลคติกแอ

ซิด แบคทีเรีย(Bifidobacteria และ Lactobacilli) และลดจ านวนแบคทีเรียท่ีก่อโรค ได้แก่ Clostridium, 

Salmonella หรือ E.coli (Krueger et al., 2002; Schumann, 2002) ซ่ึงเป็นแบคทีเรียท่ีพบในระบบล าไส้ จึง

ช่วยใหป้ระสิทธิภาพการยอ่ยอาหารดีข้ึน  มีผลท าให้น ้ าหนกัตวัเพิ่มข้ึน จากการทดลองน้ีพบวา่ความเขม้ขน้



 

ท่ีเหมาะสมอยูท่ี่ระดบั 0.15 % ซ่ึงพบวา่น ้ าหนกัตวัเพิ่มข้ึนสูงสุด และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั

ดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมในระดบัอ่ืน ในช่วง

ระยะเวลาการเล้ียงท่ีเหมือนกนั เน่ืองจากท่ีความเขม้ขน้สูง จะส่งผลให้จ  านวนแบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์

สามารถเพิ่มจ านวนไดม้ากกวา่ความเขม้ขน้ต ่า ดงันั้นจึงท าใหร้ะบบการยอ่ยอาหารเกิดการยอ่ยไดดี้ข้ึน  

ตารางที ่1 ผลของการเสริม lactulose ในอาหารต่อการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ 

 Lactulose(%)  p-value 
Items Control 0.05 0.10 0.15 SEM Linear Quadratic 
Day 0 to 21        
BWG(g) 683 714 706 710 19 0.39 0.48 
FI(g) 1,123 1,135 1,151 1,148 11 0.08 0.52 
FCR 1.644 1.590 1.630 1.617 0.05 0.64 0.62 
Day 22 to 35        
BWG(g) 1,021b 1,054a,b 1,082a,b 1,126a 28 < 0.01 0.84 
FI(g)  1,605 1,605 1,581 1,576 19 0.20 0.88 
FCR 1.572a 1.523a,b 1.461a,b 1.400b 0.05 < 0.01 0.88 
Day 0 to 35        
BWG(g) 1,704c 1,768b 1,789a,b 1,836a 18 < 0.01 0.64 
FI(g) 2,728 2,740 2,733 2,724 20 0.84 0.61 
FCR 1.601a 1.550b 1.528b,c 1.484c 0.02 < 0.01 0.77 
ท่ีมา : ดดัแปลงจาก Kim et al., (2016)                                                                                                                                                                                      

SEM : standard error of the mean , BWG การเพ่ิมของน ้ าหนกัตวั , FI  : ปริมาณอาหารท่ีกินได ้,                                                          

FCR : อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั                                                                                                                                                                                                                            
a – c  - หมายถึงอกัษรยกท่ีแตกต่างกนัในแต่ละแถวจะมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  (P <0.05)                                                                                                                                                                                                                                  

ซ่ึงพบว่าสอดคลอ้งกบัการทดลองของ Gheisar et al., (2016) โดยไดท้  าการทดลองใช้ไก่เน้ือสาย

พนัธ์ุ Ross 308 อายุ 1 วนั จ  านวน 324 ตวั และระยะเวลาการเล้ียงไก่เน้ือ 35 วนั แบ่งการทดลองเป็น 3 ช่วง 

คือ วนัท่ี 0-7 วนั, วนัท่ี 7-21 วนั และ วนัท่ี 21-35 วนั ในการทดลองท าการเสริมแลคตูโลสท่ีระดบัความ

เขม้ขน้ 0, 0.25 และ 0.50 % แลว้วดัการเจริญเติบโต พบวา่การเจริญเติบโตของไก่เน้ือเพิ่มข้ึน และอตัราการ

เปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ตามปริมาณความเขม้ขน้ของแลคตูโล

สและระยะเวลาในการเล้ียง (แสดงในตารางท่ี 2) ส่วนปริมาณอาหารท่ีกินไดไ้ม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม จากการทดลองพบว่าเสริมแลคตูโลสท่ีระดบัความ



 

เขม้ขน้ 0.5 % ท  าใหไ้ก่เน้ือมีการเจริญเติบโตดีท่ีสุดเม่ือเทียบกบักลุ่มทดลองอ่ืน เน่ืองจากแลคตูโลสช่วยเพิ่ม

จ านวน Bifidobacteria และลดจ านวนแบคทีเรีย E.coli และ Salmonella และแบคทีเรียอ่ืนๆในระบบล าไส้

ได้ดีกว่าท่ีระดบัความเข้มขน้ 0.25 % จึงช่วยให้ประสิทธิภาพการย่อยอาหาร และยงัช่วยท าให้ระบบ

ภูมิคุม้กนัเพิ่มข้ึน 

ตารางที ่2 ผลของการเสริม lactulose ในอาหารต่อการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ 

Item Lactulose (%)  SE p-value 
 0 0.25 0.50  linear Quadratic 
Day 1 to 7       
BWG(g) 101 102 105 3 0.392 0.795 
FI(g) 131 133 135 3 0.350 0.936 
FCR 1.30 1.30 1.29 0.03 0.968 0.869 
Day 7 to 21       
BWG(g) 586 617 638 14 0.018 0.777 
FI(g) 894 899 911 15 0.443 0.848 
FCR 1.53 1.46 1.43 0.03 0.016 0.515 
Day 21 to 35       
BWG(g) 1,028 1,046 1,100 18 0.012 0.439 
FI(g) 1,764 1,788 1,800 17 0.164 0.552 
FCR 1.72 1.69 1.64 0.03 0.046 0.622 
Overall (1 to  35)         
BWG(g) 1,715 1,765 1,843 25 0.002 0.664 
FI(g) 2,789 2,820 2,846 25 0.134 0.589 
FCR 1.63 1.58 1.55 0.02 0.003 0.903 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Gheisar et al., (2016)                                                                                                                                                                                                   

SE : ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานในการวดั, BWG = น ้าหนกัทั้งหมดต่อตวั, FI = ปริมาณอาหารท่ีกินไดต้่อตวั  ,                                   

FCR  : อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั                                                                                                                                      

นอกจากน้ียงัมีความสอดคลอ้งกบังานทดลองของ Ali Calik et al., (2015)ไดท้  าการทดลองโดยใช้

ไก่เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308 อาย ุ1 วนั จ  านวน 245 ตวั ท าการทดลองโดยใชแ้ลคตูโลสท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0, 

0.2, 0.4, 0.6 และ 0.8 % ตามล าดบั ระยะเวลาการทดลอง 42 วนั แบ่งการทดลองเป็น 3 ช่วงเวลา คือ วนัท่ี 0-

14 วนั , วนัท่ี 15-21 วนั , และวนัท่ี 22-42 วนั จากการทดลองพบวา่ท่ีความเขม้ขน้สูงจะท าให้อตัราการ



 

เจริญเติบโตเพิ่มข้ึน และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ตาม

ปริมาณความเขม้ขน้ แต่จากการทดลองท่ีวดัในช่วงวนัท่ี 42 พบว่าความเขม้ขน้ของแลคตูโลสไม่มีผลต่อ

อตัราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารท่ีกินได ้และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั (แสดงในตารางท่ี 

3) เน่ืองจากจ านวนแบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์ไม่มีการเพิ่มจ านวนข้ึน จึงท าให้อตัราการเจริญเติบโตไม่มีการ

เปล่ียนแปลงเม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม ส่วนความเข้มข้นของแลคตูโลสท่ีดีท่ีสุดท่ีมีผลต่ออัตราการ

เจริญเติบโตเพิ่มข้ึน และอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัดีข้ึนคือ 0.80 % เม่ือวดัในช่วงวนัท่ี 21 จาก

การทดลองของ Ali Calik et al., (2015) บ่งช้ีไดว้า่เม่ือความเขม้ขน้ของแลคตูโลสท่ีความเขม้ขน้สูงถึง 0.80 

% ไม่ส่งผลอนัตรายต่อไก่เน้ือและยงัช่วยให้การเจริญเติบโตเพิ่มข้ึน แต่ระยะเวลาในการให้อาหารท่ีมีแลค

ตูโลสเป็นระยะเวลานานไม่มีผลต่ออตัราการเจริญเติบโต นอกจากน้ีพบวา่สัตวท่ี์มีการเสริมดว้ยพรีไบโอติก

จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและลดอตัราการตายของสัตวไ์ดม้ากยิง่ข้ึน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที ่3 ผลของการเสริม  lactulose ในอาหารต่อการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ 

ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Ali Calik et al., (2015)                                                                                                                                                              
1ขอ้มูลแสดงค่าเฉล่ียของการท าซ ้า 7 ซ ้ าต่อการทดลอง                                                                                                                 
2Control = ขา้วโพด ถัว่เหลือง อาหารม้ือพ้ืนฐาน (lactulose อิสระ),  L2 = อาหารพ้ืนฐานท่ีประกอบไปดว้ย lactulose 0.2% , 

L4 = อาหารพ้ืนฐานท่ีประกอบไปดว้ย lactulose 0.4%,  L6 = อาหารพ้ืนฐานท่ีประกอบไปดว้ย lactulose 0.6%, L8 = อาหาร

พ้ืนฐานท่ีประกอบไปดว้ย 0.8% lactulose                                                                                                                                                                                                                     

3 BWG=ค่าน ้ าหนกัตวัเร่ิมตน้ , FI= ค่าปริมาณอาหารท่ีกินได,้  FCR=ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั                                    

 

 

 

 

Items Lactulose(%) SEM       P-value 

 Control 0.2 0.4 0.6 0.8 Linear Quadratic 
Day 0 to 14d         
BWG(g) 371.23 377.02 377.17 391.18 403.71 3.66 0.002 0.322 
FI(g) 477.98 471.96 455.88 479.81 477.09 5.65 0.883 0.345 
FCR 1.29 1.25 1.21 1.23 1.18 0.01 0.002 0.605 
Day 15 to 21d         
BWG(g) 839.76 831.52 832.32 863.50 882.95 7.61 0.027 0.166 
FI(g) 1,214.17 1,150.87 1,165.74 1,159.70 1,171.04 10.56 0.305 0.154 
FCR 1.45 1.39 1.40 1.34 1.33 0.01 0.003 0.890 
Day 22 to 42d         
BWG(g) 2,159.12 2,201.27 2,216.84 2,284.62 2,203.99 23.05 0.304 0.331 
FI(g) 3,491.98 3,511.06 3,524.32 3,625.67 3,511.67 36.41 0.569 0.577 
FCR 1.62 1.60 1.59 1.59 1.59 0.01 0.526 0.560 
Day 0 to 42d         
BWG(g) 2,998.88 3,032.79 3,049.15 3,148.12 3,086.95 25.98 0.124 0.625 
FI(g) 4,706.15 4,661.93 4,690.06 4,785.37 4,682.71 39.48 0.795 0.887 
FCR 1.57 1.54 1.54 1.52 1.52 0.01 0.083 0.624 



 

สรุป 

              การเสริมแลคตูโลสในอาหารไก่เน้ือท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่างกนั พบวา่ระดบัความเขม้ขน้ของแลค

ตูโลส และระยะเวลาในการให้อาหารไม่มีผลต่อปริมาณการกินได ้แต่มีผลต่ออตัราการเจริญเติบโตและ

อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั ทั้งน้ีพบวา่การเสริมแลคตูโลสท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.5 - 0.8 % และ

ระยะเวลาทดลองในช่วงอาย ุ14 - 35 วนั มีแนวโนม้ท าให้ไก่เน้ือมีอตัราการเจริญเติบโตท่ีดีข้ึนและอตัราการ

เปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวัดีข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริมในระดบัอ่ืน ดงันั้นการใช้

แลคตูโลสในอาหารเสริมจึงเป็นอีกแนวทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถน าไปใชส้ าหรับเพิ่มประสิทธิภาพในไก่เน้ือ

ได ้ซ่ึงไม่ส่งผลขา้งเคียงต่ออตัราการเจริญเติบโตของไก่เน้ือ 
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