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บทคัดย่อ 

สัมมนาฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลกัษณะซากของแกะ ท่ีใชใ้บหม่อนในสูตร
อาหารและไม่ใช้ใบหม่อนในสูตรอาหาร ได้ท าการศึกษารวบรวมจากเอกสารวิชาการจ านวน 15 ฉบบั 
ระหว่างปี พ.ศ. 2547-2561 ท่ีมีการใช้ใบหม่อนในสูตรอาหารของแกะตั้งแต่ระดบั 0-100 เปอร์เซ็นต ์
ในช่วงน ้ าหนกัตวัท่ี 15-17.8 ± 0.95  กิโลกรัม จากการศึกษาพบวา่การใชใ้บหม่อนสูตรอาหารท่ีระดบั 
12.5,25และ 75 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลท าให้ลกัษณะซากของแกะไม่แตกต่างจากกลุ่มท่ีไม่ไดใ้ชใ้บหม่อนใน
สูตรอาหารแต่การใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารท่ีระดบั 50 และ 53.57 เปอร์เซ็นตส่์งผลใหมี้เปอร์เซ็นตก์ารตดั
แต่งซากดีกว่ากลุ่มควบคุม และการใช้ใบหม่อนในสูตรอาหารของแกะในระดับ 27.78 และ 77.59  
เปอร์เซ็นต์ ท าให้น ้ าหนกัตวัก่อนฆ่า  น ้ าหนกัซากอุ่น และน ้ าหนกัตวัเปล่า เพิ่มมากข้ึนกว่ากลุ่มควบคุม 
ดงันั้นจึงสรุปไดว้่าสามารถใช้หม่อนในสูตรอาหารของแกะได ้โดยไม่ส่งผลกระทบต่อลกัษณะซากของ
แกะ 
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บทน ำ 

 ปัจจุบนัประชากรโลกมีจ านวนเพิ่มมากข้ึน ส่งผลให้ความตอ้งการทางดา้นอาหารเพิ่มข้ึนตามไป
ดว้ย โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความตอ้งการอาหารทางดา้นโปรตีน ซ่ึงเน้ือสัตวถื์อเป็นแหล่งโปรตีนท่ีส าคญัของ
มนุษย ์ประชากรส่วนใหญ่นิยมบริโภคเน้ือสุกร ไก่ โค-กระบือ แพะ และแกะ และเร่ิมมีความนิยมบริโภค
เน้ือแกะเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะชาวอิสลาม เน่ืองจากเป็นสัตวท่ี์มีขนาดเล็ก มีระยะการผลิตท่ีสั้ นเม่ือเทียบกบั
โค-กระบือ ท่ีส าคญัมีการขยายพนัธ์ุ และให้ผลตอบแทนท่ีเร็ว สามารถใช้ประโยชน์ไดท้ั้ง เน้ือ หนงั และ
ขน นอกจากนั้นยงัมีตลาดในประเทศใกล้เคียงรับซ้ือเป็นจ านวนมาก (ประเสริฐ โพธ์ิจนัทร์ และคณะ, 
มปป. อา้งโดย ชวนิศนดากร วรวรรณ, 2528) ท าให้มีเกษตรกรสนใจเล้ียงแกะเพิ่มมากข้ึน แต่ผูเ้ล้ียงยงัตอ้ง
ประสบปัญหาดา้นตน้ทุนค่าอาหารท่ีสูงถึง 65-70 เปอร์เซ็นต์ ของตน้ทุนทั้งหมด รวมถึงการขาดแคลน
แหล่งอาหาร โดยเฉพาะในช่วงฤดูแลง้ ดงันั้นจึงมีการศึกษาวิจยัและพฒันาการใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวจ์าก
ทรัพยากรในระบบเกษตรกรรมท่ีมีศกัยภาพในทอ้งถ่ิน (local feed stuff) ซ่ึงตอ้งเป็นวตัถุดิบท่ีหาไดง่้ายใน
ทอ้งถ่ิน เช่น การใช้ใบข้ีเหล็ก ใบจามจุรี ใบกระถินเป็นแหล่งอาหารสัตว ์(วีระพล แจ่มสวสัด์ิ และคณะ, 
2556) 

ประเทศไทยมีการปลูกหม่อนเพิ่มมากข้ึน ผลผลิตใบหม่อนสูงข้ึนจากเดิม 1,800 กิโลกรัม/ไร่/ปี 
เป็น 2,500 กิโลกรัม/ไร่/ปี   เน่ืองจากการดูแลง่ายและไม่ยุง่ยาก โดยมีการปลูกหม่อนอย่างแพร่หลายใน  
จงัหวดัขอนแก่น  กาฬสินธ์ุ ร้อยเอ็ด มุกดาหาร ชยัภูมิ มหาสารคาม รวมพื้นท่ีกวา่ 21,033 ไร่  (ส านกัวิจยั
และพฒันาหม่อนไหม, 2561) ใบหม่อน (Morus alba) โดยทัว่ไปใชเ้ป็นอาหารหนอนไหม โดยใบมีความ
น่ากิน มีคุณค่าทางอาหารสูง ในประเทศไทยการปลูกหม่อนจะมีทั้งท่ีเป็นชนิดใชใ้บเพื่อเป็นอาหารหนอน
ไหม และปลูกเพื่อบริโภคผลหม่อน นอกจากนั้นยงัพบวา่มีการวิจยัการใช้ใบหม่อนเพื่อเป็นแหล่งอาหาร
ขน้ในอาหารของสัตวปี์ก (ญาณิศา รัชดาภรณ์วานิช และ จิรสิน พนัธ์ุโสดา, 2561)  รวมทั้งสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง
ดว้ย (Vitthalrao and Khyade, 2016)   

ดงันั้นการน าใบหม่อนมาใช้เป็นแหล่งอาหารของแกะ จึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจแก่
เกษตรกรผูเ้ล้ียงแกะจึงเป็นท่ีมาของการท าสัมมนาในคร้ังน้ี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
ลกัษณะซากของแกะท่ีใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารและไม่ใช้ใบหม่อนในสูตรอาหาร เพื่อเป็นแนวทางใน
การลดตน้ทุนดา้นอาหารของผูเ้ล้ียงแกะต่อไป 
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ใบหม่อน (Morus alba)  

หม่อนเป็นพืชยนืตน้ในตระกลู Moraceae มีช่ือวทิยาศาสตร์วา่ Morus spp. และมีช่ือสามญัวา่ 
mulberry ในปัจจุบนันั้นหม่อนเป็นพืชท่ีปลูกมากในประเทศไทยเพื่อใชใ้บเล้ียงไหม และผลิตชาเขียวจาก
ใบหม่อน เน่ืองจากมีโปรตีนและแร่ธาตุต่าง ๆ สูง (ไพโชค ปัญจะ, 2547 อา้งโดย ประทีป และคณะ, 2528)
โดยใบมีความน่ากินและมีคุณค่าทางอาหารสูง ประกอบดว้ยโปรตีน 22.6 เปอร์เซ็นต ์คาร์โบไฮเดรต 42.28 
เปอร์เซ็นต ์ไขมนั 4.5 เปอร์เซ็นต ์ความช้ืน 6.55 เปอร์เซ็นต ์เยือ่ใย 24.03 เปอร์เซ็นต ์สามารถน ามาใชเ้ป็น
แหล่งโปรตีน ในอาหารสัตวไ์ดท้ั้งสัตวก์ระเพาะเด่ียวและสัตวก์ระเพาะรวม (ญาณิศา รัชดาภรณ์วานิช และ 
จิรสิน พนัธ์ุโสดา, 2561 อา้งโดย Deshmukh et al., 1993; Oviedo et al., 1994; Panja, 2013; Al-kirshi et al., 
2010) ในประเทศไทยการปลูกหม่อนจะมีทั้งท่ีเป็นชนิดใชใ้บเพื่อเป็นอาหารหนอนไหม และปลูกเพื่อ
บริโภคผลหม่อน 

หม่อนจดัไดว้า่เป็นพืชก่ึงร้อน (Sub – Tropic) แต่สามารถข้ึนในแถบโซนร้อนทัว่ ๆ ไปได ้ซ่ึงใน

ประเทศไทยสามารถปลูกตน้หม่อนและเจริญเติบโตไดดี้ มีลกัษณะล าตน้เป็นไมพุ้ม่ขนาดกลาง อายุหลายปี 

ล าตน้ตั้งตรงลกัษณะใบหม่อนทัว่ไปมีลกัษณะปลายแหลม และขอบใบหยกัเป็นใบเด่ียว  ออกสลบักา้นยาว

ใบหม่อนมีคุณค่าทางโภชนะและสารเสริมหลายชนิดท่ีเป็นประโยชน์และเอ้ือต่อการเจริญเติบโตของสัตว ์

ส่งผลให้สัตวสุ์ขภาพดีลดการใชย้าปฏิชีวนะ ในใบหม่อนหรือสารสกดัจากใบหม่อนพบวา่มีสารในกลุ่ม

ของ อลัคาลอยด์ ไดแ้ก่ Calystegin B-2,1-Deoxy ribitol fagomine, Nojirimycin, Zeatin riboside (ญาณิศา 

รัชดาภรณ์วานิช และ จิรสิน พนัธ์ุโสดา, 2561)  ใบหม่อนมีสาร Deoxynojirimycin (DNJ) ซ่ึงสารน้ีมีผลใน

การลดระดบัน ้ าตาลในเลือด มีสารกาบา (gamma amino butyric acid : GABA) ท่ีมีคุณสมบติัในการลด

ความดนัโลหิต และสาร Phytosterol   ท่ีมีประสิทธิภาพในการลดระดบั คอเลสเตอรอล (วิโรจน์ แกว้เรือง, 

2551) อีกทั้งมีสาร เควอซิติน (quercetin) และเคมเฟอรอล (kaempferol) ซ่ึงเป็นสารกลุ่ม ฟลาโวนอยด ์

(flavonoids) ซ่ึงมีคุณสมบติัป้องกนัการดูดซึมของน ้ าตาลในไส้เล็กท าให้กระแสเลือดหมุนเวียนดี และ

หลอดเลือดแข็งแรง ยบัย ั้งการเกิดสารก่อมะเร็งเม็ดเลือด มะเร็งเตา้นม และมะเร็งล าไส้ใหญ่ ลดอาการแพ้

ต่างๆ และยดือายเุมด็เลือดขาว ดงันั้นแลว้จะเห็นไดว้า่นอกจากน้ีใบหม่อนยงัไดถู้กน าไปใชเ้ป็นอาหารสัตว์

เน่ืองจากใบหม่อนมีโปรตีนท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นแหล่งพลงังาน และการยอ่ยไดดี้ เช่น การใบหม่อนไป

เสริมในอาหารไก่ช่วยใหค้อเลสเตอรอลในไข่แดงลดลง  (Paichok, 2013) และยงัมีงานวิจยัการใชใ้บหม่อน

ในสัตวเ์ค้ียวเอ้ืออีกดว้ย    เช่น    การทดแทนใบหม่อนในอาหารของโคนมส่งผลท าให้ผลผลิตน ้ านมดีข้ึน

และไม่ส่งผลกระทบต่อองคป์ระกอบของน ้ านม (Mitiku, Yayneshet and Alemayehu, 2012) เน่ืองจากใบ

หม่อนเป็นแหล่งใบหม่อนท่ีมีโปรตีนสูงและมีปริมาณเส้นใยต ่า และมีการย่อยไดสู้งอาจถูกน ามาใชเ้ป็น

แหล่งโปรตีนเสริมส าหรับสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองไดดี้ (Yao et al., 2000) แลว้ยงัช่วยลดตน้ทุนดา้นอาหารอีกดว้ย 

(Alpízar-Naranjo et al., 2017) 
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ผลของกำรใช้ใบหม่อนต่อลกัษณะซำกของแกะ 

Gebru et al. (2016) รายงานวา่ การใช้ใบหม่อนทดแทนในสูตรอาหารของแกะท่ีน ้ าหนกัตวั 
17±1.15 กิโลกรัม ท่ีระดบั 0, 25, 50 และ 75 เปอร์เซ็นต์ พบวา่การใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารของแกะใน
ระดบัท่ี 25 และ 75 เปอร์เซ็นต ์ไม่ส่งผลต่อลกัษณะซากเม่ือเทียมกบักลุ่มควบคุม  น ้ าหนกัก่อนฆ่า น ้ าหนกั
ซากอุ่น และความหนาของไขมนัไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) แต่อาจท าให้เปอร์เซ็นต์การตดั
แต่งซากเพิ่มข้ึนจากกลุ่มควบคุมในระดบัท่ี 50 เปอร์เซ็นต์ สอดคลอ้งกบัรายงานของ Tesfay et al. (2017)  
รายงานวา่การทดแทนใบหม่อนในสูตรอาหารของแกะท่ีน ้ าหนกัตวั 17.8 ± 0.95 กิโลกรัม ท่ี 5 ระดบั คือ 0, 
27.78, 53.57, 77.59 และ 100 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารแกะ พบว่าการใช้ใบหม่อนท่ีระดบั 53.57 
เปอร์เซ็นต ์ส่งผลใหเ้ปอร์เซ็นตก์ารตดัแต่งซากมีค่าสูงกวา่กลุ่มควบคุม และการใชใ้บหม่อนในระดบั 27.78 
และ 77.59 เปอร์เซ็นต ์ส่งผลให้ น ้ าหนกัก่อนฆ่า น ้ าหนกัตวัเปล่า น ้ าหนกัซากอุ่น มีค่าสูงกวา่เม่ือเทียบกบั
กลุ่มควบคุม (P< 0.05)  สอดคลอ้งกบังานของ  Alpízar-Naranjo et al. (2017) อาจเน่ืองมาจากใบหม่อน
เป็นแหล่งโปรตีนท่ีมีประสิทธิภาพ เส้นใยต ่า และมีการย่อยได้ท่ีดี ท าให้มีผลต่อการกินได้มีค่าการ
เจริญเติบโตท่ีดีส่งผลท าให้คุณภาพซากนั้นดีข้ึนไปดว้ย  (ไพโชค ปัญจะ, 2549) แต่ในขณะท่ีงานวิจยัของ 
Cirne, et al. (2016) รายงานวา่การทดแทนใบหม่อนในสูตรของแกะท่ีน ้ าหนกัตวั 15 กิโลกรัม ท่ีระดบั 0, 
12.5  และ 25 เปอร์เซ็นต์ ในสูตรอาหาร พบว่าการใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารท่ีระดบั 12.5  และ 25 
เปอร์เซ็นต ์ ไม่ส่งผลกบัน ้าหนกัก่อนฆ่า น ้านกัซากอุ่น น ้ าหนกัซากเยน็ และเปอร์เซ็นตก์ารตดัแต่งซากเม่ือ
เทียบกบักลุ่มควบคุม เน่ืองมาจากความหนาแน่นของพลงังานและความเขม้ขน้ในอาหารท่ีเป็นปัจจยัหลกัท่ี
ส่งผลต่อซากนั้นใกลเ้คียงกบักลุ่มควบคุม (Zhenming et al., 2014)   

อยา่งไรก็ตามจะเห็นไดว้า่จากทั้ง 3 งานทดลองงานของ Gebru et al. (2016) สอดคลอ้งกบังาน

ของ Tesfay et al. (2017)  การใช้ใบหม่อนในสูตรอาหารของแกะ ให้ลกัษณะซากท่ีดีข้ึนเม่ือเทียบกลุ่ม

ควบคุม ซ่ึงใหผ้ลแตกต่างกบังานของ Cirne et al. (2016)  คือการทดแทนใบหม่อนในสูตรอาหารไม่มีความ

แตกต่างกบักลุ่มควบคุม  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการใช้รูปแบบของใบหม่อนในสูตรอาหารในรูปแบบท่ีแตกต่าง

กนัออกไป และระดบัใบหม่อนท่ีแตกต่างกนัจึงอาจจะมีผลต่อการกินไดแ้ละส่งผลถึงลกัษณะของซากแกะ  

(กรรณิกา มะสิการะเต และคณะ, 2555) 
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ตำรำงที ่1  ผลของการใชใ้บหม่อนต่อคุณภาพซากของแกะ 

Parameters  Mulberry hay (%)    SEM P-value 
 0 25 50 75   

Slaughter weight(kg) 22.83 23.57 23.77 23.62 0.469 ns 
Empty body weight (kg) 18.78 19.57 19.47 19.30 0.397 ns 

Hot carcass (kg) 9.52 9.35 10.01 9.88 0.202 ns 

Dressing percentage based 
on SW (%) 

41.70b 41.83b 42.11a 41.85b 0.052 *** 

Ribeye area (cm2 ) 8.43 8.92 8.98 88.93 0.206 ns 
Back fat thickness (mm) 2.82 2.87 2.92 2.88 0.075 ns 

       
ns คือไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

ทีม่ำ: Gebru et al. (2016) 

               

               ตำรำงที ่2 ผลของการใชใ้บหม่อนต่อคุณภาพซากของแกะ 

Parameters   Mulberry hay 
(%) 

  SEM P-value 

 0 27.78 53.57  77.59 100   

Slaughter weight(kg) 23.0b 23.5b 24.5a 24.4a 24.3a 0.39 < .0001 

Empty body weight(kg) 19.3b 19.8b 20.7a 20.5a 20.5a 0.36 <.0001 

Hot carcass weight(kg) 10.6b 10.9b 11.8a 11.5ab 11.5ab 0.32 0.0003 

Dressing percentage on:        

Slaughter weight base 46.1b 46.4b 48.0a 47.1ab 47.4ab 0.65 0.0087 

Empty body weight base 54.8b  55.1b 56.8a 56.1ab 56.4ab 0.65 0.0047 
a,b Means with different superscript letters in a row differ significantly (p<0.05) 

ทีม่ำ: Tesfay et al. (2017) 
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ตำรำงที ่3 ผลของการใชใ้บหม่อนต่อคุณภาพซากของแกะ 

Parameters  Mulberry hay 
(%) 

  P-value SEM 

 0 12.5 25  L Q  
Body weight at slaughter 

(kg) 
30.82 30.98 30.58  ns ns 0.140 

Empty body weight (kg) 26.00 26.28 25.35  ns ns 0.649 

Hot carcass weight (kg) 14.24 14.27 13.89  ns ns 0.509 

Cold carcass weight (kg) 13.83 13.77 13.45  ns ns 0.489 

Hot carcass yield (%) 46.22 46.06 45.45  ns ns 1.575 

Cold carcass yield (%) 44.88 44.48 44.00  ns ns 1.568 

Dressing percentage (%) 54.79 54.29 54.83  ns ns 1.843 

        
P = probability; L = linear; Q = quadratic; SEM = standard error of the mean; a Scores of 1 to 5 

ns คือ ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

ทีม่ำ: Cirne  et al. (2016)  

 

สรุป 

              การใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารของแกะท่ีระดบั 12.5,25 และ 75 เปอร์เซ็นต ์ท่ีน ้ าหนกัตวัของแกะ

ท่ี 15-17±1.15 กิโลกรัม ส่งผลท าใหล้กัษณะของแกะไม่แตกต่างจากกลุ่มท่ีไม่ไดใ้ชใ้บหม่อนในสูตรอาหาร 

แต่การใชใ้บหม่อนในสูตรอาหารท่ีระดบั 50 เปอร์เซ็นต์ และ53.57 เปอร์เซ็นต ์ ส่งผลให้มีเปอร์เซ็นตก์าร

ตดัแต่งซากให้ผลดีกวา่กลุ่มท่ีไม่ใชใ้บหม่อน และการใชใ้บหม่อนในระดบั 27.78 และ 77.59  เปอร์เซ็นต์

ท าให ้น ้าหนกัซากอุ่น น ้าหนกัซากเยน็ น ้าหนกัก่อนฆ่าดีกวา่กลุ่มควบคุม ดงันั้นผูเ้ล้ียงสามารถน าใบหม่อน

มาทดแทนแหล่งอาหารขน้ไดโ้ดยไม่ส่งผลกระทบต่อลกัษณะซาก เพื่อลดตน้ทุนดา้นอาหาร และลดปัญหา

การขาดแคลนอาหารในฤดูแลง้ได ้
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