
 

 

ผลของกากองุ่นต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตและคุณภาพเน้ือของลูกแกะ 
สุเมย ์พรมวนั 

ภาควชิาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบราชธานี 
 

บทคัดย่อ 
สัมมนาฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของกากองุ่นจากการผลิตไวน์ต่อการเจริญเติบโตและ

คุณภาพซากของลูกแกะ โดยการรวบรวมงานวจิยัจ านวน 4 ฉบบั ตั้งแต่ปี พ.ศ 2561-2562 ท่ีมีการใชก้ากองุ่น
ในสูตรอาหารอาหารตั้งแต่ระดบั 5-30% พบวา่การใชก้ากองุ่นเป็นอาหารลูกแกะท าใหอ้ตัราการเจริญเติบโต
เพิ่มข้ึนและอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัมีแนวโนม้ลดลง ในกรณีศึกษาการใชก้ากองุ่นในแม่แกะท่ี
ให้นมลูกพบวา่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของลูกเม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม เปอร์เซ็นตซ์ากของลูกแกะไม่ได้
รับอิทธิพลของการใช้กากไวน์เป็นอาหาร แต่พบว่าท าให้คุณภาพซากของลูกแกะดีข้ึน โดยเพิ่มความแดง
ของเน้ือ และลดการสูญเสียน ้ าหนกัหลงัปรุงสุก (cooking loss) เม่ือเทียบกบัลูกแกะท่ีไม่ไดรั้บกากไวน์เป็น
อาหาร ดงันั้นจึงสรุปไดว้่าการใช้กากองุ่นจากการผลิตไวน์เป็นอาหารลูกแกะช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตและ
คุณภาพซากของลูกแกะ โดยควรใชก้ากองุ่นในระดบัไม่เกิน 10% ในสูตรอาหาร 

  
ค าส าคัญ: กากองุ่น ลูกแกะ การเจริญเติบโต คุณภาพซาก 
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บทน า 
การเล้ียงแกะเพื่อผลิตขน นม และเน้ือ ส่วนใหญ่นิยมเล้ียงมากในประเทศแถบทวีป ยุโรป อเมริกา 

แอฟริกา แต่ในประเทศไทยการเล้ียงยงัมีไม่มากนัก ในพื้นท่ีประเทศไทยผูป้ระกอบการจะเล้ียงเพื่อท า
การเกษตรเชิงท่องเท่ียวและมีผูป้ระกอบการอีกกลุ่มหน่ึงท่ีเล้ียงเป็นอาชีพสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว 
แนวโน้มการเล้ียงแกะเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เพราะแกะเน้ือยงัคงเป็นท่ีต้องการของตลาดทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ เพื่อเพิ่มการผลิตให้เพียงพอต่อความตอ้งการของตลาดและพฒันาคุณภาพของเน้ือแกะให้แก่
ผูบ้ริโภคเพราะคนในปัจจุบนันิยมบริโภคอาหารท่ีดีต่อสุขภาพไขมนันอ้ย ผูป้ระกอบการจึงตอ้งมีการจดัการ
หลายด้านเพื่อให้ไดแ้กะเน้ือท่ีมีคุณภาพตามท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการ เช่น พฒันาสายพนัธ์ุ การจดัการโรงเรือน 
การควบคุมสุขาภิบาล รวมถึงการจดัการดา้นอาหาร โดยสารใชเ้ร่งการเจริญเติบโตและเพิ่มคุณภาพของเน้ือ
มีมากมาย แต่สารเคมีสังเคราะห์เหล่าน้ีเป็นอนัตรายต่อสุภาพของสัตวแ์ละส่งผลเสียต่อคุณภาพชีวิตของ
ผูบ้ริโภค เพราะสารเคมีสังเคราะห์มีการตกคา้งในเน้ือ จึงตอ้งมีการใชว้ตัถุดิบอาหารท่ีมีสารประกอบส าคญั
ช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของแกะและไม่มีสารเคมีตกคา้งท่ีเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค เช่น 
กากมะเม่า กากมะเขือเทศ เป็นตน้ นอกจากน้ียงัอีกชนิดหน่ึงท่ีน่าสนใจคือกากองุ่นจากการผลิตไวน์ ท่ีมี
สารประกอบท่ีส าคญัคือ Polyphenols และ Phenolic acid มีสมบติัต่อคุณค่าทางโภชนาการของสารอาหารมี
ความสัมพนัธ์กบั เอนไซม์ในระบบยอ่ยอาหารหลายชนิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ เผาผลาญสารอาหาร เป็นสาร
ตา้นอนุมูลอิสระและเร่งการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนัของไขมนั ดงันั้นสัมมนาฉบบัน้ีจึงมี วตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลของกากองุ่นจากการผลิตไวน์ต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของลูกแกะ ส าหรับใชเ้ป็นขอ้มูล
เบ้ืองตน้ใหก้บัผูท่ี้สนใจ  

องุ่น (Grape) 
องุ่น Grape ช่ือวิทยาศาสตร์ Vitis vinifera L. จดัอยูใ่นวงศ์องุ่น (VITACEAE) มีสารส าคญัคือ เรส

เวอราทรอล (Resveratrol)  จดัเป็นพรรณไมเ้ล้ือยจ าพวกเถา มีความยาวไดป้ระมาณ 10 เมตร ทั้งตน้มีขนปก
คลุม เถาอ่อนผิวเรียบ ตามขอ้เถามีมือส าหรับยึดเกาะ และมีขนปกคลุมทั้งตน้ ผลองุ่น ออกผลเป็นพวง ผล
ยอ่ยมีลกัษณะเป็นรูปทรงกลมหรือกลมรีเป็นรูปไข่ ผลเป็นสีเขียว สีม่วงแดง หรือสีม่วงเขม้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัแต่
ละสายพนัธ์ุท่ีปลูก เปลือกผลจะมีผงสีขาวเคลือบอยู ่เน้ือในผลขององุ่นจะฉ ่าน ้ า ภายในมีเมล็ดประมาณ 1-3 
เมล็ด ลกัษณะของเมล็ดองุ่นเป็นรูปยาวรี ช่วยชะลอความแก่ ควบคุมการท างานของระบบประสาท เพิ่มการ
ไหลเวยีนเลือด ขยายหลอดเลือด บ ารุงสายตา และป้องกนัการอกัเสบของร่างกาย, มีวติามินซีท่ีมีส่วนช่วยใน
การสร้างคอลาเจน ใชส้ร้างภูมิตา้นทานโรค มีวิตามินบี12 ท่ีช่วยในการเผาผลาญอาหารใหเ้ป็นพลงังานและ
องุ่นยงัสามารถน าไปแปลรูปเป็นผลิตภณัฑ์ไดห้ลายอยา่งเช่น น ้ าองุ่นสด พายองุ่น แยมองุ่น รวมไปถึง ไวน์
องุ่น ซ่ึงการท าไวน์ ส่งผลให้มีเศษเหลือจากการท าไวน์ คือกากองุ่นไวน์ และมีงานทดลองมากมายท่ีน ากาก
องุ่นไวทไ์ปศึกษากบัสัตวเ์ศรษฐกิจ 
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กากองุ่น Grape pomace มีโปรตีนอยูร่ะหวา่ง 11.5-16.6 % ไขมนั 5.8-10.19% เยื่อใย 43.8% และมี
เถ้า 7.12-8.1% กากองุ่นคิดเป็นประมาณ 20% ของน ้ าหนักขององุ่นท่ีผ่านการแปรรูป กากองุ่นส่วนใหญ่
ประกอบดว้ย เปลือก(~ 51%) เมล็ด (~ 47%) และกา้น (~ 2%)  สารประกอบท่ีส าคญัคือ Polyphenols และมี
รายงานความ เข้ม ข้นของฟีนอลในกากอ งุ่นอยู่ ท่ี  7.2% รวมทั้ ง  Tannin, Flavonoids, Procyanidins, 
Resveratrol And Anthocyanins (Xia, 2010 อา้งโดย Zhao, 2018) ท่ีมีความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ 
นอกจากน้ียงัช่วยลดระดบักรดปาลมิติก, กรดสเตียริก, กรดอะราชิดิค และเพิ่มกรดไลโนเลอิก ในไขมนัใต้
ผิวหนังของสุกร ( Yan, 2011  อ้างโดย Zhao, 2018 ) ส่วนผลเสียของ polyphenols ท าให้เกิดการสูญเสีย
คุณค่าทางโภชนาการของสารอาหารเน่ืองจากการลดประสิทธิภาพ การท างานของเอนไซมย์่อยอาหาร ผล
ทางบวกของปฏิกิริยาคือการควบคุมปฏิกิริยาทางชีวเคมีในร่างกายโดยการท าปฏิกิริยาเคมีกบัเอนไซม์หรือ
โปรตีนท่ีมีผลต่อการกระตุน้ หรือยบัย ั้งการเกิดปฏิกิริยาทางชีวภาพ (มณฑนา, 2557) เพราะฉะนั้นจึงมีการ
น ามาศึกษาในแกะเน้ือต่อไป   
 
ตารางที ่1 องคป์ระกอบทางเคมีของกากองุ่นคิดเป็นร้อยละ 

  1 2 3 

Dry matter 0 93.87 92.4 92.3 
Crude protein  12.64 11.5 16.6 
Ether extract   5.8 6.5 10.19 

NDF 43.82 43.8 - 
Ash 7.76 8.1 7.12 
ทีม่า: 1: Cortés et al. (2018), 2: Zhao et al. (2018), 3: Pop et al. (2015) 

 
ผลของกากองุ่นต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของลูกแกะ 

การศึกษาผลของการใชก้ากองุ่นในอาหารต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตใช้ลูกแกะในการทดลอง

ลูกแกะ Dorper (♂) × Fat tailed (♀) ทั้งหมด18ตวั น ้ าหนกัตวั 25.0 ± 0.2 กิโลกรัม ถูกสุ่มเลือกและแบ่งเท่า 
กนัออกเป็น 3 ทรีทเมนต ์ และใชก้ากองุ่นท่ีมีระดบัแตกต่างกนั (0%, 5% และ 10%) ผลการวจิยัพบวา่การใช้
กากองุ่นในอาหาร 10% มีอตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนัสูงข้ึน การกินไดเ้พิ่มข้ึน น ้ าหนกัเพิ่มข้ึน และการ
เปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัก็ดีข้ึนตามล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัน ้ าหนกัสุดทา้ย เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม ดงั
ตารางท่ี 2 
 
 
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0377840117312555#bib0180
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ตารางที ่2 ผลของการใชก้ากองุ่นไวน์ต่ออาหารต่อการเจริญเติบโตของลูกแกะ 

ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
ระดบักากองุ่น (%) 

SEM P. value 
ควบคุม 5% 10% 

น ้าหนกัเร่ิมตน้ BW (กก.) 25.7 25.7 25.8 0.3 0.98 

น ้าหนกัส้ินสุด BW (กก.) 37.2b 38.2b 41.7a 0.7 0.01 

ADG (g) 155.9b 177.9a,b 215.3a 12.7 0.04 
ปริมาณการกินได ้(g /d) 1,445.80 1,379.00 1,482.40 31.9 0.11 

F:R (g / g) 8.9a 8.1a,b 6.9b 0.4 0.04 
น ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึน (กก.) 11.5 b 12.5a,b 15.9a 0.9 0.04 
SEM: standard error of the mean.,  Probability value for linear and quadratic contrasts 
ทีม่า: Zhao et al. (2018) 
 

ทั้งน้ีงานวจิยัของ Zhao et al. (2018) เป็นในทางเด่ียวกนักบังานวิจยัของ Chikwanha et al. (2019) ท่ี
พบวา่การใชก้ากองุ่นต่างระดบักนัท าใหก้ารเจริญเติบโตของลูกแกะดีข้ึนเม่ือเทียบน ้าหนกัเร่ิมตน้กบัน ้าหนกั
สุดทา้ย ส่วนด้านประสิทธิภาพการใช้อาหารของลูกแกะท่ีได้รับกากองุ่นมีประสิทธิภาพการใช้อาหารท่ี
ดีกว่ากลุ่มควบคุม  โดยการศึกษาของ Chikwanha et al. (2019) น้ีได้ศึกษาผลของการให้กากองุ่นระดับ       
(0, 5, 10, 15 และ 20%) ต่อการเจริญเติบโตซากและคุณลกัษณะทางเคมีกายภาพของเน้ือลูกแกะ ระยะเวลา
ในการทดลอง 42 วนัการทดลองลูกแกะ Dohne merino น ้ าหนกัเฉล่ีย 32 ± 1.7 กิโลกรัมและอายุ 3-4 เดือน 
แกะถูกเล้ียงในคอกเด่ียวในพื้นก าหนด การรวบรวมขอ้มูลจะเร่ิมข้ึนหลงัจากช่วงเวลาการปรับตวั 14 วนัและ
ด าเนินไปเป็นเวลา 42 วนัในระหว่างท่ีมีการติดตามประสิทธิภาพการเติบโตและตวัอยา่งท่ีเก็บรวบรวมได้
ทุกสัปดาห์ เพื่อการวิเคราะห์ต่อไป ลูกแกะต้องอดอาหารเป็นเวลา 16 ชั่วโมงก่อนท่ีจะสังหารเพื่อศึกษา
น ้ าหนกัตวัเต็มของสัตว ์พบการเจริญเติบโตเฉลียต่อวนัเพิ่มข้ึนจากกลุ่มควบคุม และสามารถกินอาหารไดดี้
ข้ึน โดยระดบัท่ีเหมะสมของการใชก้ากองุ่นคือระดบัท่ี5% ดงัตารางท่ี 3 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการใชก้ากองุ่น
ในปริมาณท่ีมากเกินไป Zepf and Jin. (2013) แนะน าวา่ควรมีการรวมกากองุ่น ในอาหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองและ
ควรไม่เกิน 10% ของอาหารเน่ืองจากมีลิกนิน มีผลต่อการยอ่ยได ้ท่ีระดบัการใช้กากองุ่น 0, 5, 10, 15, 20% 
จะพบลิกนินท่ี  31.4, 47.3, 61.0, 70.7, 77.7%  ตามล าดบั 
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ตารางที ่3 ผลของการเพิ่มกากองุ่นในอาหารใชต่้อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและลกัษณะซากของลูกแกะ 

  
ระดบักากองุ่น (%) 

SEMa
 

P-value 

ควบคุม 5 10 15 20 อาหาร Lin.b Quad.b 

น ้าหนกัเร่ิมตน้ BW (ก.ก.) 31.20 32.00 32.60 32.20 32.10 0.61 0.60 0.30 0.22 

น ้าหนกัส้ินสุด BW (ก.ก.) 48.60 51.60 52.30 50.30 49.50 0.78 0.01 0.65 0.003 

ADG  0.41 0.47 0.47 0.43 0.41 0.01 0.01 0.60 0.003 

การบริโภควตัถุแหง้ ก.ก./วนั 1.61 1.75 1.80 1.71 1.71 0.15 0.001 0.11 0.004 

ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร 0.21 0.22 0.22 0.21 0.20 0.01 0.32 0.12 0.16 
ทีม่า: Chikwanha et al. (2019) 

การศึกษาผลของ การใช้กากเพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของลูกแกะ 16 ตัว Pelibuey x Dorper 
น ้ าหนกัเร่ิมตน้ 17.8 ± 2.0 กก.จะให้กากองุ่นท่ีระดบั 0,10,20,30% ทดลองให้อาหาร 84 วนัมีการชัง่น ้ าหนกั
เร่ิมตน้และน ้ าหนกัส้ินสุด เม่ือวเิคราะห์หาอตัราการเจริญเติบโตและการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัพบวา่
ไม่มีความแตกต่างกนักบักลุ่มควบคุม แต่ลูกและสามารถกินอาหารไดดี้ข้ึนตามล าดบั ซ่ึงงานวิจยัของ Cortés 
et al. (2018) ไม่สอดคล้องกบังานวิจยัของ Zhao et al. (2018) และ Chikwanha et al. (2019) ท่ีได้กล่าวมา
ตั้งแต่ตน้ จากงานวิจยัการใชก้ากองุ่นท่ีระดบั 10 % เม่ือพิจารณาค่าการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์จากอาหาร ท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะใช้ในการใช้อาหารเพื่อเปล่ียนเป็นน ้ าตวัถึงแม้จะมีค่าไม่
แตกต่างจากกลุ่มควบคุมแต่ในกลุ่ม ท่ีมีการใช้กากองุ่นท่ีระดบั10%ให้ผลดีกวา่กลุ่ม30%  แต่มีปริมาณการ
กินไดเ้พิ่มมากข้ึนตามล าดบั ตารางท่ี 4 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสารประกอบฟีนอลิกระดบัปานกลาง โดยเฉพาะ
แทนนินท่ีมีคุณสมบติัการจบัสารอาหารซ่ึงช่วยปรับปรุงการใชป้ระโยชน์ไนโตรเจนของเค้ียวเอ้ืองและการ
เจริญเติบโต (Perez-maldonado & Norton, 1996 อา้งโดย Chikwanha et al. (2019) 
 
ตารางที ่4 ผลของการใช ้กากองุ่นแหง้ท่ีระดบัต่างกนั ต่อการเจริญเติบโต 
   ระดบักากองุ่น % 

SEM P-value 
  0 10 20 30 
น ้าหนกัเร่ิมตน้ BW (กก.) 17.64 17.85 17.71 17.97 0.35 0.58 
น ้าหนกัฆ่า BW (กก.) 27.72 27.53 26.5 26.98 0.57 0.34 
ADG (กก.) 0.12 0.115 0.104 0.107 0.004 0.06 
G:F (กก./กก.) 0.108a 0.101ab 0.093bc 0.087c 0.004 <0.01 
ปริมาณการกินได ้ก.ก./วนั 1.109a 1.142ab 1.120a 1.240b 0.034 0.03 
ทีม่า: Cortés et al. (2018) 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0309174018305102#tf0065
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การศึกษาของ Gómez et al. (2018) เพื่อเป็นกรณีศึกษาผลอาหารในปริมาณท่ีแตกต่างกนัของ กาก
องุ่นท่ีให้แม่แกะกินในระยะให้นมลูกและศึกษาผลต่อประสิทธิภาพของเน้ือลูกแกะและองค์ประกอบของ
กรดไขมนัของลูกแกะ ใชแ้ม่ตั้งครรภน์ ้ าหนกั 59.2 ± 4.91 กิโลกรัมเล้ียงในอาหารเดียวกนั การตกลูกมีระดบั
ความเสมอกนัตั้งแต่ให้ลูกแกะเกิดได ้3-4 วนัก่อนเร่ิมการทดลอง 12 ตวั ผู ้6 ตวัและเมีย 6 ตวั ไดรั้บการเล้ียง
ดูโดยมารดาตลอดทั้งวนัจนน ้าหนกัถึง 11.5 กก. ใชอ้าหารทดลอง 4 อยา่งคือ: กลุ่มควบคุม, VIT-E (500 มก./
กิโลกรัม, กากองุ่น 5% และ 10% ดังนั้ นการใช้ กากองุ่น เป็นผลิตภัณฑ์ใช้ในอาหารท่ีไม่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตแกะจากลูกแกะท่ีดูดนมไม่พบความแตกต่างท่ีเป็นผลจากการทดลอง ส าหรับประสิทธิภาพของ
ลูกแกะดูดนมท่ี (P> 0.05) ดังตารางท่ี5(Manso et al. 2016 อ้างโดย Gómez et al. (2018) กล่าวว่า ADG 
น ้ าหนกัซากและไขมนัจะไม่ไดรั้บผลกระทบของประสิทธิภาพการท างานของลูกแกะและลกัษณะของซาก
อาจเกิดจากลูกแกะดูดนมท่ีเล้ียงดว้ยนมแม่เท่านั้นและยงัส่งผลผลิตไปน ้านมไม่ได ้
 
ตารางที่ 5 ผลของการทดลองต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและลกัษณะซากของลูกแกะดูดเจริญเติบโต
และลกัษณะซากของลูกแกะดูดนม 

  
Treatments 

RSD P-value 
ควบคุม VIT-E GP 5% GP 10% 

น ้าหนกัเร่ิมตน้ BW (กก.) 4.19 4.45 4.53 4.37 0.699 0.674 
น ้าหนกัฆ่า BW (กก.) 11.8 11.5 11.6 11.3 0.69 0.291 
ADG 295 256 283 258 45.8 0.116 
RSD: ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทีเ่หลือ, VIT-E: วติามนิอ,ี GP: กากองุ่น  
ทีม่า: Gómez et al. (2018) 

อยา่งไรก็ตามจะเห็นไดว้า่ทั้ง 3 งาน ใหผ้ลท่ีแตกต่างกนัทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ งานวิจยัของ Zhao et al. 
(2018) และ Chikwanha et al. (2019) ไดรั้บปริมาณการใชก้ากองุ่นท่ีเหมาะสมจึงท าให้สารประกอบฟีนอลิก 
ส่งผลให้การใช้ประโยชน์ไนโตรเจนของเค้ียวเอ้ืองและการเจริญเติบโตท่ีดีซ่ึงแตกต่างจากงานวิจยัของ 

Cortés et al. (2019) ทัง่น้ีอาจจะมีปัจจยัอ่ืนนอกเหนือจากสารประกอบในกากองุ่นคือการใช้กากองุ่นในปริ
มากเกินไปจะท าใหมี้รสฝาดจากกากองุ่นอาจส่งผมต่อการกินได ้ดงันัน่จึงสรุปไดว้า่ การใชก้ากองุ่นมีผลต่อ
การเจริญเติบโตของลูกแกะ และในกรณีศึกษางานวิจยัของ Gómez et al. (2018) อาจเป็นเพราะการให้กาก
องุ่นในแม่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของลูก 
 
ผลของกากองุ่นต่อคุณภาพเน้ือของลูกแกะ 

ผลของการใชก้ากองุ่นของ Zhao et al. (2018) เป็นอาหารของลูกแกะต่อคุณภาพเน้ือโดยใชเ้น้ือส่วน 
Longissimus dorsi ท าการวิเคราะห์ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 4 ไม่มีผลกระทบของการกินอาหารใชก้ากองุ่น 
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ในค่า pH0ชม. และpH24ชม. เป็นท่ีสังเกตไดว้า่อาหารใชก้ากองุ่นไม่ส่งผลกระทบต่อสีเน้ือ และท าใหค้่าการ
สูญเสียน ้ าหนกัหลงัการปรุงสุกน้อยลงท่ีการใช้กากองุ่นท่ีระดบั 10% ในส่วนของแรงเฉือนไดมี้การลดลง
เม่ือลูกแกะไดรั้บ กากองุ่น ทั้ง 5% และ 10% (P <0.05) และไม่พบความแตกต่างของไขมนัในกลา้มในเน้ือ
ระหวา่งกลุ่มใชก้ากองุ่น และ กลุ่มควบคุม แต่มีความแตกต่างต่อน ้าหนกัท่ีอดอาหารก่อนชัง่น ้าหนกั 
 
ตารางที่  6 ผลของการใช้กากองุ่นไวน์ต่ออาหารท่ีมีต่อคุณภาพเน้ือในกล้ามเน้ือกล้ามเน้ือสันนอก 
(Longissimus dorsi) ของลูกแกะ 

  
ระดบักากองุ่น (%) 

SEM P-value 
ควบคุม 5% 10% 

shrunk body weight  (กก.) 34.7c 35.8b 37.1a 0.3 <0.01 
ซาก (%) 49.27 51.95 47.00 0.6 - 
Visceral fat weight  (g) 335.7 404.3 387.3 83.5 0.84 
ไขมนัในกลา้มเน้ือ (mg / g) 13.2 12.5 12.3 0.5 0.42 
ค่า pH0 6.13 6.09 6.1 0.08 0.87 
ค่า pH24 5.73 5.71 5.7 0.05 0.83 
สีของเน้ือ      

L* 35 33.8 37 1 0.14 
A* 11.8 11.2 10.9 0.6 0.6 
b * 11.7 10 10.8 0.5 0.18 

Cooking loss, % 22.9 19.3 19.4 2.1 0.42 
WBSF( N ) 43.8 36.4 33.2 2.3 0.04 
L*: การวดัค่าสีความสว่าง, A*: การวดัค่าสีความแดง, b*: การวดัค่าสีความเหลือง  
ทีม่า:  Zhao et al. (2018) 

การศึกษาของ Chikwanha et al. (2019) กล่าวถึงการเจริญเติบโตซากและคุณลักษณะทางเคมี 
กายภาพของเน้ือลูกแกะ ท าให้มีเปอร์เซ็นต์ซากอุ่นสูงสุดท่ีการใช้การองุ่นท่ีระดบั 10% และค่าการสูญเสีย
น ้าหนกัหลงัการปรุงสุกลดลงท่ีระดบัการใชก้ากองุ่น 5% และ 10% แต่ไม่มีผลกระทบต่อไขมนักลา้มเน้ือ ไม่
มีผลต่อความสวา่งของเน้ือ ( L *), สีแดง ( a *), สีเหลือง ( b *) การสูญเสียน ้าหนกัหลงัประกอบอาหารลดลง
ซ่ึงแรงเฉือนของ Warner-bratzler ไม่ไดรั้บอิทธิพลระดบัของกากองุ่นในสูตรอาหารส่งผลให้เน้ือมีความนุ่ม
ข้ึน ดงัตารางท่ี7 
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ตารางที่ 7  ผลของการเพิ่มกากองุ่นในอาหารใช้ต่อคุณภาพทางกายภาพเคมีของกล้ามเน้ือ Longissimus 
thoracis และ Lumborum ของลูกแกะ 

  
ระดบักากองุ่น (%) 

SEM 
P-value 

0 5 10 15 20 อาหาร Lin. Quad. 
น ้าหนกัซากอุ่น (ก.ก.) 23.4 24.7 26 24.9 24.9 0.46 0.049 0.061 0.009 
การตดัแต่ง % 48 47.9 49.8 49.6 50.2 0.53 0.048 0.068 0.826 
ไขมนัในกลา้มเน้ือ % 2.27 2.35 2.16 2.33 2.22 0.21 0.965 0.428 0.995 
ค่า pH0 6.41 6.5 6.55 6.42 6.51 0.09 0.747 0.657 0.799 
ค่า pH24 5.78 5.73 5.79 5.78 5.66 0.04 0.403 0.338 0.367 
สีของเน้ือ          

L * 39 38.4 38.2 39.7 39 0.61 0.468 0.532 0.51 
A * 11 11.1 11.4 10.9 11.2 0.36 0.9 0.884 0.862 
b * 8.95 8.45 8.7 9.07 8.58 0.21 0.124 0.857 0.832 

Cooking loss, %  40.3 38.1 37.7 37.7 39.3 0.21 0.001 0.11 <0.001 
WBSFc  (N) 41.6 47.5 45 36.4 45.4 2.95 0.351 0.955 0.764 
L*: การวัดค่าสีความสว่าง, A*: การวัดค่าสีความแดง, b*: การวัดค่าสีความเหลือง, SEM: ข้อผิดพลาดมาตรฐานของ
ค่าเฉลีย่, WBSF- Warner Braztler: แรงเฉือน  ทีม่า: Chikwanha et al. (2019) 

การศึกษาของ Cortés et al. (2018) และ Zhao et al. (2018) เป็นไปในทิศทางเดียวกนัท่ีแสดงให้เห็น
วา่การใช้กากองุ่นไม่มีผลต่อคุณภาพซากของลูกแกะ Cortés et al. (2018) กล่าวถึงการเจริญเติบโตพลงังาน
ในการบริโภคและซากของลูกแกะโดยขอ้มูลซากถูกวิเคราะห์เป็นการออกแบบสุ่มโดยพิจารณาจากการ
ทดสอบความหนาของไขมนับริเวณไขมนัท่ีตั้งฉากกบั Longissimus thoracis  จากตารางท่ี8 จะเห็นได้ว่า 
น ้าหนกัซากอุ่นและเปอร์เซนตก์ารตดัแต่งซาก และความหนาของไขมนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
 
ตารางที่ 8 ผลของการใช้ กากองุ่นแห้งท่ีระดับต่างกนั ต่อซากของลูกแกะ และวดัความหนาของไขมัน 
บริเวณตั้งฉากกบั  Longissimus thoracis. 

 
ระดบักากองุ่น % 

SEM 
P-value 

  0 10 20 30 Linear 
น ้าหนกัซากอุ่น (ก.ก.) 13.587 12.98 12.57 12.82 0.37 0.14 
การตดัแต่ง % 49.42 47.15 47.44 47.52 0.013 0.47 
ความหนาของไขมนั (cm) 0.33 0.33 0.27 0.24 0.051 0.18 
ทีม่า: Cortés et al. (2018) 
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งานวิจยักรณีศึกษาของ Gómez et al. (2018) กล่าววา่ กากองุ่นสามารถรวมอยูใ่นอาหารให้นมบุตร
ได ้โดยไม่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพของลกัษณะซาก ไขมนั โปรตีน และคุณภาพเน้ือ แต่มีผลต่อการ
สูญเสียน ้ าหนกัหลงัประกอบอาหารลดน้อยลง ท่ีมีการใชก้ากองุ่นท่ีระดบั10% และค่าของสีในเน้ือมีความ
แดงข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกบัอาหารควบคุมหรือการใชว้ิตามินอีแต่ท าใหสี้ของเน้ือแดงข้ึน ค่าค่าสีเหลืองลดลง 
ยงัส่งผมต่อการสูญเสียน ้ าหนกัหลงัการปรุงสุกท าให้สูญเสียไดน้้อยท่ีสุดท่ีระดบัการให้กากองุ่น 10% ดงั
ตารางท่ี 9 ทั้งน้ีอาจมีความเป็นไปไดว้า่ท่ีการใหก้ากองุ่นแก่แม่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตและเปอร์เซ็นตซ์าก
ของลูกแกะแต่มีผลต่อสีของเน้ือท่ีส่งผลใหเ้น้ือมีความแดงข้ึน 

 
ตารางที่ 9 ผลของอาหารทดลองท่ีวดัค่า pH, สีของเน้ือและองคป์ระกอบทางเคมีของเน้ือแกะDohne Merino 
ท่ีดูนมแม่ ไดใ้ชเ้น้ือส่วน Longissimus thoracis musecle  
  Treatments 

RSD P-value 
CTRL VIT-E GP-5 GP-10 

ซาก (%) 53.1 53.4 52.7 52.3 1.99 0.426 

น ้าหนกัซากเยน็ (กก.) 6.23 6.14 6.09 5.91 0.42 0.16 
ไขมนั (% DM) 12.3 11.5 11.7 11 3.38 0.731 

ค่า pH24 5.74 5.65 5.68 5.77 0.02 0.1 

R. abdominis colour 
L * 47.8 48.6 46.7 47 2.45 0.136 

A * 4.66 a 4.08a 6.18b 5.06a 1.8 0.013 

b * 5.16 5.14 5.07 4.74 0.85 0.446 
L. thoracis et lumborum colour 

L * 49.3 51.7 49.8 50.6 2.35 0.41 
A * 2.82 1.85 3.22 2.47 1.33 0.445 

b * 13.4a 9.91b 9.54b 10.2b 1.08 <0.001 

Cooking loss, % (WHC)3 24.1a 18.9c 21.4b 19.1bc 2.76 <0.001 
Warner-Bratzler shear force (kgF cm–2) 6.85 5.71 5.83 5.38 1.47 0.15 
L*: การวดัค่าสีความสว่าง, A*: การวดัค่าสีความแดง, b*: การวดัค่าสีความเหลือง, RSD: ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทีเ่หลือ 

ท่ีมา: Gómez et al. (2018) 
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อยา่งไรก็ตามอย่างไรก็ตามจะเห็นไดว้่าทั้ง 3 งาน ท่ีศึกษาคุณภาพซากของลูกแกะโดยการใช้กาก
องุ่น ให้ผลท่ีแตกต่างกนัทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ งานวิจยัของ Cortés et al. (2018) และ Zhao et al. (2018) พบว่า
มีประสิทธ์ิภาพในการใชอ้าหารท่ีสอดคลอ้งกนัสงผลเกิดมีความแตกต่างทางดา้นเปอร์เซ็นตซ์าก ในงานวจิยั
ของ Chikwanha et al. (2019) จึงสรุปไดว้า่การใช้กากองุ่นในลูกเกาะไม่มีผลต่อคุณภาพซาก นอกจากน้ีอาจ
เกิดจากปัจจยัอยา่งอ่ืน เช่น สารประกอบของฟีนอลิก 
 

สรุป 

การใชก้ากองุ่นในลูกแกะมีผลต่อการเจริญเติบโต แต่ไม่มีผลต่อคุณภาพซากของลูกแกะ จึงมีความ
เหมาะสมท่ีจะใชก้ากองุ่นในการเล้ียงแกะเน้ือเพราะว่ามีการเจริญเติบโตท่ีดี ท าผูผ้ลิตสามารถลดระยะเวลา
ในการเล้ียงเพื่อส่งจ าหน่ายแก่ผูบ้ริโภค แต่ผูผ้ลิตไม่ควรใชก้ากองุ่นในปริมาณไม่เกิน10% เพราะจะส่งผลให้
การเจริญเติบโตลดลง และกากองุ่นมีรสชาติฝาดหากใชใ้นสูตรอาหารท่ีมากเกินไปประสิทธ์ิภาพการกินได้
อาจลดลง 
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