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ผลของการเสริมกากองุ่นต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่กระทง 
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บทคัดย่อ 

สัมมนาฉบับน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมกากองุ่นในอาหารต่อประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่กระทง ได้ท าการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจ านวน 11 ฉบบั 

ระหว่างปี พ.ศ. 2550 จนถึง พ.ศ. 2561 ซ่ึงมีการเสริมกากองุ่นในสูตรอาหารตั้งแต่ระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต ์จนถึง

ระดบั 15 เปอร์เซ็นต์และพบว่าการเสริมกากองุ่นท่ีระดบั 0 ถึง 3 เปอร์เซ็นต์ไม่มีผลต่ออตัราการเจริญเติบโต 

ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั และปริมาณการกินไดเ้ม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริมกากองุ่น 

ส่วนดา้นคุณภาพซากพบวา่การเสริมกากองุ่นท่ีระดบั 0 ถึง 10 เปอร์เซ็นต ์ไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นตซ์ากหลงัการตดั
แต่ง ปริมาณไขมนัหนา้ทอ้ง และน ้ าหนกัอวยัวะภายในมีค่าใกลเ้คียงกนัในทุกระดบั ดงันั้นจึงสามารถสรุปไดว้า่

การเสริมกากองุ่นในอาหารท่ีระดบั 0-3 เปอร์เซ็นตไ์ม่มีผลต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของ

ไก่กระทง  
 

ค าส าคัญ : กากองุ่น ไก่กระทง ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต คุณภาพซาก 
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บทน า 
 การเล้ียงไก่เน้ือในประเทศไทยไดรั้บความนิยมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั มีการเล้ียงเป็นจ านวนมากและ

มีแนวโน้มเพิ่มข้ึนเร่ือยๆตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีเพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ือง ในการเล้ียงไก่จ านวนมากอาจ
ส่งผลกระทบหลายอยา่งต่อสุขภาพและการเจริญเติบโตของไก่ จึงตอ้งมีการจดัการในเร่ืองของโภชนาการให้มี
ความเหมาะสมรวมไปถึง การพฒันาสายพนัธ์ุ การจดัการโรงเรือนท่ีมีประสิทธิภาพ การจดัการสุขาภิบาล   การ
จดัการสภาพแวดลอ้ม และการจดัการดา้นอาหารเป็นอีกปัจจยัท่ีมีความส าคญัมาก เช่น การเติมสารต่างๆลงใน
อาหาร เพื่อเร่งการเจริญเติบโต การป้องกนัและการรักษาโรค ซ่ึงสารเหล่านั้นอาจมีการตกคา้งในเน้ือไก่  ท าให้มี
ผลกระทบต่อผูบ้ริโภคและการส่งออก ปัจจุบนัผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ค านึงถึงความปลอดภยัในอาหารเป็นหลกั 
ผูผ้ลิตไก่เน้ือจึงมีการน าสมุนไพร หรือสารสกดัจากธรรมชาติมาใชท้ดแทนการใชส้ารเคมี หรือยาปฏิชีวนะ เช่น 

การเสริมกากองุ่น (Vitis vinifera)  
 องุ่น เป็นหน่ึงในผลไมท่ี้มีการผลิตมากสุดในโลกด้วยการผลิต 77 ล้านเมตริกตนัต่อปี (FAOSTAT, 

2013) โดยแปรรูปองุ่นเป็นเอทานอล น ้าผลไมแ้ละการผลิตไวน์โดยผลพลอยไดท่ี้เหลือจากการผลิตประกอบไป
ดว้ย  ล าตน้ กา้น เมล็ด และเปลือก มีปริมาณมาก กากเหล่าน้ีมีน ้าหนกัประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ ของน ้ าหนกัองุ่น
ท่ีใชใ้นการท าไวน์ (Llobera and Canellas, 2007 ) ในกระบวนการแปรรูปองุ่นมกัมีปัญหาต่อเศรษฐกิจและระบบ
นิเวศวิทยา เน่ืองจากมีส่ิงตกคา้งจากกระบวนการแปรรูปอยูเ่ป็นจ านวนมาก ผูว้ิจยัจึงไดห้าวิธีน าส่ิงเหล่าน้ีมาใช้
ให้เกิดประโยชน์ เพื่อรักษาสมดุลของส่ิงแวดลอ้มและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กบัวตัถุดิบน้ี จากการรวบรวม
เอกสารวิจยัทางสัตวศาสตร์ พบว่าอาหารเสริมท่ีมีกากองุ่นผสมอยู่เป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอิสระท่ีมี
ส่วนผสมสูงถึง 30 กรัมต่อกิโลกรัม (Brenes et al., 2008) และ 60 กรัมต่อกิโลกรัม (Goni et al., 2007) ท าให้ลด
การออกซิเดชั่นของไขมันในเน้ือของไก่ นอกจากน้ี Viveros et al.(2011) ยงัได้รายงานว่ากากองุ่นช่วยเพิ่ม
จ านวนของแบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ในล าไส้เล็กส่วนปลายของไก่เน้ือได้ด้วย อีกทั้ งกากองุ่นท่ีเหลือจาก
กระบวนการผลิตดงัท่ีกล่าวมาแลว้นั้น มีปริมาณมากและยงัมีสารประกอบออกฤทธ์ิทางชีวภาพอยูเ่ป็นจ านวน
มากดว้ยเช่นกนั ท าให้เหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นดา้นโภชนาการส าหรับสัตว ์อยา่งไรก็ตามยงัมีความจ าเป็นตอ้ง
ศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นของการเจริญเติบโตและการย่อยสารอาหารต่างๆท่ีอาจมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพ
การผลิตและคุณภาพเน้ือของไก่ ดงันั้นสัมมนาฉบบัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการเสริมกากองุ่นใน
อาหารต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต และคุณภาพซากของไก่กระทง 

กากองุ่น(Vitis vinifera)   
 กากองุ่นคือ กากของผลองุ่นซ่ึงประกอบดว้ยกา้น เปลือกและเมล็ดท่ีเหลือภายหลงัจากบีบแยกเอาน ้ า

องุ่นท่ีหมักแล้วออกไป ประกอบไปด้วยไฟโตเคมิคอล  ( phytochemicals ) ท่ีอุดมไปด้วยสารฟลาโวนอยด์  
(flavonoids ) ต่างๆ ไดแ้ก่ เคทชิน (catechin) แอนโทไซยานิน (anthocyanin) และ เอพิเคทชิน (epicatechin) แอน
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โทไซยานิน ฟลาโวนอยด์เป็นท่ีรู้กนัดีวา่ มีประสิทธิภาพในการตา้นอนุมูลอิสระ และช่วยป้องกนัเซลล์ร่างกาย
จากความเสียหายในการออกซิเดชัน่ (Pandey and Rizvi, 2009) แอนโทไซยานินมีปริมาณเท่ากบั 1,134 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม (Khanal et al., 2009) แอนโทไซยานินท าหนา้ท่ีเป็นแหล่งของสารตา้นอนุมูลอิสระโดยการปล่อย
อิเล็คตรอนไปยงัอนุมูลอิสระ ซ่ึงมีรายงานวา่มนัสามารถปรับเอนไซมต์า้นอนุมูลอิสระในเซลลห์รือเน้ือเยื่อให้ดี
ข้ึนได ้(Wu and Prior, 2008) 
ตารางที1่ ผลของการเสริมกากองุ่นในอาหารต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไก่กระทง อาย ุ0-28 วนั 

ระดับของกากองุ่นใน
อาหาร(%) 

ADG(g) ADFI(g) FCR 

0 58.44 84.82 1.45 
0.5 59.75 85.02 1.42 

0.75 59.13 88.01 1.48 
1 58.13 84.30 1.45 

SEM 0.363 0.838 0.01 
P-value NS NS NS 

a-c ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)                       

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Aditya et al. (2018) 

อตัราการเจริญเติบโตเฉลีย่ต่อวนั (Average Daily Grain; ADG)  

  จากตารางท่ี1 จะเห็นไดว้่าในทุกงานของ Aditya et al (2018) ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่นท่ี

ระดบั 0.5 , 0.75 และ 1 เปอร์เซ็นต์ ไม่ส่งผลต่ออตัราการเจริญเติบโต เม่ือเทียบกบัไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีไม่มีการ

เสริมกากองุ่น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานของ Ebrahimzadeh et al (2018) ) พบว่า ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกาก

องุ่นท่ีระดบั 5, 7.5 และ 10 เปอร์เซ็นต์ ไม่ส่งผลต่ออตัราการเจริญเติบโต เม่ือเทียบกบัไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีไม่มี

การเสริมกากองุ่น (ตารางท่ี2) ในขณะท่ีงานของ Dorri et al (2012) กลบัพบวา่ ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกาก

องุ่นท่ีระดับ 3, 6, 9, 12 และ 15 เปอร์เซ็นต์ไม่ส่งผลต่ออตัราการเจริญเติบโตของไก่ เม่ือเทียบกบัไก่ท่ีได้รับ

อาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่น (ตารางท่ี3) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ มีการเสริมกากองุ่นในอาหารในระดบัท่ีต ่ามาก  อีก

ทั้งในกากองุ่นมีสารแทนนิน (แทนนินคือสารท่ีให้รสฝาดอยู่ในเมล็ดขององุ่น มีฤทธ์ิเป็นสารกนับูดและยบัย ั้ง
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การเจริญเติบโตของจุลินทรีย)์  ในกากองุ่นมีอยู่ท่ีประมาณ 150 กรัมต่อกิโลกรัม เม่ืออยู่ในสภาพท่ีแห้งแล้ว 

(Brenes et al., 2007) จึงท าให้ไก่มีการยอ่ยสารอาหารและดูดซึมสารอาหารไดน้อ้ยลงจึงส่งผลให้ไก่มีอตัราการ

เจริญเติบโตลดลง  

ตารางที2่ ผลของการเสริมกากองุ่นในอาหารต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไก่กระทง อาย ุ0-42 วนั 

ระดับของกากองุ่นใน
อาหาร(%) 

ADG(g) ADFI(g) FCR 

0 56.50 113.46 2.00 
Control + Vitamin E 54.66 108.98 1.99 
5 55.35 109.80 1.98 
7.5 54.50 104.83 1.93 
10 53.08 101.90 1.92 
SEM 0.848 2.004 0.016 
P-value 0.812 0.425 0.300 

a-c ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)                       

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Ebrahimzadeh et al. (2018) 

ปริมาณอาหารทีก่นิเฉลีย่ต่อวัน (Average Daily Feed Intake: ADFI)  

จากตารางท่ี1 จะเห็นได้ว่าในทุกงานทดลองของ Aditya et al (2018) พบว่า ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการ

เสริมกากองุ่นท่ีระดบั 0.5, 0.75 และ 1 เปอร์เซ็นต์ ไม่ส่งผลต่อปริมาณการกินอาหารของไก่ เม่ือเทียบกบัไก่ท่ี

ไดรั้บอาหารท่ีไม่เสริมกากองุ่น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานทดลองของ Ebrahimzadeh et al (2018) พบวา่ ไก่ท่ีไดรั้บ

อาหารท่ีมีเสริมกากองุ่นท่ีระดบั 5, 7.5 และ 10 เปอร์เซ็นต ์ไม่ส่งผลต่อปริมาณการกินอาหาร เม่ือเทียบกบัไก่ท่ี

ไดรั้บอาหารท่ีไม่มีการเสริมกากองุ่น (ตารางท่ี2) ในขณะท่ีงานของ Dorri et al (2012) พบวา่ ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ี

มีการเสริมกากองุ่นท่ีระดบั 3, 6, 9, 12 และ 15 เปอร์เซ็นต ์ไม่ส่งผลต่อปริมาณการกินอาหารของไก่ เม่ือเทียบกบั

ไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีไม่เสริมกากองุ่น (ตารางท่ี3) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ กากองุ่นมีสารพอลีฟีนอลสูง ซ่ึงจะพบ

ประมาณ 3.9 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงกากองุ่นมีบทบาทต่อโปรตีนในอาหารและเอนไซมย์อ่ยอาหาร อีกทั้งในสูตรอาหาร

ควบคุมมีปริมาณโปรตีนและโภชนะอ่ืนๆท่ีเพียงพอต่อความตอ้งการของไก่ แต่ในส่วนของกากองุ่นมีสารแทน

นิน ซ่ึงมีรสฝาด จึงส่งผลต่อการกินอาหารของไก่ ท าใหไ้ก่มีการเจริญเติบโตท่ีลดลง 
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ตารางที3่ ผลของการเสริมกากองุ่นในอาหารต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไก่กระทง อาย ุ11-49 วนั 

ระดับของกากองุ่นใน
อาหาร(%) 

ADG(g) ADFI(g) FCR 

0 59.84 142.81 2.40c 

3 59.44 147.71 2.49c 

6 58.86 150.63 2.56bc 

9 56.61 151.47 2.68b 

12 56.10 152.01 2.71b 

15 53.56 151.64 2.83a 

SEM 0.0861 0.2092 0.1500 
P-value 0.800 1.060 0.0007 

a-c ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)                       

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Dorri et al. (2012) 

อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นน า้หนักตัว (Feed Conversion Ratio: FCR)  

จากตารางท่ี1 จะเห็นไดว้า่ในงานของ Aditya et al (2018) พบวา่ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่น

ท่ีระดบั 0.5, 0.75 และ 1 เปอร์เซ็นต์ ไม่ส่งผลต่ออตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั เม่ือเทียบกบัไก่ท่ีไดรั้บ

อาหารท่ีไม่มีการเสริมกากองุ่น ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะไก่มีน ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึนดีและมีอตัราการกินไดเ้ท่าเดิม จึง

ส่งผลให้ไก่มีอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัท่ีต ่าและดี ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานทดลองของ Ebrahimzadeh 

et al (2018) ท่ีพบวา่ ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่นท่ีระดบั 5, 7.5 และ 10 เปอร์เซ็นต ์ไม่ส่งผลต่ออตัรา

การเปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวั เม่ือเทียบกบัไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีไม่มีการเสริมกากองุ่น (ตารางท่ี2) ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะ กากองุ่นมีประโยชน์ต่อประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัของไก่ดีข้ึนในช่วง2สัปดาห์แรก 

ในขณะท่ีงานทดลองของ Dorri et al (2012) กลับพบว่า ไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่นท่ีระดับ 3 

เปอร์เซ็นต ์และการท่ีไม่ไดเ้สริมกากองุ่นในอาหาร ท าให้ไก่มีอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัเท่ากนั แต่

ไม่แตกต่างจากการเสริมท่ี 6 เปอร์เซ็นต ์(ตารางท่ี3) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การเสริมกากองุ่นในระดบัท่ีมากเกินไป

อาจส่งผลเสียต่อการยอ่ยไดแ้ละการน าอาหารไปใชไ้ดต้  ่าลงเน่ืองจากกากองุ่นมีส่วนของเยือ่ใยสูง ซ่ึงมีผลต่อการ

ยอ่ยไดข้องอาหารในไก่ จึงท าใหไ้ก่มีอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวัตามไปดว้ย 
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ตารางที4่ ผลของการเสริมกากองุ่นต่อคุณภาพซาก ไขมนัหนา้ทอ้งและอวยัวะภายในของไก่กระทง อาย ุ28 วนั 

ระดับกากองุ่น 
(%) 

 ลกัษณะซาก (%)    

ซาก ไขมันหน้าท้อง ตับ หัวใจ ม้าม 
0 65.50 1.53 2.48 0.68 0.95 

0.5 61.50 1.52 2.24 0.61 1.04 
0.75 61.90 1.65 2.63 0.67 0.93 

1 63.90 1.72 2.27 0.57 0.90 
SEM 1.32 0.09 0.39 0.02 0.05 

P-value NS NS NS NS NS 
a-c ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนั แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)                       

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล  

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Aditya et al. (2018) 

 

ตารางที5่ ผลของการเสริมกากองุ่นต่อคุณภาพซาก ไขมนัหนา้ทอ้งและอวยัวะภายในของไก่กระทง อาย ุ42 วนั 

ระดับกากองุ่น 
(%) 

ลกัษณะซาก (%) 
ซาก ไขมันหน้าท้อง ตับ หัวใจ หน้าอก 

0 67.00 1.60 2.26 0.43 27.71 
con+Vit.E 65.61 1.50 2.28 0.53 25.16 

5 67.24 1.37 2.13 0.42 26.83 
7.5 67.81 1.74 2.34 0.44 27.62 
10 65.89 1.59 2.15 0.43 29.31 

SEM 0.501 0.100 0.061 0.017 0.145 
P-value 0.500 0.860 0.810 0.192 0.516 

a-c ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)                       

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก Ebrahimzadeh et al. (2018) 
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การเสริมกากองุ่นต่อคุณภาพซาก ไขมันหน้าท้อง และอวยัวะภายในของไก่กระทง                                            

จากตารางท่ี4 ในงานทดลองของ Aditya et al. (2018) พบว่า การเสริมกากองุ่นในอาหารไม่มีผลต่อ

คุณภาพซากของไก่ จะเห็นไดว้่า ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่นมีเปอร์เซ็นต์ซาก ไขมนัหน้าทอ้ง และ

อวัยวะภายในของไก่ ไม่แตกต่างจากไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีไม่ เสริมกากองุ่น ซ่ึงสอดคล้องกับงานของ 

Ebrahimzadeh et al. (2018) ท่ีพบวา่ การเสริมกากองุ่นในอาหารไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นตซ์าก ไขมนัหนา้ทอ้ง และ

อวยัวะภายในของไก่ (ตารางท่ี5) อย่างไรก็ตาม การเสริมกากองุ่นในอาหารท่ีระดบั 10 เปอร์เซ็นต์ ไม่ว่าจะมี

เอนไซมเ์ทนเนสหรือไม่ก็ตาม จะไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของไก่ และยงัพบวา่การผสมเอนไซมใ์นอาหารท่ีมี

กากองุ่นเพิ่มข้ึนปริมาณของพอลีฟีนอลทั้งหมดจะถูกปล่อยออกมาในล าไส้ แมว้า่ผลกระทบนั้นจะไม่มีส่วนใน

การเพิ่มการเจริญเติบโตก็ตาม 

 

สรุปผล 

การเสริมกากองุ่นในอาหารไก่กระทงพบว่า ไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีมีการเสริมกากองุ่นท่ีระดับ 0-3 

เปอร์เซ็นต์ ท าให้อตัราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียต่อวนั อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั 

และคุณภาพซากไม่แตกต่างกนัเม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่เสริม ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ กากองุ่นมีส่วนของเยื่อใยสูง จึง

ส่งผลต่อการยอ่ยสารอาหารและดูดซึมสารอาหารของไก่ 
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