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บทคัดย่อ 
สัมมนาฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้เอนไซม์ไซแลนเนสในอาหารโคนมต่อ

ประสิทธิภาพการให้ผลผลิต ไดท้ าการรวบรวมและศึกษาเอกสารวิชาการจ านวน 15 ฉบบั ตั้งแต่ปี พ.ศ.2530-
2561 ซ่ึงมีการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสในสูตรอาหารโคนมตั้งแต่ระดบั 0.50-24 กรัมต่อวนั และพบวา่การเสริม
เอนไซมไ์ซแลนเนสมีผลต่อประสิทธิภาพการกินไดข้องโคนม กล่าวคือการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 8 
และ 24 กรัมต่อวนั ท าใหป้ริมาณการกินไดดี้ข้ึน เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนส  และการ
เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 15 กรัมต่อวนั ท าให้ผลผลิตน ้ านม โปรตีนนม และแลก็โตสในน ้ านมเพิ่มข้ึน 
(P<0.05) ดงันั้นสามารถเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสในสูตรอาหารโคนม ไดท่ี้ระดบั 15 กรัมต่อวนั เน่ืองจากส่งผล
ดีต่อปริมาณและองคป์ระกอบน ้านมของโคนม  
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บทน า 
การเล้ียงโคนมใหป้ระสบความส าเร็จนั้นส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึง ไดแ้ก่ พนัธ์ุ อาหารและการจดัการ ซ่ึงพบว่า

ปัจจยัทางดา้นอาหารมีความส าคญัท่ีตอ้งค านึงเป็นอนัดบัแรกๆ เน่ืองจากตน้ทุนดา้นอาหารคิดเป็น 70 เปอร์เซ็นต์
ของตน้ทุนทั้งหมด ดงันั้นในการประกอบสูตรอาหารสตัวจึ์งตอ้งค านึงถึงการเลือกใชว้ตัถุดิบอาหารสตัวท่ี์มีราคา
ถูก หาง่าย และมีโภชนะครบถว้นตรงกบัความตอ้งการของสัตว ์รวมทั้งการให้อาหารท่ีถูกตอ้งตรงกบัความ
ตอ้งการของการใหผ้ลผลิตของสัตวใ์นช่วงนั้นๆ และการใชอ้าหารหยาบและอาหารขน้อยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อ
น าไปสู่การให้ผลผลิตสูงสุด แต่เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมยงัประสบปัญหาดา้นอาหารโคนม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
แหล่งอาหารหยาบคุณภาพดี เน่ืองจากอาหารหยาบเป็นอาหารพื้นฐานของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง อาหารหยาบคุณภาพดี 
ไดแ้ก่ หญา้และถัว่พืชอาหารสัตว ์ส่วนมากมีปริมาณค่อนขา้งมากในฤดูฝน แต่ในฤดูแลง้ปริมาณอาหารหยาบ
เหล่าน้ีมีปริมาณลดลง เน่ืองจากหญา้และถัว่พืชอาหารสัตวมี์การเจริญเติบโตต ่ามากในฤดูแลง้ และถึงแมว้่าจะมี
การเก็บถนอมอาหารหยาบเหล่าน้ีในรูปของพืชหมกัหรือพืชแห้ง ปริมาณก็ยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ 
(ฉลอง วชิราภากร, 2541) ดงันั้นเกษตรกรจึงตอ้งหนัมาใชอ้าหารหยาบจากแหล่งอ่ืน  

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม มีการท าไร่ ท านา ท าให้มีเศษเหลือหรือผลพลอยได้ทาง
การเกษตรเป็นจ านวนมาก ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ฟางขา้ว ชานออ้ย มนัส าปะหลงั ตน้ขา้วโพด เป็นตน้ โดยมีรายงานวา่ 
แต่ละปีมีชานออ้ยเหลือประมาณ 13 ลา้นตนั เหงา้มนัส าประหลงั 1.7 ลา้นตนั  และฟางขา้ว มีเหลือประมาณ 20 
ลา้นตนัต่อปี (วรนุช ภกัดีเดชาเกียรติ , 2551) ซ่ึงพบว่าเศษเหลือหรือผลพลอยไดท้างการเกษตรเหล่าน้ีสามารถ
น ามาใชเ้ป็นแหล่งอาหารหยาบของสตัวไ์ด ้(สุมน โพธ์ิจนัทร์, 2552) ซ่ึงเศษเหลือหรือผลพลอยไดท้างการเกษตร
มีส่วนประกอบของเยื่อใยหยาบอยูสู่งกว่า 18 % มีลกัษณะทางกายภาพท่ีมีความฟ่ามสูง แต่สามารถกระตุน้และ
ส่งเสริมการเค้ียวเอ้ือง การหลัง่น ้ าลาย และการพฒันาของกระเพาะไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (ป่ิน จนัจุฬา และ
เมธา วรรณพฒัน์, 2546; David et al., 1999) แต่การน าผลพลอยไดท้างการเกษตรมาเป็นแหล่งของอาหารหยาบ
นั้นยงัมีขอ้จ ากดัและยงัมีปัญหาท่ีตอ้งค านึงถึง เน่ืองจากลกัษณะของผลพลอยไดท้างการเกษตรส่วนใหญ่มีความ
น่ากิน โปรตีน แร่ธาตุวิตามินต่างๆ ท่ีจ าเป็นต่อสัตว ์รวมทั้งการย่อยไดท่ี้ค่อนขา้งต ่า ดงันั้นเกษตรกรตอ้งหา
แนวทางในการเพิ่มคุณค่าทางอาหารให้กบัผลพลอยไดท้างการเกษตรเหล่าน้ีดว้ย วิธีในการปรับปรุงคุณค่าทาง
อาหารสามารถท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ วิธีทางกายภาพ วิธีทางเคมี และวิธีทางชีวภาพ (เมธา วรรณพฒัน์, 2533) 
และในปัจจุบนัไดมี้การศึกษาการใชเ้อนไซมย์อ่ยเยือ่ใย (fibrolytic enzyme)  ในการเพิ่มการยอ่ยไดข้องเยือ่ใย ซ่ึง
เป็นอีกแนวทางหน่ึงในการเพิ่มการใช้ประโยชน์ของอาหารหยาบได ้(Lewis et al., 1996; Kung et al., 2000; 
Sutton et al., 2003) มีการน าใชเ้อนไซมท่ี์ยอ่ยเยือ่ใยเสริมในอาหารสัตวปี์ก สุกรและสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง โดยตอ้งการ
เพิ่มประสิทธิภาพการใชอ้าหารและลดตน้ทุนการผลิต ส าหรับเอนไซมท่ี์นิยมใชส่้วนใหญ่คือ เอนไซมเ์ซลลูเลส 
(cellulase) และเอนไซมไ์ซแลนเนส (xylanase) ซ่ึงหลายปีท่ีผา่นมามีการน าเอนไซมไ์ซแลนเนสเสริมในอาหาร



 
 

โคนม ยงัพบว่าสามารถเพิ่มการย่อยได ้และเพิ่มผลผลิตของน ้ านมได ้(Chen et al., 1995; Luchini et al., 1997; 
Nussio et al., 1997) นอกจากนั้นยงัช่วยท าใหอ้ตัราการเจริญเติบโตดีข้ึนดว้ย (Bowman et al., 2002)  

ดงันั้นการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อศึกษาการใชเ้อนไซมไ์ซแลนเนสในอาหารต่อประสิทธิภาพการใหผ้ลผลิตใน
โคนม เพื่อเป็นประโยชน์และใหข้อ้มูลเบ้ืองตน้ส าหรับผูท่ี้สนใจ   
อาหารสัตว์เคีย้วเอือ้ง 
 อาหารหยาบ เป็นแหล่งอาหารหลกัของสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง มีสารอาหาร เช่น โปรตีน และพลงังานต ่า แต่มี
เยือ่ใยสูง แหล่งอาหารหยาบ ไดแ้ก่ หญา้และถัว่พืชอาหารสตัว ์และยงัรวมถึงผลพลอยไดท้างการเกษตรดว้ย 

อาหารขน้ เป็นอาหารเสริมท่ีเป็นแหล่งของโปรตีน พลงังาน วิตามิน และ แร่ธาตุต่างๆ ตวัอย่างเช่น 
เมล็ดธัญพืชต่างๆ เมล็ดขา้วโพด ถัว่เหลือง ถัว่ลิสง หัวมนั กากถัว่ต่างๆ กากปาลม์น ้ ามนั ร าขา้ว และปลาป่น 
อาหารขน้ยงัถูกแบ่งยอ่ยออกเป็นกลุ่มอาหารเสริมต่างๆ เช่น อาหารขน้โปรตีน ซ่ึงเป็นอาหารท่ีมีโปรตีนสูง และ 
อาหารขน้ พลงังาน 
เอนไซม์ 

เอนไซม์เป็นโปรตีนประเภทหน่ึง ซ่ึงส่ิงมีชีวิตผลิตข้ึนเพื่อท าหน้าท่ีเร่งปฏิกิริยา (catalyze) เคมีต่างๆ 
ภายในเซลล์ เอนไซม์เป็นตวัเร่งปฏิกิริยาท่ีมีประสิทธิภาพสูงในสภาวะท่ีเหมาะสม เช่น ความเป็นกรด-ด่าง 
อุณหภูมิ เป็นตน้ เอนไซมส์ามารถเร่งปฏิกิริยาไดเ้ร็ว 108-1011 เท่า เม่ือเปรียบเทียบกบัปฏิกิริยาท่ีไม่มีเอนไซม ์
นอกจากนั้นเอนไซม์มีความจ าเพาะเจาะจงต่อปฏิกิริยาใดปฏิกิริยาหน่ึงเท่านั้น ท าให้เกิดผลิตภณัฑ์ท่ีไม่ใช้
ผลิตภณัฑ์หลกัน้อยมากหรือไม่เกิดเลย ถึงแมว้่าเอนไซมจ์ะเป็นองคป์ระกอบของส่ิงมีชีวิต แต่ก็สามารถสกดั
ออกมาจากส่ิงมีชีวิตและน ามาใชง้านไดเ้ช่นเดียวกบัเม่ืออยูใ่นส่ิงมีชีวิต ถา้เป็นสภาวะท่ีเหมาะสมต่อการท างาน
ของเอนไซมด์งักล่าว (วิชยั ลีลาวชัรมาศ, 2530) ซ่ึงปัจจุบนัสามารถผลิตเอนไซมแ์ลว้น ามาใชป้ระโยชน์อย่าง
แพร่หลายตามความสามารถ และสภาวะการท างานของเอนไซมช์นิดนั้นๆ โดยทัว่ไปการท างานของเอนไซม์
ข้ึนกบัปัจจยัต่างๆ ดงัน้ี 

1) ชนิดของซบัสเตรทท่ีเอนไซมเ์ขา้ท าปฏิกิริยา 
2) ความเขม้ขน้ของเอนไซมเ์ปล่ียนตามอตัราการเกิดปฏิกิริยาของเอนไซม ์
3) ความเขม้ขน้ของซบัสเตรทเปล่ียนตามอตัราการเกิดปฏิกิริยาของเอนไซม ์
4) ความเป็นกรด-ด่าง 
5) อุณหภูมิ โดยหากเอนไซมอ์ยูใ่นสภาวะท่ีอุณหภูมิสูง เอนไซมอ์าจเส่ือมสภาพได ้เพราะเอนไซมเ์ป็น

โปรตีน ซ่ึงอุณหภูมิท่ีสูงเกินอาจมีผลต่อสภาพของโปรตีนบางชนิด 
6) เช้ือจุลินทรียท่ี์ใชใ้นการสร้างเอนไซม ์



 
 

7) สารบางชนิดสามารถเป็นสารยบัย ั้งปฏิกิริยาของเอนไซม ์โดยเม่ือรวมกบัเอนไซม ์จะท าใหเ้อนไซม์
ท างานชา้ลงหรือหยดุการท างานได ้

8) สารกระตุน้การท างานของเอนไซม ์เอนไซมบ์างชนิดตอ้งการไอออนจ าพวกอนินทรียเ์ป็นตวักระตุน้ 
จึงสามารถท างานไดแ้ละเกิดอตัราเร่งปฏิกิริยา (วรนุช ภกัดีเดชาเกียรติ, 2551) 
เอนไซม์ที่ใช้เสริมในอาหารสัตว์ 

การใชเ้อนไซมใ์นอาหารสัตว ์หลกัๆ มี 2 ชนิด คือ กลุ่มเอนไซมท่ี์ยอ่ยโพลีแซคคาไรดท่ี์ไม่ใช่แป้ง และ
เอนไซมไ์ฟเทส (Phytase) นอกจากน้ียงัมีการน าเอนไซมอ์ลัฟา-กาแลคโตซิเดส และเอนไซม์โปรติเอสมาใชใ้น
อาหารสัตว์ด้วย สัตว์ไม่เค้ียวเอ้ืองไม่สามารถย่อยคาร์โบไฮเดรตท่ีเป็นโครงสร้างได้ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
องคป์ระกอบของผนงัเซลลพ์ืชซ่ึงมีโครงสร้างอยูก่นัแบบร่างแหสามารถจ าแนกออกเป็น 3 ส่วนไดแ้ก่ เซลลูโลส
เฮมิ เซลลูโลส และเพคติน โพลิแซคคาร์ไรด ์จ าแนกตามความสามารถในการอุม้น ้ าเป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่  Insoluble 
NSPs (NSPไม่ละลายน ้ า) คือส่วนของ Cellulose สารกลุ่มน้ีจะหุ้มสารอาหารไวกี้ดขวางการเขา้ท าปฏิกิริยาของ
เอนไซม ์เรียกวา่เกิดปฏิกิริยา Cage Effect ส่งผลใหส้ตัวย์อ่ยอาหารไดไ้ม่เตม็ท่ีพบมากในพืชจ าพวกขา้วโพด ขา้ว
ฟ่าง ขา้ว พืชตระกูลถัว่ เป็นตน้ และ Soluble NSPs (NSPท่ีละลายน ้ า) คือส่วนของ เฮมิเซลลูโลส และเพคติน 
สารกลุ่มน้ีสามารถละลายน ้ าได ้ท าให้อาหารยึดเกาะกนัแน่นและหนืด เอนไซมจ์ากทางเดินอาหารไม่สามารถ
แทรกตวัเขา้ไปท าปฏิกิริยากบัอาหารได ้ส่งผลใหป้ระสิทธิภาพการยอ่ยไดต้  ่า ร่างกายจึงเร่งสร้างเซลลบุ์ผวิล าไส้
มากข้ึนเพื่อหลัง่สารมิวซินมาช่วยยอ่ยมากข้ึน  ผนงัล าไสจึ้งหนาตวัข้ึน เป็นผลใหก้ารดูดซึมของสารอาหารท่ียอ่ย
แลว้ลดลง อาหารหนืดไหลผา่นไปส่วนต่าง ๆ ของทางเดินอาหารไดช้า้ ส่งผลใหส้ัตวรู้์สึกอ่ิมตลอดเวลา สัตวจึ์ง
กินอาหารลดลง ท าให้สัตวเ์ติบโตไดไ้ม่ดี นอกจากน้ียงัส่งผลให้แบคทีเรียในทางเดินอาหารเพิ่มจ านวนมากข้ึน 
จึงเพิ่มความเส่ียงต่อการเกิดโรคทางระบบทางเดิน อาหารในสตัวโ์ดยเฉพาะลูกสตัว ์(ชลธิดา บรรเทากลุ, 2556) 
 เอนไซม์ไซแลนเนส คือเอนไซม์ในกลุ่มท่ีย่อยสลายเยื่อใยจ าพวกเฮมิเซลลูโลสในส่วนของพนัธะ          
β 1, 4 - D xylosidic linkages ของไซแลนให้กลายเป็นน ้ าตาลโมเลกุลเด่ียวชนิดต่าง ๆ เช่น น ้ าตาลไซโลส 
น ้ าตาล อะราบิโนส เป็นตน้ หรือคาร์โบไฮเดรตสายสั้ นๆ เอนไซม์ไซแลนเนสเป็นเอนไซม์ท่ีผลิตได้จาก
แบคทีเรีย หรือเช้ือรามาใชใ้นอุตสาหกรรมอาหาร หรืออุตสาหกรรมเยื่อกระดาษ อีกทั้งยงัใชเ้พื่อยอ่ยสลายของ
เสียจากโรงงานอุตสาหกรรมเพื่อลดปัญหาทางส่ิงแวดลอ้มหรือของเสียในกลุ่มโอลิโกแซคคาร์ไรด์ (Motta, 
Andrade and Santan., 2013) ส าหรับการใชเ้อนไซมไ์ซลาเนสในทางอาหารสัตว ์ส่วนใหญ่ใชเ้พื่อยอ่ยเยื่อใยใน
วตัถุดิบอาหารสัตว ์ท าให้ร่างกายสามารถดูดซึมสารอาหารนั้นไปใชป้ระโยชน์ไดม้ากข้ึนท าให้สัตวส์ามารถใช้
ประโยชน์จากอาหารไดม้ากข้ึน (Bedford and Classen, 1992; เผชิญ, 2548) ไซแลนเนสจดัเป็นเอนไซมใ์นกลุ่มเฮ
มิเซลลูเลส (hemicellulases) Courtin et al. (2008) กล่าวว่าการเสริมไซแลนเนสในอาหารท่ีใชข้า้วสาลีเป็นแหล่ง



 
 

พลงังานท าใหก้ารยอ่ยโอลิโกแซ็กคาไรดไ์ดม้ากข้ึน นอกจากนั้นการเสริมไซแลนเนสส่งผลใหค้วามเขม้ขน้ของ 
VFA เพิ่มข้ึน (Choct et al., 1996, 1999)  

เอนไซมเ์ซลลูโลไลติก (cellulolytic enzymes) เป็นเอนไซมท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการสลายพนัธะในโครงสร้าง
ของผนังเซลล์พืช (วรนุช ภักดีเดชาเกียรติ, 2551) จุลินทรีย์ส่วนใหญ่ท่ีสามารถย่อยสลายเซลลูโลสจะมี
ความสามารถในการยอ่ยสลายเฮมิเซลลูโลสร่วมดว้ย และเอนไซมเ์ซลลูเลส เป็นเอนไซมส์ าคญัในระบบการยอ่ย
สลายโครงสร้างผนงัเซลลพ์ืช (Warren, 1996) การยอ่ยสลายโครงสร้างผนงัเซลลพ์ืชใหส้มบูรณ์จ าเป็นตอ้งอาศยั
เอนไซมห์ลายชนิดท างานร่วมกนั (synergistic enzyme หรือ multiple enzyme) เช่น การยอ่ยสลายโครงสร้างของ
ไซแลนอยา่งสมบูรณ์จ าเป็นตอ้งอาศยัเอนไซมใ์นกลุ่มไซลาโนไลติก ซ่ึงเอนไซมใ์นกลุ่มน้ี เม่ือท างานร่วมกนัจะ
สามารถย่อยสลายโครงสร้างของไซแลนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ โดยส่ิงมีชีวิตต่างๆ ทั้งพืชและจุลินทรียส์ามารถผลิต
เอนไซมใ์นกลุ่มไซลาโนไลติก และเซลลูโลไลติก โดยจุลินทรียใ์นกลุ่มท่ีมกัจะถูกน ามาใชใ้นการผลิตเอนไซม ์
ไดแ้ก่ เช้ือรา แอคติโนมยัซิส และแบคทีเรีย (Dey et al., 1992)  
ผลของการเสริมเอนไซม์ไซแลนเนสต่อประสิทธิภาพการกนิได้ของโคนม 

จากงานทดลองของ Silva et al. (2016) เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนส ท่ีระดบั 0, 8, 16 และ 24 กรัมต่อวนั 
พบวา่การเสริมเอนไซมท่ี์ระดบัมากข้ึนส่งผลต่อการกินไดข้องส่ิงแหง้ ทั้งน้ีเน่ืองจากการเสริมเอนไซมไ์ซแลน 

เนสมีผลไปช่วยเพิ่มการยอ่ยเยือ่ใยท่ีอยูใ่นกระเพาะรูเมน และท าใหก้ารกินไดเ้พิ่มข้ึนตามระดบัเอนไซม์
ท่ีเสริม ในขณะท่ีงานทดลองของ Mohamed et al. (2013) รายงานผลการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนส ท่ีระดบั 0, 15 
กรัมต่อวนั พบว่าการเสริมเอนไซมใ์นอาหารโคนม ไม่ส่งผลต่อการกินได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากเอนไซมย์อ่ยเยื่อใยไม่
สามารถท าใหค้วามน่ากินของอาหารเพิ่มข้ึน ความน่ากินเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณการกินไดข้องสัตว ์ ท าให้
ไม่มีผลต่อการกินได ้ซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบังานทดลองของ Refat et al. (2018) ท่ีเสริมเอนไซมไ์ซแลน
เนสท่ีระดบั 0, 0.50, 0.75 และ 1 กรัมต่อวนั พบว่าการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบัต่างกนัใหผ้ลไม่แตกต่าง
กนั โดยไม่ส่งผลต่อปริมาณการกินไดข้องวตัถุแห้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการรายงานของ Luandthaisong.S et al. 
(2011) ท่ีเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 0, 175, 350, และ 525 กรัมต่อ 1000 กิโลกรัม จากการทดลองพบว่า
การเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสในสูตรอาหารผสมส าเร็จไม่มีผลต่อการกินไดข้องวตัถุแหง้ (P>0.05) 

อย่างไรก็ตาม จะเห็นได้ว่าทั้ ง 3 งานทดลองให้ผลท่ีแตกต่างกัน เน่ืองจากระดับท่ีแตกต่างกันของ
เอนไซมท่ี์เสริมและรูปแบบการเสริมกเ็ป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลต่อการท างานของเอนไซมด์ว้ย  
 
 
 
 



ตารางท่ี 1 ผลการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสต่อประสิทธิภาพการกินไดข้องโคนม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเสริมเอนไซม์ไซแลนเนสต่อผลผลติของน า้นม 

จากงานทดลองของ Mohamed et al. (2013) เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 0 และ 15 กรัมต่อวนั พบว่าท าให้ปริมาณผลผลิตน ้ านมเพิ่มสูงข้ึน 
เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริมเอนไซม ์ทั้งน้ีเน่ืองจากโภชนะไปช่วยในการยอ่ยได ้ช่วยในการสงัเคราะห์น ้านมไดเ้พิ่มข้ึน ในขณะท่ีงานทดลองของ Silva 
et al. (2016) เสริมเอนไซม์ไซแลนเนสท่ีระดบั 0, 8, 16, และ24 กรัมต่อวนั พบว่าไม่มีผลต่อผลผลิตของน ้ านม สอดคลอ้งกบั Refat et al. (2018) เสริม
เอนไซมท่ี์ระดบั 0, 0.50, 0.75, และ1 กรัมต่อวนั พบวา่ไม่มีผลต่อผลผลิตของน ้านม  

อยา่งไรกต็าม จะเห็นไดว้า่จากทั้ง 3 งานทดลองใหผ้ลท่ีแตกต่างกนั ทั้งน้ีเน่ืองจากเอนไซมจ์ะท างานไดต้อ้งข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายอยา่ง ตั้งแต่
รูปแบบการเสริม อุณหภูมิ ท่ีเหมาะสมในการท างน

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 8 16 24 P-value อา้งอิง 

   ปริมาณการกินไดข้องส่ิงแหง้ (กก./วนั) 23.1 23.7 23.3 23.8 0.047 ดดัแปลงจาก 
Silva et al. (2016) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 15 - - P-value  

   ปริมาณการกินไดข้องส่ิงแหง้ (กก./วนั) 24.78 24.73 - - 0.845 ดดัแปลงจาก 
Mohamed et al. (2013) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (มล./กก./วนั) 0 0.50 0.75 1 P-value  

   ปริมาณการกินไดข้องส่ิงแหง้ (กก./วนั) 
   อินทรียส์าร 
   เยือ่ใย (NDF) 

27.26 
25.46 
8.31 

27.34 
25.56 
8.35 

27.64 
25.84 
8.46 

27.24 
25.42 
8.27 

0.798 
0.808 
0.789 

ดดัแปลงจาก 
Refat et al. (2018) 



ตารางท่ี 2 ผลของการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสต่อผลผลิตของน ้านม 
                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    abค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
การเสริมเอนไซม์ไซแลนเนสต่อองค์ประกอบของน า้นม 
 จากการทดลอง Mohamed et al. (2016) เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 0 และ15 กรัมต่อวนั ส่งผลท าใหโ้ปรตีนนม แลก็โตสในน ้านม ของแขง็ท่ี
ไม่ใช่ไขมนัเพิ่มสูงข้ึน เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริมเอนไซม ์เน่ืองจากการเสริมเอนไซมส่์งผลท าให้การย่อยไดข้องโภชนะเพิ่มข้ึน ท าให้โปรตีนนม
เพิ่มข้ึน แต่ไม่มีผลต่อไขมนันม สอดคลอ้งกบังานทดลองของ Refat et al. (2018) เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 0, 0.50, 0.75, และ1 กรัมต่อวนั พบว่าท่ี
ระดบั 0.75 กรัมต่อวนั ส่งผลต่อ %โปรตีนนม (P<0.05) ซ้ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของ Silva et al. (2016) เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 0, 8, 16, และ24 
กรัม/วนั ไม่ส่งผลต่อไขมนันม โปรตีนนม และแล็กโตส ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของ Ahn et al. (2003) รายงานว่าการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสในสูตร
อาหารโคนม ไม่ส่งผลต่อองคป์ระกอบของน ้านม ระหวา่งกลุ่มท่ีเสริมและไม่เสริมเอนไซมไ์ซแลนเนส 
 อยา่งไรก็ตาม จะเห็นไดว้่าจากทั้ง 3 งานทดลองให้ผลท่ีแตกต่างกนั ทั้งน้ีเน่ืองจากประสิทธิภาพของเอนไซมข้ึ์นอยูก่บัหลายปัจจยั เช่น แหล่งของ
อาหารหยาบ วิธีการเสริมเอนไซม ์และระดบัของเอนไซมท่ี์เสริม เป็นตน้ Yang et al. (2000

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 15 - - P-value อา้งอิง 
ผลผลิตน ้านม (กก./วนั) 39.5b 41.0a - - 0.003 ดดัแปลงจาก 

Mohamed et al.(2013) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 8 16 24 P-value  
ผลผลิตน ้านม (กก./วนั) 3.12 30.9 31.2 30.8 0.590 ดดัแปลงจาก 

Silva et al. (2016) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (มล./กก./วนั) 0 0.50 0.75 1 P-value  
ผลผลิตน ้านม (กก./วนั) 38.63 38.22 39.33 38.42 0.783 ดดัแปลงจาก 

Refat et al. (2018) 



ตารางที่ 3 ผลของการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสต่อองคป์ระกอบของน ้านม 
 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 15 - - P-value อา้งอิง 
ไขมนันม (กก.) 
โปรตีนนม (กก.) 

แลก็โตสในน ้านม (กก.) 
ของแขง็ท่ีไม่ใช่ไขมนั (กก.) 

1.34 
1.30b 
1.92b 
3.31b 

1.36 
1.36a 
2.00a 
3.47a 

- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 

0.096 
0.001 
0.004 
0.001 

ดดัแปลงจาก 
Mohamed et al. (2016) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (มล./กก./วนั) 0 0.50 0.75 1 P-value  
%ไขมนันม 

%โปรตีนนม 
%แลก็โตสในน ้านม 

%ของแขง็ท่ีไม่ใช่ไขมนั 

3.12 
3.16 
4.46 
8.62 

3.05 
3.18 
8.63 
8.63 

3.28 
3.28 
8.73 
8.73 

2.85 
3.21 
8.72 
8.72 

0.359 
0.039 
0.104 
0.104 

ดดัแปลงจาก 
Refat et al. (2018) 

ระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนส (กรัม/วนั) 0 8 16 24 P-value  
ไขมนันม (กก.) 
โปรตีนนม (กก.) 

แลก็โตสในน ้านม (กก.) 

36.9 
30.9 
46.3 

38.4 
31.0 
46.5 

37.4 
30.9 
46.3 

37.0 
30.8 
46.2 

0.762 
0.114 
0.327 

ดดัแปลงจาก 
Silva et al. (2016) 

                    abค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 



สรุป 
ดงันั้น การเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนสในอาหารโคนมท่ีระดบั 8-24 กรัม/วนั ท าใหป้ริมาณการกินได้

เพิ่มข้ึน และระดบัเอนไซมไ์ซแลนเนสท่ีระดบั 15 กรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ดีท่ีสุด เน่ืองจากส่งผลท าใหป้ริมาณ
ผลผลิตน ้านมและโปรตีนในน ้านมเพิ่มข้ึน เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่มีการเสริมเอนไซมไ์ซแลนเนส 
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