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บทคัดย่อ 

สัมมนาน้ีได้ท าการศึกษาและรวบรวมเอกสารวิชาการจ านวน 11 ฉบับ ตั้ งแต่ปี ค.ศ. 1999-2018 

เพื่อให้ทราบถึงผลของโรคเตา้นมอกัเสบต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุของโคนม พบว่า ภาวะเตา้นมอกัเสบ

แบบแสดงอาการ (Clinical mastitis) ส่งผลต่อดา้นการสืบพนัธ์ุ ไดแ้ก่ วนัท่ีแสดงอาการเป็นสัดคร้ังแรกหลงั

คลอด วนัท่ีท าการผสมเทียมคร้ังแรกหลงัคลอด จ านวนคร้ังท่ีผสมเทียมจนผสมติด และระยะเวลาหลงัการ

คลอดลูกถึงการคลอดลูกคร้ังถดัมา อย่างมีนัยส าคญั (P<0.05) ภาวะความรุนแรงจะสูงข้ึนเม่ือเกิดร่วมกบั

ปัจจยัเส่ียงอ่ืนๆ เช่น ระดบัการให้ผลผลิตน ้ านม ล าดบัท่ีของการคลอด และฤดูการคลอด แม่โคท่ีมีสภาวะ

โรคเตา้นมอกัเสบแบบไม่แสดงอาการ (Sub-clinical mastitis) ก่อนการผสมพนัธ์ุ มีอตัราการสูญเสียตวัอ่อน

สูงกว่าแม่โคกลุ่มท่ีมีสภาวะเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการ (P<0.05) และแม่โคท่ีมีสภาวะเตา้นมอกัเสบ

แบบแสดงอาการระหวา่งตั้งทอ้ง จะมีโอกาสเกิดการสูญเสียตวัอ่อนในอตัราสูงกวา่แม่โคกลุ่มท่ีมีสภาวะเตา้

นมอกัเสบแบบไม่แสดงอาการอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)  

ค าส าคญั : โรคเตา้นมอกัเสบ สมรรถนะการสืบพนัธ์ุ  โคนม     

  

 

 

 

 

  



บทน า  
             โรคเตา้นมอกัเสบเป็นปัญหาท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในอุตสาหกรรมการเล้ียงโคนม เพราะนอกจากจะท าให้
ประสิทธิภาพในการผลิตน ้ านมลดลงอนัเป็นการสูญเสียทางเศรษฐกิจของประเทศแล้วยงัท าให้คุณภาพ
น ้ านมเส่ือมไป มีผลเสียหายมาถึงผูบ้ริโภคได ้(ธีรพงศ ์ธีรภทัรสกุล, 2542) โดยปัญหาเตา้นมอกัเสบแบบไม่
แสดงอาการในระยะตน้ของการใหน้มมีความส าคญัต่อประสิทธิภาพการผลิตน ้านมของแม่โคอยา่งมาก โดย

จะท าให้ความสามารถของการให้น ้ านมสูงสุดในระยะรีดนม (peak) ไม่เป็นไปตามท่ีโคสามารถให้ได ้
ผลผลิตน ้ านมลดลง คุณภาพน ้านมลดลง มีโอกาสพฒันาเป็นเตา้นมแบบแสดงอาการ ส่งผลต่อประสิทธิภาพ
ระบบสืบพนัธ์ุ ท าให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจในท่ีสุด (Lescourret et al., 1995 อา้งโดย ธัชฎาพร ไชย
คุณ และคณะ, 2548)  นอกจากน้ีเม่ือแม่โคได้รับเช้ือ E. coli และ S. aureus แลว้จะส่งผลให้เกิด Endotoxin 

ในกระแสเลือดและส่งผลต่ออตัราการสูญเสียตัวอ่อนอีกด้วย โดยงานวิจยัจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งใหท้ราบถึงผลของโรคเตา้นมอกัเสบต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุในโคนม  
วตัถุประสงค์ เพื่อศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งใหท้ราบถึงผลของโรคเตา้นมอกัเสบต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุใน
โคนม  

โรคเต้านมอกัเสบ 
           โรคเตา้นมอกัเสบ หมายถึง การอกัเสบของส่วนต่างๆของเตา้นม เช่น กระเปาะสร้างน ้ านม ท่อน ้ านม 
ท่อรวมน ้ านม หรือโพรงหัวนม ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะของเตา้นม น ้ านมและส่วนประกอบของ
เตา้นม มีผลใหคุ้ณภาพน ้ านมดอ้ยลงไป ดงันั้นเตา้นมอกัเสบจึงเป็นปัญหาส าคญัยิง่ของเกษตรกรผูผ้ลิตโคนม 
อย่างมาก เพราะนอกจากจะท าให้คุณภาพน ้ านมเส่ือมลงแล้วปริมาณน ้ านมก็ลดลงด้วยและยงัต้องเพิ่ม
ค่าใชจ่้ายในการรักษาโรคเสียเวลาเพิ่มในการท าความสะอาดอุปกรณ์ต่างๆ รวมไปถึงเส่ียงท่ีต่อการท่ีเช้ือจะ
แพร่ไปยงัตวัอ่ืนๆในฟาร์ม อีกทั้งน ้ านมท่ีไดก้็ไม่คงทนต่อความร้อนเม่ือผา่นขบวนการพาสเจอร์ไรซ์แลว้ จะ
ไม่สามารถเก็บไวไ้ดน้านและรสชาติเปล่ียนไป ท าให้ผูบ้ริโภคไม่อยากด่ืมนม นอกจากน้ีน ้ านมอาจมีพิษจาก
เช้ือแบคทีเรีย หรือยาท่ีใชใ้นการรักษาโรคหลงเหลืออยู ่ซ่ึงจะเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภคได ้ดงันั้นเกษตรกรผู ้
เล้ียงโคนมจึงควรให้ความสนใจต่อโรคเตา้นมอกัเสบและมีความรับผิดชอบต่อคุณภาพน ้ านมอนัจะเป็นผล
ใหผ้ลิตภณัฑน์ ้านมมีคุณภาพ  

สาเหตุของการเกดิโรค 
          โรคเตา้นมอกัเสบมีสาเหตุจากการติดเช้ือแบคทีเรียเป็นส่วนมาก แต่อาจเกิดจากเช้ือราหรือยีสต์ก็ได ้
โคสามารถติดเช้ือแบคทีเรียไดจ้าก 2 แหล่งส าคญัคือ จากแม่โคท่ีเป็นโรคเตา้นมอกัเสบและจากส่ิงแวดลอ้ม
รอบๆตวัโคเอง เช่น อุจจาระ พื้นคอก มือผูรี้ดเป็นต้น เช้ือแบคทีเรียท่ีพบในรอบๆตวัโค ได้แก่ Strepto 
coccus uberis, Streptococcus dysgalactiae, Esherichia coli, Klepsiella spp.  Enterobacter spp. ส่วนเช้ือท่ี
พบเฉพาะท่ีตวัโคได้แก่เช้ือ Streptocus agalactiae และ Staphylococcus aureus  เช้ือจ านวนมากข้ึน เม่ือมี
แรงมากระแทกท่ีเตา้นมจะท าให้รูท่ีหัวนมเปิดเช้ือก็จะเขา้สู่ภายในเตา้นมได ้เม่ือเขา้สู่ภายในแลว้เช้ือจะเขา้



ไปท าลายเน้ือเยื่อของเตา้นมโดยการเกาะยดึเน้ือเยื่อ เม่ือเซลลเ์ตา้นมอกัเสบ เม็ดเลือดขาวจากเส้นเลือดก็เขา้สู่
เตา้นมเพื่อท าลายเช้ือตวันั้น โคท่ีเป็นโรคเตา้นมอกัเสบจึงตรวจพบปริมาณเมด็เลือดขาวมากกวา่ปกติ     
ผลของโรคเต้านมอกัเสบต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุของโคนม 

             Elmaghraby et al. (2017) ไดท้  าการศึกษาผลของผลกระทบของโรคเตา้นมอกัเสบต่อสมรรถนะการ
สืบพนัธ์ุ ซ่ึงมกัจะเกิดร่วมกบัปัจจยัอ่ืนๆ ซ่ึงไดผ้ลการศึกษาดงัตารางท่ี 1 โดยภาพรวม พบว่า แม่โคท่ีไดรั้บ
ผลกระทบจากโรคเตา้นมอกัเสบจะมีเวลาในการเป็นสัดคร้ังแรกหลงัคลอดนานกวา่แม่โคปกติเฉล่ีย 7.7 วนั 
และยงัพบว่าโรคเตา้นมอกัเสบส่งผลต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุอ่ืนๆ ไดแ้ก่ วนัท่ีท าการผสมเทียมคร้ังแรก
หลงัคลอด จ านวนคร้ังท่ีผสมเทียมจนผสมติด รวมถึงระยะเวลาหลงัการคลอดลูกจนถึงการคลอดลูกคร้ังถดั
มา อยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05) นอกจากน้ี โรคเตา้นมอกัเสบในแม่โคยงัมีปฏิสัมพนัธ์กบัระดบัการให้ผลผลิต
น ้านม ล าดบัท่ีของการคลอด และฤดูการคลอด อยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05)  

ตารางที ่1 ผลกระทบของโรคเตา้นมอกัเสบต่อสมรรถนะการสืบพนัธ์ุ 

Mastitis วนัทีเ่ป็นสัดคร้ัง
แรกหลงัการคลอด

(Day to First 
Heat) 

วนัทีผ่สมเทยีม
คร้ังแรกหลังการ
คลอด (Day to 
First Service) 

ช่วงเวลาทีท้่องว่าง
(Day Open) 

จ านวนคร้ังที่ผสม
เทยีมและผสมติด

(Service per 
Conception 

Overall     
Non-affected 41.4b 66.9b 203b 4.65b 
Affected 49.1a 73.4a 234a 5.12a 
Milk yield 
Low     
Non-affected 36.9b 65.4b 215b 4.53a 
Affected 50.6a 75.3a 237a 4.57a 
Moderate     
Non-affected 43.9b 68.1b 192b 4.52a 
Affected 51.0a 74.4a 229a 5.07a 
High     
Non-affected 43.4a 67.3a 202b 4.89b 
Affected 45.8a 70.6a 237a 5.73a 
Primiparous     
Non-affected 43.0b 67.7b 201b 4.67a 
Affected 52.5a 75.7a 230a 5.09a 



Mastitis วนัทีเ่ป็นสัดคร้ัง
แรกหลงัการคลอด

(Day to First 
Heat) 

วนัทีผ่สมเทยีม
คร้ังแรกหลังการ
คลอด (Day to 
First Service) 

ช่วงเวลาทีท้่องว่าง
(Day Open) 

จ านวนคร้ังที่ผสม
เทยีมและผสมติด

(Service per 
Conception 

Pluriparous     
Non-affected 39.9b 66.2b 206b 4.62b 
Affected 45.7b 71.1a 239a 5.15a 
Season of calving  
Summer     
Non-affected 40.1a 65.3b 212b 4.83a 
Affected 45.2a 71.8a 241a 5.18a 
Winter      
Non-affected 42.7b 68.6a 194b 4.46b 
Affected 53.0a 75.0a 228a 5.07a 
หมายเหตุ : ตวัอกัษร a, b หมายถึงมีความแตกต่างกนัทางสถิติ  (P<0.05) 
ทีม่า : Elmaghraby et al. (2017) 
ผลของโรคเต้านมอกัเสบต่ออตัราการสูญเสียตัวอ่อนระหว่างการตั้งท้องของโคนม 

Hernandez et al. (2012) ได้ท าการศึกษาเก่ียวกับผลของโรคเต้านมอักเสบแบบแสดงอาการ 
(Clinical mastitis) ต่อการสูญเสียตวัอ่อนในแม่โค ระหวา่งวนัท่ี 56-60 หลงัการผสมเทียม ในแม่โคจ านวน 3
ฝูง (Florida, USA จ านวน 1 ฝูง และ Califirnia, USA จ านวน 2 ฝูง) ดงัแสดงผลการศึกษาในตารางท่ี 2 ซ่ึง
พบวา่ แม่โคกลุ่มท่ีเป็นโรคเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการ มีการสูญเสียตวัอ่อนระหว่างการตั้งทอ้งและตั้ง
ทอ้งปกติเท่ากบัร้อยละ 24 และ 14 (หรือร้อยละ 4.10 และ 11.52 ของฝูง) ตามล าดบั (p<0.05) ตลอดจนมีค่า
อตัราความเส่ียง (RR) เท่ากบั 1.69 ซ่ึงอยูใ่นช่วงความเช่ือมัน่ (95% CI; 1.10-2.59)  

ตารางที ่2 ผลของโรคเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการท่ีมีต่อการสูญเสียของตวัอ่อนในแม่โค  

Clinical 
mastitis 

Pregnancy loss 
Risk Ratio 

95% 
Confidence 

Interval (CI) 
P Yes No 

n = 88 (100%) n = 424 (100%) 

No 67(76) 365(86) 1.00 Reference NA 
Yes 21(24) 59(14) 1.69 1.10, 2.59 0.01 

ทีม่า : Hernandez et al. (2012) 



อย่างไรก็ตาม จากผลการศึกษาของ Hernandez et al. (2012) มีข้อสังเกตว่า การสูญเสียตวัอ่อน
ระหวา่งการตั้งทอ้งในแม่โคกลุ่มท่ีไม่ไดเ้ป็นโรคเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการนั้นมีค่าค่อนขา้งสูง (ร้อยละ 
76 ของการสูญเสียตวัอ่อนระหว่างการตั้งทอ้ง) ทั้งน้ี มีความเป็นไปไดว้่าแม่โคในกลุ่มดงักล่าวอาจอยู่ใน
ภาวะท่ีมีความเส่ียงต่อการสูญเสียตวัอ่อนและการแทง้เน่ืองจากปัจจยัต่างๆ เช่น ภาวะมดลูกอกัเสบ (Lee, J.I. 
and I.H. Kim, 2007) คะแนนภาวะร่างกาย (Body condition score) ต ่ าในช่วงเดือนท่ีท าการผสมพันธ์ุ 
(Gehrke, M. and J. Zbylut, 2015) ภาวะเตา้นมอกัเสบ (Olechnowicz J. and J. Jaskowski, 2013; Rekik et al., 
2008) เป็นตน้ 

ตารางท่ี 3 เป็นผลศึกษาโดย Dahl et al. (2018) ซ่ึงไดท้  าการศึกษาแม่โคท่ีเป็นโรคเตา้นมอกัเสบ
ในช่วงก่อนการผสมพนัธ์ุและระหวา่งการตั้งทอ้ง ระหว่างวนัท่ี 30- 50 หลงัจากท าการผสมเทียม พบวา่แม่
โคกลุ่มท่ีมีสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบก่อนการผสมพนัธ์ุแบบไม่แสดงอาการมีการสูญเสียตวัอ่อนและตั้งทอ้ง
ปกติสูงกวา่แบบแสดงอาการ ร้อยละ 10 และ 8 (หรือร้อยละ 1.23 และ 7.04 ของฝูง) ตามล าดบั รวมถึงมีค่า
ปัจจยัความเส่ียง (OR) เท่ากบั 1.51 ซ่ึงอยูใ่นช่วงความเช่ือมัน่ (95% CI; 0.67, 3.40) และในแม่โคท่ีมีสภาวะ
โรคเตา้นมอกัเสบระหวา่งตั้งทอ้งแบบแสดงอาการมีการสูญเสียตวัอ่อนและตั้งทอ้งปกติร้อยละ 14 หรือ 1.53 
ของฝงู และมีค่าปัจจยัความเส่ียง (OR) เท่ากบั 2.22 ซ่ึงอยูใ่นช่วงความเช่ือมัน่ (95% CI ; 1.03, 4.79) 

             ทั้งน้ี จากผลการศึกษาของ Dahl et al. (2018) พบวา่แม่โคท่ีมีสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบแบบไม่แสดง
อาการก่อนการผสมพนัธ์ุนั้นส่งผลต่อการสูญเสียตวัอ่อน ทั้งน้ีอาจเกิดจากแม่โคมีสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบ
อยูก่่อนท่ีจะท าการผสมพนัธ์ุจึงส่งผลให้ตวัอ่อนตาย และในแม่โคท่ีมีสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบระหวา่งทอ้ง
แบบแสดงอาการซ่ึงส่งผลต่อการตายของตวัอ่อนสูงนั้นอาจเกิดจาก Cytokines ท่ีมีฤทธ์ิเป็นพิษต่อเซลล์ใน 
Corpus luteum นอกจากน้ี Endotoxin และ Cytokines ยงัมีผลท าให้การพฒันาของตวัอ่อนในระยะเร่ิมต้น
ลดลงซ่ึงส่งผลต่อการอยูร่อดของตวัอ่อน (Soto et al., 2003) 
ตารางที ่3 แสดงสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบก่อนการผสมพนัธ์ุและสภาวะเตา้นมอกัเสบในระหวา่งการตั้งทอ้ง
ต่อการการสูญเสียตวัอ่อน 

Variable 
Pregnancy loss 

OR 95% CI P 
Yes No 

เกดิภาวะโรคเต้านมอกัเสบก่อนการผสมพนัธ์ุ 

ไม่เป็น 66 (86) 499 (87) 1.00 Reference NA 

Sub-clinical 8 (10) 46 (8) 1.51 0.67, 3.40 0.31 

Clinical 3 (4) 31 (5) 0.62 0.17, 2.28 0.48 

มภีาวะโรคเต้านมอกัเสบระหว่างตั้งท้อง 



Variable 
Pregnancy loss 

OR 95% CI P 
Yes No 

ไม่เป็น 60 (81) 486 (84) 1.00 Reference NA 
Sub-clinical 4 (5) 48 (8) 0.67 0.22, 2.03 0.48 
Clinical 10 (14) 45 (8) 2.22 1.03, 4.79 0.04 

ทีม่า : Dahl et al. (2018) 

               นอกจากน้ี  Keshavarzi et al. (2017) ไดท้  าการศึกษาและเก็บขอ้มูลจากฝงูโคท่ีมีการเกิดโรคเตา้นม
อกัเสบช่วง 35- 50 วนัหลงัจากท าการผสมเทียมของฝงูแม่โคในฟาร์มระดบัอุตสาหกรรม จ านวน 6 ฝูง ใน 3 
จงัหวดัของประเทศอิหร่าน ดงัแสดงผลในตารางท่ี 4 ซ่ึงพบวา่แม่โคท่ีเป็นโรคเตา้นมอกัเสบมีค่าพารามิเตอร์
อยูใ่นเชิงลบและมีปัจจยัความเส่ียง (OR) เท่ากบั 0.51 ซ่ึงอยูใ่นช่วงความเช่ือมัน่ (95%CI for OR; 0.32, 0.82) 
(p<0.01) โดยสาเหตุของความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนสอดคล้องกับ Dahl et al. (2018) Olechnowicz J. and J. 
Jaskowski (2013) และ Soto et al. (2003) 

ตารางที ่4 พารามิเตอร์แสดงการเป็นโรคเตา้นมอกัเสบและความเส่ียงต่อการเป็นโรค 
 

Variable Parameter OR 95%CI for OR P-value 

โรคเต้านมอกัเสบ 

ไม่เป็น Reference 1 Reference NA 

เป็น -0.66 0.51 0.32-0.82 <0.01 

ทีม่า : Keshavarzi et al. (2017) 

สรุป 
จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลของโรคเตา้นมอกัเสบต่ออตัราการตายของตวัอ่อนใน

โคนม สรุปไดด้งัน้ี 
1. ภาวะเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการส่งผลต่อดา้นการสืบพนัธ์ุอย่างมีนัยส าคญั (P<0.05) 

ภาวะความรุนแรงจะสูงข้ึนเม่ือเกิดร่วมกบัปัจจยัเส่ียงอ่ืนๆ เช่น ระดบัการให้ผลผลิตน ้ านม ล าดบัท่ีของการ
คลอด และฤดูการคลอด 

2. แม่โคท่ีมีสภาวะโรคเตา้นมอกัเสบแบบไม่แสดงอาการ (Sub-clinical mastitis)ก่อนการผสม
พนัธ์ุ เกิดการสูญเสียตวัอ่อนสูงกวา่แม่โคกลุ่มท่ีมีสภาวะเตา้นมอกัเสบแบบแสดงอาการ (P<0.05)  



3. แม่โคท่ีมีสภาวะเต้านมอกัเสบแบบแสดงอาการ (Clinical mastitis) ระหว่างตั้งท้อง จะมี
โอกาสเกิดการสูญเสียตัวอ่อนในอตัราสูงกว่าแม่โคกลุ่มท่ีมีสภาวะเต้านมอกัเสบแบบไม่แสดงอาการ 
(P<0.05) 
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