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บทคัดย่อ 
                สัมมนาฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอิทธิพลของฤดูกาลต่อคุณภาพน ้าเช้ือของกระบือแม่น ้า ได้
ท าการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจ านวน 3 ฉบบั ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2009-2015 ซ่ึงมีการทดลองใน
หลายประเทศ พบว่าฤดูกาลไม่มีผลต่อปริมาตรน ้ าเช้ือ ส่วนความเขม้ขน้ของน ้ าเช้ือ การเคล่ือนท่ีของอสุจิ
และปริมาณอสุจิท่ีรูปร่างผิดปกติในฤดูหนาวดีกว่าฤดูร้อน ในขณะท่ีการเคล่ือนท่ีไปขา้งหน้าของอสุจิไม่
สามารถสรุปผลไดช้ดัเจน เน่ืองจากผลการทดลองให้ผลไม่ตรงกนัซ่ึงอาจข้ึนอยูก่บัประเทศท่ีท าการทดลอง
และปีท่ีเก็บขอ้มูลงานวิจยั ดงันั้นจึงสามารถสรุปไดว้่าฤดูกาลไม่มีผลต่อปริมาตรน ้ าเช้ือ แต่มีผลต่อคุณภาพ
ของน ้าเช้ือของกระบือแม่น ้า 
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บทน า 

                       ในปี 2560 ประเทศไทยมีกระบือทั้งหมดจ านวน 1,029,924 ตวั (กรมปศุสัตว์, 2560) ส่วนใหญ่
เป็นกระบือปลกัมีเพียงจ านวนเล็กนอ้ยท่ีเป็นกระบือแม่น ้า ประเทศไทยมีสภาพอากาศแบบร้อนช้ืนซ่ึงปัญหา
หน่ึงของสัตวท่ี์อยู่ในเขตร้อนช้ืนคือสัตวเ์กิดความเครียดเน่ืองจากความร้อน ท าให้กินอาหารไดน้้อยลง ให้
ผลผลิตและมีความสมบูรณ์พนัธ์ุลดลง ในสัตว์เพศเมียอุณหภูมิมีผลต่อวงรอบการเป็นสัด คุณภาพไข่ 
(oocyte) และพัฒนาการของตัวอ่อนระยะแรก ส่วนในสัตว์เพศผู ้อุณหภูมิมีผลต่อคุณภาพน ้ าเ ช้ือซ่ึง  
ขบวนการผลิตตวัอสุจิท่ีเหมาะสม รอบๆถุงอณัฑะจะตอ้งมีอุณหภูมิต ่ากว่าร่างกาย 2-4 องศาเซลเซียส ใน
สภาพอากาศท่ีร้อนเกินไปท าใหถุ้งหุม้อณัฑะไม่สามารถปรับอุณหภูมิร่างกายไดก้็จะส่งผลใหข้บวนการผลิต
ตวัอสุจิไม่เป็นไปตามปกติ (Hafez, 1993) เช่น ส่วนหวัผิดปกติ อะโครโซมผิดปกติ การเคล่ือนท่ีของตวัอสุจิ
ต ่ากว่าปกติและมีการคงอยู่ของ proximal droplet (Kastelic, 2000) นอกจากน้ียงัพบว่าความช้ืนในอากาศ
รอบตวัสัตวม์ากเกินไปจะมีผลต่อการระบายความร้อน การระเหยน ้ าจากผิวหนงัของสัตวจ์ะเกิดผลเสียต่อ
การสร้างอสุจิเน่ืองจากสภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสมจากอุณหภูมิในร่างกายท่ีสูงเกินไป จะท าให้อุณหภูมิของ
ลูกอณัฑะสูงข้ึน จะท าให้ความสมบูรณ์พนัธ์ุของพอ่พนัธ์ุลดลง (Vogler et al, 1993) ในประเทศอินเดียพบวา่
ในฤดูร้อนกระบือมีอตัราการผสมติดเพียง 40% เม่ือเทียบกบั 70% ในฤดูหนาว (Bahga and Gangwar, 1989) 
เกษตรกรจึงไดห้าแนวทางป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเพื่อให้สัตวไ์ม่เกิดความเครียดเน่ืองจากความร้อนท่ีจะท า
ให้ผลผลิต ความสมบูรณ์พนัธ์ุและอตัราการผสมติดเพิ่มข้ึน มาตรการหลากหลายท่ีผูผ้ลิตกระบือนิยมปฏิบติั
คือการจดัการส่ิงแวดลอ้มโดยการจดัการดา้นอาหาร จดัหาร่ม ฉีดน ้ าเพื่อระบายความร้อน สร้างอ่างน ้ าให้
กระบือไดล้งไปนอน เสริมสารเพื่อเพิ่มคุณภาพน ้าเช้ือ รีดน ้าเช้ือในช่วงอากาศเยน็ มาตรการดงักล่าวสามารถ
ช่วยแกปั้ญหาไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น สภาพอากาศ (อุณหภูมิและความช้ืน), ปริมาณน ้ าฝน ความเขม้และ
ความยาวของแสงในแต่ละฤดูกาลมีความแตกต่างกนัซ่ึงสภาพอากาศเหล่าน้ีนอกจากจะมีผลโดยตรงต่อตวั
สัตวแ์ลว้ ยงัมีผลต่อปริมาณและคุณภาพอาหารหยาบท่ีใช้เล้ียงสัตวด์ว้ย จึงเป็นท่ีน่าสนใจวา่ฤดูกาลมีผลต่อ
คุณภาพน ้าเช้ืออยา่งไร ดงันั้นสัมมนาฉบบัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอิทธิพลของฤดูกาลต่อคุณภาพน ้าเช้ือ
กระบือแม่น ้า 

  

ปริมาตรน า้เช้ือของกระบือ  
                     Bhakat et al. (2015) ไดท้  าการศึกษาในประเทศอินเดียโดยไม่มีขอ้มูลระบุอุณหภูมิและความช้ืน 

อยา่งไรก็ตาม จากขอ้มูลเวบ็ไซต์ Karnal.gov.in อุณหภูมิของเมืองท่ีท าการทดลองในประเทศอินเดีย ในฤดู
ร้อนประมาณ 35-45 °C  และฤดูหนาว 4-17 °C พบวา่ฤดูกาลไม่มีผลต่อปริมาตรน ้ าเช้ือกระบือของแม่น ้า ซ่ึง
ผลการศึกษาเป็นไปทิศทางเดียวกบั Ramadan et al. (2009) ท่ีทดลองในประเทศอียิปต์ ซ่ึงอุณหภูมิฤดูร้อน
ประมาณ 25.1-27.7 °C ฤดูหนาว 13.8-15.5 °C ฤดูใบไมผ้ลิ 16.6-23.6 °C และฤดูใบไม้ร่วง 20.0-26.3 °C 
(ตารางท่ี 1) ซ่ึงสอดคล้องกับผลการทดลองในกระบือปลักของ Koonjaenak et al. (2007) ท่ีทดลองใน
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ประเทศไทยอุณหภูมิฤดูร้อนประมาณ 35.3±1.1°C ฤดูฝน 32.1±0.7 °C และฤดูหนาว 32.5±2.1 °C อยา่งไรก็
ตาม Das et al. (2017) ไดท้  าการศึกษาในประเทศอินเดียโดยไม่มีขอ้มูลระบุอุณหภูมิและความช้ืน อยา่งไรก็
ตามจากขอ้มูลเวบ็ไซต ์Triphobo.com อุณหภูมิของเมืองท่ีท าการทดลองประเทศอินเดีย ฤดูร้อนประมาณ 28 
°C ฤดูฝน 26 °C ฤดูหนาว 23 °C และฤดูใบไมร่้วง 23 °C กลบัพบว่าปริมาตรน ้ าเช้ือของกระบือปลกัในฤดู
ฝนมีปริมาตรน ้ าเช้ือสูงกว่าฤดูกาลอ่ืน  (P<0.05) (ตารางท่ี 2) ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะการเปล่ียนแปลงของ
อุณหภูมิและความช้ืนไม่ส่งผลต่อปริมาตรน ้ าเช้ือ แต่อาจข้ึนอยูก่บัอายุ การให้อาหาร การเล้ียงดู การจดัการ
และความสมบูรณ์ของตวัสัตวท่ี์มีผลต่อปริมาตรน ้าเช้ือ 

 
ตารางที ่1 แสดงอุณหภูมิความช้ืนสัมพทัธ์และปริมาณน ้าฝน 

 Summer Rainy Winter Spring Autumn Country References 
Temperature, °C 28.4-37.3 - 15.4-23.1 - -       Egypt 1 
Humidity, % 89.6 - 80.1 - -  
Temperature, °C 25.1-27.7 - 13.8-15.5 16.6-23.6 20.0-26.3       Egypt     2 
Humidity, % 
Rainfall, mm 

67.6-71.3 
0.00-0.00 

- 
- 

66.3-69.0 
0.06-0.36 

63.5-64.3 
0.0.-0.06 

65.7-68.6 
0.00-2.20 

 

Temperature °C 35.3±1.1 32.1±0.7 32.5±2.1 - -      Thailand    3 
Humidity, % 
Rainfall, mm 

89.4±2.9 
19.4±14.1 

95.5±0.5 
46.4±34.1 

91.8±3.5 
0.7±0.8 

- 
- 

- 
- 

 

Temperature °C 34-45 - 4-17 - -      India   4 
Temperature °C 28 26 23  23      India   5 
 ท่ีมา : 1= Alam et al. (2015), 2= Ramadan et al. (2009), 3= Koonjaenak et al. (2007), 4= Karnal.gov.in 
        5= Triphobo.com 
 
ตารางที่ 2 อิทธิพลของฤดูกาลต่อปริมาตรน ้าเช้ือของกระบือ (มล.) 
Summer Rainy Winter Spring Autumn Type   Country References 
2.69±0.21 2.71±0.17 2.56±0.15 - - River India 1 
4.02±0.62 - 3.70±0.36 3.64±0.41 3.40±0.18 River Egypt 2 

      3.80±0.2 3.60±0.2 3.20±0.2 - - Swamp Thai 3 
  1.15±0.05 a    1.78±0.21 b 1.08±0.06 a - 1.12a±0.04 Swamp India 4 

a-bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
       ท่ีมา : 1= Bhakat et al. (2015), 2= Ramadan et al. (2009), 3= Koonjaenak et al. (2007), 4= Das et al. (2017) 
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ความเข้มข้นของน า้เช้ือ  
                       Alam et al. (2015) ไดท้  าการศึกษาในประเทศอียิปต์ ซ่ึงฤดูร้อนอุณหภูมิประมาณ 28.4-37.3 °C 

ฤดูหนาวอุณหภูมิประมาณ 15.4-23.1 °C พบว่าในฤดูร้อนมีความเขม้ขน้ของน ้ าเช้ือกระบือแม่น ้ าสูงกว่าฤดู
หนาวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากความร้อนท่ีสูงท าให้สัตวมี์การสูญเสียน ้ าออก
จากร่างกายเพื่อระบายความร้อน ซ่ึงส่งผลท าใหมี้การดูดกลบัของเหลวท่ีบริเวณ epididymis  จึงท าให้ความ
เข้มข้นของน ้ าเช้ือเพิ่มข้ึน อย่างไรก็ตาม Bhakat et al. (2015) พบว่าฤดูหนาวมีความเข้มข้นของน ้ าเช้ือ
มากกว่าฤดูฝนและฤดูร้อน (ตารางท่ี 3) ซ่ึงสอดคล้องกบั Ramadan et al. (2009) ท่ีพบว่าฤดูหนาวและฤดู
ใบไมผ้ลิ มีความเขม้ขน้ของตวัอสุจิมากกวา่ฤดูใบไมร่้วงและฤดูร้อน (P<0.05) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากอุณหภูมิ
ท่ีสูงในฤดูร้อนท าให้อสุจิเกิดความผิดปกติและตาย ส่งผลให้เม็ดเลือดขาวจบักินแบบ phagocytosis (Mann 
and Mann, 1981) จึงท าให้ความเขม้ขน้ของอสุจิลดลง  ในขณะท่ี  Das et al. (2017) และ Koonjaenak et al. 
(2007) กลับพบว่าฤดูกาลไม่มีผลต่อความเข้มข้นของน ้ าเช้ือกระบือปลัก  ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะชนิดของ
กระบือปลักท่ีสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี การเปล่ียนแปลงของฤดูกาลจึงไม่มีผลต่อ
ขบวนการผลิตอสุจิ 
 
การเคล่ือนทีข่องอสุจิ  

                       Alam et al. (2015) พบว่าฤดูกาลไม่มีผลต่อการเคล่ือนท่ีของอสุจิกระบือแม่น ้ า (ตารางท่ี 4) ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการทดลองของ Das et al. (2017) ท่ีท าการศึกษาในกระบือปลกั อยา่งไรก็ตาม Bhakat et al. 
(2015) กลับพบว่า ฤดูหนาวมีเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีของอสุจิกระบือแม่น ้ าสูงกว่าฤดูฝนและฤดูร้อน 
(P<0.05) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะอุณหภูมิท่ีสูงกวา่อุณหภูมิร่างกาย (37°C) ส่งผลท าให้ถุงหุ้มอณัฑะไม่สามารถ
ปรับอุณหภูมิร่างกายได้ จึงท าให้ขบวนการผลิตอสุจิไม่เป็นไปตามปกติ เช่นส่วนหัวผิดปกติ ส่วนหาง
ผดิปกติส่งผลท าใหก้ารเคล่ือนท่ีของอสุจิลดลง (Hafez, 1993) 

 
การเคล่ือนทีไ่ปข้างหน้าของอสุจิ  

                      Alam et al. (2015) ไดท้  าการศึกษาพบว่าฤดูหนาวมีเปอร์เซ็นต์การเคล่ือนท่ีไปขา้งหน้าของอสุจิ
ของกระบือแม่น ้ าสูงกว่าในฤดูร้อนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) ดงัแสดงในตารางท่ี 5 ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนจะมีผลท าให้อตัราเมตาบอลิซึมเพิ่มข้ึน จึงท าให้พลงังานลดลงและส่งผลให้การ
เคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของอสุจิลดลง (Vogler et al, 1993) อยา่งไรก็ตาม Ramadan et al. (2009) กลบัพบวา่ฤดู
ใบไมร่้วงมีเปอร์เซ็นตก์ารเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของอสุจิสูงกวา่ฤดูอ่ืนส่วนอยา่งท่ีนยัส าคญั (P<0.05) ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนจะมีผลต่อการเพิ่มข้ึนของกรดท่ีเกิดจากขบวนการเมตาบอลิซึม อสุจิจะเคล่ือนท่ี
ไปข้างหน้าสูงข้ึน อย่างไรก็ตาม Koonjaenak et al. (2007) ได้ท าการทดลองในกระบือปลัก กลับพบว่า
ฤดูกาลไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นตก์ารเคล่ือนท่ีไปขา้งหน้าของอสุจิกระบือ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะชนิดของกระบือ
ปลกัท่ีสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มและอุณหภูมิท่ีเปล่ียนแปลงไดดี้
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ตารางที่ 3 อิทธิพลของฤดูกาลต่อความเขม้ขน้ของน ้าเช้ือ  

 a-cค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
  A-C,**ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) 
   

    ตารางที่ 4  อิทธิพลของฤดูกาลต่อการเคล่ือนท่ีของอสุจิ (%) 
 Summer Rainy Winter Autumn Type Country References 

    57.73±0.63 - 58.31±1.45 - River Egypt Alam et al. (2015) 
    56.18±0.08a 59.64±0.05a   65.95±0.04b - River India Bhakat et al. (2015) 
    79.35±0.72 77.50±0.92 79.66±0.74  79.26±0.67    Swamp India Das et al. (2017) 

         a-bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)

Sperm 
concentration( ml) 

Summer Rainy Winter Spring Autumn Type       Country References 

x107 0.184±0.006** - 0.125±0.005 - - River       Egypt Alam et al. (2015) 
x106 870.62±42.23A 1028.20±34.08B 1151.20±31.34C - - River       India Bhakat et al. (2015) 
x106 365.00±26.8c - 573.40±23.6a 576.80±24.3a 496.00±39.1b River        Egypt Ramadan et al. (2009) 
X106 1016.13±28.25 1113.33±53.97 1100.34±56.49  998.53±53.53 Swamp        India Das et al. (2017) 
X109 1.10±0.0 1.20±0.0 1.20±0.0 - - Swamp       Thai Koonjaenak et al. (2007 
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ตารางที ่5 อิทธิพลของฤดูกาลต่อการเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของอสุจิ (%) 
Summer Rainy Winter Spring Autumn Type Country         References 

22.89±1.13 - 43.70±1.64** - - River Egypt 1 
  59.6±1.40b - 56.30±1.86b 54.20±2.2b 61.30±1.56a River Egypt 2 
   72.80±1.4 75.20±1.3     74.50±1.4 - - Swamp Thai 3 

a-bค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) , **=P<0.01                                       
ท่ีมา : 1= Alam et al (2015), 2= Ramadan et al. (2009), 3= Koonjaenak et al. (2007) 

 
ความผดิปกติของอสุจิ 
               Alam et al. (2015) ไดท้  าการศึกษาพบวา่ฤดูกาลไม่มีผลต่อความผิดปกติของอสุจิของกระบือแม่น ้า 
อยา่งไรก็ตาม Bhakat et al. (2015) กลบัพบวา่ในฤดูหนาวมีความผิดปกติต ่ากวา่ฤดูฝนและฤดูร้อน (ตารางท่ี 
6) ซ่ึงการศึกษาเป็นไปทิศทางเดียวกับ Ramadan et al. (2009)  ท่ีพบว่าฤดูหนาวและฤดูใบไมร่้วงมีความ
ผิดปกติของอสุจิต ่าท่ีสุด รองลงมาคือฤดูใบไมผ้ลิและฤดูร้อน ตามล าดบั (P<0.05) ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะ
อุณหภูมิและความช้ืนท่ีสูงข้ึนส่งผลท าให้ขบวนการผลิตอสุจิไม่เป็นไปตามปกติ จึงท าให้เกิดความผิดปกติ
ของอสุจิเพิ่มมากข้ึน เช่น ส่วนหวัผดิปกติ อะโครโซมผดิปกติ (Kastelic, 2000)   
 
 ตารางที่ 6 อิทธิพลของฤดูกาลต่อความผดิปกติของอสุจิ  (%) 

Summer Rainy Winter Spring Autumn Type Country References 
17.52±0.84 - 16.45±0.58 - - River Egypt 1 

12.11±0.008A 9.90±0.005B 6.76±0.004C - - River India 2 
15.90±1.11a - 9.41±0.09c 12.70±0.8b 8.66±1.05c River Egypt 3 

a-cค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 A-Cค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) 
ท่ีมา : 1= Alam et al (2015), 2= Bhakat et al. (2015), 3= Ramadan et al. (2009) 

 
  สรุป 

               จากการทบทวนเอกสารสามารถสรุปไดว้า่ ฤดูกาลไม่มีผลต่อปริมาตรน ้าเช้ือ ส่วนความเขม้ขน้และ
ความผิดปกติของอสุจิในฤดูหนาวดีกวา่ฤดูร้อน ขณะท่ีการเคล่ือนท่ีและการเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของอสุจิไม่
สามารถสรุปผลไดช้ดัเจน เน่ืองจากผลการทดลองให้ผลไม่ตรงกนั อยา่งไรก็ตามงานวิจยัท่ีท าในประเทศท่ี
อุณหภูมิและความช้ืนในแต่ละฤดูกาลไม่แตกต่างกนัมาก คุณภาพน ้าเช้ือไม่น่าจะไดรั้บผลกระทบจากฤดูกาล 
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เน่ืองจากปัจจยัท่ีส าคญัของฤดูกาลมีผลต่อคุณภาพน ้ าเช้ือของกระบือ น่าจะเป็นอุณหภูมิและความช้ืน ซ่ึงมี
ผลโดยตรงต่อตวัสัตวแ์ละสภาพความอุดมสมบูรณ์ของอาหารท่ีใชเ้ล้ียงสัตวด์ว้ย 
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