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บทคดัย่อ 

 สมัมนาฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาผลของการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดเ์ป็นพรีไบโอ
ติกส์ในอาหารไก่เน้ือ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต และลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไส้เลก็ ไดท้ าการรวบรวม
และศึกษาจากเอกสารวชิาการจ านวน 18 ฉบบั ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541-2560 การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์
มีผลต่อความสูงของวิลลสัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) และสดัส่วนวิลสัต่อคริปส์มีแนวโนม้มากกว่า
กลุ่มทดลองอ่ืน ซ่ึงสามารถเพ่ิมพ้ืนท่ีในการดูดซึมสารอาหารไปใชป้ระโยชน์ และการเสริมแมนแนนโอลิโก
แซคคาไรดมี์ผลต่อน ้ าหนกัมีชีวิตของไก่เน้ือสูงกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงันั้นจึง
สามารถสรุปไดว้่าการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์เป็นพรีไบโอติกส์ในอาหารไก่เน้ือมีผลต่อลกัษณะ
สณัฐานวิทยาล าไสเ้ลก็และประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ทั้งน้ีควรพิจารณาถึงปัจจยัช่วงอาย ุอาหาร และการ
จดัการร่วมดว้ย 
 

ค าส าคญั : พรีไบโอติกส์ สณัฐานวทิยาล าไสเ้ลก็ แมนแนนโอลิโอแซคคาไรด ์ไก่เน้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทน า 

 ปัจจุบนัการเล้ียงไก่เน้ือในประเทศไทยมีการพฒันาคุณภาพการเล้ียง และการจดัการฟาร์มอย่าง
ต่อเน่ืองเป็นผลมาจากผูบ้ริโภคมีความใส่ใจสุขภาพ และให้ความส าคญัต่อความปลอดภยัดา้นอาหาร (Food 
safety) ท าใหก้ารผลิตไก่เน้ือไดต้ามมาตรฐานสากล และมีศกัยภาพสามารถแข่งขนัในตลาดโลกได ้อยา่งไรก็
ตามตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาอุตสาหกรรมการผลิตไก่เน้ือมีการใชส้ารเสริมยาปฏิชีวนะใหเ้ขา้มามีบทบาทใน
การเล้ียงไก่เน้ือ เพื่อกระตุน้สมรรถนะการผลิต เพื่อเร่งการเจริญเติบโต (Antibiotic growth promoter; AGP) 
และป้องกนัควบคุมโรค แต่พบปัญหาสารปฏิชีวนะตกคา้งในเน้ือสตัวแ์ละผลิตภณัฑ ์ส่งผลเสียต่อสุขภาพของ
ผูบ้ริโภค อาทิเช่น เกิดการแพ ้(Allergy) เป็นสารท่ีก่อใหเ้กิดมะเร็ง (Carcinogenic effect) (ประกาศกระทรวง
สาธารณสุข, 2550) จึงมีการใชส้ารทดแทนยาปฏิชีวนะคือ พรีไบโอติกส์ (Prebiotic) เป็นคาร์โบไฮเดรตสาย
สั้นท่ีมีอยู่ในธรรมชาติและพบไดท้ัว่ไปในพืช เช่น แมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ (Mannanoligosaccharide ; 
MOS) เป็นเสน้ใยอาหารท่ีสตัวไ์ม่สามารถยอ่ยได ้(Non digestible) ในระบบทางเดินอาหาร แต่เป็นอาหารของ
จุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ในระบบทางเดินอาหารสตัว ์โดยกระตุน้การเจริญเติบโต และการท างานของจุลินทรีย ์
(Gaggia et al., 2011) มีการศึกษา พบว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ เป็นพรีไบโอติกส์ในอาหาร
ส่งผลให้ไก่เน้ือมีน ้ าหนักตวัเพ่ิมข้ึน และประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนักตวัดีกว่ากลุ่มควบคุม 
เน่ืองจากช่วยเพ่ิมพ้ืนท่ีผวิในการดูดซึมสารอาหาร (Kim et al., 2011 และ Hossini et al., 2016) นอกจากน้ีแมน
แนนโอลิโกแซคคาไรดย์งัมีหนา้ท่ีในการกระตุน้ภูมิคุม้กนัในไก่เน้ือ  
 ดงันั้นการใชพ้รีไบโอติกส์ชนิดแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์จึงมีความปลอดภยัในการผลิตสตัวม์ี
ความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค สมัมนาฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดเ์ป็น 
พรีไบโอติกส์ในอาหารไก่เน้ือ ต่อประสิทธิภาพการผลิตและลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไส้เลก็ 

พรีไบโอตกิส์ (Prebiotic) 

 พรีไบโอติกส์ (Prebiotic) เป็นคาร์โบไฮเดรตสายสั้นท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ ไดแ้ก่ โอลิโกแซคคาไรด ์
และโพลีแซคคาไรด ์เช่น ฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรด ์กาแลกโตโอลิโกแซคคาไรด ์และอินนูลิน พบไดท้ัว่ไป
ในพืช เช่น ขา้วสาลี กลว้ย กระเทียม หน่อไมฝ้ร่ัง และยสีต ์เป็นตน้ ร่างกายของสตัวไ์ม่สามารถยอ่ยและดูดซึม
ไปใชใ้นระบบทางเดินอาหารได ้Saulnier et al. (2009) รายงานว่า พรีไบโอติกเป็นอาหารของจุลินทรียช์นิดดี
ท่ีมีประโยชนใ์นล าไสใ้หญ่หรือเรียกว่า โปรไบโอติก (Probiotic) ไดแ้ก่ แบคทีเรียในกลุ่ม Lactic acid bacteria 
เช่น แลก็โทบาซิลลสั (Lactobacillus) และ บิฟิโดแบคทีเรีย (Bifidobacteria) จุลินทรียเ์หล่าน้ีจะสามารถยอ่ย 
พรีไบโอติกท่ีบริเวณล าไสใ้หญ่ดงันั้นพรีไบติกส์จึงมีประโยชนใ์นการกระตุน้การเจริญเติบโตเพ่ิมจ านวนของ
จุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ลดจ านวนของจุลินทรียท่ี์ก่อโรคในร่างกายสตัวส์ามารถใชท้ดแทนยาปฏิชีวนะ และยงั
ทนทานต่ออุณหภูมิสูงในกระบวนการผลิตจึงไม่มีปัญหาสารพิษตกคา้ง (สาโรช คา้เจริญ, 2547) ซ่ึงประโยชน์
ของพรีไบโอติกส์ในร่างกายสตัวมี์ ดงัน้ี 



 1. ลดปริมาณของจุลินทรียท่ี์เป็นโทษ พรีไบโอติกส์มีส่วนช่วยเพ่ิมสารอาหารส าหรับจุลินทรียท่ี์
เป็นประโยชนใ์นร่างกายเพ่ิมกิจกรรมและจ านวนจุลินทรียเ์หล่าน้ีในล าไส ้เพ่ือควบคุมปริมาณจุลินทรียท่ี์เป็น
โทษใหล้ดลงโดยการแข่งขนั หรือกีดกนัการเกาะจบัท่ีพ้ืนผวิในล าไส ้และช่วยปรับความสมดุลของจุลินทรีย์
ภายในใหเ้หมาะสมเพ่ือลดการติดเช้ือ (Ferket et al., 2002) 
 2. เพ่ิมความยาวของวิลไล การเสริมพรีไบโอติกเพ่ิมความสูงของวิลไล ต่อความลึกของคริป เพ่ิม
ปริมาณของเซลล ์Goblet ช่วยขบัหลัง่สารเมือกออกมาปกป้องล าไส้จากเช้ือโรคเพ่ิมความสม ่าเสมอ และ
ความสามารถในการท าหนา้ท่ีท่ีสมบรูณ์ของวิลไล และช่วยปรับปรุงคุณภาพของทางเดินอาหาร โดยเพ่ิมความ
แข็งแรงของกลา้มเน้ือในระบบทางเดินอาหารและเพ่ิมพลงังานสุทธิในสตัว ์(Hooge, 2003) 
 3. เพ่ิมการดูดซึมแร่ธาตุ เสริมสร้างการดูดซึมแร่ธาตุแคลเซียม และแมกนีเซียมเพราะจุลินทรียใ์น
ล าไส้จะผลิตกรดไขมนัสายสั้นท่ีมีความเป็นกรดเพื่อช่วยในการดูดซึมแร่ธาตุ อาจช่วยควบคุมอตัราการ
แบ่งตวั และการตายของเซลลไ์ด ้ 

แมนแนนโอลโิกแซคคาไรด์ (Mannan Oligosaccharide: MOS) 

 แมนโนโอลิโกแซคคาไรด์ เป็นสารประกอบคาร์โบไฮเดรตชนิดหน่ึงซ่ึงมีน ้ าตาลแมนโนสเป็น
องค์ประกอบมีความคงตวัสูงและไม่ถูกย่อยท าลายไดโ้ดยกรดหรือด่างแต่จะถูกย่อยไดโ้ดยเอนไซม์แมน
นาเนสท่ีหลัง่จากแบคทีเรีย หรือเช้ือราเพื่อน าไปใชเ้ป็นแหล่งคาร์บอนและฟอสเฟต ปัจจุบนัไดม้ีทางเลือกใน
การผลิตเอน็ไซมแ์มนนาเนส เพ่ือใชใ้นการยอ่ยน ้าตาลแมนโนส โดยการตดัต่อพนัธุกรรม Songsiriritthigul et 
al. (2010) พบว่า แมนแนนโอลิโกแซคคาไรดช่์วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัเพ่ิมความแข็งแรงของกลา้มเน้ือในระบบ
ทางเดินอาหาร ลดการหลุดลอกของเซลเ์ยื่อบุผนังล  าไส้ เพ่ิมอตัราส่วนความสูงวิลไล ต่อความลึกของคริป 
และเพ่ิมปริมาณของเซลล ์(Goblet) จึงช่วยหลัง่เมือกออกมาป้องกนัล  าไสจ้ากจุลินทรียท่ี์เป็นโทษ อีกทั้งยงั
ช่วยเพ่ิมจุลลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ท าใหป้ระสิทธิภาพในการดูดซึมดีข้ึน (Ferket et al., 2002) สาโรช คา้เจริญ
, (2547) รายงานว่า กลไกการท างานของสารแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ในการกระตุน้สมรรถนะการผลิต
ของไก่เน้ือมี 3 กระบวนการ คือ 
 1. การจบัเกาะแบคทีเรียก่อโรคท่ีมี Type-1 fimbriae ป้องกนัไม่ใหเ้ขา้เกาะและตั้งถ่ินฐานบนเซลล์
ของผนงัเยือ่บุล  าไสไ้ด ้ 
 2. ปรับปรุงสุขภาพหรือการท างานของทางเดินอาหาร โดยการเพ่ิมความสูงของวิลไล (villi) เพ่ิม
ความสม ่าเสมอ และความสามารถในการท าหนา้ท่ีของวิลไล 
 3. กระตุน้ภูมิคุม้กนั โดยกระตุน้การท างานของต่อมน ้าเหลืองผนงัล  าไส ้และระบบภูมิตา้นทานโดย
ท าหนา้ท่ีเสมือนเป็นแอนติเจนท่ีไม่ก่อโรค 
 Saeed et al. (2017) พบว่า อาหารท่ีเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดม์ีผลเพ่ิมประสิทธิภาพการยอ่ย
สารอาหาร ไก่เน้ือท่ีไดรั้บการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์สามารถลดจ านวนเช้ือแบคทีเรียในล าไสท่ี้ก่อ
โรคในทางเดินอาหารและมีประสิทธิภาพในการดูดซึมสารอาหารไปใชป้ระโยชน์ ดงัภาพท่ี 1 



 

ภาพที่ 1 กลไกการท างานของแมนแนนโอลโิกแซคคาไรดใ์นการกระตุน้สมรรถนะการผลิตของไกเ่น้ือ 
ที่มา: Saeed et al. (2017) 

กายวภิาคล าไส้เลก็  

 ล าไสเ้ลก็เป็นบริเวณท่ีมีการดูดซึมสารอาหารมาก โดยล าไสเ้ลก็แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ล  าไสเ้ล็ก
ส่วนตน้ (Duodenum) ล าไส้ส่วนกลาง (Jejunum) และล าไส้ส่วนปลาย (Ileum) โครงสร้างของส่วนเยื่อผิว 
(Mucosa) ในล าไสเ้ลก็ของไก่เน้ือมีการพฒันาทนัทีเมื่อไดรั้บอาหารหลงัจากฟักออกจากไข่ เพื่อท าการยอ่ย
โภชนะต่างๆในอาหาร นอกจากน้ี พบว่า พ้ืนผวิในล าไสมี้ก่ิงยืน่ออกมามากมายเรียกว่า วิลไล (Villi) มีหนา้ท่ี
ในการดูดซึมสารอาหารแต่ละวิลไล มีเสน้เลือดด าและเสน้เลือดแดงหล่อเล้ียงจ านวนมาก และท่ีบริเวณฐาน
ของวิลไล มีถุงรูปร่างคลา้ยท่อเรียกวา่ คริป (Crypt) มีต่อมขบัสารท่ีเรียกว่า Succus entericus ซ่ึงประกอบดว้ย
เอนไซมท่ี์ยอ่ยทั้งคาร์โบไฮเดรตและโปรตีน (พนัทิพา พงษเ์พียจนัทร์, 2547) 

 
ภาพที ่2 ลกัษณะการเจริญของวิลไลที่บริเวณล าไสเ้ลก็ 

ที่มา: (ดดัแปลงจาก Crosnier et al. 2006) 



ผลของการเสริมแมนแนนโอลโิกแซคคาไรด์ต่อลกัษณะสัณฐานวทิยาล าไส้เลก็ 

 ในส่วนของบริเวณโพรงทางเดินอาหารของล าไสเ้ลก็จะพบว่ามีรอยนูนเลก็ยืน่ออกไปจากชั้นเยือ่บุ
ทางเดินอาหารเป็นจ านวนมากมีลกัษณะคลา้ยกบัน้ิวมือ (Finger-like) เรียกว่า วิลไล (Villi) โดยจะพบว่า แต่ละ
วิลไลจะถูกปกคลุมไปดว้ยเซลลเ์รียงติดต่อกนั และในแต่ละเซลลด์งักล่าวจะยืน่ผนงัเซลลเ์ล็กๆเป็นจ านวน
มากเขา้ไปในโพรงทางเดินอาหารเรียกวา่ ไมโครวิลไล (Microvilli) ซ่ึงบริเวณไมโครวิลไลของเซลลล์  าไสเ้ลก็
น้ีเรียกว่า บริเวณบรัสบอร์เดอร์ (Brush border) การท่ีบริเวณล าไสเ้ลก็มีการยืน่รอยนูนของชั้นเยือ่บุวิลไล และ
ไมโครวิลไลต่างๆ จะท าใหมี้พ้ืนท่ีผวิในการดูดซึมสารอาหารเพ่ิมข้ึน (ชยัวฒัน์ ต่อสกุลแกว้, 2541) โดยวิลไล
จะเป็นตวัท่ีบ่งบอกถึงสุขภาพของล าไสส้ตัว ์Ferket et al., (2002) รายงานว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคา
ไรดล์งไปในอาหารสามารถเพ่ิมจุลลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์และเพ่ิมความสูงของวิลไลท าใหป้ระสิทธิภาพใน
การดูดซึม และการใชป้ระโยชน์จากสารอาหารต่างๆไดดี้ข้ึน 

 
ภาพที่ 3 ลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไส้เลก็ที่มีการเสริมแมนแนนโอลโิกแซคคาไรด ์

ที่มา: Pourabedin et al. (2014) 
A) ภาพการยอ้มสี Hematoxylin และ Eosin ที่ติดสีบริเวณ jejunum และ ileum แสดงใหเ้ห็นคราบและล าไสข้องไก ่บริเวณลูกศรช้ีใหเ้ห็นเซลลใ์น villus 
B) ความยาว Villus  ใน jejunum และ ileum ในแตล่ะแท่งที่มีตวัอกัษรตา่งกนัจะบ่งบอกถึงความแตกต่างทางสถิตอิยา่งมีนยัส าคญั (P <0.05) 
C) a,b ค่าเฉล่ียที่มีตวัอกัษรก  ากบัตา่งกนัในแถวเดียวกนับอกถึงความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(P<0.05) 

 Pourabedin et al. (2014) ศึกษาการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ต่อการเปล่ียนแปลงของ
ลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไสเ้ลก็ในไก่เน้ือ ภาพ A แบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุ่มการทดลอง คือ กลุ่มควบคุม 
กลุ่มท่ีเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์และกลุ่มท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ พบว่า ล  าไสเ้ลก็ส่วนกลาง (Jejunum) ท่ี
มีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดม์ีความยาวของวิลไลมากกว่าทุกกลุ่มการทดลองแตกไม่แตกต่างกนั 
ส่วนล าไส้เล็กส่วนปลาย (Ileum) ทุกกลุ่มการทดลองไม่มีความแตกต่างกนั จ  านวนเซลลก์อบเลท  (Goblet 
cell) หรือเยือ่บุผนงัล  าไสเ้ลก็ ในกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดม์ีจ  านวนเซลลก์อบเลทมากกว่า
ทุกกลุ่มการทดลอง ส่วนภาพ B และ C ท าการทดลองโดยการสุ่มตรวจล าไสเ้ลก็ท่ีอาย ุ16 และ 26 วนั แบ่งการ
ทดลองเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ กลุ่มควบคุม กลุ่มท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ กลุ่มท่ีเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคา



ไรด์ และกลุ่มท่ีแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ร่วมกับยาปฏิชีวนะ พบว่า ความสูงของวิลไลในล าไส้เล็ก
ส่วนกลาง (Jejunum) ในวนัท่ี 16 และ 26 ทุกกลุ่มการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
ส่วนความสูงวิลไลในล าไสเ้ลก็ส่วนปลาย (Ileum) ในวนัท่ี 16 และ 26 ทุกกลุ่มการทดลองไม่มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) และจ านวนเซลลก์อบเลท (Goblet cell) หรือเยือ่บุผนงัล  าไสเ้ลก็ พบว่า 
ล  าไสเ้ล็กส่วนกลาง (Jejunum) ในวนัท่ี 16 และ 26 กลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีจ  านวน
เซลลก์อบเลท (Goblet cell) มากกว่าทุกกลุ่มการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ส่วนล าไสเ้ลก็ส่วน
ปลาย (Ileum) ในวนัท่ี 16 และ 26 กลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดแ์ละกลุ่มท่ีมีการเสริมแมน
แนนโอลิโกแซคคาไรด์ร่วมกบัยาปฏิชีวนะไม่มีความแตกต่างกนั แต่ดีกว่ากลุ่มควบคุมและกลุ่มการเสริมยา
ปฏิชีวนะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ตารางที่ 1 ผลของแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดแ์ละการเสริมยาปฏิชีวนะต่อการพฒันาลกัษณะสณัฐานวิทยา
ล าไสเ้ลก็ ท่ีอาย ุ28 วนั 

ประสิทธิภาพการผลิต 
Treatments 

SEM P 
Control MOS FOS Zn-bacitracin 

ล าไสเ้ลก็ส่วนกลาง 
      ชั้นใตเ้ยือ่เมือก 26.2ab 25.0ab 23.1b 29.5a 1.7 0.060 
      ความสูงของ Villus 1109.5a 1110.8a 954.4b 1004.7ab 39.9 0.010 
      ความลึกของ Crypt 156.7a 129.8ab 121.1b 128.3ab 9.9 0.070 
      Villus/crypt 7.65 8.87 8.18 8.07 0.55 0.400 
ล าไสเ้ลก็ส่วนปลาย 
      ชั้นใตเ้ยือ่เมือก  28.9 32.5 30.4 31.8 1.8 0.500 
      ความสูงของ Villus 679.9a 693.7a 581.3b 586.1b 24.6 0.001 
      ความลึกของ Crypt 119.8ab 136.3a 120.4ab 95.6b 10.2 0.050 
      Villus/crypt 6.01 5.47 5.12 7.58 0.93 0.200 

ab ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
MOS : แมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์0.05%, FOS : ฟรุคโตโอลิโอแซคคาไรด ์0.05%, Zn-bacitracin : ยาปฏิชีวนะ 

ที่มา: Ao and Choct (2013) 

 Ao and Choct  (2013) ท าการศึกษาผลของการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ต่อการพัฒนา
ลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไสเ้ลก็ท่ีอาย ุ28 วนั โดยแบ่งการทดลองเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ 1.กลุ่มควบคุม 2.
กลุ่มท่ีมกีารเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดท่ี์ระดบั 0.05% 3.กลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรดท่ี์
ระดบั 0.05% และ 4.กลุ่มท่ีมีการใชย้าปฏิชีวนะ (Zn-bacitracin) ผลการทดลอง พบว่า ล  าไสเ้ลก็ส่วนกลางมีชั้น
ใตเ้ซลลเ์ยื่อเมือก (Submucosa) ในกลุ่มท่ีมีการใชย้าปฏิชีวนะมีความสูงมากท่ีสุดโดยมีค่าเท่ากบั 29.5 μm 



ส่วนกลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรดมี์ความสูงของชั้นใตเ้ยื่อเมือกต ่าท่ีสุดโดยมีค่าเท่ากบั 23.1 
μm ซ่ึงทั้งสองกลุ่มทดลองให้ผลการทดลองไม่แตกต่างอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (P>0.05) กบักลุ่มควบคุม
และกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 26.2 และ 25.0 μm ความสูงของวิลลสัใน
ล าไสเ้ลก็ส่วนกลาง พบว่า กลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดแ์ละกลุ่มควบคุมมีความสูงของวิลลสั
มากท่ีสุดแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05กบักลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรด ์และใหผ้ล
การทดลองไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P>0.05) กบักลุ่มท่ีมีการเสริมยาปฏิชีวนะ โดยมีค่าเท่ากบั 
1109.5, 1110.8, 954.4 และ 1009.7 μm ตามล าดับ ความลึกของคริปในล าไส้ เล็กส่วนกลาง พบว่า กลุ่ม
ควบคุมมีความลึกของคริปมากท่ีสุดโดยมีค่าเท่ากบั 156.7 μm ส่วนกลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคา
ไรด์มีความลึกของคริปนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 121.1 μm และให้ผลการทดลองท่ีไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05) กบักลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์และกลุ่มท่ีมีการเสริมยาปฏิชีวนะ ซ่ึงมีค่า
เท่ากบั 129.8 และ128.3 μm ตามล าดบั สัดส่วนพ้ืนท่ีการดูดซึมในล าไส้เลก็ส่วนกลาง พบว่า กลุ่มท่ีมีการ
เสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีสัดส่วนพ้ืนท่ีดูดซึมมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 8.87 μm ส่วนกลุ่มควบคุมมี
พ้ืนท่ีการดูดซึมน้อยท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 7.65 μm และให้ผลการทดลองท่ีไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P>0.05) กบักลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรดแ์ละยาปฏิชีวนะ มีค่าเท่ากบั 7.88 และ 7.83 μm ล าไส้
เล็กส่วนปลายมีชั้นใตเ้ยื่อเมือก (Submucosa) ในกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีแนวโน้ม
ความสูงมากท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากับ 32.5 μm แต่ให้ผลการทดลองไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) กบักลุ่มควบคุม กลุ่มการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรดแ์ละยาปฏิชีวนะ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 28.9, 30.4 
และ 31.8 ตามล าดบั ความสูงวิลลสัในล าไสเ้ลก็ส่วนปลาย พบว่า ในกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคา
ไรดแ์ละกลุ่มควบคุมมีความสูงของวิลลสัมากท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกบักลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคา
ไรดแ์ละยาปฏิชีวนะ โดยมีค่าเท่ากบั 679.9,693.7,581.3 และ 586.1 μm ตามล าดบั ความลึกของคริปในล าไส้
เลก็ส่วนปลาย พบว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดม์ีความลึกของคริปมากท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากบั 136.3 
μm ส่วนกลุ่มท่ีมีการเสริมยาปฏิชีวนะมีความลึกของคริปนอ้ยท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากบั 95.6 μm และใหผ้ลการ
ทดลองท่ีไม่แตกต่างอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) กบักลุ่มควบคุมและกลุ่มเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคา
ไรด์ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 119.8 และ 120.4 μm ตามล าดบั สัดส่วนพ้ืนท่ีการดูดซึมในล าไส้เล็กส่วนปลาย พบว่า 
การเสริมยาปฏิชีวนะมีสัดส่วนพ้ืนท่ีผิวดูดซึมมากท่ีสุดมีค่าเท่ากบั 7.58 μm ส่วนการเสริม ฟรุคโตโอลิโก
แซคคาไรด์มีสัดส่วนพ้ืนท่ีการดูดซึมน้อยท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากับ 5.12 μm และให้ผลการทดลองท่ีไม่ท่ีไม่
แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) กบักลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีมีการเสริมยาปฏิชีวนะ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 
6.01 และ 5.47 μm ตามล าดบั อยา่งไรก็ตาม พบว่า สดัส่วนพ้ืนท่ีผวิดูดซึมของล าไสเ้ลก็ส่วนเจจูนมัและส่วน
ไอเลียมไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P>0.05) เช่นเดียวกบัชั้นใตเ้ยือ่เมือกของล าไสเ้ล็ก
ส่วนปลาย ดังนั้นการทดลองน้ีจึงสรุปว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีผลท าให้มีการพฒันา
ลกัษณะล าไสเ้ลก็ในส่วนของความสูงวิลลสัและความลึกของคริป แต่ไม่มีผลต่อสัดส่วนพ้ืนท่ีผิวดูดซึมซ่ึง
ให้ผลการทดลองดีกว่าการเสริมฟรุคโตโอลิโฏแซคคาไรดแ์ละยาปฏิชีวนะ ดงันั้นแมนแนนโอลิโกแซคคา
ไรดส์ามารถใชท้ดแทนยาปฏิชีวนะไดจึ้งมีความน่าสนใจศึกษาดงัตารางท่ี 1  



Ferket et al. ( 2002) อา้งว่า แมนแนนโอลิโกแซคคาไรดช่์วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัเพ่ิมความแข็งแรงของ
กลา้มเน้ือในระบบทางเดินอาหาร ลดการหลุดลอกของเซลลเ์ยือ่บุผนังล  าไส้ เพ่ิมอตัราส่วนความสูงวิลไล 
ต่อความลึกของคริป และเพ่ิมปริมาณของเซลล ์Goblet จึงช่วยหลัง่เมือกออกมาป้องกนัล  าไสจ้ากจุลินทรียท่ี์
เป็นโทษ อีกทั้งยงัช่วยเพ่ิมจุลลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ท าใหป้ระสิทธิภาพในการดูดซึมดีข้ึน  

ตารางที่ 2 ผลของแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อล าไสส่้วนตน้ ส่วนกลาง และส่วนปลาย ของล าไสเ้ลก็ (คิด
เป็นร้อยละจากน ้ าหนกัตวั) 

ประสิทธิภาพการผลิต 
MOS 

SEM P 
Control 0.05% 0.1% 0.15% 

        ล าไสเ้ลก็ส่วนตน้ 0.376 0.346 0.388 0.382 0.009 0.47 
        ล าไสเ้ลก็ส่วนกลาง 0.939 0.914 1.004 1.034 0.02 0.11 
        ล าไสเ้ลก็ส่วนปลาย 0.822 0.705 0.798 0.841 0.019 0.3 

ที่มา: Khalaji et al. (2011) 

ขดัแยง้กบัการศึกษาของ Baurhoo et al. (2008) ผลของแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อจ านวนเซลล์
วิลไลในล าไส้ไก่เน้ือ โดยแบ่งการทดลองออกเป็นการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ท่ีระดับ 0.2% 
(LMOS) และการเสริมแมนโอลิโกแซคคาไรด์ท่ีระดบั 0.5% (HMOS) ท าการศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยา
ล าไส้เล็ก วนัท่ี 14 24 และ 34 วนั ผลการทดลอง พบว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ท่ีระดับ
แตกต่างกนัไม่มีผลต่อลกัษณะสณัฐานวิทยาล าไสเ้ลก็อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 เช่นเดียวกบั Khalaji et al. (2011) ท าการศึกษาการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อน ้ าหนกัและ
ความยาวของล าไสเ้ลก็ส่วนตน้ ล  าเล็กไสส่้วนกลาง และล าไสเ้ลก็ส่วนปลาย แบ่งการทดลองเป็น 4 กลุ่มการ
ทดลอง โดยเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดผ์สมในอาหารท่ีระดบั 0%, 0.05%, 0.1% และ 0.15% พบว่า การ
เสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ในอาหารไม่มีผลต่อล าไส้เล็กส่วนตน้ ล  าไส้เล็กส่วนกลาง และล าไส้เล็ก
ส่วนปลาย ใหผ้ลการทดลองไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางท่ี 2 

ผลการเสริมแมนแนนโอลโิกแซคคาไรด์ต่อสมรรถนะการเจริญเตบิโต และประสิทธิภาพการผลติ 

 ในการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์(MOS) ลงในอาหารสตัวแ์ทนยาปฏิชีวนะเพื่อช่วยในเร่ือง
ของประสิทธิภาพการยอ่ยไดแ้ละการเจริญเติบโต ซ่ึงแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีผลท าใหส้ัตวช์นิดต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็นสัตวปี์กหรือสุกร มีอตัราการเจริญเติบโตต่อวนัท่ีเพ่ิมข้ึนอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือและ
ปริมาณอาหารท่ีกินไดก้็มีเปอร์เซ็นตเ์พ่ิมข้ึน การท่ีจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ภายในล าไสมี้การเจริญเติบโตท่ีดี
รวมถึงลกัษณะสัณฐานวิทยาของล าไสเ้ล็กท่ีดีดว้ยแลว้นั้น ก็ส่งผลใหส้ตัวส์ามารถดูดซึมสารอาหารต่างๆไป



ใชไ้ดดี้ยิง่ข้ึน จึงเป็นผลท าใหส้ตัวม์ีการเจริญเติบโตท่ีดีและมีคุณภาพท่ีดีตามมาดว้ยเช่นกนั (Yalcinkaya et al., 
2008) 

ตารางที่ 3 ผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อประสิทธิภาพการผลิตในไก่เน้ือ 

ประสิทธิภาพการผลิต 
Treatments 

SEM P 
Control AGP MOS DOS 

น ้าหนกัตวั (กรัม) 2259c 2309b 2375a 2303b 15.10 0.04 
อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั  1.883 1.851 1.839 1.833 0.01 0.15 

a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
AGP: ยาปฏิชีวนะ MOS: แมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์DOS :เดกซ์แทรนโอลิโกแซคคาไรด ์ 

ที่มา: Bozkurt et al. (2008) 

 Bozkurt et al. (2008) ศึกษาผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อประสิทธิภาพการผลิตใน
ไก่เน้ือ แบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ 1.กลุ่มควบคุม 2.กลุ่มการเสริมยาปฏิชีวนะ (AGP) 
3.กลุ่มการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์(MOS) 4.กลุ่มการเสริมเดกซแ์ทรนโอลิโกแซคคาไรด ์(DOS) ผล
การทดลอง พบว่า การเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์มีน ้ าหนักตวัสูงท่ีสุดเท่ากบั 2375 กรัม ส่วนกลุ่ม
ควบคุมมีน ้ าหนกัตวัต ่าสุด เท่ากบั 2259 กรัม และใหผ้ลการทดลองแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
กบักลุ่มเสริมยาปฏิชีวนะ และเสริมเดกซ์แทรนโอลิโกแซคคาไรด ์โดยมีค่าเท่ากบั 2309 และ2303 กรัม แต่
อยา่งไรก็ตาม พบว่าอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
ในทุกกลุ่มการทดลอง ดงัแสดงในตารางท่ี 3 

 จากการศึกษาของ Ao and Choct (2013) ผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อประสิทธิภาพ
การผลิตไก่เน้ืออาย ุ1-35 วนั โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ 1.กลุ่มควบคุม 2.กลุ่มท่ีมีการ
เสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดร์ะดบั 0.05% 3.กลุ่มท่ีมีการเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรด ์0.05% และ 4.
กลุ่มท่ีมีการใชย้าปฏิชีวนะ (Zn-bacitracin) ในอาหาร พบว่า การเสริมฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรดม์ีน ้าหนกัตวัท่ี
เพ่ิมข้ึนมากท่ีสุด มีค่าเท่ากบั 1.88 กับกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์และกลุ่มท่ีมีการใชย้า
ปฏิชีวนะ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1.84 กรัม เท่ากนัทั้งสองกลุ่มส่วนกลุ่มควบคุมมีน ้ าหนกันอ้ยท่ีสุด มีค่าเท่ากบั 1.70 
กรัม และใหผ้ลการทดลองไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหาร
เป็นน ้ าหนกัตวัทั้ง 4 กลุ่มการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 1.53 1.46 
1.43 1.48 กรัม ตามล าดับ ดังแสดงในตารางท่ี 4 เน่ืองจากแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์สามารถกระตุ้น
ภูมิคุม้กนั โดยอณูของพรีไบโอติกส์ท าปฏิกิริยากบั (Protein receptor) บนผนงัเซลล ์สร้างภูมิคุม้กนัของเยือ่บุ
ล  าไส้ ส่งผลให้มีการกระตุน้การสร้างภูมิคุม้กนัและสัตวม์ีการเจริญเติบโตดีอตัราการเปล่ียนอาหารเป็น
น ้ าหนกัตวัดี 

 



ตารางที่ 4 ผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อประสิทธิภาพการผลิตในไก่เน้ืออาย ุ1-35 วนั 

ประสิทธิภาพการผลิต Treatments 
SEM P 

 Control Mos0.05% Fos0.05% Zn-bacitracin 

น ้าหนกัตวั (กรัม) 1.70b 1.84a 1.88a 1.84a 0.046 0.030 
อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนกัตวั  1.53a 1.46b 1.43b 1.48ab 0.022 0.020 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีตวัอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
MOS : แมนแนนโอลิโกแซคคาไรด ์0.05%, FOS : ฟรุคโตโอลิโอแซคคาไรด ์0.05%, Zn-bacitracin : ยาปฏิชีวนะ 

ท่ีมา: Ao Z. and Choct M. (2013) 

 ขดัแยง้กบัจากการศึกษาของ Khalaji et al. (2011) ศึกษาผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อ
ประสิทธิภาพการผลิตในไก่เน้ือท่ีระดบัต่างกนั แบ่งกลุ่มการทดลองเป็น 4 กลุ่ม คือ เสริมแมนแนนโอลิโก
แซคคาไรดใ์นอาหารไก่เน้ือท่ีระดบั 0%, 0.05%, 0.1% และ 0.15% พบว่า ไก่เน้ือไดรั้บการเสริมแมนแนนโอลิ
โกแซคคาไรด์ในอาหารท่ีระดับ  0.15% มีน ้ าหนักตัวเพ่ิมข้ึนมากท่ีสุด โดยมีค่าเท่ากบั  2029.38 กรัม ซ่ึง
มากกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่มท่ีมีการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรด์ท่ีระดบั 0.05% และ 0.1% โดยมีค่า
เท่ากบั 1974.38, 1947.50 และ 1995.00 กรัม ตามล าดบั แต่ให้ผลการทดลองไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05)เช่นเดียวกบัอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัในทุกกลุ่มการทดลองไม่แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 ผลการเสริมแมนแนนโอลิโกแซคคาไรดต่์อประสิทธิภาพการผลิตในไก่เน้ือท่ีระดบัต่างกนั  

ประสิทธิภาพการผลิต 
MOS 

SEM P 
Control 0.05% 0.1% 0.15% 

น ้าหนกัตวั (กรัม) 1974.38 1947.50 1995.00 2029.38 22.35 0.66 
อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน ้าหนกัตวั  1.586 1.555  1.558 1.552 0.014 0.84 

SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียของขอ้มูล  
ที่มา: Khalaji et al. (2011)  

สรุป 

 การเสริมพรีไบโอติกส์ชนิดแมนแนนโอลิโอแซคคาไรดใ์นสูตรอาหารไก่เน้ือ มีผลท าใหไ้ก่เน้ือมี

น ้ าหนกัตวัเพ่ิมมากข้ึน อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัมีแนวโนว้ดีข้ึน ลกัษณะสณัฐานวิทยาล  าไสเ้ลก็

ท่ีส่วนกลาง และล าไส้เล็กส่วนปลาย มีผลต่อความสูงของวิลลสัและความลึกของคริป เพ่ือเพ่ิมการดูดซึม

สารอาหารอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อสุขภาพและความสมบรูณ์ของล าไส้ อย่างไรก็ตามในการท่ีจะ

เลือกใชส้ารเสริมแมนแนนโอลิโอแซคคาไรดท์ดแทนการใชย้าปฏิชีวนะในระดบัใดนั้นควรพิจารณาถึงปัจจยั

ช่วงอาย ุอาหาร และการจดัการร่วมดว้ย  
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