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บทคัดย่อ 

สัมมนาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษางานวจิยัใหท้ราบถึงผลของการเสริมหอมหวัใหญ่ในสูตรอาหาร

ต่อสมรรถนะการผลิตไก่เน้ือ พบว่าการเสริมสารสกดัจากหัวหอมใหญ่ในสูตรอาหารท่ีระดบั 30 ก./กก. 

ส่งผลใหมี้ค่าอตัราการกินไดต่้อวนั ท่ีช่วงอาย ุ0-21, 21-42 และ 0-42 วนั มีค่าสูงกวา่ไก่ท่ีไดรั้บอาหารท่ีเสริม

ยา Virginiamycin และกลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) และการเสริมสารสกดัจากหัวหอม

ใหญ่ในสูตรอาหารท่ีระดบั 30 ก./กก. ท าให้น ้ าหนกัตวัของไก่เน้ือท่ีอายุ 42 วนั มีค่าสูงกวา่ไก่เน้ือกลุ่มอ่ืนๆ 

(P<0.05) แต่การเสริมสารสกดัจากหัวหอมใหญ่ในสูตรอาหารท่ีระดบั 0.3 และ 0.5% ไม่ท าให้มีความ

แตกต่างของเปอร์เซ็นตซ์าก (p>0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม นอกจากน้ียงัพบวา่ การเสริมสารสกดั

จากหวัหอมใหญ่ระดบั 30 ก./กก.ของสูตรอาหารมีผลท าให้น ้ าหนกัของ Bursa ของไก่เน้ือสูงกวา่มากข้ึนไก่

เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ กลุ่มท่ีเสริมสารสกดัจากหวัหอมใหญ่ระดบั 10 ก./กก. และกลุ่ม

ควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 

 

ค าส าคัญ: ไก่เน้ือ  หวัหอมใหญ่  สมรรถนะการผลิต 
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                                                                       บทน า 

ความส าคัญและทีม่า 

 ไก่เน้ือไดรั้บนิยมเพิ่มสูงมากข้ึนเพราะเป็นไก่ท่ีมีรสชาติอร่อยและเน้ือแน่นและเป็นท่ีถูกปากของคน
ทัว่ไป เล้ียงง่ายโตเร็วจนสามารถส่งเน้ือไก่ออกไปจ าหน่ายยงัต่างประเทศปีละหลายลา้นตวัและยงัมีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  ผูผ้ลิตยงัตอ้งพึ่งพาการใชย้าและสารเคมีต่างๆ เพื่อช่วยเพิ่มผลผลิตให้ไดม้ากท่ีสุด ภายในพื้นท่ี 
ตน้ทุน และ ระยะเวลาท่ีจ ากดั ยาท่ีมีการน ามาใช้มาก คือ ยาตา้นจุลชีพ ซ่ึงหมายรวมถึงยาปฏิชีวนะ การใชย้า
ปฏิชีวนะเพื่อ การป้องกนัการเกิดโรคนั้นจะใชย้าขณะท่ีสัตวอ่์อนแอมีโอกาส ติดเช้ือและเกิดโรคไดง่้าย  ส่วน
การใชเ้พื่อเร่งการเจริญเติบโตนั้นส่วนใหญ่จะผสม ในอาหาร (Feed additive) แต่ใชย้าปฏิชีวนะในขนาดต ่าๆ 
และให้ยาแก่สัตวเ์ป็นระยะเวลานานๆ ซ่ึงจะช่วยให้สัตวมี์การเจริญเติบโตเร็วข้ึนและน ้ าหนักเพิ่มมากข้ึน 
อยา่งไรก็ตามใชย้าปฏิชีวนะในระดบั Antibiotic growth promoter (AGP) เพื่อกระตุน้การเจริญเติบโตในสัตว์
ไดน้ั้น อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อทั้งคนและสัตวโ์ดยเฉพาะการด้ือยาปฏิชีวนะในคนท่ีมีสาเหตุส่วนหน่ึงมา
จากการตกคา้ง ของยาปฏิชีวนะในผลิตภณัฑ์จากสัตวร์วมถึงการท่ีสัตว ์ไดรั้บสารตา้นจุลชีพในระดบัต ่าๆเป็น
เวลานาน ส่งผลให้ เช้ือจุลินทรีย์ในล าไส้เกิดการด้ือยา และมีกฎหมายห้ามการใช้ยาปฏิชีวนะเร่งการ
เจริญเติบโตในไก่เน้ือเพื่อการบริโภคโดยเด็ดขาดได ้(ใจพร พุ่มค า, 2012) จึงน ามาสู่ความจ าเป็นในการศึกษา
การใชส้ารท่ีไม่เป็นอนัตรายและพืชต่างๆ มาทดแทนการใชย้าปฏิชีวนะ โดยการเสริมสารสกดัหวัหอมใหญ่ใน
สูตรอาหาร เพื่อเพิ่มภูมิคุม้กนัท่ีจะสามารถเป็นทางเลือกในการการผลิตไก่เน้ือได ้

วตัถุประสงค์ เพื่อศึกษางานวจิยัใหท้ราบถึงผลของการเสริมหอมหวัใหญ่ในสูตรอาหารต่อสมรรถนะ
การผลิตไก่เน้ือ 

คุณสมบัติของหอมหัวใหญ่ 
หอมหวัใหญ่ (Allium cepa L) มีถ่ินก าเนิดและมีเขตการกระจายพนัธ์ุในทวีปเอเชียโดยมีแหล่งผลิตท่ี

ส าคญั ได้แก่ ประเทศจีน สหรัฐอเมริกา และประเทศอินเดีย โดยหอมหัวใหญ่จดัเป็นพืชลม้ลุก มีความสูง
ประมาณ 30-40 เซนติเมตร มีหวัอยูใ่ตดิ้นคลา้ยหวัหอม ลกัษณะกลมป้อม มีเปลือกนอกบางๆ สีม่วงแดงหุ้มอยู ่
แต่เม่ือแหง้แลว้จะเปล่ียนเป็นสีน ้าตาล ล าตน้ใตดิ้นหรือท่ีเรียกวา่หวันั้น ภายในจะมีกลีบสีขาวอวบหุ้มซ้อนกนั
อยูเ่ป็นชั้นๆ ท าให้มีลกัษณะเป็นหวัเช่นเดียวกบักระเทียมและหอมแดง สามารถปลูกไดใ้นดินทุกชนิดท่ีมีการ
ระบายน ้าและมีอากาศดี เจริญเติบโตไดดี้ในดินท่ีมีค่า pH 6.0-6.8 มีความเคม็ของดินปานกลาง และในอุณหภูมิ
ท่ีเหมาะสม คือ 15-24 องศาเซลเซียส หอมหวัใหญ่ไม่ใช่เป็นแค่ผกัธรรมดาทัว่ไปท่ีน ามาใชใ้นการประกอบ
อาหารหรือเพื่อเพิ่มรสชาติให้อาหาร  เน่ืองจากมีสรรพคุณท่ีมากมายเพราะช่วยป้องกนัและรักษาโรคส าคญั
ต่างๆ ไดห้ลายชนิด โดยพบวา่หวัหอมใหญ่นั้นอุดมไปดว้ยวิตามิน แร่ธาตุ และสารประกอบท่ีมีประโยชน์ มี
วิตามินซีสูงช่วยป้องกนัและยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งต่างๆ ได้ เน่ืองจากหอมใหญ่มีสารตา้น
อนุมูลอิสระสูงมาก มีฤทธ์ิช่วยรักษาโรคไขมนัอุดตนัในเส้นเลือด โดยช่วยลดปริมาณของไขมนัในเส้นเลือด
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และช่วยในการขยายหลอดเลือด ช่วยท าใหเ้ลือดไม่แขง็ตวัไปแลว้ไปอุดตนัในหลอดเลือดได ้ในหวัหอมใหญ่มี
สารไซโคลอลัลิซิน (Cyclo Allicin) ช่วยในการสลายล่ิมเลือด ป้องกนัไม่ให้ล่ิมเลือดอุดตนัหรือยบัย ั้งการ
รวมตวักนัของเกล็ดเลือด มีคุณสมบติัเป็นสารลด ลดการเป็นพิษต่อเซลล์ไขมนั (hypolipidemic) ช่วยลดระดบั
ไขมนัเลว (LDL) และช่วยเพิ่มไขมนัดี (HDL) ท่ีมีประโยชน์ แคลเซียมในหอมใหญ่จะช่วยในการสังเคราะห์
เอนไซมท่ี์เป็นตวัป้องกนัและท าลายจุลินทรีย ์สารประกอบของก ามะถนั ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) และกรดฟี
โนลิก (phenolic acids) มีฤทธ์ิตา้นจุลชีพ ตา้นการออกซิเดชนั (antioxidant) (Melvin Joe et al., 2009) ช่วยเม็ด
เลือดขาวในการท าลายและยอ่ยสลายไวรัส (MedThai, 2016) ยงัเป็นพืชท่ีหาไดง่้ายในครัวเรือนอีกดว้ย 

ผลของการเสริมสารสกดัหอมหัวใหญ่ในสูตรอาหารต่อสมรรถนะการผลติไก่เน้ือ 

ตารางที ่1 ผลกระทบของการทดลองอาหารในประสิทธิภาพการท างานของไก่เน้ือท่ีแตกต่างกนั 

ค่าประสิทธิภาพ ควบคุม ยาปฏิชีวนะ สารสกดัหอมหัวใหญ่ SEM 

   10 ก./กก. 30 ก./กก.  

ปริมาณอาหารทีก่นิ/วัน 
(ก./ตวั/วนั) 

     

0-21 วนั 31.4ab 31.4ab 29.4b 32.6a 0.33 
21-42 วนั 122.5b 124.5b 128.9ab 133.5a 3.29 
0-42 วนั 77.0b 78.0b 79.2ab 83.0a 1.96 
FCR      
0-21 วนั 1.53ab 1.56a 1.51b 1.51b 0.005 
21-42 วนั 1.87 1.89 1.92 1.89 0.014 
0-42 วนั 1.79 1.81 1.83 1.81 1.010 
น า้หนักตัว (ก.)      
21วนั 465.8 463.8 447.1 447.5 16.79 
42 วนั 1,838.3b 1,845.2b 1,859.2b 1,955.1a 14.84 

หมายเหตุ: ค่าในแถวเดียวกนัท่ีมีอกัษร a, b แตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05)  
ทีม่า:  Majid Goodarzi et al.(2013) 

จากตารางท่ี 1 Majid Goodarzi et al.(2013) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลกระทบของการทดลองอาหาร
ในประสิทธิภาพการท างานของไก่เน้ือพนัธ์ุ (Ross 308) โดยการทดลอง 4 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มควบคุม กลุ่มเสริม
ยาปฏิชีวนะ Virginiamycin กลุ่มเสริมสารสกดัหัวหอมหัวใหญ่ 10ก./กก.และกลุ่มเสริมสารสกัดหัว
หอมหัวใหญ่ 30ก./กก.ต่อการกินได้ของไก่ต่อวนั น ้ าหนักตวั อตัราการเปล่ียนอาหาร ในระดบักลุ่มการ
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ทดลองท่ีแตกต่างกนัพบวา่การกินไดต่้อวนัของการเสริมสารสกดัหวัหอม 30ก./กก. มีอตัราการกินไดต่้อวนั
เพิ่มข้ึนในระยะอาย ุ1-42 วนั 

ผลการศึกษาโดย Majid Goodarzi et al. (2013) อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัสูงข้ึน เม่ือไก่
ไดรั้บยาปฏิชีวนะVirginiamycinในช่วงอายุ0-21วนั เม่ือเปรียบเทียบในกลุ่มเสริมหวัหอม10 ก./กก., 30ก./
กก. และควบคุม(ตารางท่ี1) แต่ในการทดลองในกลุ่มท่ีควบคุมและการเสริมหวัหอม 10ก./กก.,30ก./กก.ไม่มี
ผลต่อการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวั แสดงให้เห็นว่าการเสริมหัวหอมในระดบัท่ี ระดบั 30ก./กก.เป็น
ระดบัท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียงไก่เน้ือ เพราะท าใหค้่าน ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึน 

ตารางที ่2 ผลของการเสริมสารอาหารจากหวัหอมต่อการเจริญเติบโตของไก่เน้ือ 

ลกัษณะท่ีศึกษา สารสกดัจากหวัหอม(ก./กก.) SEM P 
0 5 7.5 10 L R2 

น ้าหนกัเร่ิมตน้ 72.6 74.6 74.3 73.8 0.08 0.23 0.45 
ระยะ 1-28วนั 
น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่ม 
(กรัม/ตวั) 

1,636b 1,694ab 1,727a 1,686ab 12.75 0.10 0.04 

FI (กรัม/ตวั) 2,375b 2,457a 2,478a 2,363b 20.28 0.15 0.03 
FCR 1.45 1.45 1.43 1.40 0.02 0.33 0.951 
อตัราการตาย  (%) 1 0 1 2    
หมายเหตุ:  ค่าในแถวเดียวกนัท่ีมีอกัษร a, b แตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (p<0.05) 
ทีม่า: Siska Aditya et al.(2017) 

Siska Aditya et al.(2017) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลของการเสริมสารสกดัจากหวัหอมใหญ่ระดบั 0, 
5, 7.5 และ 10 ก./กก. ต่อการเจริญเติบโตของไก่เน้ือพนัธ์ุ (Ross308) โดยพบวา่ การเสริมสารสกดัหวัหอมใน
ระดบัท่ี 7.5 ก./กก. ท าใหน้ ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มและปริมาณอาหารท่ีกิน ดีกวา่ไก่เน้ือกลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีเสริม
จากหัวหอมใหญ่ระดบั 5 และ 10 ก./กก. ระหว่างอายุ 1 ถึง 28 วนั (p<0.05)แต่การเสริมหรือไม่เสริมสาร
สกดัจากหวัหอมใหญ่ท่ีระดบัดงักล่าวขา้งตน้ไม่ท าให้ค่าอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้ าหนกัตวัแตกต่างกนั
ทางสถิติ (p>0.05) 



ตารางที ่3 ผลของสารสกดัหอมหวัใหญ่ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและผลผลิตของซากไก่เน้ือ 

รายการ (-)ควบคุม (+)ควบคุม 
สารสกดัจากหอมหวัใหญ่ 

SEM P 
0.3% 0.5% 

น ้าหนกัเร่ิมตน้ 
(กรัม/ตวั) 

39.1 39.1 39.1 39.0 0.03 NS 

น ้าหนกัสุดทา้ย(กรัม/ตวั) 862.3b 890.6a 882.0ab 880.3ab 3.78 0.01 
ปริมาณอาหารท่ีกินได ้(กรัม/
ตวั/วนั) 

49.8 49.6 50.4 49.5 0.51 NS 

อตัราการเจริญเติบโต 
(กรัม/ตวั/วนั) 

24.2b 25.1a 24.8ab 24.7ab 0.13 0.01 

Feed Efficiency (Gain/Feed) 0.49 0.51 0.49 0.50 0.02 NS 
เปอร์เซ็นตซ์าก(%) 66.2 67.32 66.3 66.3 0.47 NS 
หมายเหตุ: ค่าในแถวเดียวกนัท่ีมีอกัษร a, b แตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05) 

(-)=การควบคุมท่ีไม่ใชย้าปฏิชีวนะ Virginiamycin 
(+)=การควบคุมท่ีใชย้าปฏิชีวนะ Virginiamycin 

ทีม่า: B.K. An et al.(2015) 

จากตารางท่ี 3 B.K. An (2015) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลของสารสกดัหอมหวัใหญ่ต่อสมรรถนะการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของซากไก่เน้ือ (ตะรางท่ี 3) โดยมีส่ิงทดลอง 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มควบคุมท่ีไม่ใช้ยา
ปฏิชีวนะ Virginiamycin กลุ่มควบคุมท่ีใชย้าปฏิชีวนะ Virginiamycin กลุ่มเสริมสารสกดัหอมหวัใหญ่ 0.3% 
และกลุ่มเสริมสารสกดัหอมหัวใหญ่ 0.5% ผลการศึกษาพบว่า ไก่เน้ือกลุ่มควบคุมท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ 
Virginiamycin ในสูตรอาหารมีอัตราการเจริญเติบโตต่อวันและประสิทธิภาพการใช้อาหาร (Feed 
Efficiency) ดีท่ีสุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.01) ในขณะท่ีไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารท่ีเสริมสารสกดั
หอมหวัใหญ่ 0.3 และ 0.5% มีอตัราการเจริญเติบโตต่อวนั และประสิทธิภาพการใชอ้าหารไม่แตกต่างจากไก่
เน้ือกลุ่มควบคุมท่ีไม่ไดเ้สริม Virginiamycin ในสูตรอาหาร (p>0.05) ในส่วนของเปอร์เซ็นตซ์ากของไก่เน้ือ 
พบวา่ การเสริมสารสกดัหอมหวัใหญ่ 0.3 และ 0.5% ในสูตรอาหาร การเสริมยาปฏิชีวนะ Virginiamycin 
และสูตรอาหารควบคุมไม่ท าใหไ้ก่เน้ือมีเปอร์เซ็นตซ์ากท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
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ตารางที ่4 ผลของการเสริมสารสกดัหวัหอมในสูตรอาหารต่อน ้าหนกัของ Bursa และ มา้มของไก่เน้ือ 

อวยัวะ ควบคุม ยาปฏิชีวนะ 
  สารสกดัหอมหวัใหญ่ 

SEM 
10ก./กก. 30ก./กก. 

Bursa of 
fabricius 

0.137d 0.165b 0.149cd 0.190a 0.010 

มา้ม 0.111b 0.139ab 0.138ab 0.148a 0.005 

หมายเหตุ :ค่าในแถวเดียวกนัท่ีมีอกัษร a, b แตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (p<0.05 และ p<0.01) 
ทีม่า:  Majid Goodarzi et al.(2013) 

Majid Goodarzi et al.(2013)ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลของการเสริมสารสกดัหวัหอมในสูตรอาหาร
ต่อน ้ าหนักของ Bursa และ ม้ามของไก่เน้ือพนัธ์ุ (Ross308) ดังตารางท่ี 4 พบว่า การเสริมสารสกัด
หอมหวัใหญ่ระดบั 30.0 ก./กก. ในสูตรอาหาร ท าให้ Bursa of fabricius และมา้มของไก่เน้ือ มีน ้ าหนกัมาก
ท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับไก่เน้ือกลุ่มควบคุม กลุ่มเสริมยา Virginiamycin และกลุ่มเสริมสารสกัด
หอมหวัใหญ่ระดบั 10ก./กก. อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05 และ p<0.01)  

ตารางที ่5 ผลของการเสริมสารสกดัจากหอมหวัใหญ่ต่อสัดส่วนน ้าหนกัอวยัวะภายในของไก่เน้ือ 

รายการ ควบคุม(-) ควบคุม(+) 
สารสกดัจากหอมหวัใหญ่ 

SEM ค่า -p 
0.3% 0.5% 

ตบั(กรัม/100 ก.BW) 2.24 2.32 2.08 2.19 0.06 NS 
มา้ม(กรัม/100 ก.BW) 0.12 0.16 0.15 0.12 0.01 NS 

Bursa of fabricius
(กรัม/100 ก.BW) 

0.29 0.32 0.29 0.33 0.02 NS 

หมายเหตุ: ค่าในแถวเดียวกนัท่ีมีอกัษร a, b แตกต่างกนั มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (p<0.05) 
(-) การควบคุมท่ีไม่ใชย้าปฏิชีวนะ, (+) การควบคุมท่ีใชย้าปฏิชีวนะ 

ทีม่า: B. K. An et al. (2015) 

อยา่งไรก็ตาม B. K. An et al. (2015) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลกระทบของสารสกดัจากหวัหอมต่อ
สัดส่วนน ้าหนกัอวยัวะภายในของไก่เน้ือ พบวา่ ไก่เน้ือกลุ่มควบคุมท่ีไม่ใชย้าปฏิชีวนะ Virginiamycin กลุ่ม
ควบคุมท่ีเสริมยา Virginiamycin ในสูตรอาหาร กลุ่มท่ีเสริมสารสกดัหวัหอมหวัใหญ่สองระดบัท่ี 0.3 และ 
0.5% ในสูตรอาหารไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติของสัดส่วนต่อน ้าหนกัตวั 100 กรัมของ
น ้าหนกัตบั มา้ม และ Bursa of fabricius (p>0.05) ดงัตารางท่ี 5 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

การเสริมสารสกดัหอมหัวใหญ่ในสูตรอาหารต่อสมรรถนะการผลิตไก่เน้ือมีผลต่อการเจริญเติบโต
ของไก่เน้ือเม่ือเสริมสารสกดัหวัหอมในระดบัท่ีเหมาะสมส าหรับสูตรอาหารไก่เน้ือ คือ 5.0 ก./กก. ซ่ึงท าให้
มีอตัราการกินไดต่้อวนั น ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึน และอตัราการเจริญเติบโตต่อวนั ดีท่ีสุด และการเสริมสารสกดัหวั
หอมระดบั 30.0 ก./กก. ในสูตรอาหารไก่เน้ือ ท าให้ Bursa of Fabricius และมา้มของไก่เน้ือ มีน ้ าหนกัมาก
ข้ึน ซ่ึงเป็นไปไดว้า่เกิดจากการกระตุน้ของสารฟลาโวนอยด์ และกรดฟีโนลิกในหอมหวัใหญ่ท่ีมีฤทธ์ิตา้น
เช้ือแบคทีเรียไวรัส และเช้ือรา ท่ีท างานตา้นการอกัเสบและตา้นอนุมูลอิสระ ก่อให้ positive effect ต่อ Bursa 
of Fabricius มา้ม และอวยัวะของระบบน ้ าเหลือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Ibrahiem et al (2004) ท่ีรายงานว่า
สารประกอบหลายชนิดในหอมหวัใหญ่มีคุณสมบติัเช่นเดียวกบัยาปฏิชีวนะและส่งผลกระตุน้ให้ Bursa ของ
เป็ด Muscovy ท่ีท าการทดลองมีขนาดและน ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึน 
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